
・自殺未遂者相談支援事業において支援した60代以上の人
令和元年度：94人（17.2%） 令和４年度：111人（16.1%）
令和２年度：82人（14.2%） 令和５年度：113人（15.4%）
令和３年度：115人（17.1%)       令和６年度：108人（15.1%）

・60代以上の未遂手段
「刃物」「過量服薬」が多い
※その他（未遂行為なし）は、自殺のほのめかしなど実行を伴
わないもの

・60代以上の初回相談内容
60代では「家庭問題」と「健康問題（精神疾患）」が同数で多く、
70代では「健康問題（精神疾患）」が多い。
80代以上では「健康問題（精神疾患以外）」が多い

自殺未遂者相談支援事業における高齢者の自殺未遂の状況について
（大阪府版 年代別／60代以上未遂手段・初回相談内容別） 出典：大阪府自殺未遂者相談支援事業集計

資料5

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計

0～19才 18 32 0 50 30 55 0 85 24 58 0 82 22 80 0 102 27 78 0 105 30 66 0 96

20～29才 32 102 0 134 41 101 0 142 58 105 0 163 57 132 0 189 55 125 1 181 57 161 1 219

30～39才 33 43 0 76 43 60 0 103 34 67 1 102 40 53 0 93 44 83 0 127 28 74 0 102

40～49才 42 69 0 111 32 68 0 100 50 75 0 125 43 50 0 93 36 76 0 112 39 68 0 107

50～59才 32 51 0 83 18 47 0 65 24 63 0 87 42 60 1 103 38 58 0 96 34 50 0 84

60～69才 23 13 0 36 13 11 0 24 20 20 0 40 15 30 0 45 16 17 0 33 14 22 1 37

70～79才 12 22 0 34 15 19 0 34 13 25 0 38 15 16 0 31 19 21 0 40 20 26 0 46

80才以上 10 14 0 24 13 11 0 24 20 17 0 37 20 15 0 35 15 25 0 40 10 15 0 25

合計 202 346 0 548 205 372 0 577 243 430 1 674 254 436 1 691 250 483 1 734 232 482 2 716
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【令和元年度～令和6年度 年代別】
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【令和6年度 未遂手段 60代以上】※複数回答

過量服薬 刃物 飛び降り 首つり 有機溶剤 その他（未遂行為あり） その他

（未遂行為なし）
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【令和6年度 初回相談内容 60代以上】※複数回答

家庭 健康（精神疾患） 健康（精神疾患以外） 経済・生活 勤務 その他 不明



・自殺未遂者相談支援事業において支援した60代以上の人
令和元年度：23人（23.0%） 令和４年度：31人（22.5%）
令和２年度：16人（12.5%） 令和５年度：24人（15.9%）
令和３年度：17人（14.4%） 令和６年度：27人（16.0%）

・60代以上の未遂手段
60代では「過量服薬」と「その他（未遂行為なし）」が多い
70代では「刃物」が多い
80代以上では「刃物」と「首つり」が多い
※その他（未遂行為なし）は、自殺のほのめかしなど実行
を伴わないもの

・60代以上の初回相談内容
70代では「健康問題（精神疾患）」「健康問題（精神疾患以
外）」が同数で多く、
80代以上では「健康問題（精神疾患）」が多い

自殺未遂者相談支援事業における高齢者の自殺未遂の状況について
（泉州圏域版 年代別／60代以上未遂手段・初回相談内容別） 出典：大阪府自殺未遂者相談支援事業集計
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【令和6年度 未遂手段 60代以上】※複数回答

過量服薬 刃物 飛び降り 首つり 有機溶剤 その他（未遂行為あり） その他（未遂行為なし）

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計 男性 女性 不明 合計

0～19才 1 5 0 6 7 13 0 20 2 5 0 7 4 21 0 25 6 18 0 24 5 13 0 18

20～29才 9 16 0 25 6 17 0 23 12 18 0 30 8 22 0 30 10 23 0 33 15 30 0 45

30～39才 1 11 0 12 10 16 0 26 8 13 0 21 6 15 0 21 9 17 0 26 8 19 0 27

40～49才 6 10 0 16 6 17 0 23 7 7 0 14 5 11 0 16 11 13 0 24 6 20 0 26

50～59才 7 11 0 18 5 15 0 20 7 22 0 29 9 6 0 15 7 13 0 20 10 16 0 26

60～69才 3 5 0 8 3 2 0 5 3 5 0 8 1 8 0 9 2 3 0 5 3 3 1 7

70～79才 2 6 0 8 2 5 0 7 0 2 0 2 2 4 0 6 3 2 0 5 4 10 0 14

80才以上 3 4 0 7 2 2 0 4 4 3 0 7 9 7 0 16 5 9 0 14 2 4 0 6

合計 32 68 0 100 41 87 0 128 43 75 0 118 44 94 0 138 53 98 0 151 53 115 1 169
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【令和元年度～令和6年度 年代別】
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【令和6年度 初回相談内容 60代以上】※複数回答

家庭 健康問題（精神疾患） 健康問題（精神疾患以外） 経済・生活 勤務 その他 不明


