
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応募要件 

■ テイクアウト・デリバリーのランチメニュー 

■ 主食とおかずがセットで、野菜量が 120g 以上のもの 

■ 「うちのお店も健康づくり応援団の店」登録店舗  

※加入と同時に応募されても結構です 

応募方法 

締め切り 

応募用紙・応募先は、大阪ヘルシー外食推進協議会の 

ホームページに掲載 http://osaka-gaishoku.jp/ 

令和３年11月 26日（金） 

主催・問い合わせ：大阪ヘルシー外食推進協議会 

電話 06（6910）6338 
詳しくは、大阪ヘルシー外食推進協議会ホームページをご覧ください  →  

※ 感染症の状況により変更になる可能性がありますのでご了承ください 

審 査 

■ 1 次審査 オンラインによる人気投票 

■ 2 次審査 専門家による審査 

表彰式 

FOOD STYLE Kansai 2022  会場において行います 

https://www.k-gaishokubusiness.jp 

日時：令和 4 年 1 月 26 日（水） 

場所：インテックス大阪 

外食を美味しく楽しくヘルシーに！ 

http://osaka-gaishoku.jp/
http://osaka-gaishoku.jp/
http://osaka-gaishoku.jp/
https://www.k-gaishokubusiness.jp/
https://www.k-gaishokubusiness.jp/
https://www.k-gaishokubusiness.jp/


 

 

  ᶿḻḱᶹḻᶊᶧᶪ  ᶎḣᴻḨḢᴻḀᶊ         

 Ḡḳ᷿ᴻ ᴲ ᴲוֹ ᴲ ♁ᵧᴲ ╓ ᴲꞌ ᶍᶷḜᴻḳḥᶹḻḐᶱ ᵶᴲ ᶊᶧᶪקּ ᶱ 

ᵾᶂᶖ  ɭ ᶽḕḳ᷃ᴻᶑᵪᵧ  f ᶑᵪᵧ  f ꜞ ᶑᵪᵧ  f
 

Ḙḱḻḁḩḓḭ  ᴻ   ᴴ ᴴ ᵫᵼᶬᶂᶅᵣᶪᵲᶇ 

ᶍ  
120g ∙  

ᶽḕḳ᷃ᴻ  
650 ᷂ḵ᷀ḵḲᴻ∙ּז 

ᶽḕḳ᷃ᴻ  
30%  זּ∙

ꜞ  

3g  זּ∙
         ֹ ᵳᶎᶲᴲḙḻᴲ ᶍ ᶱ ᶇᵸᶪ  
         ֹ ᴲ ᴲ ᴲ ᵩᵪᵹᶍ ᶇᶉᶪ  
         ֹ ᶱ ᶂᵾ           

【主催】大阪ヘルシー外食推進協議会 

     (一社)大阪外食産業協会、大阪府飲食旅館生活衛生組合連合会、(公社)大阪食品衛生協会、(公社)大阪府栄養士会、大阪レストラント協会 

    大阪府、大阪市、堺市、豊中市、吹田市、高槻市、枚方市、八尾市、寝屋川市、東大阪市 

【後援】 (公財)関西・大阪 21 世紀協会、アサヒビール(株)近畿圏市場開発支社、味の素(株)大阪支社、大阪ガス(株)エナジーソリューション事業部 

     (株)Mizkan、FOOD STYLE Kansai 実行委員会  

ṥ ṇ 2021 Ṧ 

参考：うちのお店も健康づくり応援団の店 【ヘルシーメニュー・バランスメニュー 基準】 

応募方法 

審査方法 

応募要件：メニュー 

ᶍ ᶊ ᵶᵾᴲ ╦ ᶆᵬᶪḱḻḉḩḓḭᴻ֩Ḏᶹ᷄ᶷᶻḐᴴḏḲḘḲᴻ֪ 

ù ᶇᵩᵪᵹᵫḃḋḐᶊᶉᶂᶅᵣᶪᶡᶍᶆᴲ ᶍ ᶎ ᵮ  ù ᵫ 120g ∙ ᶍᶡᶍ֩ᵣᶡ ᴴᵬᶍᵲ ᴴ ᶎ ᵮ֪ 

ù ּל ᶉᵶ  ù ᶍ  ð  ù ᶝᶆᶎ סּ ᶉᶡᶍ 

応募要件：対象店舗 

ù ᴲ ᴲ ᴲ ᴲ ᴲ ᴲ ᴲ ᴲ שׁ ᴲ ᶍᵆᵥᶀᶍᵩ ᶡ ᶄᵮᶩꞌⱱ ᶍ ᵇ 

ù ᷈ḻḎḁḐᶍꞌ ᶱ ᶊᵆᵥᶀᶍᵩ ᶡ ᶄᵮᶩꞌⱱ ᶍ ᵇᶊּנ ᵸ  ᶅ

ӡ Ḡḳ᷿ᴻ ḣᴻḨḢᴻḀ ᶍꞌ ᶊ ᶱ ᴲꞌ ḩḓḭᴻᶍ ᶱᵳ ᵮᵿᵴᵣ 

Ӣ ╦ ᶍ ᴴ ḃḻḇ» ᶊᴲꞌ ḏᴻḇᴲ ḏᴻḇᶱ ᵧᶅ ᵮᵿᵴᵣ   

   ᶊᶃᵣᶅ ᶎ Ḡḳ᷿ᴻ ḣᴻḨḢᴻḀᶊ ᵶᶅᵣᶝ н http://osaka - gaishoku.jp/  

 

応募方法 

FOOD STYLE Kansai2022   ᶊᵩᵣᶅ ᶱ ᵣᶝ  н  ă ᶍ ᶊᶧᶩ ᶊᶉᶪּס ᵫᵡᶩᶝᵸᶍᶆᵳ ᵮᵿᵴ  r     

ù ֹ 4 1 26 ֩  ֪    ù ֹᶹḻḎḋ᷄ḁ    ᵶᵮᶎᵲᶀ  ʝ ą https://www.k - gaishokubusiness.jp/   

ù ᵊ ᴴ ᴴ ᴴ ᵋᵫᵡᶩᴲ ᶊᶎ ᴴ ᴴ ᵫ ᵴᶫᶝᵸ  

審査方法 

表彰 

http://osaka-gaishoku.jp/
https://www.k-gaishokubusiness.jp/

