
エア・ウォーター健都



計画概要

建 物 用 途
敷 地 面 積
規 模 / 構 造
建 築 面 積
法廷延床面積

：事務所・カフェ・クリニック
：3,663㎡
：4階 S造
：1937㎡
：4741㎡
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ウェルビーイングと脱炭素社会への
取り組みを両立する

次世代イノベーションオフィス

1.ワーカーの心と体を整える
ウェルビーイングオフィス

2.脱炭素を実現する
外装デザインと先進的な空調制御



エア・ウォーター健都│       

JR岸辺駅

吹田市

摂津市

国立循環器病研究センター

吹田サスティナブルスマートタウン

JR岸部駅

S I T E ： 北 大 阪 健 康 都 市 “ 健 都 ”

site

北大阪健康都市

吹田市民
病院ウェルネス住宅

都市住居
ゾーン

健都イノベーションパーク
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エア・ウォーター健都│

吹田SST

未売却地

JR岸部駅
国循

健康健やか通り

隣地
医療機器メーカー

・レンタルラボ
・国立栄養研究所

N

計画敷地

健都イノベーションパーク

裏 表 の な い 外 構 計 画 で 、 地 域 に ひ ら く

隣地遊歩道住宅地
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ー 地球の恵みを、社会の望みにー

ケミカル
生活・エネルギー

物流
海水

地域
O2

Ar

産業ガス

O２

H２

Ar

農業・食品

医療



エア・ウォーター健都│

Wellness × Innovation

ビジネスパートナー地域 エア・ウォーター

技術のつながり地域とのつながり

健康を
自分ごと化 生の声

Wellness事業
の発展オープン

イノベーション
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エア・ウォーター健都│

    
   ー  ン  

    

      

          
     

“活き活きとしたくらし”を考える、ひとつながりの共創空間

1F

屋上

2F

3F

全 体 C O N C E P T

2F 技術をつなげる共創の場

1F 地域に開いた実証の場

暮らしと健康を軸とした
カフェ・展示・歯科クリニック

3F 事業を展開する創造の場

ビジネスパートナーに開いた
コワーキングスペース

研究・開発拠点となるオフィス
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9地域とオフィスを結ぶ中央吹抜



±0
-900

S K I P  F L O O R

隣地
遊歩道

N



隣地
遊歩道

N

S K I P  F L O O R



S K I P  F L O O R

隣地
遊歩道

N



オフィス

ビジネス
パートナー 隣地

遊歩道

地域開放エリア
±0

-900

地域とのつながり

ビジネスパートナとのつながり

オフィスー社内でのつながりー

隣地
遊歩道１F

２F

３F

階層で分かれる利用者

オフィス

ひとつながりの空間で
共創するオフィス



N隣地遊歩道

エントランス
ホール

駐車場

カフェ

従業員エントランス

イベント広場

歯科クリニック

レイン
スケープ

展示・体験

健康
遊具

P L A N

1F 地域に開いた実証の場

歩道

地域の
通り道

±0

-450 -900

隣地と行き来を可能
健康エリアを共有化



エア・ウォーター健都│地域開放エリアと中央吹抜



エア・ウォーター健都│

隣地
遊歩道

裏 表 の な い 外 構 計 画 で 、 地 域 に ひ ら く
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エア・ウォーター健都│

裏 表 の な い 外 構 計 画 で 、 地 域 に ひ ら く
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エア・ウォーター健都│

ラ ジ オ 体 操 イ ベ ン ト
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一時的な雨水貯留 放流

浸透

屋上・テラス
からの雨水

防 災 と し て の グ リ ー ン イ ン フ ラ

－ レ イ ン ス ケ ー プ －



一時的な雨水貯留 放流

浸透

屋上・テラス
からの雨水

A I R W A T E R

－ レ イ ン ス ケ ー プ －
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ウェルビーイングと脱炭素社会への
取り組みを両立する

次世代イノベーションオフィス

1.ワーカーの心と体を整える
ウェルビーイングオフィス

2.脱炭素を実現する
外装デザインと先進的な空調制御



エア・ウォーター健都│

2F 技術をつなげる共創の場 3F 事業を展開する創造の場

1.ワーカーの心と体を整えるウェルビーイングオフィス

A B W を 実 現 す る ス キ ッ プ フ ロ ア と 建 築 ・ 空 調 ・ 照 明 計 画

トンネルワーキングスペース吹き抜けに面したワークスペース 窓際の段々ベンチ

±0

+700+1900

+2600±0

+700+1900

+2600
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床段差で分かれたオフィススペース



テラスに面した打合せスペース吹き抜け越しに見渡せる執務エリア



25テラス・吹き抜け・執務スペースが連続する



3 階オフィスから見る、多様なアクティビティ



エア・ウォーター健都│

家具・建築空間だけでなく空調にも選択制を持たせる

A B W を 実 現 す る ス キ ッ プ フ ロ ア と 建 築 ・ 空 調 ・ 照 明 計 画

気流感変動空調放射併用パーソナル空調

放射対流併用空調 気流感変動空調

にぎやかに働く

のびのびと働くおだやかに働く

しずかに働く

1.ワーカーの心と体を整えるウェルビーイングオフィス 27



エア・ウォーター健都│ 28

働 く 人 の 代 謝 量 で 空 調 制 御 （ 特 許 出 願 中 ）

1.ワーカーの心と体を整えるウェルビーイングオフィス

  空調：アンビエントフ ン
      ウェアラ ル  との連  

ウェアラ ル  

放 空調：パンチング  からの み出し空調

 いな 



エア・ウォーター健都│ 29

気  を 感 じ に く い 水 放  と 個 人 で 操 作 で き る パ ー ソ ナ ル フ  ン

1.ワーカーの心と体を整えるウェルビーイングオフィス



エア・ウォーター健都│ 30

ゆ ら ぎ を つ く る 気  感 変  空 調

1.ワーカーの心と体を整えるウェルビーイングオフィス



エア・ウォーター健都│

計 測 内 容 を 見 え る 化 し 、 健 康 意 識 を 向 上

1.ワーカーの心と体を整えるウェルビーイングオフィス 31

ウェアラ ル  

 ジタル
 イネージ

アプリ画面

スト ス 

    
     
   

生体  
    

   
  エネルギー
歩 

   
    ップ
     ップ
     



エア・ウォーター健都│ 32

 ー カ  ィ ア ン 照 明

4 0 0 0 K 3 5 0 0 K

1.ワーカーの心と体を整えるウェルビーイングオフィス

撮影：コイズミ照明



エア・ウォーター健都│

歩幅アプリの活用

歩幅計測

散歩の延長ではじめる、健康 ーキット

建築全体が
健康装 として働く

隣地健康遊具 歩幅＋10cm

スキップフロア

ソトワークテラス

コンセプト ックの作成
1F

2F

ソトワーク

歩幅
＋10cm 歩幅計測

健康遊具

階段利用
の促進

緑視率の向上

ABWの  が
整った執務空間

3F

建 築 全 体 に 散 り ば め ら れ た ” 健 築 ” 要 素

1.ワーカーの心と体を整えるウェルビーイングオフィス 33



エア・ウォーター健都│

ソトワーク指      

大 小 の ソ ト ワ ー ク テ ラ ス が 選 択 性 を 広 げ る

大小 庇下がつく  ソトワークテラス

1.ワーカーの心と体を整えるウェルビーイングオフィス 34
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ウェルビーイングと脱炭素社会への
取り組みを両立する

次世代イノベーションオフィス

1.ワーカーの心と体を整える
ウェルビーイングオフィス

2.脱炭素を実現する
外装デザインと先進的な空調制御



スキップフロアが表出し、リズミカルな外観



エア・ウォーター健都│

ス キ ッ プ フ ロ ア が 表 出 す る 外 装 の 庇 に よ る 日  遮 蔽 制 御

0530_水平庇案 0602_庇・外皮改善 0708_LowE採用 0920_LowE遮蔽

建築デザイン案の変遷とペリメーター負荷

389.86
345.98

377.88 363.02
331.66 313.12

282.1

95.04

79.42

93.58
88.25

55.45
54.53

76.99

484.9

425.4

471.46
451.27

387.11
367.65 359.09

0
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0530_水平庇案 0602_庇・外皮改善 0708_スキップ案 0713_LowE採用 0909 _開口縮小 0928_LowE遮蔽型 1011_1階用途修正

P
A

L
e
+

(M
J/

m
2
)

冷房 暖房 PALe+

設計案の確認 庇長さ最適化 窓性能の向上 窓開口の縮小

ペリメータ―負荷

2.脱炭素を実現する外装デザインと先進的な空調制御 37



エア・ウォーター健都│

地 中  ・ 太 陽  を 年 間 通 し て 利 用 可 能 な 先 進 的 な 空 調 シ ス テ ム

地中熱
 ボアホールのダブルUチューブ方式を採用
 直送利用
 放射パネルとデシカント外調機のプレ・アフ
ターコイルへの送水が切り替えられる計画

脱炭素の実現に向け、年間を通して地中熱・太陽熱を利用可能な熱源システム

冷房
（地中熱・太陽集熱利用時）

暖房
（地中熱・太陽集熱利用時）

地中熱

太陽集熱

空冷モジュールチラー

AHU・FCU

デシカント外調機

冷水ヘッダー（還） 冷水ヘッダー（往）

放射パネル

地中熱

太陽集熱

空冷モジュールチラー

AHU・FCU

デシカント外調機

温水ヘッダー（還） 温水ヘッダー（往）

放射パネル

温水ヘッダー

2.脱炭素を実現する外装デザインと先進的な空調制御

太陽集熱
 真空2重ガラス管方式を採用
 冬季は暖房、
夏季はデシカント外調機の再生熱に利用

 中間期は暖房要求側へ使用

放射パネル太陽集熱パネル

38



エア・ウォーター健都│

地 中  ・ 太 陽  を 年 間 通 し て 利 用 可 能 な 先 進 的 な 空 調 シ ス テ ム

気象条件によって変動する自然エネルギーの予測も含
めたAI熱源制御を構築し、
エネルギー消費量の最適化を目指した。

建物の使用状況から負荷予測を行い、
シミュレーターにより最適な制御値を導き出す。

＊空冷ヒートポンプモジュールチラーの送水温度の設
定や運転モードの選択を行うことにより、効果的なタ
イミングで自然エネルギーを活用できる

自然エネルギーをより効率的に利用するAI制御

392.脱炭素を実現する外装デザインと先進的な空調制御

  化   

   測   

          

   間  での     を 測
制御 

計測 ータ

制御  ：空 チラー・太陽  ・地中 

  化
アル リズムシミ レータ

制御 

  変化制御   変化 制御 の  
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BPI=0.64

BEI=0.23

BELS ★★★★★

高い断 性能

太陽光発電

庇による日 遮蔽

自然換気・自然採光

高遮蔽・遮 性能の
Low-eガラス

生体リズムを整える
 ーカ ィアン照明

太陽  

人感セン ーでの
明るさセン ー

心拍を活用した
放 ・  AI空調

床下を利用した
ペリメーター空調

 シカント
外調機

高窓へ抜ける
自然換気

＋25%

省エネ

創エネ
-52%

へらす

つくる

従来の建物で
必要なエネルギー

ZEBで使う
エネルギー

ZEBで創る
エネルギー－ ＝ -77％

エネルギー消費量

Nearly ZEBの取得

地中 の利用

BPI
0.64

EV
-0.6％

空調
-24.0％

創エネ
-25.0％

換気
-7％

照明
-25％

ウ ェ ル ビ ー イ ン グ と 脱 炭 素 を 実 現 す る オ フ ィ ス

2.脱炭素を実現する外装デザインと先進的な空調制御 40



エア・ウォーター健都│

  評 価 指 標

◼ CASBEE ◼ BELS

CASBEE‐建築（新築）2021年SDGs対応版の評価において
最高ランクである「Sランク」を取得

BELSの評価において
Nealy ZEB BEI 0.23

412.脱炭素を実現する外装デザインと先進的な空調制御



あ り が と う ご ざ い  し た


