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令和7年度 健康教育指導者養成研修　日程表

日程：令和7年10月15日（水）～10月17日（金）　　　実施方法：対面研修　　　会場：独立行政法人教職員支援機構つくば本部
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健康教育の推進及び
健康教育推進者の
役割・保健教育の

在り方

保健管理の在り方
保健管理の在り方

（環境衛生）
薬物乱用防止教育の推進

教職員支援機構

第１講
講義・演習等(60)
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0
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第２講
講義・演習(50)

昼休憩
(60)

第３講
講義・演習(50)

休
憩

(

1
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)

文部科学省
健康教育調査官

川畑　千種

文部科学省
健康教育調査官

鈴木　貴晃

横浜薬科大学
レギュラトリーサイエンス研究室

教授　小出　彰宏
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第５講
講義・演習等(90)
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8:30 8:45 9:05 9:15 10:45 11:00

教職員支援機構
教職員
支援
機構

獨協大学医学部 　名誉教授
同大学小児科学特任教授

同大学病院アレルギーセンター長
吉原　重美

社会福祉法人別府発達医療センター　
大分療育センター　所長

清田　晃生

筑紫女学園大学　准教授　大西　良
活水女子大学　准教授　田中　生弥子

文部科学省　健康教育調査官　川畑　千種

昼休憩
(60)

第７講
講義・演習等(155)
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(

4
5

)学校における
アレルギー疾患に対する取組

選択A
学校における感染症対策の在り方

選択C
保健教育部会「授業づくり」

国立健康危機管理研究機構
国立感染症研究所 予防接種研究部

第三室室長
森野　紗衣子

筑波大学体育系　准教授　片岡　千恵
群馬県教育委員会健康体育課学校体育係　指導主事　小山　靖弘　

文部科学省　健康教育調査官　岩田　悟
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第８講
演習・協議(70)
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演習・協議(75)

昼休憩
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教職員
支援機構

進行（教職員支援機構）
助言者（文部科学省）

進行（教職員支援機構）
助言者（文部科学省）

進行（教職員支援機構）
助言者（文部科学省）
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第10講
演習・協議(90)

休
憩

(
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第７講の振り返り、協議、発表

２日間の学びをもとに、
 自校（自地域）の現状と課題を

見つめ直す
健康教育指導者としての
取組、活用計画の作成

研修成果の活用に向けて
（活用計画の発表）

14:45

選択B
子供の心のケア

選択D
保健管理部会「健康相談の進め方（事例検討）」

第６講
講義・演習等(90)
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教職員
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文部科学省
健康教育調査官

岩田　悟


