10

11

RER-J(UEVEE

K [1 ;zb\ ]
R b‘-ﬁ@i; TERZERADLIITLLHFEERRE
STEX =%

holophrastic speech / pag—uusap sa isang salita

— iR EAFAERAEE (1h 5 (F50 LIFSSTA)
FUABEMEO—D AU —THOREHTECE<BEND
gl I 2 BNt

monounsaturated fatty acid / madalas mula sa isang uri ng pnagmumulan ng langis (hal. linseed oil,
grapeseed oil, oilve oil, atbp.)

—BibE (1A AZ]
FRESMHFLETRIDADSENE MEOBRRZEET

carbon—monoxide / gas na walang kulay o amoy na produkto ng pagsusunog ng organikong fuel o langis

ZEEX [2;/5\ ]
—EBXDRIZHRIZENDIEEBHKERE 2DDBEMAEGHLETEED
=>—iE

pag—uusap sa dalawang salita

ZEHMERH 2Leh A (T <]
HRENRERAICHL CEERSED BT 5734
e=EMRHY

kasunduan sa pagitan ng dalawang partido

ZHERR (2£550N)
BOKIEMOMN, BEEA DR AL, HHAHY, RIRSAOTVED Lo 5 AALE
CRIEE oSBE

disaccharide

ZIRMEH (3IFA ZLE]
BIOADEAEDEHORA Flh- #1308 (). kT4
STl SHXE >8R >5TH

kayarian o istraktura ng tela, ang tatlong uri ng pinakasimple o panimulang habi ng tela: plain, satin, at
twill

=EHMERH ([BLeAA (TLM <]
OUOYRRHARREE CREET TERALL BRERILOVMRRICHFEROEREELS A
o ZEMRH

kasunduan sa pagitan ng tatlong partido

SBEEMEE [BLLL LEKVDALCA)

BROEO—E MOREELRE(R-HN-F58E-21-00) - hOREREGDER (B - M- LWL hE) - iof
DFFFELT DR (FRABEFR- ;JKEE]’;E ,ﬁléﬁ EDI)

>BEMHF
grupo ng pagkain base sa tatlong kulay

4R [(4R]

Refuse (1) 721—X) il - B 5. Reduce (') 7 1—X) . Reuse () 1—X) B HIA. Recycle JHAVIL)BERD
BT REMEEEZSHDADORO—HY

=1)Ja1—X =2Fa—RX =)1—R =2UHALH)L
4R

ADDEBRE (4D O LEKVACA]
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13
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20

21

RER-J(UEVEE

BRoEO—E -AHR- N0 1H. A0 A-E-28HM02E. RERHR- REBFR-FLFL0-L+HED3
BB BB AR
=>RmH#H

apat na grupo ng pagkain

ARFRER (5720 ZNK5%E]
BRICPEUSEEORER KA IEH- 1A EE - BRE-C43Y
SEBE

limang saligang sustansya

ADONEE (5D D EEIZA)

ERHEERBNEDS5 DOEFHHIMNER - B ERETE-HEMBEL- BRE~OBR - EF)
=HBEDSDONDEE ©8DODHEF

limang pananagutan

BONEMBRE (60 N =F LEKVASCA]

BROEND—E AWM KRE-ATESO1#. 42285 /MA-BEO2M. RECHEDIFH. RBHE
DAEE, BFE- WL IHEDSE., HIED6E

>ERE =6DO0EMEF

anim na saligang grupo ng pagkain

6ONERE (6D MO LELVASCA]
BREAEO—TE A-A--AT-ATRAO1E. 53 AN /NA-BEO2H. GEEBEOH. #EHE
DARE, BV IEO5E, HISD65

=6 DMNEEE ML

anim na grupo ng pagkain

JI\DDIEF| (8D D ITAY]

ERCHEERIBAED D8 DDEF (REDEF - oSN HHER] ESHEF - BRERBMSE HHER - MFINHIE
Fl-HEELREERITHEN - BRELRBEOPTHELES HER - EFOEAN_—IHNRIESNHIEF])

=HEEDSDNIEF <5DDEHE
walong karapatan

BMI [bmi]

RIBIEH O FEEEBOEELTTHEE AEkKe)-FRMD2ETEHTS
=1RERKE

body—mass index, BMI

Cl [ci)
BRTAMEROKZ M, HFETRACDOHEEFTHEMEL T, 1960F(ZHRIIINTI-EHEERAOERER CI
=EHEEHE

Consumers International

DEWKS [dewks]

FELEEFDOHEZKIF Double Employed with Kids MDR&
=7Ta1—9X

DEWKS

DHA [dha)

FaUAFHIVE ADHBICEFN. BIEAEE. RARELZEOHRELHS
=RaYAFH IV

DHA(docosahexaenoic acid)

DINKS (dinks]
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22

23

24

25

26

27

28

29

30

RER-J(UEVEE

FELFET-H U EEEKIF Double Income No Kids DB
=TAVIR
DINKS

DK [dk]
BENBOEANEENT-. HE-BEOBMEITICHEEEEZE S-SR
=FA=VTXvFY

dining kitchen / kumedor o hapag—kainan na may kasamang kusina

DV [dv]
KFPEANDOERTEENLEICRNZESDITE
=RARTAYT - INAA LR
DV; domestic violence; pagkakaroon ng dahas o pananakit sa isang tahanan, madalas sa pagaitan ng
mag—asawa

DVi% [dv (3]
BEBFIIHTIENEHNEY, HEELTRETHODERE 20014
=DVRh L%
Act on the Prevention of Spousal Violence and the Protection of Victims / batas para sa pag—iwas sa
dahas sa pagitan ng mag—asawa, at proteksyon para sa mga biktima nito

DVRhLEE (dv [F5L [F3)
BEBFIIHTIREANEHNEY HEELTRETLHLODERE 20014
SRARTF AV IN(F LR =DVik
Act on the Prevention of Spousal Violence and the Protection of Victims / batas para sa pag—iwas sa
dahas sa pagitan ng mag—asawa, at proteksyon para sa mga biktima nito

EPA [epal
IAAYRVFIVEE ADRICEFEN, MBPOILRTO—ILERSTBELHS
=ITAaYRUETUHEE

EPA(eicosapentaenoic acid)

HACCP [haccp]

BROREETAI=OHIC.EEDIROEEEERAVINEEDEIVATL BRERMEHNSINTI, HEIZES
£BFETHRLEEHET S Hazard Analysis (and) Critical Control Point® &

=1\
HACCP, Hazard Analysis (and) Critical Control Point

IPA (ipa)

AAYRVAIVEE SIE SAFHEDAEDHICEEN., BRBEOSOEDFHHDELHS
=AY RVEATUER

IPA(icosapentaenoic acid)

ISO [iso]

ESEEOHITE - ERZEEMNELE-ER#E 1SO14001 [(FIRBITRCAVIDRBR(EENIREEZTL-HIZED L
SIEBENETHHDEHE)

=EFRE S
ISO

ISO14000 [is014000]

ESREDOHIE - TR BEL-ERFEE 1S014001 (FRETR AV DIRB(EENRELZTFH-HITED K
SBBNET DM DELE)

=ERRE LS
ISO14001
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37

38

39

40

RER-J(UEVEE

1SO14000')—X [iso14000 LY—37]

ERREOHIE - EREBHELI-EREE 1SO14001 [FRETR DAV IDRB(EENRITETFH-HITED K
SRBHET M DEE)

=EFIZE L HE
ISO 14001 series

1SO14001 [is014001]

ERREOHIE - ERE BEL-EFEE 1SO14001 FRETR DAV IDRB(EENRIEETFH-HITED K
SBBHET M DEE)

=ERRE LS
1SO14002

ISOFE R [iso B &SL]

ERREOHIE - ERE BEL-EFEE 1SO14001 FRET AR DAV IDRB(EENRIEETH-HITED K
SRBHET M DEE)

=EFRE L HE
ISO labeling

JAST—7 [jas &—<]
AARKEROED-HIREI 7L, REERIESN-BRIZDFSAZE

Japan Agricultural Standards mark

JIS (jis]
AATEEN TL£HESOBRER—LTEDD
S>H A ART

Japanese Industrial Standards

JISHA XL RT L (jis WV LT TL)
HBARIERE (JVIS)IZE>TEDLNTVSBRHERDORESDRT
=>JIS >H A XRKE

JIS size system

MZEE! [(mUAT=)
f'ﬁggE'lﬁ)ﬁ?‘?ﬁ0)7‘5775“35?&"&%?&'615:(7‘40‘CL\é:): 1B FE CC—BMICBZENS AN ZLENS
ke [a

>SMFRFS
M-shaped o hugis M

MEEBEE (mUHATz EL{EA)

f’ﬁgé)gg_%ﬂllﬁ%"z0)7"577?35?5*&%?&'51&(79?0'CL‘%)C& IS FECC—RNICBEZENDIANZLENDS
L& [a

>SMFRFS
M-shaped curve o hugis M na kurba

MFEEF (ML= Lp553]
f‘ﬁggj’ﬁﬂﬁi%‘%0)7‘5775“351%7‘2%%'515(740'CL\%)C& R FECT—HHICBEHNIAN S LELS
L& o

=M
M-shaped curve o hugis M na kurba ng dalas ng pagkakaroon ng trabaho ng mga babae

MERE (mL E&{EFA]

f‘ﬁggj’ﬁﬂﬁi%‘%0)7’5775“351%7‘2%%'515(7‘;0'CL‘%)C& R FETCT—HHICBZERENDIAN S LELS
L& [a
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42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

RER-J(UEVEE

SMFRTT =MFEEIR
M-shaped curve o hugis M na kurba

NPO [npo]
Non-Profit Organization RREIIEEFHEE ST BMELEVERE

Non—-profit organization / organisasyon na itinatag hindi para kumita ng pera

NPO#E# (npo ZL )
Non—Profit Organization REIFEEFIMEME SEREFZEZENELAVER
=NPO

Non—profit organization / organisasyon na itinatag hindi para kumita ng pera

PLi% (pl (23]

Piga)ﬂfﬁfl;otor, ADAER, BAROHEICIBENELIGEIC. BEEENTDREFRETIEETZEDI:
EfE 1995

=HEMERE
Product Liability Act

QOL [qol]

KEEZHIZLTESSET T M- UEMSRBER T2 NSO EEL
=4FNE

quality of life (QOL) / kalidad ng buhay

STD [std]
EREMICE>TIDBHEA
=MEREFE =STI
Sexually Transmitted Infection o Disease (STI/STD) / sakit na naipapasa sa pamamagitan ng pagtatalik

STI (stil
HREMICE-oT3D5FA
=4EPE =STD
Sexually Transmitted Infection o Disease (STI/STD) / sakit na naipapasa sa pamamagitan ng pagtatalik

TPO [(tpo]
HWIREE BT AEIZHIMRT AEED—D Time () Place 3§FT) Occasion (15 &) DB

Time, Place, Occasion

& (HLrEe<]

FELLBREBHELDOBICHBEINSBIFECEBEROETA
=TFRYFAUR

pagkakabuklod o pagkakalapit

ZiEER (HLIyE hATLN]
FELELEBRGELEDRBIZHASNIEFELEEROET R
=B

pagkakabuklod o pagkakalapit

BEITH (HLVE0< 2383
FELLBELELOMTETHEROBETILL
B

pag—uugali kaugnay ng pagkakalapit

FATUoT4T4 [(BLTATHTL—]
BER—f BAOFEEEPENLLEERVET EHRNEES
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53

54

55
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57

58

59

60

61

62

RER-J1)EVEE
identity o pagkatao

TAAUHT (HULWAHA DT

TDOLHERY, FTYBEMFYUT 5012, B<KCRLI-BDOZTTLEALIRTZE
=74 4t LEF

pagpaplantsa

T7AAVELEF (BULVAHA LHIT]

TOLHERSZY, FTYBEM TV T E=0I12, B<KCEL-BOITTLEALIRT &
=7AAUhIT

pagpaplantsa

BEBEE (BLD LLSIEFD)
HEEICTEGAZCTHREAZNEIELIRTEAHE

STRAVIAVME—ILR 2F9yFE—ILR 2TIILFEE S2RHT«THTay
negosyong labag sa batas o ilegal na gawain sa negosyo

BEEE (HECLESIEFES]
HREISR LI A TRRBARNESE BT
=BHEA

negosyong labag sa batas o ilegal na gawain sa negosyo

T7o1)IL [(3KYB]
AN ELON S E M BETEOM, REENEL WBHEITEL
=L S

acrylic

BIf5 (BIF5)
BR DD TG Sk

iprito

& (]

BEREENSELSNDIEYERABEHE REECENRBRLH DL, LHITHRYDPT L
= R AR

himaymay o hibla na galing sa balat o banakal (bark) ng halaman (hal. flax, ramie, hemp, jute, kenaf, etc.)

BK2F (HLDIT]
BAMABOLEEESITHEDHHIE
=5k

pagpapalasa

BT (HLDIT]
BRYNBNLLEDESICHKREDITEHIE
=EAk

pagpapalasa

7Tk [BET—L&]
KM SVT ERFBMDIEDN B E AR BICRBAT. RIRAHS REBMEAMEL
=& R

acetate

B (HEU)
KLABH LG DREELLT FELOER

paglalaro
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64

65

66

67

68

69

70

1Al

72

73

RER-J(UEVEE

TRAYFAU (HI=2BHAL]
FELEFAREBLDOBICHEBEINIZBECEEROEITH
—2%

pagkakabuklod o pagkakalapit

TRIFAUEDRR (Bf-2bHAE D ITLELN]
FELLSEBELOMZBEBFREY LFBL
SEH

pagbuo ng pagkakalapit o bonding

TFINVIVEE (HIEND SATFLS)
B REEHRFA—I—

>BERR =BRRES
apparel industry

TIRAVRAURE—ILR [(HIEVAEDHAE E—5T)
BEEEEND—TE BENETIERA Y o1 I BEEEATEEY . BUH L TRAESEEE
SEEREE

telemarketing scam / isang uri ng negosyong labag sa batas na tumatawag sa isang potensyal na
mamimili at naghihikayat na magpakontrata para sa isang huwad na promo o negosyo

TI/B (HAHDEA]
AIXKEZEDR S #1201858H5
SWEATI/B >T3/BiE
amino acid

T2/ B (HAHDSA M)

?:‘ﬁ': RICEEOVATI/BABDEEICTELTVSINEHF TRLUE 1BETEFRRLTONEENNEEZRE
%)

SWEATI/B >TI/BEER/N\4—
amino acid score

TI/BOHRUMR (HHDSA D [FZ 5]
TI/BENMEVER T, O BRTRRUDATI/BERIE, 2KELTOTI/BEAEEZENSHR
=ARKEDBENE

karagdagang epekto ng amino acid

TE/BEER/N\I—2 (BHDIA V&S TA E1-—A)

MNERIZEBEEEAIECEE (R BETI/BOZVESFRIETRLEZR
>T7 /Bl

amino acid scoring pattern

W (HAHHD]
—RDKERICLTHLAEDETHESH vk A VREALE
ol

ginantsilyong tela

mHE (bH LD ZLE)]
WYODwEBH KR, -TERERLEE
={EY =>&lH/E =>ETH

kayarian o istraktura ng gantsilyo
70— [(HAHH—T]

7/ 73 R—



74

75

76

717

78

79

80

81

82

83

RER-J(UEVEE

KDTASAETDVED YD
amylose

TEIARIFY [(BHHHRBA]
KDTASAETDVED FUHEELN
amylopectin

#E (Hhrsy)
BHn—iE MXBELNS FERIVEER —2 . FZLA ALERE
=RIX#E =>=IFHEH

twill / uri ng habi kung saan ang isang sulid o weft ay pumapaibabaw o pumapailalim sa ilang warp o
paayon na hibla, at lumilikha ng pahilis na disenyo, na nakikita sa mga tela tulad ng tweed, denim, chino,
drill, serge at gabardine.

a b (BESHM]
HHE KOB — TASAITKEMZ TIIT HEa —TASAITHY GEELPTREIE AHBEBUB 1£T5
B ~TASA

alpha starch gelatinization

a ~“TASA [HD5H6 TASA]

HoMLea LOMIZELTHDTUTY a ¥4E FMELTa ELTWETUTY
=a b B -TASA

alpha starch

TLILE— [BNEE—]

BR-ERLGEREOYETLULTNCHLT, ERBICBBARGERT CE FLAXF—ERILOTVEMH
EEATHIRMIRTERB OFoNTNSD

allergy / pagkasensitibo sa isang pagkain o sangkap

TUILX—EE (HndE— LohA]

R[EXFATTEME-TRE—HEBSHE  BEOYMEICHANBEICRIELTE I AER
>T7LIL¥—

sakit na dulot ng allergy o pagkasensitibo sa isang pagkain o sangkap

TUILF—FRTRE&R (BNEE— UV &5L LEKVA)
FLILXF—FRBILPTVENERTLZESR

=>7LIIL¥—
pagmamarka ng mga pagkaing maaaring magdulot ng allergy

Tor—hEE (HAT—E LEIIFD)
BEEED—E BLTO7 U r—MABRLMLTENTBELEE
=XyyFt—I)LR >FBEHEZE
confidence game / confidence job / isang uri ng negosyong labag sa batas na kunwaring nagpapasagot
ng questionnaire sa isang potensyal na mamimili at magpapapirma ng kontrata dito

ToRAR-T—=9 [(HARNE Hh—<]

IWAZF/LEVNFE REFBORIU2)—LG5E
SRART—Y

trabahong walang natatanggap na sahod

EA AV
RHEAEDNDEZFIZLDREE
= R E
bahay; “ie” kung saan may malakas na kapangyarihan ang ama ng tahanan
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84

85

86

87

88

89

90

91

92

RER-J(UEVEE

REIE (LA 0V E)
FEARVMEREF o TRIFEMES DLV, E2RBRRBLUAOMBLAREZ I TEDSNTOHIE =R
REHRERILE TRIFIELRETS

S>EHRRXEH =>RXEHFRE
sistemang “ie” base sa pangmamamayang batas ng Meiji, kung saan may malakas na kapangyarihan ang
ama ng tahanan

KIRE (LY DhAZELS]
KRS ARDORICHREN A ESREIC LY EHHENDE D
=KRSIE

clothing climate / klimang naaayon o mayroon ang damit

BR-NMEAREE (LCKC MW 25 LS T3]
BRORENEOTODRENM, MERBALEEOIER 19956
—HERKEFCHTDER SHRKES

Akto ukol sa Kapakanan ng mga Manggagawa na Nangangalaga sa mga Bata o ibang Miyembro ng Pamilya
Kabilang ang Child Care at Family Care Leave (bakasyon para mag—alaga ng bata o ng pamilya)

BRAE (LCC Ep5F &3]
HERDBEROI0IC ERTED LN, B, SBNEIE
=BRKEA

bakasyon para sa pangangalaga ng bata

BRAE-NTEAREICET AR
(LKL EpS5F LS MT EFpS5F LS 2 HhATDS F5YD)
RIE1AIZOE, ENBRETLITIRIRDIENTE, 1AICOEFEEIZHLUA, 40% DB E I RESND
SNERERIE

Akto ukol sa Kapakanan ng mga Manggagawa na Nangangalaga ng mga Bata at ibang Miyembro ng
Pamilya, kasama ang pagkakaroon ng bakasyon o panahon para maalagaan ang mga ito

BRAEZFICEATSHERE (LKL Ep53F LS &3 2T HATDH [EF5YUD]
BRORBENEO-ODOKRELM ., BERELGLEEEDHTEE 1995F

>HRKREZE
Akto ukol sa Kapakanan ng mga Manggagawa na Nangangalaga sa mga Bata o ibang Miyembro ng Pamilya
Kabilang ang Child Care at Family Care Leave (bakasyon para mag—alaga ng bata o ng pamilya)

BRIKREZE (LKL Ep5F LS 3]

BRO-OOKREIM, HERELGEETEDHTERE 1992F 1995F(CH R -NMEARFEICHE
SHERAE-NERECET AR

Akto ukol sa Kapakanan ng mga Manggagawa na Nangangalaga sa mga Bata o ibang Miyembro ng Pamilya

Kabilang ang Child Care at Family Care Leave (bakasyon para mag—alaga ng bata o ng pamilya)

BRAMNR (LKL T&N1T]
FEHRREL>TEHENDMTEARERLSHE
SHRRR

stress sa pangangalaga ng bata

BR/40—F (LKL OLZA—F])
BREIEOLHEICEREENEDTHEICKY . BEORN ANEFEDE
SERFR
pagkawala ng ulirat at kontrol sa emosyon dahil sa stress o pasanin sa pangangalaga at pagpapalaki ng
bata
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RER-J(UEVEE

3 BRAZR (LKL 5HA)
BENFETUDVLWTHEN L TT . FARERKLHIL
>BRAMR
pag—aalala sa pangangalaga ng bata

94 AAYRVAIVEE (WNSRAT=ZA SA)
LAY RUATUR Sl SAEHEDBOMIZEEN. BIELOSNEDFHHEI S
=IPA

icosapentaenoic acid

95 BRIRE (LL 2T
WIRHOMERIEE TN T, SROFAMERDDE

paggawa o pagbuo ng desisyon o pasya

96 BERTEDIEFE (L\L [FoTLY D HTLY]
RS OMEEICHE DT, SHRO B ANERD SR DEB
SEBRE

proseso ng paggawa o pagbuo ng desisyon o pasya

97  ULNFEE (L)
F—TLORYREFAL, T ISR EERER
< PREE

paraan o istilo sa pag—upo sa silya

98 AFFEE (VT &)
F—TLORYREBRAL, T ITER A ER
=\\FEE

paraan o istilo sa pag—upo sa silya

9 WFER (LVvFE LE)
F—TLORYREFAL, T ITEREEHRR
=(\FEE

paraan o istilo sa pag—upo sa silya

100 $&H3d (L=6H3B]
BB OMEB>TISA/UE TN B8k

igisa

101 BERFHEAMRZEY (LWTAL <H#H A D]
BEYOGERRPERCRAICTHEEH-E 502, MO EYDELFEEAFAALTZEREY
SELFHEABIESR
genetically modified crop / pananim na genetically modified

102 BIZFHEAEZEBR (LWTAL {HFMZ LEKUDA]

%l;’ﬁb%@‘g':ﬁﬂﬁE'\’-’%E@ﬁﬁl:ﬁﬁ#'fﬁ%ﬁf:ﬁét&)l; MOEYDEGFEEHFAALEEBEMOETNERRE
LE=-IIE&H

S>ELTFHEARZIEY
genetically modified food / pagkaing genetically modified

103 % (L&)
HiE S HDE THODLRISLIED

sinulid
104 A/ (LWDOLAZA]
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105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

HIATOREICEENDIEAS

inosinic acid

Kig=E (LA E23)

KBESARDREICHESNAIERE IRV EH HSNDHE D

=R <%

clothing climate / klimang naaayon o mayroon ang damit

KARETE (VA< [T AK]

FRHOOWIRDOEBEFCHUZEILEL. £FEEEZRBLENL, HIROAFOFEERDDHIEL

=#EAREHE
pagbabalak ng bibilhing damit

REBAIRE (LS NhAELD]
RIBES ORI RENSERMIC LY EHHINEFE LM

=RIRTIE

clothing climate / klimang naaayon o mayroon ngdamit

KIRATIR (WAL E3S]

KREFEDEITHRENSERBICEYVEHHEINDE DM

=RE=RIE

clothing climate / klimang naaayon o mayroon ang damit

KARDHERE (LS D ED3]

BREERTHERELGDID BADRE. &, Sotiins

=R D RE

gamit o silbi ng damit

KED#FF (LA D S &3]
T EHR T HTLBDBEDH E
=HARATH

materyales para sa damit

W35 (L350

RIKIEMEZCELRRE DVvALE-SDFENDLE

patatas

KB AXRT (WY& E0VT V&L

BAIEREUIS)IZE>TEHON TV IRHBDREEDRT

=YL XARK
pagtatatak ng laki ng damit

A3—xyk [WAT-—1o&]

ERIC DBV E1— S PERIRR TIHERO LY EYEL AL

internet

A 3—2ybiavE T [(WAT=—h2& LEDTAL]
BT AERITAT. A — 2y EFIALTEROBAEZTEE

=FRYMRE =2 28—k
internet shopping / pamimili sa internet

HIvkI) == (5z22& KY—IZAL])
REOEEL. BEABEOSUR—HED, KEHoF-EHE

=g %E
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116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

RER-T(JEVEE
“wet—cleaning” / paglilinis na ginagamitan ng tubig

EFENERIE (3FENE HEC
N@EFAFRELTESLFEREOEFNELFIE EHRE- HAERK - EEREELLS
=HERIK

relasyong pinag—uugnay ng dugo, o ugnayan ng magkadugo

$TRE BT " F)
RS A DEBTRYIEREBEE AIRFRE- £BRE-AIZRESLS
—RIBRIE

pamilya ng mag—asawa

25bLK [55HFLN]

KDSB. YD VIENFELR
=K ethbK

kaning di—-malagkit

KA (AL Ep5L)
ZOAE R T HI213 = EEHLVEAE R DB KA D
ot

permanent tooth / permanenteng ngipin

ITAAYRVAIVE (ANIIRATZZA SA)

IAOYRVAIVE AQRICEFN. AFOILATA—IILERSTEBELAHD
=EPA

eicosapentaenoic acid

IAVRL (ZOLTE)
EREICT A —AMLERODITTELS, IBIDOLGNEREH

pagtatangi laban sa mga matanda

REHERR (AVES 205 LEKVA]
BRIV OIRILA—EORETEENTVSRAT, REERIHOLD
= REMERS

pagkaing sinasabi na may halong sustansya o bitamina, o fortified foods

FEREE (AVED LeakdY&ES]
EDBEBOBREENCOHVEANELNMEVS BREGDBEEHR- M- EHBLLISELTRLER
=B 2B BERE DD LT (0055 E H D)

sustento ng kinakailangang dami ng pagkain o sustansya

FEZ: (AWVKS57F]
EE2D-DC. BMHNOMBDLELRS (AREREBR)RKEY-IBE --AIEKE -BHE -E43
S>SAKRKKEFR

nutrient / sustansya

FERT [(ZAWED VB &SL)
RRIEEFIESNTOAELD  $FIZT/oh0)— IHERRIITEEILRE LV SR TETHEEICIEIRIILY— 1
AIECE-IBE - #E - TN I LDIBIZRTTHIEN, RERTEEFHEICIVEHE OFONA TS

paglalagay ng impormoasyon ukol sa sustansya na mayroon ang isang pagkain

Ia547 (A2 BLVA)
IOASHIL-FATREA)L BREICHEAMLEFHRADIL
eco life / buhay—kalikasan
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127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

RER-J(UEVEE

IVEILTSY (RAED R5A]

1994 ITRODBN-FBE TCHIERAE
SHIVBILTSY

“Angel Plan”

FELGHE (BEBEYLIY]
BARBOAER FRIHY, EAOMBHEELANILAS

pagkiang ihinahanda para sa pagdiriwang ng Bagong Taon

&L (BT 2]
BATH#AILO— L TERVRABICH TS, HLHESTD

lampin

BF (B0

:gggur%ﬁiééﬁorﬁré%tﬁrfohé%ao)ﬁﬁ: MiFI<LHRBFERE BEFRAICKLIBERFERE
<

relasyon ng magulang sa kanilang anak

Y (BYL0]

RE-TCELIIZREIZHAEHLETESH
<R

hinabing tela

& (AT
EEFHCFEBEBRL TV SBRHECHLT, EEESEL AL EEEBBIENTES LB T 52

pangmatagalang pangangalaga

NEAREHE (DD Fp5F LS BULNE]
BRKE NEREICET HERICESV T A EOTDIEEERO LN TEDHIE
> ERKE NERECET D%E

sistemang nagbibigay ng bakasyon para sa pangangalaga

NEZEEME (HALI LA FABAVA)
BENEZESHEMCEL. M ES—EXFEER Y —EXDREELIGES HEBREE -EEWHEEZT1:
B NTEEME
=TTFIr—r—
nursing care manager o tagapangasiwa ng pangangalaga sa isang nursing home o bahay—aruga

KRR (DT FIFA]
ENEE CBHENEEY ORAELE o BB DN BOREEHSRIRTITIHIE 20004
= ERIRHIE

Long—Term Care Insurance / Paseguruhan para sa Pangmatagalang Pangangalaga

NEREFE (DT FFA EE)
NERBAIESE2000F (TSN I-HIE, BBHECENBEEHRRBR TR DO DHE
>N HERR

Long—Term Care Insurance system / Sistema ng Paseguruhan para sa Pangmatagalang Pangangalaga

NEEREE (DL FITHA T3]
MEERRFIEZE S -OIZEHTEE 2000F
>N EREHIE

Akto ng Paseguruhan para sa Pangmatagalang Pangangalaga
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138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

RER-J(UEVEE

NEFIH (AT KIF3)
fﬁf@ ~2REEZIT-EHEIC. NEEDODELEHCEDIZ. FHRL -FERE- Oy T7HEOY—ERE
SCHSZE

pangangalaga para maiwasan ang pagkakaroon ng sakit at mga komplikasyon nito

By (MLC&]
DEIALHADERNEF o TNDAIC, RBMLY —ERERETHIL

pagtulong sa mga nangangailangang maalagaan

R (hWLES50N)
AR HhOEE EREOESI BYMH. SEHRDHLEEFST
damong—dagat

SEEMEH (DLOHA AoELELY]
BHALERAROILES BEKOERAEREL. MENHEE S

surface active agent / surfactant / kemikal na aktibo at siyang kumikilos sa palibot ng isang materyal

L2 (DD AL

;f:;;’EE ARGEEREFEMITMILEY ., RADFEMEATMICIM T UMM BAEEME -+ &R SRorR

& R
synthetic fiber / artipisyal na himaymay o hibla (hal. nylon, rayon, lycra, atbp.)

BRI (<M E<]
BT D2 K, EFRIBLET THESL ORI
SIARIE

nuclear family / pamilya ng dalawang henerasyon, mag—asawa at kanilang anak

BERIEIE (DM <hEL M)

BLEFD2HR, FRIERIFBLETTHERSNIRENEZ TBILE
>HKRIE

pagdarami ng nuclear family

BREHET (D<HEL E1z)

HEFO2HK, FEAXRIFETTEBBENOIRE
SKRIE

sambahayan ng nuclear family

LARRIE [(H<FEL 1hEL)
BREICEHXBOZOMOBFEEN M >T-K K
SHKRIE
lumaking pamilya, na may kasamang lolo at lola o iba pang kamag—anak sa nuclear family

Ret (M IFLN)

—RIETITHNDIRALZHOREITE
SR EIE

badyet o hatian ng gastusin ng tahanan

Rt B (HITLY HhAY]

EFEORAEIHEOIREEHEZEL, BEGERTENSILE
>R

pamamahala ng pananalapi ng tahanan

FKETUNZ (AT LpSL]
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150

151

152

153

154

155

156

157

158

159

RER-J(UEVEE

EFEORAEIHEOIREEZHEZEL, BETERTENSIL
=RitEE
pamamahala ng pananalapi ng tahanan

RETDERE [(MTLy D HhAY]

EFEOIRAEIHEDIREEFHEZEL, BEGEREZEIMNSIE
—REE

pamamahala ng pananalapi ng tahanan

REHE (TR
FHOMALX HERET HR

housekeeping book / listahan ng pinagkakagastusan sa tahanan

MIER (MISLLKVA]
REOFMETNEEBBLLGVTFECRRONIRE AE. FILE LA VRS REFA S Y-
Z3EN, AE—BRHE

processed food / pagkaing pinroseso upang maging ibang klase ng produkto, at karaniwan ay di madaling
masira (hal. canned goods o pagkaing delata, jams o minatamis, atbp.)

iLE (HhID]
HAESMESNMNRETHOLIAYNEDED. HREEICHILD D LAEELTEWEICRSIE
ossfication / pagbubuo ng buto at pagkakaroon ng deposito ng calcium upang mapatibay ang buto

¥ (hL]
AGERLSEROBHRRRD—D METF. XEFHEDSELHD
=EFRS

isang uri ng confort food, mga pagkaing kinakain upang gumaan ang pakiramdam at matuwa ng linamnam,
na karaniwan ay matamis at malamig (hal. rice cake, rice cracker, cake / keyk, pastries, pies, tart, atbp.)

REDOH—ERL (ML D S—UF )
DRI RETTDATOEREH WA, HE LA FMEBALIY, MBI ORRAEEAE THTITEIS
KO TEHENHESIHoCE BE—BRBOBA. # L IVU—KR. BR—RER

=REFBOHRIE
sosyalisasyon ng gawaing bahay

REDHRIE (HL D Lohiy i)

LETERRETITONTOEREFTBA ., HEEN>MEEALRY | AHBEORFEMEELE TITITLIC
FOTEBEINDIIITH1=CE EE-BHBOEA. FLIKY-KE. BR-REMR

=REFBOHRIE
sosyalisasyon ng gawaing bahay

BEE (MCEOL&LD]

BEDRERTBEITERLTESZLICLYRBIIERPRER
SRZIE

paglalabis

AT (MLESA LkEL]
BHOBB - R RRHES LY O

disposable income / ang perang natira sa kinita matapos magbayad ng buwis. Ito ay maaaring gastusin
kung saan naisin o maaaring itabi at ipunin.

REH@ (HL 55E3]
FEETEXASHMON, ERETICEHLHEH R HE KFLEOREDHH
B

15/ 73 R—T



160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

RER-J1)EVEE
gawaing bahay

REFBERE (AL 555 LHA]
HWAEFHHMON, RECEOT A
S IR B

oras na ginugugol sa gawaing bahay

REFBOER (AL 55E5 O LhAa)
S AEFHREON . FECHOF R
=RES

oras na ginugugol sa gawaing bahay

REFEHDHRE (AL 55E5 O Lol i)

URTEERETITON TV EREFZEA HERENSIMEEALIY AHBBCRRERGETITISLIC
FOTEBSNDESITH21=28 BRE-BEBOBA. FL VYR, HR-REMN

=REDHRL =RFOHY—EX(L

sosyalisasyon ng gawaing bahay

Kk (MhZ<]
FEROMBHETREUDVWTWAEFAOELN E2EDTRE. F-AICES TREDEZIZIZNALAH S
pamilya

R (D =AH)
WA SHROEHAEYY HT =512, RIKIZE)>F=4%

paper template / papel na balangkas o gayahan

RHRDEE (W=D H O ELVT)
HMEHRDEE S EL TSI, MICKEHDREHLE
= TR

balangkas o gayahan para sa drawing paper o papel na ginuguhitan

REE (MTLN]
R BELEEERICT D5

tahanan

KERF (HTL (FLOELY)
REEMTETNTORERES Rt
SEREH

pananalapi ng tahanan

REETE (HTL FL3HD]

EFEEFFON. REN S HHE5
SREAE

buhay pangtahanan

REXEBFRURLERT (DT BATK ES EYHDIDL B &SL]

REDBBAEOTAOVIONT, BTERELELD BATEREUIS)DARXMEOI TS EREE L
BEISO) DARIFERLTLVEL

=RRLERT

tatak o paalala para sa wastong pangangalaga ng tela sa bahay (hal. tamang paglalaba o pagpaplantsa ng
tela) upang manatili itong maganda at maayos

KENZW (HTLVEL L)
RENDEFCTR-IER SHBEELLYHRIZSL
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171

172

173

174

175

176

177

178

179

180

RER-T1JEVEE
domestic accident / aksidente sa tahanan

RENFEN (MTLAEL F5Y L)

RIEETRISR&N1TAE
DSRARTAYT IN(F LR

karahasan sa pamilya o loob ng tahanan

REREB [(MHTL [FL<]
BORENFELORRICONDLRE
o %HRE

pangangalaga ng bata sa tahanan

REAMBERTE (HTL HVA VALD B&ESL F3)
HMHS, ARAIENTS. EAMEBERUEETIERLEC EREIS BT S LLRE T, BICREER
A DBEMOBE LD N ERREE DA

SKEARMERTEICEIERTR
Household Goods Quality Labeling Law

REAMMERTEIZE DR
(MTLY &SVA VALD D &IL [FS 1T HEDK V&SL]
MRS SRBENIR. ERBHEERUHEIZRLGEIC HEENHANTIEHARET. HICREEH
AT 2BEEDBVLDIZITENDEKT
>EERRGERTE
pagtatatak base sa Household Goods Quality Labeling Law

REBUHAMUILiE (D TA YIS (ED]
FLE-I7ay - ARE - EEEENRIC. REHGDSIEMYE)H ALV EREEE - INEEEICEH O TS%
7 BRIHEEAE 20015

Akto para sa Pagreresiklo ng mga Piling Uri ng Kagamitan sa Bahay

s (AU
SEMOBVENTRR EE-RBEOEUNTHRERE -8 BRALIRE- RET SR
=HE

halamang—singaw

RXEH| (MSBLESEL]

REEDEZFIZLDREIDRES-KiE FEMNEREHD
SRHIE

sistemang patriyarkal, o ang ama ang nasusunod sa pamilya

RRXEHIRE (DSBLSEL hEL]
REEDEAAIESBREIDRFES-KIE FEMNERERD
=R E
patriarchal family / pamilya kung saan ang ama ang nasusunod at namamahala sa pamilya

AL (hELST)
BRICETNIMBHO—OT. BPEEHMT STLMS HHORE- HRA- DARELL LB BEHM

73
SIRIIL
calcium

BHTE (155 L]
BREGHFELMRBORRENRRERY, WERLDHREELGEDRRTRT I HE
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181

182

183

184

185

186

187

188

189

190

191

192

RER-T(JEVEE
pagkamatay sanhi ng labis na paggawa o pagtatrabaho

haTr (MATA]

SUDURERAEBRBTRIZEFNLGEER B AATUIIARRNTERIVAIZKED
SA—=FhaTy

carotene

MR (MAE]
BERI1-Y, REREME YL T, BEOEREANBAHIE
SHARS SBHRS

paggalaw o pagpapagalaw ng hangin

S5 (KNAZTEL)

AR OCRDITERICERESATNSIE REEGEICEKRT S
>HARSIE

katangiang mapuno ng hangin

REBERIE (DAZELS HMTLIE)
—REBMOCO2HEHEER. B TR KEB-HVIEEDEBRIZHELT, £itET52L
talaan sa bahay ukol sa pangangalaga ng kapaligiran

RIBEKE (DAELD EFA F3)
BT SEDEASHERT R 1993FHIE

Basic Environment Act / Basic Environment Law

RIBHAEMEE (DAELD EL5EL Lod7<]
HERBHEICPSLLR DY, AIBRBEALOEE, RETHREBLESE REDERS

environment—symbiotic house / tirahan na malapit at mabait sa kapaligiran

RIERILEY (DAZLD FHHA)
A H<EYE ACEYDERND D MICHEZRIZTIEEYE REFLENER
=AM <ELME
endocrine disrupting chemical / kemikal na nakasasama sa paggana ng endocrine system ng katawan na
siyang kumokontrol sa mga hormones na importante sa maayos na metabolismo

IRIGRE (DAEES AN
NEDEFRERE DI N ISR O BEMIEORIE

problema ukol sa kapaligiran o kalikasan

RIESNIL (DAELS BRB)
HEOY—EXNRBEEEDLIICEH O TSI EEEEITRT R T Tav—9-J)—23—IiE
tatak na nagpapahiwatig ng pagiging earth—friendly o pag—iingat sa kalikasan ng isang produkto

BIRZER (hA ZA 75 )

& (BCA) - 38 (508) - 2B (X)) - R (HHEORV)LGE . NEDHBIZBE G AEXDIE
STA4TARUE

pagdiriwang

BARE (hALE €A1
BEY)—=2 T O—2 KORDYICEBERBHCERRBREHE-TTHRBE BEGRRISET S
=k349)—=27

dry—cleaning / paglilinis na di ginagamitan ng tubig
FE (hALLL]

18/ 713 R—T



193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

203

RER-J(UEVEE

BELBELORBIC.EFHEBREDEDEBAT, BEE2HSZ252L

meryenda

MNATA (DMATA]
TACEBIOYENSIEFENSKONEMIHE APLTHHIEEFOREISEDND

gelatin na gawa sa damong—dagat

Hkd (DhAHY L]
HHAHEDFTEEOIZEHONIEE-KHH - FEH DAY A REIELE EZHICEFRLEATIHERLHS
>HHE

matamis na materyal o sangkap

BREIARFEH A XRT [(EFEL LWES E0VT &30

HARIERE (UIS)IZE>TEDLNTVSBRHERDORESDERT
S>Y LXK

pagtatatak ng laki ng yaring damit

BAXKHRBDYAARTE [(EELD WESVA D SV U &3]
HBARIEFKEUIS) T >TEHONTNSBHRDKXKESD R

>4 XRK
pagtatatak ng laki ng yaring damit

BEEAR (FEELVAK]
HARIERE UIS)IZEDN-BRTEICEHLE T, HELA>F-ERBELTELSN TSR
ready—to—wear / RTW / damit na yari na

BERRER (FELAS SATFLI]
BRI REE DR A—N—

=TFNUILEE
apparel industry

KR (€ LBA)
EARDHIE, BEEORET, EOTTHBKE HIOBHENEHOT 4D

basal body temperature

8 (Eh)]
HAMADTLEERHET ZHMIERAGM L0 TREHICELRRNHS REERTOTL
= R

seda / sutla / hiblang likha ng mga silkworms

EDIHE [(FDIHLN)
YR AT AT IR EDKREIESE EFIVEEHHO—IEHL
kabute

EAXMEFEE (FFATE EL\HD LepdhA]
BE-ER- Pl EKERLE . FELAFITOHTOEENOYR L
o RME T TR

pangunahing pangangailangan o karapatan o gawain na nararapat para sa pamumuhay ng tao

EXHIMK (FIFATE £oEp3]
YR AT EROIMR LA RAIMR
=EBEHR SHRMMR

pangunahing pangangailangan
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204

205

206

207

208

209

210

211

212

213

214

RER-J(UEVEE

R [Fodfzly)
REPZAGE, BOIBICHHAIHLT, AEN-EROEERESABRETHL
= REER

pag—aapi o pang—aabuso

Fyylah—F (FeoLp H—&]

RITOEOHLANICERTIH—F BROZLWEEZERITOENNSIEELTTEVMI—FEED
S>TEYMI—F

cash card / kard na maaaring gamitin upang magdeposito o magwithdraw o maglabas ng pera sa ipon sa

bangko sa pamamagitan ng pagdalaw sa ATM

FryalL Rk [(Eveolpnd )

SRITOEDIRYAAHPEIEHLLGE T, EEREFMOI LB EDOOVYLEYNE bR EIE
=Fyylal A&

ekonomiyang di gumagamit ng salapi

FryaL AR (EFvolwng Ledir]

RITOEDIRYAA P EFLLGET. BEEREFMELIKBEDPYLEYLEIHbHNEI L
=FyyalRik

ekonomiyang di gumagamit ng salapi

FryvFE—ILR [Evob £—5F)
BEEED—E BETO7Ur— REEHLTENE A5
SEEWEE =7 — A

confidence game / confidence job / isang uri ng negosyong labag sa batas na kunwaring nagpapasagot
ng questionnaire sa isang potensyal na mamimili at magpapapirma ng kontrata dito

®5IRE (Ep50LVA [FALR]
BHRFO—D LRASBICMAIMITRMITSES BRI
=BRG =Rk R

sucking reflex / isang uri ng sinaunang reflex ng musmos na sumipsip ng sumalang sa labi

KR (Fp3L D8]
BWREMOREREDDOKESERINT SRS

=>HDHRE
moisture absorption / katangiang sumipsip ng halumigmig

BRI (E93L£5 [FADI]
BHRHFO—D LRABICMAIMITRMITSES BRI
=B3RS =RhRE

sucking reflex / isang uri ng sinaunang reflex ng musmos na sumipsip ng sumalang sa labi

oktE (Fp39 L E L]

BWREMIRERED FHE DK ERINT H1ERE
=>HDHEE

water absorption / katangiang sumipsip ng tubig

F2175 [EFp D]
BB O— DT, IRt Eihir & (5T
= B

cuprammonium rayon / rayon na gawa sa cellulose na tinunaw sa tetraamine copper dihydroxide

FhsERE (2L5F YTA)
KRHENAED L CHIEBEIRINT 5T
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RER-T(JEVEE
paghihiwalay na may pagsang—ayon ng parehong mag—asawa

215 HFEE (FLOS RAZEA]
ERELICMZ . AFFELEANMAT HESHIE
SERES

pampublikong pensyon para sa lingkod ng bayan

216 TEE [(FLOLLL
HEDTETBRLNEGBE EADTIELE

pagkaing ihinahanda para sa pagdiriwang o selebrasyon

217 BRFIAS (FLOEL HAE]
BRBLEEF>TEREANEEZ S L
CHEHARBRR
pagpasok o pagpapagalaw ng sariwang hangin nang may pwersa

218 AP (FLOHYEI]
INEMDRA, AR5, B/IN\UHEICELIZLD
=>INEH

strong flour / matibay na harina

219 FANEE (Fehrb)
BONICERT2EMELAIRKER AL 122-B-2UHE
seafood / pagkaing—dagat

220 [E{EIKE [FLLD TULLWHA]
RETEFET DO DBELLHEERADDHOT
= RIE B EHKLE

pamantayan sa pagpapabahay

21 JF7ZILEE (KCHIZHSA)
LWV =FIZEENDSEAHES

guanylic acid

222 =)0 FT [{—YALS BA)
EEEETEYDTON-LHUERBL HBEETI-ODHIE
SEEREE =0— T4 THE

cooling—off system / sistemang makaltas ang binili sa negosyong labag sa batas

228 =T A THIE [{=YAC B4 ELE]
BEBEETRYDIToN-R2NEMEIRL. HEBETH-ODHIE
=)= 4D
cooling—off system / sistemang nagbibigay sa mamimili ng panahon upang magpasiya kung tunay niyang

kailangan ang produktong nabili sa door—to—door o nagbabahay—bahay na tindero o sa telemarketing
(telebisyon o telepono). Pwedeng ikansela ang pamimili ng produkto sa loob ng 8 araw.

26 DAVTAFT 547 (KBEYTWH B 515
KEFZEHLTESSHET T M- UEMSRBLER T 58NSO E S
=5£EFNE
quality of life (QOL) / kalidad ng buhay

225 B [KIZED)

RECHATHEONDEMDON., HACERGENHYEIFRELTENONSIENASZNLD  HREEHKICESS
VEIRTIVENEVD L ESEEL
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226

227

228

229

230

231

232

233

234

235

RER-J(UEVEE

=R"E

prutas

BYEE (FF1nsLh)
EHOHETEONSEHDORN., HAPBKZELHYRRTFRELTERONDIEAZNED FHERLFEHIZESS
VI SRTIVENS LA, ELEZ

=84

prutas

gJYTO KYHLA]
INEMZEENS, BAITHOHEE AN EBTHRUPTVEE DIV /VE
=TTV

gliadin

G)—rara—v— [KY—A TALp—F—]
BEMEEER CEBRETETHHEES

green consumer / mamimili na pinipili ang produktong bibilhin o gagamitin upang makabawas sa basura na
naiipon o nakakasira sa kalikasan

TI—THR—L KH—5 F—T)
BIHE LD HTHAVERD AL, BREGE>TRENLGEELOHIR T LA ELEHL3IHEEN
= HEOUEL T OF v FUREEHOR

group home / tirahan na mayroong maraming miyembro, madalas ay mga matatanda na sama—samang
inaalagaan or “home for the aged”

TIWEASVEE (CBIzAASA)
TI/BO—FET. LFRARBORANIEEIEAES
glutamic acid

TJILT=2 [KBHTIZA]

INERCEFEND . EBAICEOHMEUVIKWEEDS/VE
STITY

glutenin

TLTY [KBHTA)

INERFTKEMATIRSZLEIZE S THELONS., RIFYDHHFV I\ VER S
SUVTOY 2TNT=Y =KD

gluten

ILoybk Khloé]

HEBIOTREVWVYETHIEAEERDIA—F
> ybh—F

credit o utang

LDy A—F (Khlo& h—&]
RE®ILLTEVVZ T HIEMNHEKLD—F
>Fyylal Xt =HEHFER
credit card / plastik na kard na pwedeng gamiting pambayad sa serbisyo o produkto na may kalakip na

pangako sa pinagbilhan na babayaran ang nasabing transaksyon, sa pamamagitan ng pagdedeposito ng
sapat na pera sa bangko na nagkaloob ng kard na ito

£ [1F]
FELEHPEORAMME REHCELREBMNSE REERTD
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236

237

238

239

240

241

242

243

244

245

24

[=2}

RER-J(UEVEE

SRR >t

wool / lana

TTFINIR ITH 1£59)
BEEAK—L BEETEEL. B ABLBEDY—EREZFEENHES,

care house o bahay—aruga

F7I2—2%— (1% Fha—Le—)

BENEZBEEZBACHEL. NES—EXFEEROCY—EXDRABELLS RREE - RHETHEEZ 1=
HE - N EEF

=NEXEEMA

nursing care manager o tagapangasiwa ng pangangalaga sa isang nursing home o bahay—aruga

BFHBIL (FLEWNTE LYD)
HEANELT, £FET HODRAZRT, TOWA - HEFETEHL
=SB =RFNLEET

kakayahang tustusan ang mga sariling pangangailangan, o pagkakaroon ng sariling kabuhayan

BFHEEM (FWE LN TER LYD]
HEAELT, EFETBIODIMAEET, TORA-XHEFETEHIL
=EFMEL

kakayahang tustusan ang mga sariling pangangailangan, o pagkakaroon ng sariling kabuhayan

2 [1FL<]
HHICRBENIWER FOATAERALh, EFEROLN, BEREEGLONS

contract / kasunduan

51 (-2 A]
ZADBENHYIHEEE M T CET AR LRI T 5 X BERE
=151

pag—aasawa o pagpapakasal

fEERMERIEE (IFoL&SEL BMS)

BT oRBRELLICLTHLDO T LR T HEEN
o RENEANRE

crystalized ability

RZIE (ITDIFS5L &)
BEDRERDEMMSBIKICRYLENWILICKVEIDERPHESR
< BEIE

pagkukulang

#E (23]
EREENDEEZEDEOIZBASABEIZERPTDKBZRMNKFEEL>T, 22
>HE

pamumuo ng hamog

BEEM (ITAIS L&KVA)
SERISRH A, — BB EHELTEDNTNS HRISOVTORIAF>EYLAL
oRBHRERS

pagkaing maganda sa kalusugan

Rig & (FAL [FALR)

23/ 73 R—



247

248

249

250

251

252

253

254

255

256

257

RER-J(UEVEE

ATHRWOK(REIRET) REGFICRELIEBEM(EO—RE) BYLDHLSIETHBERS) GE ILRHIZR
BNDARRERERETITE
=>HERD K5

sinaunang reflex

BEREEL (ITABZELWA 3]
EMEELIRORLERNTERE REFH. HIRIZLEHIR. BEEMOUFELELEEEDD
Batas ng Saligan sa Pagpapatayo

RE (WA
AYRAER TRAMUSN DLDERAATLESH

aksidente o di—sinasadyang pagkakalunok o pagkain

BEIEENE (252 25l \Le)
75E U L OEHEEET
SHHISIE

mga taong may edad na 75 taong gulang pataas

BEHRREAER (T30 &L LepoL&S YD)
— ADEMH—EORIZEG BRSNS FELDH

pangkalahatang dami ng pagbubuntis ng isang babae bago siya magmenopause o tumigil sa pagreregla

FEH (S5LAY L)
(EHHEL.BYDIT, [EBFLE., BAEEREICHESER ZLLS. MEL, HhEU, R/IMREEE
pampalasa

BB (250 AL
L2 OAN, BHERBELTEEMICER LSS FREEBHRICLEZLO RUZXTIIL-FHUIL-F40
Uik
= b
synthetic fiber / artipisyal na himaymay o hibla (hal. nylon, polyester, acrylic, polyolefin, atbp.)

BREE (S5 A Y]

FITHM(—EBRAKBEL) Mo ESN A
ShAlTA

synthetic detergent

BEEE (S5EL BAZA]
ERESICMZ. RHALENMAT SESHIE
cERES

pensyon para sa mga manggagawa (paseguruhan)

BHEE (25TE BAZA]
BHEFNERESLENSEHRNICRIME—EHOHE
= BHESHIE

pampublikong pensyon

PHFEFIE (S5TE BATA EWE]

HEEFECLICEMLTELBREL . EVHALIZITULKENILLA 208U LOLTOERAERESIC
MAL, ENIZMATEHELEDELEFE. ABELBEDHEFFENHD

>FE

sistema ng pampublikong pensyon
S (S5 v
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RER-J(UEVEE

AQIZESHB65RBULDEHEBEDEENZTE>THLZE
>EREHE >36HtE >86eE

aging

258 SnEttE (S5 vh Lohiy)
MAODA, 65mLUEDAAONTNEHZ -1tE
oEmts

aging society / lipunang may tumatandang populasyon

259 SHEMEE (S5 vH YD)
AQICEHL65RULOEHEDEE
>TEREHE >3HtitE >561t

bilis ng pagdami ng nakatatanda sa populasyon

260 HEmH (S5 &)
ZEH CORBETHNDEST

katandaan

261 HEmE (SN Le]
=N
=HENhE >RRBHE

mga matanda o may edad

262 EHEnttE (S50 Lehly)
BAODA, 65BULDAOMN14%E BRI -1tE
oEEEtE
aged society / lipunan na nakararami ang mga nakatatanda o may edad

263 BEEREYE (C5NLLe (TABLAD (3]

EwhE - RTIL- D HEBEMRET/N)TI)—ILERET HEE 1994FHEIT 20065 ICSHE . EEEFDRE
ZOMBIEDREICET BER N TIU—FHE) 1 12817

=/N—kEILE
Akto ukol sa Maayos na Transportasyon ng mga Matanda, May Kapansanan, Atbp.

264 SHEFERA (S5 S5<L)
EREIZESTHDLFELIZTZONI EMELLTWNTEESIC, HEMRELTLKZE

welfare for the aged / kapakanan para sa mga matanda

265 A—RSITA4TEE (C—[FELTWA Lw57=<]
KR CLHZEEAL. T ENOMRYCHEDEYVEFHICEHETHRLI. EE6EE
=a—RIT14TN\VR
cooperative house (housing) / kooperatibong pabahay

266 OA—RTTAT/NITUY [T—IEHTHUA [F5LAL])
HETEHMEBAL. TNENORIYCEHEDIEYZFAHICEHLETHE L. £6EE
=0—RST4TN\VIR
cooperative house (housing) / kooperatibong pabahay

267 A—RITATNVR [C—[ELTLA [F5F]
HETTHZEBAL. TN EZNORRYCHBEDIEYEFH#ICEHLETHE L. £E&EE
=a—KSFATEE
cooperative house (housing) / kooperatibong pabahay

268 O—RIT4TAHRX (C—IFSTLA FS5LE)
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269

270

271

272

273

274

275

276

277

278

RER-J(UEVEE

HETIHZEBAL. TNENORERYCHBEDEYEFHICEHLETH L. £E&EE
=a—RIT4TNIR
cooperative—type / kooperatibong uri

O—ILRTSY (T—5%E RBA)
EEERBEEUHE 100 EEEL 1989F

SHEI—IIRTSY =23—ILRkTFS5021
“Gold Plan”

TJ—ILRTS521 [T—3%E RbA 21]

1999 F ([CRDON=-TEHERBEARRIOSETE HI—IILFTSoD%EZ T TiThnt
S>EHIA—ILETSY

“Gold Plan 22"

HAfE (2]

e KDB —TASAIZKEMATIETSHEa —TASRAUIZHY HEIELPIEEIE AHBEBUB 195
=a £t ©B -TASA

gelatinization

FETASA [(TH TASA]

HOHLHa EDMIZFELTHZTUTY o KigE
=a b

pregelatinized starch

ERREFE (S<S0L [FhEN]
#RPOE 2 DM TOYLYSN T HEHEH

pandaigdigang ekomoniya

EESEEE (C<EIL 5Ny BA]
EEMRICELTEHE—A—ADBILELESMERIRLTED=FroR—2 19994
International Year of Older Persons o Pandaigdigang Taon Para sa mga Nakatatanda

ERREEEE (ZELD LESVLY E23)

BT AMERORKE, HETACDHEEZTHZEMEL T, 1960F(CRISNIHEER A OEEFER CI
=ClI

Consumers International

ERRRT (2<EL B &IL)

ESEEOHITE -ERZEENELE-ER#E 1SO14001 [(FIRBITROAVIDRBR(EENIREEZTL-HIZED L
SIHBENETHHhDEE)

=EFRE S

international labeling

ERZEEHEE (<D D& AD 23]

ESEEOHITE - ERZEEMNELE-ER#E 1SO14001 [(FIRBITRCAVIDRBR(EENIREEZTL-HIZED L
SIEBENETHHDEHE)

=ISO
International Organization for Standardization

EREHF (C<HA ITLEW]
Rit- B REHEORFUEOHNYICEO>THRENGRF 1S
S REEH

pambansang ekonomiya
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279

280

281

282

283

284

285

286

287

288

289

290

RER-J(UEVEE

EREFEVI— (C<HA BN HAT—]
EROEFORE [ L0 ICEHIRE - AERRETIMITHEA

National Consumer Affairs Center of Japan

EREE (C<HA RAEA]
20 EDRERNLISELHE 60RFTI25EL EX ot ANFLERITIMEANESRS
= MERHIE

pambansang pensyon

HE (2B
RAKIEMESCETBSR K NERE
butil

B (CL&L
RN —REITRBELTOTH, ThENAFEREDERABIL
=E&it

kaugalian o kagawian ng pagkain ng iba o hiwalay na ulam ng bawat kaanak

Mg (SL&<]
REN TR EROBEDLNEMII— ATREEEDTE
=it

kaugalian o kagawian ng hiwalay o di sabay na pagkain ng mga kaanak

ERIE (CL&LA]
RN —EITRBELTOTH, TRENSBFELREDERADIL
@&

kaugalian o kagawian ng pagkain ng iba o hiwalay na ulam ng bawat kaanak

MEAL (CL&L<A)
FEN TN ENOBED LN EMII— ATREEEDIE
=&

kaugalian o kagawian ng hiwalay o di sabay na pagkain ng mga kaanak

FETEE (2T Lw37<]
THETIHORYISECETORR
CEAHEE

binaklas o ihiniwalay na tirahan

ZoZHEY [(ToZ HEU]
PENBEEROHIANEHFIREDRINAYE-STELZHFY BEI>IFFEIELHE

play—acting / larong mayroong pagkukunwari o paggawa ng kwento o persona

BHLESE (SDFLESLES]
BIZEENZALLYILEEDENRFLL. FhOT IR
= B

osteoporosis / panghihina at pagkarupok ng buto dulot ng kakulangan ng deposito ng calcium sa buto

BHEE (COFLLOHLES]
BIZEENZALLYILBEDENFLL. FhOThIRS
=BL&LIE

osteoporosis / panghihina at pagkarupok ng buto dulot ng kakulangan ng deposito ng calcium sa buto

k

BEE (CD2AH#DE]
BIIETNBYUBALL Y LEEBRENE BOREICERTS

"
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291

292

293

294

295

296

297

298

299

300

RER-J(UEVEE

=>EHLLSEEHEE)
kakapalan ng buto

B2 (C22Y&S)
BICEENBUVEBALL Y LLBERBENE SOBRECEGRT
> BHE

dami ng buto

BRI KE (CTOTE EL\RD <hY)
ZEHE. LERBRE- TR LOSEERIHAT, FIBEEZ5HEE. ZEUZIBAELSEER
FE R

=MERIREIN %

paghahati ng trabaho base sa kasarian

FELFBEUSETSY (CEL TEFET HESIZA SBA]
ERXREMTDFIHERFERMECERBEEROEARMERETE ] THROEELENITIFETCTKIELHIER
1Z%RY 20044

SIVEILTIY =2HIVELTSY

isang plano para tumaas ang bilang ng pag—aanak at pagsisilang

FELDEFIFEH (ZED D [TAY LLH2K]

REOENICEATIEN FELOANEEELHOLCEDOERZEHSD 1989F EELRIR. 19944 B AR
=REDEFICETHEH

Convention on the Rights of the Child / Pagpupulong para sa Karapatan ng Bata

aASa=45—33Y (THBIZIT—L&A)
SEHE . NEAEDEREBLZ-ODFE

communication / komunikasyon o pakikipag—usap, na maaaring berbal (gumagamit ng salita, binibigkas o
isinusulat) o di—berbal (gumagamit ng kilos ng mukha at katawan)

INE [(ZLFE)

BYMO—ET/IERIZLTNITEIENS
=>/NE#H

trigo

INE¥ (CDFED)
INEEBIZOWNELD FAFKEDEEBICE->TEAG - hHR-BABIZH T3

harina

* (28]

BYMO—ETETOEEFRONTERELEZY. MILZYTS
=>35XK =556

palay

aALIT47FE (SN<TLA L 571=<]

BHORENELSLO—EEHRETELEMELDEEDERA
=aLYT4TNIR

collective house / kolektibong bahay

ALITATINITUT [STUA [ES5LAL]

BHOREINESLO—EEHETEELEMEL>EENERS
=aLIT4TNIR

collective housing / kolektibong pabahay
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301

302

303

304

305

306

307

308

309

310

311

312

RER-J(UEVEE

ALITATINIR [TNKTHA [E5F7]

BHORENESLO—ELETETLEMELOEEDERA
=aLyT47FE

collective house (housing) / kolektibong pabahay

aALRTAO—)L [T TA—5]
HEAILEY BB EE. MIRIED RS L B0EE BIREIEDREIZE5S

cholesterol / kolesterol

KEZ (CHY HR]
6A. 10AEFHOLEHYBELT, RKIRDERMEE—FITHZHEH

pagpapalit ng damit sa bawat panahon

B (CALA]
ERFECHIED &
=4E 15

pag—aasawa o pagpapakasal

RAXRE (CATS ZL&3)
FLRICBALANNIAIEE OmAEE52H0E

mixed feeding / ang pagpapadede ng gatas na galing sa ina at artipisyal na gatas o milk formula

a3 a—<)AL [CALD—FYTT]
HBEIHBEDEFETI 0. EFALL TR L ORSICHLTHBT Ao
= HEEEY

consumerism / kilusan ng mamimili

MhiL (CATET)
BRANBEDHE RBEN\SUR. REEH. RERE. 74, TE. AEERLLOERICRET S

pagpa—plano ng menu

BH (CAIFS]
TN L DR E R THREESIL

pinaghalo o pinagsamang tela

H—ER [(E—UV7])
BADHRLLHLOT, BRLGEDTHOHHWIRHL T, BERK- EREOEE-V)—=0) - B -BREL
ETHDRNEDINE

Sl

service o serbisyo

B (S 33)
KEORETFEDOHIZEY I NEHIE
pagkuha at paggamit ng sikat ng araw

HAX (1)
BARAIEREUIS)IZE>TEHOLNTLWIBREBRDOXEEDERTF
>H A XRT

size / laki

YA XFKTE (ST V&S]

BAIERE UIS)IZE>TEDLNTVSBRBERDOKRESDRT
=JIS

pagtatatak ng laki
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313

314

315

316

317

318

319

320

321

322

323

RER-J(UEVEE

gt (LT A)
BIREAEST=YBALI=YT 51012475 RO EH DFHA

pagsusukat

BAME (SLELD EAL]
AHBSHMDS FEMYHLTHDILEESE F2T5-L—3>

regenerated fiber o semi—synthetic fiber / mga hiblang may parteng artipisyal at parteng natural. Madalas
ay mga hibla ng halaman na pinroseso at ginamitan ng kemikal (hal. rayon, cellulose, atbp.)

B[Sz
~NEOBNOTE BRORBER LY, EENEBBITESOC. BEALKEISOBASTLEVEROBEE

umbilical cord

EENE (S HNT)

HEELFRATOIDTIIEKRETEHREDONEEZTH L
S7R—LANJL/N—

pagbibigay pangangalaga sa tahanan, na maaaring pangmatagalan

EEY—EXR (VK E—=UT]

BEECACTaRE BN EZLZY., TAH—EXEU2—I2fT2oUTBBEY—EX

home service o pagpunta ng nars o care giver sa tahanan ng pasyente upang doon magbigay ng
pangangalaga

EERL (=< 5<L)

HEELFRATIDTIIEKRETEHREDONEELT HL
2R—LAINN— =HEENE

pagbibigay pangangalaga sa tahanan, na maaaring pangmatagalan

RIEFEEKE (VT E£LwS TLEHA]
ERAREGREEFEECHOICBERIELHESORSELHEE (FETLRR2007E
= BIEEEEHKE

pinakamababang pamantayan sa pagpapabahay

REBEEEKE (ST TS HAEE TLIEHA]
ERABELURELEFTZEC-OICVERBELLIDIREHELDIESE (FAFERE2007E
SHEREERKE —REREKE

pinakamababang pamantayan sa pagpapabahay

g (EED)

HrOXERREBOMNALLIE(ZENE- EAE-JS-a—EHE) O, SESEVWIARRR O TASWLED LT
=hbHELE

asukal

WHEE (SE550)
FEOFENERONALLE (SR LB T 51— BHE) P EESENIABRHO TASNED BT
=4

asukal

EL&<H (SALLCE]
HiFE . B A SLIRAT ORISR HETD6~ 8BRS
=B

puerperium / panahon na bumabalik ang katawan ng babae sa kalagayan ng katawan bago nanganak
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324

325

326

327

328

329

330

331

332

333

334

335

RER-J(UEVEE

EEH (SALLLE]
HE®R. BIRAITIRBTDIREEICRDET N6 ~85ERM
=EL&<HA

puerperium / panahon na bumabalik ang katawan ng babae sa kalagayan ng katawan bago nanganak

T )LB— [(Lzdf=—]
BADBBLELE N HETF B DBNIHH

shelter / kanlungan

DA — (LzAfE—)

#HEM - UEMIZ RS =145
eotyIR

kasarian

B#53E (LEp5YD]
DELEHIHTSENEEOLE BENBALHL. BEEEEORILLENBRETEG>TVS
—BHERE

panumbasan ng kasapatan sa sariling bansa

AR (LSS L&LUVA]
igasm;is%@aér:mﬁnﬂnamu:, ELAORPEREEEENETIBR S5 ERNE - EE PETFL

comfort food / inumin at pagkaing kinakain upang gumaan ang pakiramdam (hal. tsaa, soft drink, alak,
isnak, atbp.)

BE2XH}R (L2 L2IFA]
BABEOTVRLEE AL THRRSIE

self-actualization / pagbuo ng sarili, at pagtupad ng pinakamataas na potensyal nito

BEo&EE (L2 #ZIZA)
B o EAREHREIDIESFSARITIENFEL, ELVSIL—IL

responsibilidad sa sarili

Bo#E (L (FEA)

EEDRENHEGOERHFAASHIEL. BEEEETH . RERETEBIRBRINDIEENHD =L,
RaMNARSN, —FEHE. - RER/RENTERLD

pansariling o personal na pagkahapay o pagkaubos ng pera

fEE (LLD)
IRLF—ROMBIE, ALRATO—LEEICHLIERER A, AN EEP. ZIHhOHEBLI-HEEREICE(EEFN
%

fat / taba

EEIE (CLLDZA]
AR AN TEEEETIC. BRLRBELTEELTINDIE

common—law marriage

¥ (LLwD]
REERETDHLT.AEREOYROBALGEIIZISEE
SUITA

gastusin

MR —EX (LED S—UY]
HERIARL CHHER T HH—ER
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336

337

338

339

340

341

342

343

344

345

346

RER-J1)EVEE
facility service

BA#S (LEA HAE]
BOREEICLD. BOTEMALOEROHAY
U

natural na pagpasok ng sariwang hangin

BAKE (LEA L]
RILTE - FR IR - K- B2 ELRE . BRARRELTECHIKE
S NHKE

pinsala at kapahamakang dulot ng kalikasan

Frimraraeatt R (L D574 Lodiy]
199248 | EERBMRALHOLHY TN TRRSWEAHEHE REOHRO=—XEH T T BIE
FHIEITE O TREDHKITL=—REBEHEIITLEIENSERS

lipunan na kayang magpatuloy sa paglago at pag—unlad

TILoZ (LF=CLBZA]
BEET DR, %5, 515, FREDHBLEEHET HL

paghahanda para sa pagluluto

9P INDR (LK [E5F7)
FEEOBREMHICEFNIELEYELEPLERNRENRETERNZ (T HBEEAL
=PI\ RIEREE

sick building syndrome

NG ZEEMREEE (Lo 35T LESTHCA]
HEEQREMHIBFTNDILEMELE PENBENRETE RN R HREREAL
= RSB EME

sick building syndrome

L2+ (L2IF]
HhEEVEHESRIZRICEVEHLE TREEZITHLZE
paghihilbana / pagtututos

EREE (LoLE A
REDHLEDL, BELBOSUR)—LRED., KEF--5EEHE
=zykH)—=249

“wet—cleaning” / paglilinis na ginagamitan ng tubig

EFXH (LD LLwD])
HEXHEEEBIHEShE X
SEZHUNDOETH

accrued expenditure / gastusin na hindi pa nababayaran sa panahong nakatanggap ng serbisyo (hal.
direct mailing, campaign signs, atbp.)

EXHUSNDOZE (LD LLp DLy ALy @ LLw D)
IS ORIEETE EERF. MEBALGLEOZH
OEXH
mga pinagkakagastusan maliban sa mga pangangailangan sa tahanan o non—essential living expenditures
(hal. pamamasyal, luho, atbp.)

EXHANAEH (LD LLwD ALy LLpD)
IS ORBEITE. BSRF. MEBALEOXH

32/ 73 R—



347

348

349

350

351

352

353

354

355

356

357

RER-J(UEVEE

=RXHUS DX H

mga pinagkakagastusan maliban sa mga pangangailangan sa tahanan o non—essential living expenditures
(hal. pamamasyal, luho, atbp.)

EULA (LD LwS(Zw3]

EBXE.FBICKDUA BEIRA #HERERMA HEY (UL, BEIRA) . ZEBE GFAUA) HEDIRA
SEIRA LS DULA

tunay na kita

EURA LS DIRA (LD LpSIZepd WAL D LpSITwD])

FEiITE5IEHL. RIRZTRYE., AL, FBESHFFTH. BESINGEDIRA
SEIRA

kita maliban sa tunay na kita

EIRASMRA (LD L3S ALY LpSITw3]

FERTSEIEHL. RIRZ(TRYE. (BEAS., BMEESHTH. BMESTEGLEDIRA
=EA SN DURA

kita maliban sa tunay na kita

REBBFREE (LES L<EL ([FL3HK]

IVELTSY, FEFNIZEDEALTONE-FETICEATH5HE
2>IUEILTISY

Plano Para sa Pagpapalakil ng mga Bata

REH (LES &)
FELDORER S T /NERFEH O (6FN 512 ET)
panahon ng bata nasa mababang paaralan

REERF (LES EvodizN]
BRFRAWMGY, FELEOELANTFREITY, FELISH L TRBBIC KN - HRHOERESA 5L
RN -EHOERH-BRRE- NEFEL

=>REEFMILE

pang—aapi o pang—aabuso ng bata

REEFOHILFICET %%
(LES Folfzbr D (5L &5 1T HhATDB [F5YD)
REEFOERZHEICL. REZBIZLDFEL~NDEFEHTSLT HEE 2004FHIE
=REEFHLE
Akto ng Pag—iwas sa Pang—aapi ng mga Bata

REEFRLE (LES Felizly T5L F3)

REEBGFOERZHIEICL. REZICLDFEL~NDEFEHTSLT HERE 2004FHIE
=REEFOMLEFICEATLER

Akto ng Pag—iwas sa Pang—aapi ng mga Bata

REZFE (LES ITALLD)
FELLREEZETIRERBUZERICRESEI-OICENEHZIES 19514
Children’s Charter

REHHMFT (LES T5FZALL]
ZEERRISRESN TS, RECHT SSESERMMIC OV THRITH T HiE%

sentro para sa pagpapatnubay ng kabataan
REOEFICEATAELN (LES D IFAY IZ hATSH Ler1K<]
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358

359

360

361

362

363

364

365

366

367

368

RER-J(UEVEE

REOEMNICEATIEN FELOAEEELHCEOETIZEDD 1989FEERIR. 1994F B ARIFER
=FELDIEFIERN
Convention on the Rights of the Child / Pagpupulong para sa Karapatan ng Bata

RERA (LES 5<L)
FELHKALARIZ— ADARELTHESN. FRDERAL. EFHRMEN LT SHOEROR

child welfare / kapakanan ng bata

RERBAUER (LES KL LED]
ﬁ?ﬁﬁg-'ﬁiﬁﬁ-%iﬁ-L%E%E%ﬁﬁ%ﬁ-ﬁtﬁﬂﬁ%ﬁ-E?Eiﬁi‘i%ﬁﬁéﬁ-%uE@llﬁ;b‘“L\L%ﬁEEQU}:‘I REDEHLIZE
®

institusyon para sa kapakanan ng bata

RERUE (LES <L [F3]

18HMERFMDITARTDFLELERRETD REFANDARN. BFREDRE -ZE. DEICEAVEFODRENDH
IXELGE

Child Welfare Act / Akto ng Kapakanan ng mga Bata

REER (LES SANEL]

FEILDLEDREIHEEEER  EFEEMNTIATATDIE Birbe-&A-BE-TLE -BRE-BE5E-7—
LiigE

kultural na pag—aari para sa mga bata

#EL (L 7E&EL)
WOHELOHATNSDE, HIFY BRICELTHCE

Ang pagpaplantsa ng tela bago ito tahiin ay ginagawang maganda at maayos ang tela

AR (LIXS)

BEORN. ERTEARKOLODEENGEVLAE FRIEKOLOZEHEER
=>ERAEE

fat / taba

fERAER (LIZSSA)
RERAEER T 2 ESR SAMIEIEE - — B EafAsiEs - S ARG A H D
fatty acid

LARE (LA HBE]
KIRISHARI@ADNENE, RFOTFUREEEO>TIA L

pag—alis o pagtanggal ng mantsa

BEE (LeBA)
FEADTFFELLLVE(BEE) ORAZHCIE
pagbabawas ng ingay, o pagkukulob ng ingay

HEEFRME (Ledl £0H D LAA]
HE 2% RE-FROL HREFTESTUS L THBMLIEE OB EBES
= 550y 4 SR B R

oras na laan para sa mga gawaing sosyal, panlipunan o pakikipagkapwa

#HEm B (LehvTE LYD)
HEEBEH->T. BPOBRERBL. ALAEERRT HEHTES

=>Hi

34 /73 R—



369

370

371

372

373

374

375

376

371

378

379

RER-J(UEVEE

kakayahang tumayo sa sariling paa bilang bahagi ng lipunan, o kalayaang kumilos at mag-isip ng di
nakaasa o nakasandal sa pasya ng iba

HEMEFTEE (Lo TE LD D LpdHA)
HUED BE. IEBETHLE DU REECBELESY
o RAMEEEE

panlipunang kaugalian o istilo ng pamumuhay

HEMEAEERRE (LA TE JANTE A2 LhA]
ESERRI M. RIEE- 5 e
o EIEEERR o3 ERR

oras para sa sosyal, panlipunan o kultural na gawain

HEHAK (LeMNTE £oEWS]
%éfm‘:b\-EE&)B#LT:L\-@E(EUT:L\-*E%I:H#BT:L\?‘J& & EDBRICHOTRBELHEK = RIK

SHEBIMKR =>ERHRK

pangangailangang sosyal o pakikipagkapwa

@ (Leobly 5<L]

AFEORECEANEIRZA AT, £FEY. NME. REGEDY—ERZREL. AFORE. B, #25
mEREYTSHIE

social welfare / kapakanan ng lipunan

HERER (LehL [FITA]
RERBROESLEOHIE

social insurance / panlipunang pasegurohan

HEREM (Lo EFAYES]
RERBOFSLLEOHEERHT H10ICARFAEY 55

gastusin para sa panlipunang pasegurohan

HERE (Ledl [FLES)
ERO4EHEFEZERHL. BRT N TOEFETFH0ICEOFEEST=o1=HE
=i SRR

social security / panlipunang seguridad

HEFEHE (Lol (FLES BULVE]
ERQOEEEHNEEEL. BRTATOEEETH-OICEDEEESF-oT-5IE
SR

social security system / sistema ng panlipunang seguridad

X (LobARY]
BIO—T8 HHELLS FRIVER YO FoL ALERE
=i > =REE

twill / uri ng habi kung saan ang isang sulid o weft ay pumapaibabaw o pumapailalim sa ilang warp o
paayon na hibla, at lumilikha ng pahilis na disenyo, na nakikita sa mga tela tulad ng tweed, denim, chino,
drill, serge at gabardine.

FIRE (LS DhAZ L]
REMLAEEET B0 BY, ETOEE

kapaligiran ng tirahan
EZEE (L <5hA]
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380

381

382

383

384

385

386

387

388

389

390

REDQDEZFDHELTORRYLZE
lawak ng tirahan

£6EF=E (L35 Lw51=<]
it 22 2av e SCORES—DDENDETNENOBEITEATOSEE
CRETHEE

sama—samang tirahan

BeEFRE (LS ChA]
EEHMOSEO—D LOv— Bk BEAL LS BiITHER M
=R AL 4 E R

libreng oras

FERZHSMEFE (L5 ITAED 5HhRA [FLIHK]
19664 MNBEET LD BIEERO THEF RALH CREKER L2 BIE T HEHE

Plano ng Pagtatayo ng Tirahan sa loob ng Limang Taon

SHGRE (Lps1=A (FLXK]

REF-YHELGE. RENCTFEINEF>TRZTIRE
CRERE

pangangalaga ng bata bilang bahagi ng isang grupo

IRA [(L3(Zw3]

BEERETHLT. FAPLTOMTFICASZES
oXH

kita

WA FEERE (LepSI2nd 55E5 Lha)
SBERDMN. BiSLE TIRAZBH0IHFIHE T SRR
SREHWIR

oras na ginagamit para sa sahod o para kumita

i (Lp53D3]
HEDRBOS., £EMEEANTERETHZM HLAL-YOE YL ZOH

imbakan o bodega, kabinet

A (L]

BRZICITSHELLZWNT, BZLIELETE T 52 LICLYBIESE. BULILLTHIE
=RADHK

pagtanda

Fx (L]

—BELLEEENT A-A-II- KEGEHA D
CEIEX o8

pangunahing ulam

FEB (LwlxL]
BEOATIRILF—RIZESRKIEMENS J8R-/\2 -G E
X <BIE

RER-J(UEVEE

staple foods / pagkaing di pwedeng mawala sa pang—araw—araw na diyeta, na naiiba para sa iba't ibang
lugar (hal. kanin o rices para sa Asian / Asiyano, tinapay o bread para sa Caucasians, atbp.)

AT (LoT HEY)
BMDO—IE DORBYLLOD KT, YT FREFULE
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391

392

393

394

395

396

397

398

399

400

401

RER-J(UEVEE

== [RAR R

satin / uri ng habi kung saan apat na weft ay pumapaibabaw sa isang warp, o kabaligtaran nito (apat na
warp sa ibabaw ng isang weft). Ito ay makintab at mala—seda ang kinis.

28 (Lot]

BFICHEFAAYIAA, ERTHIE

fertilization / ang pagtatagpo ng punlay o sperm ng lalaki at itlog 0 ovum ng babae, at pagbubuo ng isang
embryo

HE (Lwo3A]
BELEBRREAEAEIN, TOERTRICHRBIBREON~NESZE

delivery / panganganak

HAERE (LpoLsd NhEL]

mFEABRELTEBLFBREOEFEFNTLZRE EURK-£FNRE-£EBREELLD
CRIERE

relasyong pinag—uugnay ng dugo, o ugnayan ng magkadugo

22 (CwlZw3]
FLRIZEEEZRDHILE
pagpapadede o pagpapainom ng gatas

f (LA

HEIBNYMNREIENT BHABRTADEFH]
=qa0n3L0n

kapanahunan

RRBEZEFLS (ChAD ALz ITLELY Lehiy]
RKAEBERDHEEZNZ. BAALGERE~NDARETESIETRHOITREBEEZE DR
>EREHE =4R
ekonomikong lipunan na nagreresiklo ng mga gamit upang patuloy na mapakinabangan at hindi masayang

fRIREHE (ChADADT= Lohi]
CHOHEIF, ERIE. BELRADIZEY, KAERDEELZNHEL, RE~NOARETES L TELLI-tS
=4R

lipunan na nagreresiklo ng mga gamit upang patuloy na mapakinabangan at hindi masayang

RIREASERZE (Lo ADADNT Lo EFA T3]

BEEVMORELZLEESZ . VYA IILEREL. BRRERE~NODETEVLECTHIETBMELIZEE 200045
=RIREH =M ERERE

Pangunahing Akto sa Pagtatag ng Lipunan na Nagreresiklo ng Kagamitan at Materyal

RBERUEMA ST AHEEERE
(ChAMADTz Lohly (FLEL TULILA FFA F3])
BEEVMORELLEESZ . VYA IILEREL. BRERE~NODETEVLECTHIETBMELIZEE 200045
=RIREHSHEERE
Pangunahing Akto sa Pagtatag ng Lipunan na Nagreresiklo ng Kagamitan at Materyal

BIREMSHERKE (CoADADLTz Loy TULLA FFA (23]

BEEVMOHRELLIA VYA ILEREL, BREENDERE VLT HIEETBMELTER 200045
=RIRVEMSHEEERRE

Pangunahing Akto sa Pagtatag ng Lipunan na Nagreresiklo ng Kagamitan at Materyal

BIREDHR (CoAMADT- D Lohi]

37/ 713 R—



402

403

404

405

406

407

408

409

410

411

412

RER-J(UEVEE

CHOHEHIG ., BERE BEGLSICLY. RAZEFEOHEEZINGIL. RE~NOBRETELLETRELLHtS
= EER R
lipunan na nagreresiklo ng mga gamit upang patuloy na mapakinabangan at hindi masayang

BADHLD (LA D 3D]
HHERAMDBHEEN T, BABART OB
=4]

pananim na namumunga o nabubuhay sa kapanahunan

PDF4E [L&SL M)
HAERMECEDZEITES T, FELDE-LLENFLITHL
pagbaba ng dalas ng pagsisilang ng bata

PLFEEME (LLSL 250y A
AOICHT 2EHEDOLEATEY . FEICHERATA>TBIE
>OFE =B >OFEHtS

bumababa ang bilang ng mga batang isinisilang at dumarami ang matatanda

DFEEMS (LEOL TN Lehiy]
SHEOLEABISERABICE TN T AFELNDLEE D SRR
SERTS

lipunan na mababa ang bilang ng mga batang isinisilang at mas nakararami ang matatanda

EAMEASY (LESEL U=AA]

HEEEL O L&ICEDRERIIRD LLEHZY EASVAEASUD, EASVE, EASUKIEE
e KBHESTY

bitaminang natutunaw sa taba at langis (bitamina A, D, E K)

INRF [LESEADA]
FEROARBORODAIHS, BEENEERELTISELNEBS HEEHITHALS
o KRR

posterior fontanelle

HEHR (L&OD ETA]
BROBENRFESNIHR REOHEARELRAICRTTSEFLNEEUNDOLOISHLTRTT S
o HBRHAR

best—before date / expiration date / petsa bago masira o mapanis ang isang produkto

HEXH (LS Ll D)
YO —EREBES-HIZTISTH
oIEEB M

gastusin para sa kinukunsumo

HEE (LeOULR)
EEENLYEOY—EREE-T. TNEBBLTEETIADIE
SEESE

consumer / mamimili

HEEER (LOUVLY SAES)

HEENHEBEOENZTLO. EHELTREDPHRITHLTITE}TSIL
=ar3a—<IYX L

consumerism / kilusan ng mamimili

HEHEEKXRE (LEOULe EEFEA T3]
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414

415

416

417

418

419

420

421

422

RER-J(UEVEE

HEZBOREEL HEBOHENEZRD . TROXEZERH LT HEE 200445
=>HEHEREEKE

Consumer Protection Fundamental Act

HEZER (LLSVLe E2API]
RITOEMEBNLBEEMEYBIE F5% H—FA—UiE BREOBNLONEL

pagpapautang sa mamimili

HEBZWE (LESVLL [FLCIFED]
BELEEOBH. ZHOLEREEROER 20015
>BHEL

Consumer Contract Act o Akto ng Kontrata para sa Mamimili

HEBEEER (LSUVLe LAKI]
ILOYM—RBEDRFHEME, O—V B E DHBEEMES DEFUS
SOLSYMI—F = HREERRG

credit o utang ng mamimili

HEBBRERAIE (LSULe LAKS EVUE]
HLUIMI—RBEDBRFIERE. O— B DR BESMES D EHRUS
= HBEIE

credit o utang ng mamimili

HEEDSDDEME (LESUVLY D 5D D EFIZA)
ERSEEEEATOHI5O0EE MHNES - BCTRETH - HLMEL - BE~OEE E%)
&EEEDSDDIEF

limang pananagutan ng mamimili

HEEZEDSDDHEF (LESUVLY D 8D D (TAY)

EHEERBNED S8 DDIEF (TEDIEF| - SIS HEF| R SIEF| - BERERBSE HIEF - MFINHIE
FHBEREEZZTHEF - REVRROP THETLEET HERN - EFORKXH - — XN RIESNHIEF])

SHEEDSODERE

walong karapatan ng mamimili

HEZOEF (LESVLY O (TAY]
ERH R E L EHE8ODIERH L5 O DELE
=S HBREDSODEH SHREDSODEE >HREDER K

karapatan ng mamimili

HEBOEFEERR (LESVLe O (FAY & BEIZA]

EEHEEEENEDH D8 DDIEF (KL DIEF - MOINDIER - BSHEF - ERZ RSB DIEF] - HUFINDIE
H-HEEREEZIT5EF - BE2LREODTEHELET HEFH - £EFOERN——XHRIESNHHEFR]) L5D
OEFGHMER - B2 ETRETE-H2NEL- RE~ODER EH)

SHBEEDSDODERE =>HEBEEDSDDIEF
karapatan at pananagutan o responsibilidad ng mamimili

HEEYMEENR (LSVLe Soh LT 3]
EEOLHIZEAT SEROMIBKEERT KIE
=i

Consumer Price Index / Palatandaan ng Presyo para sa Pamimili

HEZBREEKRE (LEOSUVLe BT EEFEA F3]
HBELCELOBREREICT B DAE 19685 200445 IHEEEREICHE
= HREREEL
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424

425

426

427

428

429

430

431

432

433

RER-T1JEVEE
Consumer Protection Fundamental Act

HEERRE (LOUVLe HAFEN]
[ REET AEEE L BE-oTHATAEES IEOMICRET SME

suliranin ukol sa mamimili

HEEFEEA— (LESD 0D HA=—]
HEERERRRESHT. A EAKICRIFON-HE EEBEN. BRI BRTANIEEERT S

Consumer Affairs Center

B (LeSVA)

TEZEMNETIIROHIED (@MW) 1ETROENED (F—ER) 1E2ST
oH—EX

produkto at serbisyo

ERAAR (LedH EFA]

BREEERICIYEDLONT BFLASEULDBREEVILREITENONSHMETIRT SAURDD
DIZHMLTIFHERMRERTI S

< HEHR

best-before date / expiration date / petsa bago masira o mapanis ang isang produkto

FREA (L&56LN]
HEEDWHERD T HOBE BASVT ARTITHE

ilaw

Da3—hRTA4 (L&e—E FTLN]

ZENEHAFEERGEEICESBAFRLT, BELEEOHEFOHEEINREDH—EREST5H2E
=5EHARNE

short stay service o serbisyong laan ng pagpasok ng mga matatanda sa facility ng maikling panahon

lamang para maalagaan

BE (LK

BRBJEVSCENHE - EE - RBEDEBRLLGHEVNSIERICEDSVWC, TRIICHTIHBBEBIZRRTHHEE
BJL.BE2LBAEFENTEDANREFTTH L

edukasyon ukol sa pagkain

BE (LekFELD)
ERERYINT-E5EBLLGINAERLTHE
trabaho / hanapbuhay

BEREE (LEKEFLS HLvdD)

EFONTHEFBNHOHLHH
S>HEEERHN oRELRE

paghahanap—buhay / buhay pangtrabaho

BERFE (LeCELD 55E3]
FEHWICHLT, EECBELESEBLHWESTHUS
SREHH

gawain sa trabaho

BE (L]
BREZEFEIEEBRY
pagkain
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434

435

436

437

438

439

440

441

442

443

444

RER-J(UEVEE

BEEIREE (L&KC oL ELA]
EOBRBBOABEENCOVEANELVNEVNS BRELSREFH- 17 EHBLLECHLTRUER
—BRBAEMEOH LT Q005EEND)

sustento ng kinakailangang dami ng pagkain o sustansya

BESE (LKLA SAY]

E-RERABRIVESh . AFETINBEEINEESFHERS TALUHERAL—DOBHENREL
BRI BELL S AR EDTEL

SELZTXYFY
paghihiwalay ng kumedor o hapag—kainan at silid—tulugan

BEFEES (Le<ELvdD LLA]
BEEORELEILAT BT, EAEE - EHKES &S (MBEQIEF) A20004F (1Rt

pathubay para sa wastong pagkain

BhE (Lt 5E<]
B E— RIS AT AE P EEME OIS RERE

food poisoning / pagkalason sa pagkain

BEMmEEER (LeKUA ZVELL (T3]

HREIERYTAHELDREOREZFHL. ARFEOMESIMBEICHFSIHL2BAMICLIZER B
fh. ARINY). BeR. BELGEDOEE-RREEDHD 19475

Food Sanitation Act / Food Hygiene Law / Batas sa Kalinisan ng Pagkain

B (LEKVDASCA]

EDQBREENEZTEANELEVDETRTOHIZ. BRESBLEZTIL—T LODODREFENHD
S6DONEBBRH =24DNERE >3BERH

grupo ng pagkain

BAFIERE (LKOACA XD €2l sd)
EQBRBORBELNCOVENNEEVAENS BRELSBEEH 17 EHBLLECHLTRUER
=B RBAEMEOH LT Q005EEND)

sustento ng kinakailangang dami ng pagkain o sustansya

BRENEREDODH T (LEKVA CARD E2LpYed D HY]
LORBEORBEENCEVEANELVNEVSBRELDBEER -3 EHRALISELTRULR
=REEIMLLE

sustento ng kinakailangang dami ng pagkain o sustansya

BRESER (LKVA ELWRADES]
ZEBRI00gH-YDIRIILF—EPERERELRLER
>HABRIZERD R

talaan ng sangkap ng pagkain

Bamaiy (LKA TANSD]

MIBROEEBETNITORELGLEDOHIZERASNDILD RAFMDLDLIRHICEHSNLDEAH
%)

food additive / artipisyal na sangkap na idinagdag sa pagkain

B (LEKSED HAW)
8. BR2E DM IS N i
SRAMM B

himaymay o hiblang galing sa halaman
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446

447

448

449

450

451

452

453

454

455

456

RER-J(UEVEE

BXE (L&KSAD]
L iR REGLICEYZNENITHESN TELRNOEIR

kultura ng kaugalian sa pagkain

B (Le<ED ALY

RKIEMTHIESNIKWES BOEBESEERICLEZY., IBICEORIREINZ VT 5@8EHHD
=FATR)—=T7A1\—

dietary fiber; fiber o bahagi ng pagkain na hindi natutunaw, na madalas ay mula sa berde at madahong

gulay

BHEKRE (LedYsd LEPSYD]
DELEHICHTAENEEDLE BEVBALHL. BEEEEORILLENBRETEG>TVS
=ERE

kakayahan na magkaroon ng sapat na pagkain para suportahan ang populasyon

BHOBIE (LakYsd O LE9SYD]
BECEMT SENEEOLE REMHASEL. BREERORIGENRRTEGTOS
=M ERE

kakayahan na magkaroon ng sapat na pagkain para suportahan ang populasyon

TFEREESH (Ll XD THIEL Le54]
1979F ICEE TR RSN, KFITHT 5H o IMEDEF OEEICET 55K

Pandaigdigang Pagpupulong para sa Pagwaksi ng lahat ng uri ng Diskriminasyon laban sa Kababaihan

ME (L&IZwS)
HE®. HAMSMESNEBI S<OREMEESD

colostrum / 1st milk o unang gatas na lumalabas sa suso ng ina. Ito ay mala—asul ang kulay at mayaman
sa protina.

Bir (LYD]
— AFTIZH-T. BEEHRTBEEDE
SHEEMET SEMNET >ERMET SHSmET SHMET

independence / pagsasarili sa buhay o kasarinlan

L5LDIF (LBL DIF]
BIICEDHE . MIZTFrarkoP )L -Frark—/N—-LDITRHEETCENEDITAIE
pagmamarka

DILIN— AWMt E— (LBIE— LAS LY HAT=—]
SHEOHELSMEBTEROE-OIC, £EENVCHILTEORESEHEGR - BEL, EEICSCTHRMERS T3
EBEHTES

Silver Human Resources Center / Sentro ng Pagbibigay ng Hanapbuhay para sa mga Matanda

HIVEILTSY (LA ZAES S5A]

1994FEDNIUEILTFUDHITINIFEISRO SN -F B CRIEX HRSEEE
SIVEILTSY

“New Angel Plan”

BHE (LAITA)
FOREEFHHDEDERERH

kapangyarihan o awtoridad ng magulang

AIEE (LA 20100 &3]
HIETHHELTHAESNBILY
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458

459

460

461

462

463

464

465

466

467

RER-J(UEVEE

SBI CBIRE =HEHI

pagpapadede ng artipisyal na gatas, na madalas ay galing sa gatas ng baka

AT i (CATS [CALA BSED]
EMOFHICEoT, IBEBASHHHSE 5%

artificial abortion; paglalaglag sa artipisyal na paraan (hal. pag—inom ng pampalaglag, pagraspa, atbp.)

HO—ILRTSY (LA T—5%E RBA)

S E R BB 0N EHIREO IR TSU)DBFESFEEEMICHRLI99M4EITRO SN T-5NFEHE
=>d—)LFT5221

“New Gold Plan”

FER (LAELL]

A RABEFEFTORAL
=>¥HERHA

bagong—panganak na bata

HERA (LAELL &)
4B EETORY
=R

panahon ng bagong—panganak

FERDRS (LAEWLLE O [FALR]

OCRLOC ORI RS . RELEIZRIELIAEH<(E0—RED  BYLOHESET B GRBRID HE . LRMICR
SNBABEME R EHTE

= [Fts R4t

reflex ng musmos

Bk (LAES]
RATROARENOMEQERBED=RENDIREEET

pagiging magkamag—anak

BIKFBLAIL (LA hDES R B)
BAOIHLF—HEDEAL BELEDRICIYRLD

lebel o antas ng gawaing pisikal

ABKF (CATE SLHLY]
K- BR-BELNE BYRECE . AOFHARRLL TRISHE
CHRKE

panganib na likha ng tao

Ky (TULVSA]
BRDEE. TOEBRIZAENDK
likido / tubig

KBHERIY [(TULWKSEL U=AA]
KIZEITHERSY EA3IVB.EAILC, FATIUERE
<EAMERIY

bitaminang natutunaw sa tubig (bitamina B—complex, at C)

AFXoowT [(TFALLAR]
AER DALY
pisikal na pagkakalapit o pagkakadikit
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469

470

471

472

473

474

475

476

477

478

479

RER-J(UEVEE

EBERE (L0 M EC
NEERELTESLIERTOEENELRIE BUFE- EENF- HERRELS
= e R

relasyong pinag—uugnay ng dugo, o ugnayan ng magkadugo

HERE (B0 hEL)
EFOPRTELTKSEE RERMTEC SRR

tungkulin o gawain sa pamumuhay

ATERBRE (B2 HhDEDS E&HE]

HEEEOHTOEHELHELFDGNBICLI OTIRLF—HEEDSZ LV - DRV TREALEOPYT [EME
AEREDHPT IT-HOIRILT—FREEELRIODES

SEMBANEREDOH T (2005F EH D)

tindi ng pang—araw—araw na gawain

AETA (B2 50
RENTEEERHTH

kaugalian o gawi ng pamumuhay

AERRE (BELvhD ChAa)

—BOBILA AFLFRE (ERREERE) . 57 @R R - S A ERRE) . B BFRE (IS8 - XA
) DIEITKBIEN S

ang pagbab—badyet, o pag—uukol ng oras para sa iab’t ibang gawain

HEFEE (LD Led3hA)
EAMEETRARNETEE AFOEDLLE. TOANBIBHEIH>TVH B
SEANEFEE >HaNEEEE

lifestyle habits / kinagawiang pag—uugali sa pang—araw—araw na pamumuhay

EEEER (B0 D LpdHh A ULI)
ﬁiﬁ'@i@?'%%'"ﬁ’é@'ﬁkiﬁtf\ EFBENRRELGIER SlE. DERE. BREEE (LATIERARE
(XN TULV:)

lifestyle—related disease / sakit o karamdaman na may kaugnayan sa paraan ng pamumuhay o mga
kaugalian sa pamumuhay

HEIEER (B0 D LESIFES]
REBAHEEZICETIRROE

impormasyon ukol sa pamumuhay

HEERET (B EolFLy)
FROEFOBEELZILT,. RERDOHICFTEZILTSH L
pagpaplano ng pamumuhay

4FEB (LD TE LYD]
KEEDBOELYDLEENTELEMNTES
=

kasarinlan sa pang—araw—araw ng buhay

£EOE (HLvhD D LD]

KEEFZEIZLTEZ LT TR e - XEMATREER I 2ENSDESE L
=9FUT4—FT-547 =QOL

quality of life (QOL) / kalidad ng buhay

£EVNERRM (LA U2Lw LHA]
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480

481

482

483

484

485

486

487

488

489

RER-J(UEVEE

AFREONEN—D HR-BE- Bt OL0E EEMNICBDEGEERR
= £ B A E R

oras na kailangan para sa pang—araw—araw na pamumuhay

£EXE (LD SAH]
Hhigi - Rk - B ICHAL. EFBICRSLEBEL LA T-OHHE
kultura ng kabuhayan

EFEVAL (B2 YFTT)
FELOEIR - BF - HULE DEFTHORAL S5—

ritmo o gawi ng kaugalian sa pamumuhay

R (B0 hATA L)
HREMICE-TIDAmSK STD, F/=(F STI
=STD =STI
Sexually Transmitted Infection o Disease (STI/STD) / sakit na naipapasa sa pamamagitan ng pagtatalik

BiE (FLEa)
AHOY—EREWIET DOIMATHHE FEH- EER-ERBRLELHD

buwis

EEE (ELTALe]
HEECHLT, WEEE CRELEE OlL
MRS

producer / gumagawa ng mga produkto o serbisyo

HERY (HLSA LwS5E]

HEMNSFHLEET, AEDOFEHMGEELEZLNS FHEGOERGEICIECLTELRTS
=344l

life cycle o ikot ng buhay

FEMMEIL (HLOLATE LYD]
BOROBEZE D THHLERRET HIEMNTED
>BEY =fHFMNGETL
kasarinlang sikolohiyal, o pagkakaroon ng sariling isip at pananaw na di nadadala o naaalipin sa pag—iisip
at desisyon ng iba

BHMLEEL (HVLWLATERZ LYD]
BOROBEZE D THHLERRET HIEMNTED
=AM BRI
kasarinlang sikolohiyal, o pagkakaroon ng sariling isip at pananaw na di nadadala o naaalipin sa pag—iisip
at desisyon ng iba

SHEYEE (EVLEI5D BEITA]

Pé‘ﬁ;;?(?)klifﬁgé:o‘ﬁ ADEGR BERCHECIEENELGEIC HEXRENTORELRETIEREED:
B 1995

=PLi%
Product Liability Act

HEMEETE (EVESI8D BHEICA 3]
BEARORMIZEST. ADEd . BEROCHEIEENEL-BAIC. A EENTOEELRETIEEIEEDT-
B 19954

=PLi%

45 / 713 R—



490

491

492

493

494

495

496

497

498

499

500

RER-T(JEVEE
Product Liability Act

BE (HL\6&5)
FRMEERDEKICHEFN-FHMICEILTSHIE
paglaki

B (BULVTE LYD]
BSOMADHISEEHHTHELSIENTES
b

responsable ukol sa mga bagay na sekswal, o nag—iisip at naghahanda bago pumasok sa isang sekswal na
relasyon

FEH (ELvhA &)
SAITRT—IMD1D FEEMDRAARITTHEH ZREHMHATRT S 15~24F

adolescence / pagbibinata at pagdadalaga

BRERRFIE (BELVRA I3FA ELNE]

BRRERNDETLESEHEC. RAISELMNMESEDEGOHEETY. TOENEHEET S-OICHR
RAICRTIENTESRIE

sistema ng tagapag—alaga ng mga matandang nangangakailangang alagaan

AR (ELVA5<]
FROLELGETROONHH— LTI DR
=1=74—L

uniform / uniporme

HRIREIDE (HLIRD <bY JAEFLS]
BHEISHHNE KIMRIIHHAELVNSEEMLER S
= EARENEEH

tungkulin ng isang kasarian

HRIRE D ERHE (FLIRD O<hY FAFLD LILE]
3 g&f\ KERE(RE-BR) EVSEENGERS . FHBUEIS5HEE, KIERTIHBAELVSEEY
sEX

= EE MBI R A

paghahati ng trabaho base sa kasarian

SRR (UL [RITFA]
ER-EE - RTHEEICODDVTMAZIZEEN IO SRR
SEERER

life insurance / pasegurohan para sa buhay

AEMEE (BWWWTE 514
FERNEFNT2~IETRENEBLDIRR 1~2BMTHRD

physiologic jaundice o paninilaw ng balat at mata ng bata dala ng musmos pa nitong atay, na nagaganap
24-oras matapos isilang ang bata at nagtatagal ng di hihigit sa isang linggo matapos isilang

AERAFERRE (ELYTE E0HD LA
EEERMON, BE. BF. A8, AR ARARGEISET S
SHBMILMEFHE o0 EHN

oras ng pisyolohikal na gawain, o para sa normal na paggana ng katawan

ABMPEERD (BUVYTE =0Cw3 (FALELS]
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501

502

503

504

505

506

507

508

509

510

511

RER-J(UEVEE

A RMNHEMORETRICESKMNEET-RHHICHARIYVLEAENRS- L 1 BFETEET S

pagkabawas ng timbang ng bagong silang na sanggol sa mga unang araw pagkapanganak. Umaabot ng
115-170 gramo ang nawawala sa timbang. Magsisimulang magdagdag ulit ng timbang sa 5—7 araw ng
buhay ng sanggol.

SRR (B TE KoZFpS]
EETOOIHBELNOR St D- £ -MEIE -G - SRBHE — REOK
SHEMMK =>ERMEK

pangangailangan para sa normal na pag—gana ng katawan

TOLATIVNSAAVE (Bl H D [FoTHAL]
BENLERVMERARE CITBERECHLTITICE

sexual harassment / anumang pang—aabusong sekswal na maaaring pisikal o sa pananalita

HRERE (HLLEL MEL]D
HELEBROBETHYISLRIEBER £CRE ARRE- ASRELLLS
=RIRRIE

pamilya ng mag—asawa

HE (E71=0)]
FREEEFHEFELEICLTLVSER

sambahayan

YO R [(E2K7F7])
YRR
eUIVE—

kasarian

HEolFA [(E21TA]
FIEYOXKAMIEEZREELTHES XA
<A BUER

sabon

ES5F2 (E6HA)]
BYOR- BLEERBBEBHAN DS EU—REDHH

gelatin / gulaman

i (TAW)
HNRIROYE T, BEYISES=Y, IEZMIZERLIZYT S
fiber / himaymay o hibla

MHERSORMYKRWLERER (AL ELDA O EYHDIML 2V &LIL]

KEOFRREARZOTAOVIZDONDT. RTERRLEDD BRIZEBRERUIS) DARXAFHN TS EREZE#£(L
HHE (1SO) D AKITERLTLEN

=RRLERT

tatak o paalala para sa wastong pangangalaga ng tela (hal. tamang paglalaba o pagpaplantsa ng tela)
upang manatili itong maganda at maayos

MMEASORERT (FAL ELVA O BVALD B&5L]
KHHROMELGLEERTRR

>EERMMERTE
pagtatatak ng kalidad ng gawa sa hibla

MHEDHBRER (EAL O L B &IL)
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RER-J(UEVEE

KHUROHABEERT R
>KRERGGERTE
pagtatatak ng laman ng hibla

512 FIHiEERE (HAET 5N Le]
B5mMMDTARECOEMELTIET
SRASHE
mga taong may edad na 65 hanggang 74 taong gulang

513 FEH| (HASLY]
REFHFZEIRSEL, BNEEETERZEOLO
detergent / sabong panlaba

514 3t (B AT=<]
HOTEICKYEIRD BENERURRE ., FRICTHIL
paglalaba

515 BRE (£5HA)

FICLBNEN—1E HPEOMNEHR. RREX AFERBELLE TBIICRIRREALE | OA A HEMKICK
SRHFBENRITONTD

noise pollution / ingay

516 RIEEIE (£5¢ 2 AHE<]
BERLBROBETRYISLRIEBR £ORE- LR ASRELLLS
SHERIE

pamilya ng mag—asawa

517 4Bk (£5%<]
T2 ADHEEERASIERCTE BAITOVTIIRETEDS
=iEE

pagmamana

518 #ARERT (£ V&OL)
WROMBHEERTIRHADEEERRLIZIOD
pagtatatak ng materyales

519 BEME (ZADLY [ELLES]
ISRESPIDNENSE, FAGTATEEFEISU BRI, EBBEICE TREDEERZILSE

bayad—pinsala

520 EERIR (AL ZITA]
BROEFEHOKEGE L TELIHELDIEZITHLT, REMAZBF-IEIHEEICEEN IO LR
o EmRIE

casualty insurance / pasegurohan para sa sakuna

521 FE—RHE (U006 [FASS &)
2REMNSEEMNSETLULICHKEL, BEERMSAEL, HEOELII1THEHIE
panimulang panahon o edad ng pagsuway sa utos o kagustuhan ng magulang o nakatatanda

522 HATR)—T7A41\— [FZLZ =Y — SplE—])
RKIEMTHIESNIKWES BOEBSEERICLIZY., BB CEORIREINZ VT 5E8EHHD
=B
dietary fiber; fiber o bahagi ng pagkain na hindi natutunaw, na madalas ay mula sa berde at madahong
gulay

48 / 13 R—



523

524

525

526

527

528

529

530

531

532

RER-J(UEVEE

FATYk [(FEWZo&]
REXEEMICHANT 5OOREHE ARELTEIADNSLOLHLN, CLELOHIZITHNEHEL0
EETHANSL

diet / diyeta / uri ng pagkain

FAFXY [(FWEELA]
BIEE=— L EZE RO LT K> TTEARERILELD—D

dioxin / kemikal na nagmumula sa mga plastic na produkto na maaaring humalo sa pagkain at magdulot
ng kanser kapag mataas ang lebel sa katawan

CE- AV
KRS B TOMMDHAL;
efR

embryo

RS (LK LT 3]

RIRIEH P FEEEBEOEELTTHEE AEK)-FRMD2XTEHTS
=BMI

body—mass index, BMI

Rl (=L L)
SEIRSIE LS, HEETORAY
e

fetus

RE [(FZ0VF)

EI?’GJ:(E#’)*LZDE#EO)U&O ZOFFERELEY. BB LESP . AF GoE5. RERGERRGTRMICHM
T9%

=KE-KE&H
soybean / balatong

KE-KFHS (FWTF-EFOVTFE0DA]
E?F&({Ebhéﬁ’éﬁ@u&’) FOEFREBELIZY. BEE. LEOSD ., HF. H2ES, KERBEHLALERIZM
I9%

SKE >2-T8HAE

produktong gawa sa balatong

RKEDMISE (LT O NhIS50A]

El?gé:(ﬁbhéﬁ?ﬁd)utﬁ ZOFEFFELEY. EE. LEOP. AHE. GoES5 KEMBERRRGEAICM
I

=KRE-KREHH

produktong gawa sa balatong

RKEMA (FWhWEAHA]
HERDEESHDEIOAIZHD. BEENEFLRETTICTELNVES BREREEIZELS
< INR P

anterior fontanelle

FAZ2TF9FY [(EWIZAC E0BA]
BENHOEANDEEN . BE BE0 QWL TR HE
SRS

dining kitchen / kumedor o hapag—kainan na may kasamang kusina
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533

534

535

536

537

538

539

540

541

542

543

54

N

RER-J(UEVEE

e (F=LMEA)
gﬁ&?ﬁ&f@ﬁl:%é%ﬁ'& FERNECHEL. BANLEROERELZZITRY ., EEWERHRICES HER

placenta / inunan

RRIE (7L \RA]
Hif k. FERDSBAHHSNEE

meconium / unang tae ng musmos

ZEAEAFNRERAER (F=h SFS5H LIXSEA)
BEHEED—D V/—ILEEREV/LUEEREIZD NS
= /—)VE; =2 /L B =>FBMEhEE <faMmiEhEs o — M s

polyunsaturated fatty acid / madalas galing sa pinaghalong mga langis o taba (hal. vegetable oil, corn oil,
lanolin oil, atbp.)

ZEXORIZHRIZEANSGEEHREBTE IBLULOERDEEE>TXEESD
-

pag—uusap sa maraming salita

=L (2L)
HHEIS5FH (KOFES) MR B1-HIZ, R B, BEFHETIERA—T

sabaw

LEEH (F-LwS ST
HBEHHOLEAER . TIVRENECR Y, BEERT HIHITERELEYLT, EFS SYRRIHS

—

multiple debt / sari—sari o iba't ibang utang

i (2122
HRHRRERH AN TED BN ESITBLE ST TS TH

ugaling masyadong mapili o pihikan

=T (F:=THH]

WADRWAHAFD—D =THRDKRENSHHHEDIREAH
oK

warp knitting / patayo o paayon na paggagantsilyo

ZHELE (12&5500)

RAKIEMDA, BEENLSHIESLIZED TARA TS oRDMHLGE
SHEE BN

polysaccharide

A= (112
ChS3T-AREBITED/INSHEEY T, FATCOEBRLGE. PUILTF—KEDRRAICLES
tick / garapata

B (=% )
EIBINEEY RENDEABCET, EAIVCLSI DT ATOESIVERSH, RENTURN R FELOT

ﬁﬂﬂ

itlog
HEAAFTITEE (1AFT 125l & HNVT)
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545

546

547

548

549

550

551

552

553

554

RER-J(UEVEE

ZANEHPAFRRGEICESBAFRLT, BEEEOHEFOHEEINEEO Y —EREST5H2E
=3—hRTA

short stay service o serbisyong laan ng pagpasok ng mga matatanda sa facility ng maikling panahon

lamang para maalagaan

BRARSEHSR (FALL EL5ED AN Leohn]
BRARICFELH CEMCENERBTEDMS
=>BRARSEHRERE

gender—equal society / lipunan na may pantay na karapatan para sa lalaki at babae

BLZHRSEHBERNE (FFALL TLHED SANK Lehl EFFA T3]

BaAANEZEEL,. EEEIMEHLERICHDIDOL T EIELENERIETELIHREHTTEE 19995
>HLARSEHHLE

Basic Act for Gender—Equal Society

REEFE (ALK PN
EAIVANOTY) DEFEN100gH600uy gkt DimNEFE
oREAFE

gulay na may kasamang kaunting carotene o bitamina A

BLERKSHEL (ALK 2&3 EHWL TAES (T3]
HRZBRICEACHFRICENHLBVESICES AR 19865F

paggawa ng batas na tumutugon sa komplikadong usapin ng pantay na oportunidad o pagkakataon na
mabigyan ng trabaho sa pagitan ng babae at lalaki

mAKIE (AT LM SRD]

%E?wﬁ@iéﬁ{tﬁ%iffﬁﬁ@éhéﬁﬁj& [ RINIKWVEYHE 1Z8HE TS &Y. W, BDELE
12%<&

carbohydrate

A (A EAL)
MOEOESCHEBRT SHMORINE ERAELYHDETHENRS
o R

maikling himaymay

BERR (FAESDHLN]

RIKIEMDOA., HALHY EHERIRDOBWNED RESHE. BR¥E. ASIM—RE
CHEE oZHE

monosaccharide

BEBME (ZAECER]
—ABLLOHH
iisang sambahayan

F=AIEE (FzAlFKLD]

MAPMEGEEZD(DERERT. W AN, I, FHEIZZ(EEND
=JaF( v

protein o protina

FAIXKEDHENR (FZAIELD @ 1FZL 5]

TI/BREMEVERTL MMOBRTRELWETI/BEH L. ERELTOTI/BENEGLHLEVLIME
=73/

karagdagang epekto ng protein
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RER-J(UEVEE

555 HhigfEdk (HULVE S<L)
FATONBZRDEDDE NG EE

community welfare / kapakanan ng komunidad

556  FIFD [(BI1F3)
AR PEIEE LV DHEEANMET DI EICLo T, RRIE. ¥IM, E55. BRIFLGEDHEMERENMETL, ITHE
BERENBIDHERK. [FREE I~NEHDONT
=ERENAE
dementia / kawalan ng alala o memorya, linguwahe o pananalita, atensyon, at kakayahang lumutas ng
problema

557 IR [(BIF5L&D]
AROBEELECIYBDHREMET I ST LICkoT, &R, ¥IMF. S5E. BIELE OHFAMAENMETL, THE
BIRENBTHEK. FRHME I~ EHDHONT-
=R
dementia / kawalan ng alala o memorya, linguwahe o pananalita, atensyon, at kakayahang lumutas ng
problema

558 JEER [(Bw<L &3]
ZRELEEFNFEREICAELTHREBEFEYIILHSRE

implamtation / ang pagkapit ng nabuong embryo sa matres ng babae, na siyang hudyat ng pagsisimula ng
kanyang pagbubuntis. Maaari ring kumapit sa labas ng matres ang embryo, at ito ay tinatawag na ectopic
preghancy.

550  REAERA (B 5E LY LIES)
IRILF—R. IRIILF—EE. KERBFLUEDEBENHDIEE
tryglyceride

560 EREl (B3 HASLY)
BREERIDOA. 7ILAYIZHNEOBOHEITEL = H]

mild detergent / banayad na sabong panlaba

561 HA (BwiYED]
INEMIDR. SEA. T30 A. hEELEISELIZLD
>INEHR

all-purpose flour / katamtamang tibay na harina

562 ERBAIREL (BEOELY SAIZHI]
EIETRHSELTRESNHILY
= A\I%%E

artipisyal na gatas na angkop para sa sanggol

563 A (H&DO HALN]
IS R E L 1R AASE LR
o5

mahabang himaymay

564  FRRK (H&DH]
BAMBBOLESESITKEDIFHIE
= FRkH

pagpapalasa

565 ERRE (BEOIAY L]
BEEBVLTIEHOBREE LE. L5, . LS. Y—R, BEHRE
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RER-T(JEVEE
pampalasa / pampasarap

566 FRIE [(H&DY]
BREHRS-UL-BES-MEBATILRELTHETSHIL
pagluluto

567 FHERE (B&OY <)
HEEEROIEAT SER

kagamitan sa pagluluto

568 FHERE (H45Y LoLw3]
HEEE S0, RBCHETHEERRT 52T

pagsasanay at pag—aaral sa pagluluto

560 ERRIK (H&o(FLy N EL]
—HOBEDFELRIRET DR LS RO

stem family / pamilya ng tatlong henerasyon, isang mag—asawa, kanilang anak at kanilang magulang

570 @R (D353]
ROPIZHADREANT, EREANMA DL
>@s

pagdaan ng sariwang hangin

5711 BlHFRI&E (0<% ME<]
BEGEENDEECTRYI>I-REBEGR FUREK-EERE-BISRREKEELLS
=BIRRIE
pamilya ng mag—asawa

572 DhY [DHY]
SR AC OV TRBRICEI AT LA S, HER - AMFIR-BIAE DER

morning sickness / emesis / pagsusuka dala ng pagbubuntis

573 ERIRIK (TLIWLY M EL]
NEERELTESLEEREOEFNERIE HERE- £FLREK- EBERKELLS
= HERIE

relasyong pinag—uugnay ng dugo, o ugnhayan ng magkadugo

574 TFTAY—ERX [TLY &—UTF]
BIRY CAERERIEN., MY —EXEZI1H5IL
day service o arawan na serbisyo para sa mga kailangang maalagaan

575 BEHAEAKREIR (TLLwoL&S F=LCwS L)
EFENEEDEREN2500gRFOFERDBIF (TLILR>BLzLLwSL) EEE5ED
low birth weight infant / sanggol na mababa ang timbang pagkapanganak

576 TAVYIR [TLWALT]
FELEET-HUEEEKIF Double Income No Kids DB
=DINKS
Double Income No Kids, DINKS

577§k (TD]
BRIZEFNIEMEO—DOT, FOBOK D E%E5
=85 >IXRII
iron
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578

579

580

581

582

583

584

585

586

587

RER-J(UEVEE

#5 (TOAA]

BRICEFNIE#ED—DOT, FMEKROE D EHD
=8 =>IXI)L

iron]

FHEL (THLY)
StEREEO>TFTRISH
SIREL

pagtatahi sa kamay

FEYMAI—F [TU2E H—&)
EVVIDIRIC, EREEOT vy 1 h—FTHILWETEEDVRT L
>Fyylal Rt =FTEYMI—RVRTLA
debit card / alternatibong paraan ng pagbabayad imbes na gumamit ng pera. Tinatawag ding electronic

cheque, na direktang binabawas ang gastusin sa perang inipon sa bangko o sa natitirang balance o ipon
sa savings o card account

FEYMI—RYRT L [TU2E h—E LTTE)
BEUOVYIDRIC, ERHERED T vy 2 h—FTEHWEFTEEBVRT L
=>Fvyial Rk =TEVMI—F
debit card / alternatibong paraan ng pagbabayad imbes na gumamit ng pera. Tinatawag ding electronic

cheque, na direktang binabawas ang gastusin sa perang inipon sa bangko o sa natitirang balance o ipon
sa savings o card account

Ta1—9R [Tw—<7F]

FELEEHDLBEKRIZ Double Employed with Kids DB
=DEWKS

Double Employed with Kids, DEWKS

BFvr— [TAL F£Hh—]
ICFYVFIZANTERT. BEFEEEOLTICTHILWEFEFEDV AT LA
=>Xyyial Rt

electronic money / perang hindi nahahawakan, o perang ginagamit o ipinambabayad sa pamamagitan ng
paggamit ng card o chip

KA (TARA EAL]
EMCBMLEN SRR BN 5. B, £ BREL
(T

natural na himaymay o hibla (hal. husi /jute, lana / wool, abaca)

TASA [TARA]
RIKIEMDA. SREICETHIRER K /DE-VBEICEEFEND

starch

TUTUOMIE (TASA O Zh)

i KDB —TASAIZKEMATINETHEa —TASRAUIZEY HIELWPTEEIE AHBEBUB 15
=a b ©B -TAXA

starch gelatinization

[E&HERFE (TAIX [FAIXL)
[ECEAZTRRLTES. REAR

S EETHIRST
pagbebenta sa mga tindahan, kiosk, o establisimento
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RER-J(UEVEE

588 K (&3]
INERZEEDOH50%DKEMZ TR, $Y LB ADHBKEE>T-HD
25TV

masa

589 HEE [(&5LD)
RKIEHDD—D KOIRILF—RELD
glucide

500 FEEME (ESLDHELY]
WRFMDERONBIDKZESEN AT EEE
>HDMEEE
moisture permeability / katangiang patagusin ang halumigmig

591 EpfR (£5EA]
HEODZETO, ADHEERTRLIZLD

gawi ng daanan ng tao sa loob ng tirahan

592 ENPfliME (E5.5D HALY)
B DIRELGE D SIEONSHEH
SXRAWME B
himaymay o hiblang galing sa hayop (hal. lana / wool, balahibo / fur)

593 4 ERENSIE (E<TLY L&SEYUE IZ3]
SARRERSE - BIE RS VL TFEEGE BEREADHEEHCBMT. /- 94 JHIEEED =57
25— 5%7

Act on Specified Commercial Transactions

594 RERBARS (LT FIFALD LEKVDA]
EEMHBELOWEORAEBC RS BEHBEORANBE
= RRHMERS

pagkaing para sa pagpapanatili ng kalusugan

505 HFRIEEEZAR—L [EXRD &30 55LA 1F—T]
DHICELVEAVAD SIS EBONEEBELT 5E (WP SEEYEAS) T BECHVTHYLA
BERITHTENEMIED AT DI

special nursing home para sa mga matanda, o tahanan para sa mga matatanda kung saan sila ay aalagaan
ng mga health personnel tulad ng mga nars, care giver at narsing aid

596 FFRIAREM (£<XRD £3& LEKVA]
BEHBEORTERI TS, FEOXBRSFNSL TSRS

pagkaing natatangi para sa isang klase ng diyet, kadalasan angkop para sa isang uri ng sakit (hal. lactose—
free diet na gumagamit ng soya

597 RAYANFTHIVEE (ECSASIZA SA]
FaOUATHIVE AOHMICEFI. BIEHEE. RABELGEDHELHS
=DHA
docosahexaenoic acid

508 KARTAYIINAAL VR [EDHTThK FWVBHhAT]
KBOTADEFETEUAKIEICRAESDIE
=DV =DV[5itiE
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599

600

601

602

603

604

605

606

607

608

RER-J(UEVEE

domestic violence, DV / pagkakaroon ng dahas o pananakit sa isang tahanan, madalas sa pagitan ng
mag—asawa

RARTFAVIINAF LU RE (EHT T IEVENAT E3]
BEBFIIHTIENEHNEY, HEBLTRETHODERE 20014

=DVRh L%
Act on the Prevention of Spousal Violence and the Protection of Victims / batas para sa pag—iwas sa
dahas sa pagitan ng mag—asawa, at proteksyon para sa mga biktima nito

FSA49)—=27 [(EBL KY—IZAL)

BEI)—=2TD—D KOKDLYICHMRBRICERRBRZE->TITIREE BEGKRRISETS
e Tykg)—=2y

dry—cleaning / paglilinis na di ginagamitan ng tubig

BRLMERT (EYHDOHLY 2V &SL]

KRIEOEEAZCTAOUIZDONT, ITRRLELD BERIEZEREUIS) DARIMEHLNATINVS ERREREL
HEE (1SO)DARITE RL T

=REXBFNVRVERT =lHEGORMYEVGERT

tatak o paalala para sa wastong pangangalaga ng tela (hal. tamang paglalaba o pagpaplantsa ng tela)
upang manatili itong maganda at maayos

Fo—HEYT4— (EN—SUY T —]
BROREEEORENS, HE- NI - FREOBENHADNDLIICLERRVRTL FERTOAL I~
FYRTHRBIEAMHESD

traceability / kakayahang surrin o hanapin ang bakas

R HKEE (WS AUD hKBA SoLD)
R M<EME ACEYMDRND S MBIZHEERIZTTIEEYE BREFLEARRE
=IRERILEY

endocrine disrupting chemical / kemikal na nakasasama sa paggana ng endocrine system ng katawan na
siyang kumokontrol sa mga hormones na importante sa maayos na metabolismo

FTA48Y [GWAA]
OSSN AHHMME XRTE LbITRYIT HTFORR—YHI7REIEDAS
=1L

nylon

PR (M L&LL]
T7ANT—R-REBLGEEZRE>TET. RTERNDE
pagkaing luto na nang bilhin at kainin sa tahanan

MRIEE (FAC]
ERFEENLLRNFT HEE SEREORBLLD

pagsasalita ng mabilis at tuloy—tuloy, at madalas ay di maunawaan ang sinasabi

RO (12K D L]

BEZICITHELLEWNT, AZLIELETE T2 LIckYEbSE. BLIWLLTFHTE
=BARL

pagtanda ng karne

RDBER (12 D 0L <]

BRHR#ZICITSHELLZWT, BZLIELETE T 52 LICLYBIESE. BL\LLTHTE
=ADHAK

pagtanda ng karne
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609

610

611

612

613

614

615

616

617

618

619

620

RER-J(UEVEE

%R (12<ALN]
4 K. BHEDAT. FAIEKE. 88, E43 . #uEEaD

karne

HE (I2oL&S]
BEELEDRYIABOINH =5

pagsikat ng araw

Zyk ([2o¢&]

—RDREHLTHLAEHLETHESR
=

gantsilyo

BABBEE (IZIFADT= LEKELMD]

KRB DBREFICEA, BHADEK TREFIBORFMNITEYL T EYREM DN EL NSVANENER
XDBEELD

kaugalian sa pagkain na angkop sa istilong pang—Hapon

BABRBERDR (ZIFA LEKDA BEILRA HELSRATES]
XHHEEHNART D, RROKDHT HERT—4
SRR R

pamantayang talaan ng sangkap ng pagkain sa bansang Hapon

BAANDBEIEREE ([ZIFALA O L&KL €2 ZLnA]
EDBRBDBREENCOVEBRNIEIONEWSBREGIEEZEE -ER - EFEHREICH L TRLER
=BREIEREDOH LI (2005FEID)

sustento ng kinakailangang dami ng pagkain o sustansya

H-ARE U5 1293V VA
EUETRPELERR $8-F—X-F—F b NE— FARIY—LIEE

produktong gawa sa gatas

L& (<w>5L)
%N AENSEZIRDD20ADH OHATREHICIKRTTKABWIZEZENHD
KA
milk tooth o unang ngipin na lumalabas sa bata. Mapapalitan ng permanenteng ngipin sa paglaki ng bata.

ZLIR (UZw>SL)
EBIBETOFED
=3 RE

musmos

FLEH ZwSL &)
FELORERS T, HERMESH R 1RETELNS
=38

kamusmusan

Z5% [125]
Bk =5 (1= (230 D th T EA T 2R

ilaga

3R (ICALA]
MFHBEFEAARLT. FERRISERLT, BRELTRET ST
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RER-T1JEVEE
pregnancy / pagbubuntis

621  FRENME (ICABL&LD]
BROBERAE CEYRMOMBEENE T2 EIC kT, 8. M. S5E. BiELE DBMIgENETL, THE
B EMNB R
(=FER)

dementia / kawalan ng alala o memorya, linguwahe o pananalita, atensyon, at kakayahang lumutas ng
problema

622 FEL\LA [(HLILA)
MEMERVNEDOES=OIZRBREIYRSICIEZEH-E5E8 S

pataan para sa pagtatahian

623 1 (D]
A0 R TN FERDOLD
=i

tela

624 ftth (aDL]
B R TN FEROLD
=7

tela

625 TDMERE (D D HLIDI)
ITROSNBRIERIAE LM R - T A MERE - R E M- YRV IB T iR e
SREN SBEE SRk SREN >REHENE

mga katangian ng tela

626 DA (bD D ZFLE]
BYORDEAEDLEADOER TR0 (). R
==[F{#

kayarian o istraktura ng tela

621 PFAHTATA T3y (BB THA EALLA]
BEBEEO—E —ANICEREEY DT, XIS RETLIEE
>BEEEE
negative option billing / ang awtomatiko o dagliang pagbibigay ng serbisyo o produkto sa isang potensyal

na mamimili, at ang mamimili ay nararapat na bayaran ito, o tumanggi sa ibinigay na serbisyo o produkto
bago ang araw ng paniningil para dito

628 Bf-=l (faf=&lY]
—HBHHRRYRDOETRBIL. D B - BB ALEDBEEEITAICNBZLELT HIREE
S>B-EYERE

taong nakaratay sa higaan o di kayang bumangon o kumilos

620 Ef-FUEEHE (1af=FY I5hi L]
—HHRRYROLETEIL. g2 BE-BEALGEOHEERTAICNIZLELTZREDESEFY
>EEY
matandang nakaratay sa higaan o di kayang bumangon o kumilos

630 EFAFYE (fa->BwIL &S]

ERZ RO TEBL =012, (KRIAFKRECIRBREENIT@AGGHER BiTLNA - BKH- 2
R - BEHRTRE

heat stroke / atake dulot ng matinding init
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631

632

633

634

635

636

637

638

639

640

RER-J(UEVEE

FRERSE (o2& (FAIELN)

RFETHEHIITNT . A3 —FVrEFALTCEROBAZTHL
==k avEY

internet retaiing / pagbebenta sa internet

FE (BAZA]
BRENATHMICRTRG—EEOES
=S AMESHIE

pensyon / perang matatanggap mula sa gobyerno matapos magretiro

/=574 tE—23y (O—FLNE—L&LA]
FTRTDOAD, FERDEZENOCENVOFELEICHRLE HEEFTIENSILIICLESEVSHEEUDERA
SAZN—HFILTHALY

normalization o normalisasyon / ang pagtanggap sa mga taong may kapansanan at pagtrato at pagbibigay
sa kanila ng mga pribilehiyo na ibinibigay sa mga normal na tao

DYDIMT (DYDIT]
FICEENEYESZ . EVLLERE. DODHAMELENYIZTI0IMESTHRZE

pag—aalmirol

EERS (EH< [FALS)
BHRHDVED AROFDOVLIZKADEEANDERYLO BRI

=[RI8 R 5t

palmar grasp reflex / isang uri ng sinaunang reflex ng musmos na sumunggab ng pumasok sa palad

N—REILE [[E—EUB 1F3]

EwhE - RTIL- D EBEMIRET/N)TI)—ILERET HEE 1994FHEIT 20065 ICSHE . EEEZF DY
ZOMBIEDREICET HER N TIU—FHE) 1 12817

SAZN—HILTHALY =EHEEEYE
Akto ukol sa Maayos na Transportasyon ng mga Matanda, May Kapansanan, Atbp.

BEOR (IELN 5 A]

EBALEMEANEISEYHEINEIE

ovulation / ang paglalabas ng itlog o0 ovum sa obaryo ng babae, na madalas nagaganap sa ikalawang
linggo ng menstrual cycle. Sa panahong ito maaaring mabuntis ang babae kung siya ay makikipagtalik.

Eh (13KYE2]
INEBMDA, T—F ., IyF—  RALEEIZHELI=HD
=>INEH

weak flour / mahinang harina

NYYT [FEH])

BROREETAI=HIC.EEDIROEEEERAVINEEDSIVATL BRERMENSINTI, HEIZES
£BETHELEEHET S Hazard Analysis (and) Critical Control Point® &

=HACCP
HACCP, Hazard Analysis (and) Critical Control Point

WifEERE (IXF-A L)

EMICEIEZHE S AR, RRHOEROAREMLT . —EDOREHAMGE . RIFELTOREBRARILTU
BWCEERBLLTHIBERDASERA

=>BiE

patakaran ng pagkasira ng kaugnayan na ginagamit para sa kasunduan ng paghihiwalay
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641

642

643

644

645

646

647

648

649

650

651

652

RER-J(UEVEE

FEZE ([To7=D)
ZHRHNLIEIZW=ELEDEIL
pag—unlad ng katawan at isip

FEFRE ([Eof=D Mz
ANEDOFRHICHCI- RO ER T RNERE - B1E
pagsubok sa bawat yugto ng paglaki

NYF7I)—UEYH AYU—)
EERECENNEF DOANBILEEREZENDILSICEAN - FHRNZIERZRUKRE, £E0FEERERH
SAZN—HFILTHFALY

barrier—free o walang hadlang

YT ) —=TH A2 URYH 5U— TEWA]

EERECENVEF OANBILETEENDLIICEHAM - FHNTIERZRURE, £EF0EEREERS
=>/N\YFI)—

barrier—free design o disenyong walang hadlang

RHH (FASS &)
?Eg‘%@ﬁn BROFERICEYRANGEE - FRARONEY 2RECE—RANLEEHNOE-RH
nt

panahon o edad ng pagsuway sa utos o kagustuhan ng magulang o nakatatanda

FERMH (1TA 5L FALL)
NILTREEFBMLTEENEBLTELON DL HH 7ET—H
semi—synthetic fiber

BeEiE (LACA B
FHMEERHBEEILL T

gawi ng tao na mag—asawa kapag medyo may—edad na

&t UTALR]

OTRNO(REIRSD) . KEHBFICRGLIASA(EA—RED BYLSHESET D GRERSN BE . ILRHICR
SN BAEEMRETTH

=RE R4t

reflex

BRFEER UFXAIKXD LAKS]

ERERETEDLTIZ. YLOYMI—RREEFEL, R EZISIRFTEAR
=>JL2ybA—F

inuutang na pamimili

EHEXH (U LLSD LLyD]
FrEfH. ERBPHSREHGERBELTHSLNEER~DXH
SHEXH

gastusin para sa paggawa ng mga produkto o serbisyo

E432 (U=HA]
ERFORHEN T T AOBMELERITEORER

vitamin / bitamina

WETI/BE (V2T HADSA]
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653

654

655

656

657

658

659

660

661

662

663

RER-J(UEVEE

ABORETHESIEDTEGVNORBADTIV/EE (VALY OAVY YDV AFAZY T7Z VT S=0 AL
A= M)TT7o N ERFDY

=73/
essential amino acid / amino acid na di kayang likhain sa loob ng katawan at kailangang kunin sa pagkain

WZBERERAEE (U2 LIXSTA]
AEDAERTHEDZEDTERWRETIEEHE V/—ILEE- ) /LUBGE
S>AEMENE =T RIEHEE

essential fatty acid / fatty acid na di kayang gawin sa loob ng ating katawan

ARHY (OEALY)
LIRAT7.8MATAIZ, REISHEWVWAZEEASZY . Thh-1-UT 5178
pagkatakot sa taong di kilala

wHE (DIZA]
ERORECE->TIREHRT 354

contraception / kontrasepsyon o pag—iwas ng pagbubuntis

WAk (0 5<]
1% 118551 B MTHISOF 5L DD

damit

WRRIE (DA ESI)
KIBESHRORIHRENGEREICEYEHHSNDE L
=K SR

clothing climate / klimang naaayon o mayroon ang damit

#ARETE (DA< (FLvHK]

FHELOHWROEBEOHREZILEL. £EREEEEELELNL. BHROAFOFEEZRDIIL
=KARETE

pagbabalak ng bibilhing damit

WA (VDS ENWY &3]
EERT HTEL DL OHE
=RIRDHH

mga tela at materyales para sa damit

HWARDHEE (D5 D EDI)
WIRERE AT HEMLLHLD SEORE. S, 55 bHLE
=RIRDHHE

gamit o silbi ng damit

e (OFA]
HEEMABRICERSNIRE AYTE EEBEFROBEN—D

labis na katabaan o timbang

ZEMRE (V&L A L L)
BMITIZEREEH LN IR TEE

=BMI
normal na timbang

28 (D &31F<]

5%%']7‘:“(;)‘6%579&\ﬁliﬁb%fﬂé‘iﬁEiﬁll‘c‘?étﬂ'ﬁ;’f W DG H . B FERICRETHERARLGED
IDEEAH D
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664

665

666

667

668

669

670

671

672

673

674

RER-T1JEVEE
pagpapaputi o pagkukula

ZBEAF (D &£ELEL)
REDEAIHESEH
=EH

pampaputi o pangkula

E (VOesY)
BYn—1E FEBERM AFFr.Ja—K. XUHL MAEAIL, BERYY TIURE
== [RiR#

plain weave, tabby or taffeta weave / ang pinakasimpleng uri ng habi, kung saan ang warp at weft ay
nagkukrus o criss—cross sa isa't isa. Nakikita ito sa mga telang chiffon, organza at taffeta.

mERT (LALD B&3L]

JASHRIBICKY T RTOEHBR-MIBRICEHE ITON-RT BROELH-EMAEL -NEE - HELR
(ERHR) REAE - WEXER -EREEERLT

quality labeling / pagtatatak ng kalidad

J7v3y [(SHoLEA]
WIRORAT
=17

fashion / uso

RARTE/E (3D HHDEA)

AEDETHEDZEDTELRNIBHEDTI/EE 4VOA Y A4S YOV AFAZY  T7ZILTFS=V AL
F=o R)TRTFo N ERTFOY

=WATI/BE
essential amino acid / amino acid na di kayang likhain sa loob ng katawan at kailangang kunin sa pagkain

FAIRAEHEE (AHVFD LIFSEA)
ABEDHTHDEDTERVFEFIRREE )/ — LB /LB E
= ARG M

essential fatty acid / fatty acid na di kayang gawin sa loob ng ating katawan

Bl [5<EL]

FE-FEICHLT.2REOENT FICHELFILELED
TR <EIE

ulam na isinasabay o idinadagdag sa pangunahing ulam

fatlk [5<L)
— A= ADELLETFE. HABTEATHCL

welfare / kapakanan

M (S L&LA)
B EBOIZVIRARLYE T ICBOEFRITHESEM JiLb BT 2%HE
telang di—hinabi (hal. felt)

Pl (5-oMh)
BROE L OEEEGEL., FHIEKEERUISIE
= MR EMIE S

presyo ng kalakal

SRESME [(SESES]
BKIEMOM. BIEEOVED

62 / 713 R—



675

676

677

678

679

680

681

682

683

684

685

RER-T(JEVEE
glucose

FEaFIBERAER (5F5 LIFSSA]
MMM CRICSBENDIENE BETRATHEEASL
ofafialE —>—HFafiElE = S HF i

unsaturated fatty acid / fatty o taba na likido o tunaw sa pangkwartong temperatura o room temperature

K& (53]
FHTHEEHI, BITE RATHERBOBAEEDHS

pagtulong sa pamumuhay ng pamilya

T4\ — [S60EL—]
fA IS TF &R <R ME A D EISER S

privacy / pribado at pansariling espasyo o oras o impormasyon na kasama sa karapatang pantao

1) —3— [SY—1-—]
EROBRBEET . TILNAONR— A LIGETEFELTNAAN BERBROBRICEI2EEHEDRENL
LWADZLY

palaging nagpapalit o palipat—lipat ng trabaho

TYRARFA—F [(RYRWNE h—E)
HoMLOHHDTHEWV-RELRIEDEREE DY, Y —ERERITUTHIENTESZH—F TEOLDEL B
MAENTEDEDELHD
>Fvyial ik
prepaid card / kard na magagamit lamang ang pinagkakaloob na serbisyo pagkatapos itong mabayaran

REDFEH (SAYLDL]
BULDNITHLMTEINSAELSEK

aksidente o di—inaasahang pangyayari

7OT42 [(RBTLA)
BROMBEREEDCDRERT. A, &N I, THIS<BEND
=t=hIEE

protein o protina

DRA [(SARA]
e RMNIEEEOIELEDIZ, FEDNLBENAETSIEL
=4 it

delivery / panganganak

% (SARA]
BROIRECIBEEIS, FEASBAIAHTBIE
=54

delivery / panganganak

TES (ANNEA LpH L)
HEIFEICEENT-AD, EHELTRIBETEHES L ENHEELINEVLSFRIE
O EH R

average life expectancy / average life span / karaniwang itinatagal ng buhay

EHRG (ANEFA LHL]
HIEBOANTEHLTHEMELERTINERTHOT
STHHR

average life expectancy / karaniwang inaasahang tagal na pamumuhay

63/ 73 R—



686

687

688

689

690

691

692

693

694

695

696

RER-J(UEVEE

RART =9 [RINVE H—(<]

IWAZH/LHDOLESE
STURART—YH

trabahong may natatanggap na sahod

FERER (NVDHA S5ELY]
ERIGRERIBE M BT EIE>THRT SRR TR
& I {RHER

plain composition

FEE (NVDA T
ROMMYLEERLIE BELREORELRBEHE-TZRTTRY
>TERFES =MRYE

floor plan o plano para sa ayos ng mga silid at bahagi ng bahay

FERTRRLES (AOA V&I ETI)
FIERYEE <8I, JSTED Sz, FEDRT BB ML BE DTS
>HRYE >¥EH

mga simbolo o tanda sa floor plan o plano para sa ayos ng mga silid at bahagi ng bahay

RN—AHhaTy [(R—f- hHTA]

BRAEABEICEFIIBFNOTUOO—ET. ABOERNTESIVAIZES
>hATY

B —Carotene

EDTASRAZESRGT KEMAMET Hla —TARAIZIEDED, AHZEBUB 1£T5
©a -TASRA
beta starch

RYOF [(RBA]
RAEHMOR. SHECRT RN ROORIBEEND

pectin

RE (FL]
FELEREL. BBTHL
>RERE >£HRE

child—care / pangangalaga ng bata

REA UFTCLE]
FOHBLEDFETREN+SISTERVAY REKFCRE - BE - HHET DR
e

day nursery, day care center

aT (Z53B &3]
HEOMEEY R0 EHNZ T

kutsilyong pangkusina

BHIE (XS IFA]

FEEEEAFSHENDLTFEHIL
SHR—LtEFa) T — AT LA

pag—iwas sa pagkakaroon ng krimen
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697

698

699

700

701

702

703

704

705

706

707

RER-J(UEVEE

SR EE ([F5HA M)
EEDEHRBEORICHELTNHNEETSV—ER

2R—LANIL—
pangmatagalang pangangalaga ng nars o care giver sa pasyente sa tahanan nito

FHENER (IZ5HLA LT ULA]
EEDEHEDORIZGHBILTNEEZITIY—ER
SR—LAJLIN—

care attendant / tumutulong sa pag—aalaga sa pasyente sa tahanan nito

gaFnAsinER (IE50 LIFSSA]
MEICZ<BENBIENE BETEARTHEILA S
o F R AAE B

saturated fatty acid / fatty acid o taba na hindi na tutunaw o buo sa pangkwartong temperatura o room
temperature (hla. lard, margarine, atbp.)

R—LtFa)T4—VRTL (F—T €EpYTH— LI TL]
HEEADRA. HRFL. BEDHELENGE IO KOREERML, BHT 5V RT L
=L

home security system / sistema ng pagsseguro ng kaligtasan ng bahay

R—LTODzIk (1F—L 55Lx<K&E]
REARICEAT ARBERRT H-HIC. FEE (EHF) A BENICEDIFEEEE
home project / proyektong pambahay

R—LANILIS— F—T ~5I1E-—)
EEDEHEORICGHEILTNHEZT>V—EX
care attendant / katulong dumadalaw sa tahanan para sa pangmatagalang pangangalaga

R—LAILT (F— ~B A5

HERFEEFRT IO TIIUKRETEREDONEELTHL
SR—LANIL/S—

pagtulong sa pangagalaga ng pasyente sa tahanan nito

R—LANILTH—ERGHRENE) (1F—T A58 S—UT)
EREEFRTIDTIIIKRETEHEDNEETHL
SHR—LAJIS—

serbisyo ng pagtulong sa pangagalaga ng pasyente sa tahanan nito

REE (FBAEL)
TIRAS NS D BAD ERE D B
=DM

thermal insulation / katangiang pigilan ang pagtagos ng init o lamig

REF LML (FITA ZVEL TE EL\D3)

WIRD LKA LEE DFBENBEHHMEE GEL ) Z U5
=>HDMERE

kalusugan at kalinisan ng katawan

REEERM (XA D5 LEKVA]

BAEFBEDRAZZTTNS, BEZEET IRFHICIRUAEZYTSN TSRS BERBABRER
BHEERD2EHE

>HERBARS >XEMERR <RRER

pagkain na sinasabing may magandang epekto sa kalusugan
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70

o

709

710

711

712

713

714

715

716

77

718

RER-J(UEVEE

BFEEFIR (XL (FAIS ThLI]

HIRBEERATICIRHET &, RITESFIR BFREICEHTILANY—ERZENTRE OIS FIRICITFELD
BERORFHNELHEEIND

Maternity and Child Health Handbook

BFEREE (XL RFA [F3)
IER-ENEOBEZEHOCREBIEE. BFREFROXMEELEDOZERE 1965F 1994FHIE
Law of Maternal and Child Health, Maternal and Child Health Act

RARN—ARZ [[FF & [E—RTFE]

ITRCRERBOEOIC. RERZOEDICREEZNMT S
SHRIAN—AR R

pamatay—peste para sa pagkatapos ng ani

RAMN—=ARZRNT7TYr—230 [1FFE (F—RFTE HBARYIT—LLA)
FECRERBOLOIC. REZDOEDICHAINIEE

SHERAMN—ARR R
paglalagay pagkatapos ng ani

RARN—ARRLEE (IFTFTE [F—RFTE DH8]

FECRERBOLOIC. RERDEDICHAINIRE
SIRARN—AZX

pamatay—peste para sa pagkatapos ng ani

BHAREE (F=L FT (F3)
BHREOODOTEF M- ATIIRT - SRAHORMEEOHER 19964

Maternal Protection Act / batas o akto para sa proteksyon ng mga ina

B3, (XIZpS)
BEAD BT I
SANIXRE =BIXE

gatas galing sa suso

BIELERE (XD 2LV &)

AIREIIHHLT, BEEWLS
SANIERE

pagpapadede o pagpapasuso

RS T47 IF5ATHH]

BN BEE . BRGESETSMT S, B RICHADNDLLIETETIA
SRIUTATEY

volunteer o boluntaryo

RIUTATEE IX5ATHSH N DES]

HMEENEE T BERGEETSMT 5. thigttR(ThhhBiEE
2RI TAT

volunteer activity / kusang-loob na gawain

RUILEY EYSNizA)
BEMNSIELNDEREM BEEA DY, TH. T, KELLICEDIS
(T

polyurethane
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RER-J(UEVEE

7119 RYIRFIL (IFYZ T TS
BN ELSNDE M B<TLDOIZHYIZKL RAR—YHIIFHTSIR RASYHIRLGEDRIIZFEHNS
=t

polyester

7120 FHILKY [(FL IKY)
M ZE A A EDIBELTEDR . A PTVELEERDES TRET LI

community development and town planning / pagpapaunlad at pagpaplano para sa komunidad at nayon

721 [EERY (FEY]
HEOHELEDEERMORE B EHILL. BRLEBESY
=Ry

pagpaplano ng ayos ng isang kuwarto o silid

122 EERYR (FEY 9]
HEDHEOMRYZEFEMICHSHLIE
=>MRY =FEN >FERTLS

floor plan o plano para sa ayos ng mga silid at bahagi ng bahay

723 -SEE (FOHO-FOHEWLVA]
FNE-DATFARAES ZLEREMLESNI-B R

=258

produktong gawa sa bean o munggo

kol

124 TH(FH5HL]
RE-INE-VWAITAZAES ZTLERENSELNTI-B&A
=2-5H5
beans o munggo

125 TILFEE [(FH56 LLOIFD]

EEEEND—E HLOWHESEFEOTILTHRNEBONAKIICREMNTEHES BV EEEZTE1
HTHL IMEFICHSTUKELSEEZE- TS

>EHME
pyramid scheme / multilevel marketing / isang uri ng negosyong labag sa batas na kunwaring

matatanggap ang interes sa pamamagitan paghikayat at pagpaparami ng bagong mamumuhunang
myembro

726 IUUHEL [(ALASLY)
SOUEFEOTITOMEELE
S FHEL

pagtatahi sa sewing machine o makinang panahi

727 SRS (HHDB]
BM- MR EERDES SRILELNS ALY L-8-FRIYL-AYY LS ZDH
=

mineral

128 Rk [HAIFES]
BT BRGE O SN0, MEOHR- L5 CET SBALGEEREL AR

civil law / pangmamamayang batas

729 HEME (LELD]
Bl-MARGEEEEDIRD SRIILEBND DL DL -FRIDL-h)D L) ZDH
=3IR3)L
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730

731

732

733

734

735

736

7317

738

739

740

RER-T1JEVEE
mineral

&9 (L7
BT RAD P TINIT HEHTA

pasingawan

|MIESHRSE (L TAIE (FAIEL)
BIERFELIMIRGERLRE. EEFHGLEREAR
< [E&ER5E
pagbebenta sa labas ng tindahan, kiosk, o establisimento (hal. door—to—door, telemarketing, atbp.)

AM)FR [(DHYXT]

—RDREHLTHLAHAEHLETHESR
=

gantsilyo

#8 (HA]

WMIENDIEONDEYMERAMEHE WEELSNBRLINGE. 34/ EELGLEIZFEHLND
= R AR

bulak

LXK (BBITH]
KDI5 . #YDGRVELE

=K &535HK
kaning malagkit

EO—RE (5— [FAL]
RHBRSTOVED LRARESLECEVTHFEAT TREDISET IR
=Rk R4

Moro reflex / isang uri ng sinaunang reflex ng musmos na dumidipa ng kamay at yumapos dahil sa gulat
sa malaking ingay

BREEE (LA LESIFES]
HREICRLULIACERBARNES L DR H A
=BHML

negosyong labag sa batas o ilegal na gawain sa negosyo

BE< (<]
BT ERD £, EHEX D £ TIME#T HHEE

roast o ihaw, lutuin sa ibabaw ng apoy{ <. &% .55 }/ bake, ihurno o lutuin sa hurno{ 7Z—7 > THE<
}/ broil o lutuin sa broiler{ #HTEEC }

Frx (OS]
BRICTBEOICATRIESNAENORH E43 . BRE. ANBRLEEST
=%

gulay

FE (PIBL)

BRICT2OICHTHIESNIEMORIF E43 | BH#E . BMEBHLLEESD
=Hx

gulay

BEE (PLTA]
EETOBHMIC. REDBEDH T HOEREANGXETHT L
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741

742

743

744

745

746

741

748

749

750

751

RER-J1)EVEE
testament / huling habilin

BAHIAS (PSF jas)

E"&i(zglle:ﬁﬁfJ\EﬂtiﬁﬁiﬂE*#’&ﬁbf\ BIEFHRAMMADEBEZEDLRVVGE DEEEEH-LI-REWIZ
(=Y (%E

=H#IAST—Y

JAS mark standards o pamantayan para sa organiko o natural na mga gulay

BAHIAST—Y (BD5ZF jas T—]

E’&i(?laJ:ﬁﬁb\%m?@ﬁiﬂE*#’&ﬁbf\ BIEFHRAMMADEBEZEDLRNVGE DEEEEH-LI-REYIZ
FondR=

=>JASY—Y =HHEJIAS

JAS mark standards o pamantayan para sa organiko o natural na mga gulay

BAREEY (D53F D3TAAD]
—EHR. RO E DA TRISLI R EY

organic agricultural products / mga produktong organiko o natural at agrikultural

FEREERAKE (PIES ELLS OAEE TLILHA]
KULFEUMEEZEDORHOBIELT HKE (EEFLARAK0064
= BIEEEEHkE

nirerekomendang pamantayan sa pagpapabahay

REE (P HE)
BHEEDKEICEST-YERYT 24 EHK
SV

paraan o istilo sa pag—upo o pagtulog sa sahig

REX (P LE]
B E QREICESf-YBY T B4 EHR
=R

paraan o istilo sa pag—upo o pagtulog sa sahig

iMAE (PL)

BRICESHEYECEYED DB
=;HiE%E

fats and oils / taba at langis

HAESE (PLALN)
BRICESBMIECTITED DR
=i5H

fats and oils / taba at langis

WwTd (PTD]
FELIHODTIRT DRI

ilaga

AZN—YILTHALY (BIZIE—E5 TISWA)

EAVOFE., E&h. M3, BELZECHIDLT, HTHIAENOTOERCRSLEDHRT NIT7I7)—%H
BESE-EZ2A

=>/\YF7I)—
universal design o pandaigdigang disenyo

A=J4—L (PIZSEs—)
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RER-J(UEVEE

FROEELGETROONIMF— LT F AU DMRE
=ik

uniform / uniporme

BNEEE (&5 M ILe)
NEDNBETRECHDA

taong nangangailangan ng pangangalaga ng nars o care giver

BRAZVFAVIVE [(K5F [F5F5 YSLKD (T3]
TIRFYIEDBRENRITHEE TR - A—h—ICBRERILERHEDTHEE 19955

Akto para sa Paglulunsad ng Maayos at Nakahiwalay ng Pangongolekta at Pagresiklo ng mga Lalagyan at
Pagbabalot ng mga Ito

#HIRE (&S50 &)
FELDRERD T, 1RMO/PNERAZE(6R)ET
edad ng bata bago magsimulang pumasok sa eskuwelahan (1-4 taong gulang)

YR (LO5BZA]

BmM/NERUNFRIOHN RICEARTEZL. WRICHELHEFTLT SR
SREM

kindergarten

KR (KTHH)
WYDRAHAFD—D KIHBDRENOHHHEDRAH
ST=THR

weft knitting / pahalang na paggagantsilyo

MR (KoEDI)
[ZLLY, LIz DVEZ F=WNWEBSTED TR
= EARMBR

kakulangan o pangangailangan

FREETE (LIFS €oLlw)
RRIBHAICIOFUEEHLT BREEBVEY EREBLEY T BESMF A

vaccination o pagbabakuna bago madapuan ng sakit

TATANUE [BLA LRAL]
ANEDHEEBBTESE AP 505 HEE - EEAE
= TEIETES

life event o pangyayari sa buhay

Z473—R (b5 T—7)
AThZND—EOMIZFERHBTL

life course o kurso ng buhay

SATHAUIL (LA ELKB]

HEMSETET. AEORBNGEIEZLDS FHFEGROERLGLECELTEIELTS
=4 ERH

life cycle o ikot ng buhay

TATRZAI [BLA T1=LVD)
BADOEEHR, 78, B

lifestyle / paraan ng pamumuhay
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RER-J(UEVEE

FATRT— [(BLS TT—L]

f@—il:d’i(f%%ﬁﬁﬁﬂ% ERICHELEAEDOSESELHE ALRHA- R RELY-FEH - T8-S5
FE

life stages / mga yugto ng buhay

SUk)— [bAEY—]
BEIU—ZUTD—D BEOBVEREARERES KBS E
=B B

paglilinis na ginagamitan ng mainit na tubig at sabong panlaba

HIE (YCA)
KiFBAROMEFHILHLG-T, HBIBEMIET L
diborsyo o paghihiwalay

HADIL (YELKDB]

AREEEEN—2 BER FRIGELOZBERELTEI—EFALTIZZRBOZILLSERA
=4R

recycle / ibalik sa planta upang magamit muli

AR (Uot=ly S5E W)
WAENFRORIEDETROA DY THY LFRRIR R
& FEHA

tridimentional composition

)T 1—X [(YTrhp—7]

AREFNEEN—2 HIE JSUGDLDIEESEPLFEIEEROZTSEIEZERA
=4R

reduce / bawasan o paliitin

BEEL (YITw3]
E#%5~60 ATRI. MALI OB (ERR) (TELLTHLCE

pagpapakain ng pagkaing maliban sa gatas sa sanggol simula 6 na buwang gulang pataas

BEFLE (WIZwS L&<]
£#%5~60 A TRAMOIER R

pagkaing maliban sa gatas na maaari nang ipakain sa sanggol na 6 na buwan gulang pataas. Madalas ay
dinurog na patatas, kerot, atbp.

)/—ILER (YD—BHEA]

WA O—E nZEOH-VLEZIVESEIRILELEZD(S BRBVAEIZZ{EEND
o) /LU

linoleic acid

/LU (YVDONAZA]
WARHEED—1E )/ —ILBLEDEZEL THRIROEBEEZRHTIRILELED(S ANEIZEZ<EEND
oy /—) B

linolenic acid

JNEYT—30 (YIEVYT—LLA]

HEAFRTORMIPHEBEREHST . DB OHEEERIERE

rehabilitation / ang pagtulong sa isang pasyente upang dahan—dahang maibalik ang normal na pagkilos at
pamumuhay nito

J)72—X [(YA5p—T]
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RER-J(UEVEE

AREFEEND—D MHl-BidlL TITHBIDIE. ZITMBEETH>T, I3Z2DHELLIENSERA
=4R

refuse / pag—ipon ng mga organiko o nabubulok na basura para magamit bilang pampataba ng lupa o
natural gas

DTOZITATANILR [YRBIELTHAR ~%F7]
TEOMLETEICET BRRED L

reproductive health / pangangalaga ng kakayahan ng babaeng magbuntis

NTAFTIT4T 34V (YSRBETHA HLD]
EFEICET SRMDBRREE £OH - EFHVH, VDD FAHGE

reproductive right / karapatan (ng kababaihan) na magpasya at kontrolin ang kanyang pagbubuntis

AT (Yp>Z3]
WHRD FAT
=Jryiay

fashion / uso

)1—X (Yrp—17]
AREFEEN—2 BHIA THICEEYMEICICETEYET  FX5L0FFFATIILITL>TIZINE
FROFESEVNSIEZA
=4R
reuse / gamiting muli

RENTERAE (YpS3E5E L D3]

REN O, HELEBIHLOT LB LT HREN
oS

fluid ability

BERTR (YL{BEIL L DI

EASVAChOTY)%E100gH600u gk BLELFHE L. MM E—TUEED
o RBEFR

gulay na may kasamang maraming carotene o bitamina A

YAREE (WA LLD]
RS ERIEOM P LG HIEE
phospholipid

L—3r (h—&kA]
RH AT BIELNDBEMM T BN SHY . IR OEBLETEbAD
=B

rayon

Z1i (A5h)
ZANZHSBICHEN AR P EEOREDEIL-ET
pagtanda

ZAEUE (55CA A<L [F3]
BEE DAL XIELH RS MER DI DA

Akto ng Social Welfare Service o Sosyal na Serbisyo Para sa Kapakanan ng mga Matanda

FBMEEE (H5E5 LA (3]
HWEROERALSMEHOBE- M LERNLLIRR 19476

Batas ng Pamantayan sa Paggawa
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FRAEERRE (55£5 2LvHD Lha]
EERRON. B O2R . REFWICES HHM
o EMIETERE oML EERY

oras na para sa gawain o trabaho

FENE [(H5E5YL YD)

BAOICKT S, 15RULDFEAAOGLEE+XEE)DEE

RER-J(UEVEE

panumbasan ng populasyon ng labor force / bilis o bagal ng pagsali sa grupo o lupon ng mga taong

naghahanap—buhay

ZENE (5555 MT]

SEHEZNELTCVDOLRZRICEHDOERE THo:Y, BICEHE AT TS FELTH YT HILE

pangangalaga ng matanda sa matanda

AR (95<]
BAGHOKE HIIEL0)

damit na istilong—Hapon
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