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「進路未定者」を地域とつなぎ、連携した支援を行うための一つの機関として、「地域若者サポートステーション」があ

ります。 
15 歳から 49 歳の無業状態の若者等のうち、就職に向けた取組みへの意欲が認められる若者等とその家族を対象

に、大阪府内の９つの地域若者サポートステーションで、以下のような支援を行っています。（無料） 
 

１ 個別相談 
 キャリアコンサルタント等による個別相談を行い、若者一人ひとりに合わせた支援メニューを選びます。 
 メンタル面のサポートが必要な場合は、臨床心理士等による心理カウンセリングを行います。 
また、市町村、学校、保健・福祉機関、地域のＮＰＯなどとも連携、協働し、必要に応じて適切な支援機関団体
等へ誘導することがあります。 
 

２ 支援プログラム 
 コミュニケーションスキルアップのためのワークショップ、就労支援セミナー、職場体験などの多様なプログラムを提供しま
す。これらのプログラムへの参加を通じて「働く」ことに対する自信や意欲の向上をめざします。 

 
☆相談予約受付・相談日時等詳細は、下記ホームページでご確認ください。 

URL： https://www.pref.osaka.lg.jp/koyotaisaku/wakamonoouenn/index.html 

 

 所在地・連絡先 

大阪府地域若者サポートステーション 
【住    所】：大阪市中央区北浜東 3-14 エル・おおさか本館２階 

【電話番号】：06-4794-9200   【FAX】：06-6232-8581 

大阪市地域若者サポートステーション 
【住    所】：大阪市西区靱本町 1-16-14  

【電話番号】：06-6147-3285 

堺地域若者サポートステーション 

【住    所】：堺市北区百舌鳥赤畑町 1 丁 3-1 

堺市三国ヶ丘庁舎５階 

【電話番号】：072-248-2518   【FAX】：072-248-0723 

【メールアドレス】：sakai.youth@me-rise.com 

とよの地域若者サポートステーション 

【住    所】：豊中市服部西町 4-13-1  

豊中市立青少年交流文化館いぶき３階 

【電話番号】：06-6151-3017   【FAX】：06-6151-3037 

【メールアドレス】：info-yss@career-bridge.net 

三島地域若者サポートステーション 

【住    所】：高槻市高槻町 4-17 

【電話番号】：072-668-4632   【FAX】：072-668-4632 

【メールアドレス】：saposute-mishima@hananokai.info 

北河内地域若者サポートステーション 

【住    所】：枚方市岡東町 12-1  

ひらかたサンプラザ 1 号館 3 階 305 号室 

【電話番号】：072-841-7225   【FAX】：072-841-7225 

【メールアドレス】：sapo_info@stepf.org 

中河内地域若者サポートステーション 

【住    所】：東大阪市高井田元町 2-4-6  

岸田興産ビル（２階受付） 

【電話番号】：06-6787-2008   【FAX】：06-6787-2018 

南河内地域若者サポートステーション 

【住    所】：富田林市常盤町 3-17 リベルテタナカ 501 号 

【電話番号】：0721-26-9441   【FAX】：0721-26-9445 

【メールアドレス】：omk.sapo@crocus.ocn.ne.jp 

泉州地域若者サポートステーション 

【住    所】：泉佐野市下瓦屋 222-1 

泉佐野市立北部市民交流センター本館２階 

【電話番号】：072-464-0002   【FAX】：072-464-0154 

【メールアドレス】：npo@oyws.com 

資料14    地域若者サポートステーションについて 
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