
 

 

 

 

အ ိုဆာကာခရ ိုင ်ပညာရ ေးရကာ်မတီ 

အ ိုဆာကာမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတီ 

ခ ရ  ဝဒမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတီ 

ဟ ဂရ  အ ိုဆာကာမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတ ီ

ယအ ိုမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတီ 

ဆခအ မမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာမ်တီ 

မ ို  ဂိုခ  မမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာမ်တီ 

တ ိုယ ိုနာကာမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတ ီ

အဇီိုမ စန ို ပညာရ ေးရကာ်မတီ 

 

１． အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း (ညအတနေ်း) ဆ ိုသည ်အဘယ်ဖြစ်ပါသနညေ်း 

အလယ်တနေ်းရက ာငေ်းမမပီေးရသေးရသာ သ ို ို့မဟိုတ် ကကီေးကကီေးမာေးမာေး ပညာမရ  ဘ ဲ

အလယ်တနေ်းရက ာငေ်းမပီေးရသာ အသက် (၁၅) န စ်အထက်လူမ ာေးအတွက် ညဘက်တငွ ်

စာက ကန် ိုငသ်ညို့ ်အလယတ်နရ်က ာငေ်း ဖြစ်ပါသည။် 

 

２． ညအတနေ်းရ  သညို့ ်အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

Osakaမမ  ြို့က ရက ာငေ်း 

  ・Temma အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း      ・Higashiikuno အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

  ・Shinwa အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း    

 Kishiwadaမမ  ြို့က ရက ာငေ်း 

・Kishiki အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

Higashiosakaမမ  ြို့က ရက ာငေ်း 

・Fuse အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း  ・Okibe အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

Yaoမမ  ြို့က ရက ာငေ်း 

・Yao အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

Sakaiမမ  ြို့က ရက ာငေ်း 

・Tonobaba အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

Moriguchiမမ  ြို့က ရက ာငေ်း 

・Satsuki အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း (ညအတနေ်း) လမ်ေးညွှန ်



Toyonakaမမ  ြို့က ရက ာငေ်း 

・Daiyon အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

Izumisanoမမ  ြို့က ရက ာငေ်း 

・Sano အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

 

３． စာ ငေ်းသငွေ်းန ိုငမ်ညို့သ် ူ

စာ ငေ်းသငွေ်းန ိုငမ်ညို့သ်ူသည ်ရအာက်ပါအခ က် ၃ခ က်န ငို့က် ိုက်ညမီညို့ ်လူဖြစ် ပါမည။် 

(၁) အသက် (၁၅) န စ် အထက်လ ူ

(၂) အလယ်တနေ်းရက ာငေ်းမမပီေးရသေးရသာလူ သ ို ို့မဟိုတ် ကကီေးကကီေးမာေးမာေး ပညာမရ  ဘ ဲ

အလယ်တနေ်းရက ာငေ်းမပီေးသာွေးရသာလူ 

(၃) အ ိုဆာကာခရ ိုငတ်ွင ်ရနထ ိုငသ် ူ

မ တ်ခ က် ။ ။ မူလတနေ်းရက ာငေ်းမမပီေးရသေးသ ူသ ို ို့မဟိုတ် အ ိုဆာကာခရ ိုင ်အဖပငဘ်က်တွင ်

ရနထ ိုငသ်သူည ် ညအတနေ်းအစီအစဉ်က ို ဦေးစီေးသညို့ ် မမ  ြို့ပညာရ ေးရကာ်မတီ သ ို ို့မဟိုတ ်

ညအတနေ်းြွငို့ရ်နသညို့ရ်က ာငေ်းက ို ဆက်သယွ်စ ိုစမ်ေးန ိုငပ်ါသည။် 

 

４． ဝငခ်ွငို့က်ာလ 

န စ်စဉ် ဧမပီလဖြစ်ပါသည။် 

 

５． အတနေ်းခ  န ်

အတနေ်းမ ာေးသည ် တနလလာရန ို့မ  ရသာကကာရန ို့အထ  (ညရန ၅ေး၀၀ - ၉ေး၀၀ နာ ီ) တွင ်

ရ  ပါသည။်  

မ တ်ခ က် ။ ။ ရက ာငေ်းတစ်ရက ာငေ်းန ငို့တ်စ်ရက ာငေ်း စတငခ်  နန် ငို့ ်မပီေးဆ ိုေးခ  နမ်တညူပီါ။ 

 

６． ပညာရ ေးကာလ 

အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း (ညအတနေ်း) တွင ်၃န စ် သငယ်နူ ိုငပ်ါမည။် 

 

７． ဝငခ်ွငို့လ်က်ခ သညို့ ်ကာလ၊ ရန ာ၊ အခ  န ်

စာသငယ်ူလ ိုသညို့န် စ်မတ ိုငမ်ီ ဒဇီငဘ်ာလ ၁ က်ကစ၍ စာသငယ်ူလ ိုသညို့န် စ၏် 

ဧမပီလကိုနအ်ထ  ရလ ာကလ်ွှာမ ာေးက ို ရအာက်ပါရန ာမ ာေးတငွ ်လက်ခ ပါမည။် 

မ တ်ခ က် ။ ။ စရန၊ တနဂလရနနွ ငို့ ်အစ ိုေး ရ ိုေးပ တ် က်မ ာေး မပါဝငပ်ါ။ 

・ ညအတနေ်းအစီအစဉ်က ို ဦေးစီေးသညို့ ်မမ  ြို့ကပညာရ ေးရကာ်မတီ 

မနက် ၁၀ေး၀၀ မ  ညရန ၄ေး၀၀ ထ  (စရန၊ တနဂလရနနွ ငို့ ်အစ ိုေး ရ ို ေးပ တ ်ကမ် ာေးက ို မပါဝငပ်ါ) 

・ ညအတနေ်းြွငို့ရ်နသညို့ရ်က ာငေ်း 



ညရန ၄နာ မီ  ၇နာ ီထ  (စရန၊ တနဂလရနနွ ငို့ ်အစ ိုေး ရ ို ေးပ တ ်က်မ ာေးမပါဝငပ်ါ) 

 

８． စ ိုစမ်ေးရမေးဖမနေ်းန ိုငသ်ညို့ရ်န ာ (ဝငခ်ွငို့အ်တကွ ် လ ိုအပ်ရသာ စာ ွက်စာတမ်ေးမ ာေး 

တငသ်ငွေ်း မညို့ရ်န ာ) 

ဝငခ်ွငို့လ် ိုအပ်ရသာ ညအတနေ်းရ  သညို့ ် မမ  ြို့ပညာရ ေးရကာ်မတီ သ ို ို့မဟိုတ် 

ညအတနေ်းက ိုြွငို့ရ်နသညို့ရ်က ာငေ်းသ ို ို့ ဝငခ်ွငို့အ်တကွ် လ ိုအပ်ရသာ စာ ွက်စာတမ်ေးမ ာေးက ို 

တငသ်ငွေ်းန ိုငပ်ါသည။် 

 

９． ဝငခ်ွငို့အ်တွက် လ ိုအပ်ရသာ စာ ွက်စာတမ်ေးမ ာေး 

၁ ။ ။ ဝငခ်ွငို့ရ်လ ာက်လွှာပ ိုစ  

ဤ ရြာငပ် ိုစ က ို ညအတနေ်းအစီအစဉ်က ို ဦေးစီေးသညို့ ် မမ  ြို့ကပညာရ ေးရကာ်မတီ သ ို ို့မဟိုတ ်

ညအတနေ်းက ိုြွငို့ရ်နသညို့ရ်က ာငေ်းတွင ် ရ  န ိုငပ်ါသည။် 

၂ ။ ။ ရလ ာက်ထာေးသ၏ူ ရနထ ိုငခ်ွငို့လ်က်မ တ် (မ တတ ူ) 

ရလ ာက်ထာေးသရူနထ ိုငသ်ညို့ ်မမ  ြို့နယ်ရ ိုေးတွင ်ဤစာ ွက်စာတမ်ေးက ို  ရ  န ိုငပ်ါသည။် 

၃ ။ ။ အလယ်တနေ်းရက ာငေ်းမပီေးပါက အလယ်တနေ်းရက ာငေ်းဆငေ်းလက်မ တ်မ တတ ူ 

မ တ်ခ က် ။ ။ အလယ်တနေ်းရက ာငေ်းဆငေ်းလက်မ တ်မပါက စ ိုစမ်ေးရမေးဖမနေ်းပါ။ 

 

10． ဝငခ်ွငို့ရ်ပေးဖခငေ်း 

ညအတနေ်းမ ာေး တညရ်   ာမမ  ြို့၏ ပညာရ ေးရကာ်မတသီည ်ဝငခ်ွငို့ဆ် ိုေးဖြတ်ခ ကခ် မည။် 

 

11． ရလ ာက်ထာေးသသူည ်ညအတနေ်းမရ  ရသာမမ  ြို့တွင ်ရနထ ိုငလ် င ်

ရလ ာက်ထာေးသကူ ညအတနေ်းဝငခ်ငွို့ ်လ င ် ညအတနေ်းက ိုြွငို့ရ်နရသာမမ  ြို့က 

ပညာရ ေးရကာ်မတီသည ် ရလ ာက်ထာေးသရူနထ ိုငသ်ညို့်မမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတီသ ို ို့ 

ဆက်သယွ်ဖြစ်ပါမည။် ထ ို ို့အဖပင ် ရလ ာကထ်ာေးသမူ ာေးသည ်

ညပ ိုငေ်းအတနေ်းမပီေးရသာအခါတွငလ်ညေ်းရကာငေ်း၊ 

ရက ာငေ်းထကွ်ရသာအခါတွငလ်ညေ်းရကာငေ်း၊ အ မ်ရဖပာငေ်းရသာအခါတငွ ်

လညေ်းရကာငေ်းတွင ်ထ ိုနညေ်းအတ ိုငေ်း ဆက်သယွ်ပါမည။် 

 

 

 

 

 

 



 

  

Kishiwadaမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတီ အရထရွထရွ ေး ာဌာနခွ ဲ

• လ ပ်စာ 7-1 Kishikicho Kishiwada 

(Nankaiလ ပ်စစမ်ီေး ထာေး “Kishiwada” ဘူတာမ  အရနာက်ရတာငဘ်က်သ ို ို့ 800m) 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 072(423)9607 

 
◎ Kishiwadaမမ  ြို့ Kishiki အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 2-19-19 Nodacho Kishiwada 

(Nankaiလ ပ်စစမ်ီေး ထာေး “Kishiwada”ဘတူာမ  အရရ ြို့ရတာငဘ်ကသ် ို ို့ 500ｍ) 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 072（438）6553 

Sakaiမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတီ ရက ာငေ်းရ ေး ာဌာနခွ ဲ

• လ ပ်စာ Minamikawaramachi, Sakai-ku Sakai  

（Nankaiလ ပ်စစ်မီေး ထာေး Koyaလ ိုငေ်း “Sakaihigashi”ဘတူာမ  ရတာငဘ်က်သ ို ို့ 100ｍ)    

• ြိုနေ်းန ပါတ် 072（228)7485 

 

◎ Sakaiမမ  ြို့ Tonobaba အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 3-2-1 Kushiyachohigashi Sakai-ku Sakai 

（Nankaiလ ပ်စစ်မီေး ထာေး Koyaလ ိုငေ်း “Sakaihigashi”ဘတူာမ  အရနာက်ဘကသ် ို ို့ 800

ｍ သ ို ို့မဟိုတ် Hankai စမ်ီေး ထာေး “Hanadaguchi”ဘတူာမ  အရရ ြို့ဘက်သ ို ို့ 300ｍ) 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 072（221)0755 

Yaoမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတ ီရက ာငေ်းပညာဖမြှငို့တ်ငရ် ေးဌာနခွ ဲ

• လ ပ်စာ 1-1-1 Hommachi Yao 

（Kintetsuမီေး ထာေး Osakaလ ိုငေ်း “Kintetsu Yao”ဘူေးတာမ  အရနာက်ရတာငဘ်ကသ် ို ို့ 320

ｍ） 

ြိုနေ်းန ပါတ် 072（924）3873 

 

◎ Yaoမမ  ြို့ Yao အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 1-17 Midorigaoka Yao 

（Kintetsuမီေး ထာေး Osakaလ ိုငေ်း “Kintetsu Yao”ဘေူးတာမ  ရဖမာကဘ်က်သ ို ို့ 1000ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 072（998）9551 



 Moriguchiမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတီ ရက ာငေ်းပညာဖမြှငို့တ်ငရ် ေးဌာနခွ ဲ

• လ ပ်စာ 2-5-5 Keihanhondori Moriguchi 

（Keihanမီေး ထာေး “Moriguchishi”ဘူတာမ  အရနာက်ရဖမာက်ဘက်က ို 300ｍ သ ို ို့မဟိုတ ်

ရဖမရအာက် ထာေး Tanimachiလ ိုငေ်း “Moriguchi”ဘူတာမ  အရနာက်ဘကက် ို 300ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6995）3151 

◎ Moriguchiမမ  ြို့ Satsuki Gakuen 

• လ ပ်စာ 13-26 Kasugacho Moriguchi 

（Keihanမီေး ထာေး “Doi” ဘတူာမ  အရရ ြို့ဘက်သ ို ို့ 100ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6991）0637 

Toyonakaမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတီ  ရက ာငေ်းက စစန ငို့ ်ရက ာငေ်းသာေးက နေ်းမာရ ေးဌာနခွ ဲ

• လ ပ်စာ 3-1-1 Nakasakurazuka Toyonaka, 

（Hankyuမီေး ထာေး Takarazuka လ ိုငေ်း “Okamachi”ဘတူာမ  အရရ ြို့ဘကသ် ို ို့ 500ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6858）2553 

◎ Toyonakaမမ  ြို့ Daiyon အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 4-5-7 Hattorihommachi Toyonaka 

Hankyuမီေး ထာေး Takarazuka လ ိုငေ်း “Hattori-tenjin”ဘတူာမ   အရရ ြို့ရဖမာကဘ်ကသ် ို ို့ 

650ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6863）6744 



 
 

 

 

  

Higashiosakaမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာ်မတီ ပညာရ ေးဌာနခွဲ 

• လ ပ်စာ 1-1-1-17,Aramotokita,Higashiosaka 

（Kintetuမီေး ထာေး Keihannaလ ိုငေ်း “Aramoto”ဘတူာမ  အရနာက်ဘကသ် ို ို့ 250ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（4309）3271 

 

◎ Higashiosakaမမ  ြို့ Okibe အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 1-3-46 Aramotonishi Higashiosaka 

（Kintetuမီေး ထာေး Keihannaလ ိုငေ်း “Aramoto”ဘူတာမ  အရနာက်ရတာငဘ်ကသ် ို ို့ 700ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6783）8100 

 

◎ Higashiosakaမမ  ြို့ Fuse အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 2-1-39 Taiheiji Higashiosaka 

（Kintetuမီေး ထာေး Osakaလ ိုငေ်း “Shuntokumichi”ဘူတာ သ ို ို့မဟိုတ ်

JR Osaka-Higashiလ ိုငေ်း “JR Shuntokumichi”ဘတူာမ  အရနာက်ရတာငဘ်ကသ် ို ို့ 400

ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6722）6850 



 

 

 

  

Osakaမမ  ြို့ ပညာရ ေးရကာမ်တီ ဦေးစီေးဌာန မူလတနေ်းရက ာငေ်းန ငို့ ် အလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

တာဝနခ်  

• လ ပ်စာ 1-3-20 Nakanoshima Kita-ku Osaka 

（Keihanမီေး ထာေး “Yodoyabashi”ဘတူာ သ ို ို့မဟိုတ ်ရဖမရအာက် ထာေး Midosujiလ ိုငေ်း 

“Yodoyabashi”ဘတူာမ  ရဖမာကသ် ို ို့ 50ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6208）9186 

 

◎ Osakaမမ  ြို့ Temma အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 12-9 Kamiyamacho Kita-ku Osaka 

（ JR “Osaka”ဘူတာ သ ို ို့မဟိုတ် ရဖမရအာက ်ထာေး “Osaka Umeda”ဘူတာမ  

အရရ ြို့ဘကသ် ို ို့ 800ｍ） 

（JR မမ  ြို့ပတ ်ထာေး “Temma”ဘတူာမ  အရနာက်သ ို ို့ 600ｍ） 

（ရဖမရအာက ်ထာေး Sakaisujiလ ိုငေ်း “Ogimachi”ဘတူာမ  အရနာကသ် ို ို့ 300ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6312）8462 

 

◎ Osakaမမ  ြို့ Higashiikuno အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 7-9-25 Shinimazato Ikuno-ku Osaka 

（Kintetsuမီေး ထာေး Naraလ ိုငေ်း “Imazato”ဘူတာမ  အရရ ြို့ရတာငဘ်ကသ် ို ို့ 600ｍ） 

（ရဖမရအာက ်ထာေး Sennichimaeလ ိုငေ်း “Shoji”ဘတူာမ  အရနာက်သ ို ို့ 500ｍ） 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6752）2889 

 

◎ Osakaမမ  ြို့ Shinwa အလယတ်နေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 3-1-23 Nihonbashi Higashi, Naniwa-ku, Osaka 

(ရဖမရအာက ်ထာေး Sakaisujiလ ိုငေ်း၊  Ebisuchoဘူတာမ  အရရ ရဖမာကဘ်က်သ ို ို့ 400m ) 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 06（6636）5166  

 

 



 

 

Izumisanoမမ  ြို့ ၊ ပညာရ ေးရကာ်မတီ၊ ပညာရ ေးဌာန၊ ပညာရ ေးအရထရွထရွ ေး ာဌာနခွဲ 

• လ ပ်စာ 1-1-1 Ichibahigashi, Izumisanoမမ  ြို့။ 

（Nankaiလ ပ်စစမ်ီေး ထာေး ပငမ်လ ိုငေ်း “ Izumisano ”ဘတူာမ  အရရ ြို့ရတာငဘ်ကသ် ို ို့    

1200ｍ သ ို ို့မဟိုတ်JR Hanwa လ ိုငေ်း “Kumatori”ဘတူာမ  အရနာက်ဘကသ် ို ို့ 2000ｍ) 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 072（429）9352 

 

 

◎ Izumisanoမမ  ြို့ ၊ Sanoအလယ်တနေ်းရက ာငေ်း 

• လ ပ်စာ 4-3-12 Hagurazaki, Izumisanoမမ  ြို့။ 

      （Nankaiလ ပ်စစမ်ီေး ထာေး ပငမ်လ ိုငေ်း “ Hagurazaki ”ဘတူာမ  ရဖမာကဘ်ကသ် ို ို့ 700ｍ） 

(JR Kansaiရလဆ ပ်လ ိုငေ်း Nankaiလ ပ်စစမ်ီေး ထာေးရလဆ ပ်လ ိုငေ်း Rinku Town ဘတူာ မ  

ရတာငဘ်ကသ် ို ို့ 800m ) 

• ြိုနေ်းန ပါတ် 072（458）3700 

 

 

 
 


