
令和７年度 大阪DPAT養成研修プログラム 

○事前学習（ｅ－ラーニング）令和７年８月２５日（月曜日）から９月１２日（金曜日）  

時 間 内 容 講 師 

30分 【講義１】 

「DPATとは」 

 ・大阪府の精神保健医療体制について 

大阪府こころの健康総合センター 

（大阪DPAT統括者） 

所長 平山 照美 氏 

20分 【講義２】 

「大阪府の災害医療体制について」 

・大阪府組織体制、指揮命令系統について 

 ・保健医療調整本部機能 

大阪府保健医療室医療・感染症対策課 

救急・災害医療グループ 

10分 【講義３】 

「災害時の情報管理(クロノロジーについて)」 

・経時的活動記録（クロノロジー）について 

大阪府立病院機構 

大阪精神医療センター（日本DPAT） 

 藤江 直輝 氏 

10分 【講義４】 

「広域災害救急医療情報システム(EMIS)について」 
大阪府立病院機構 

大阪精神医療センター（日本DPAT） 

 藤江 直輝 氏 

５分 【講義５】 

「病院での現状分析と課題」 
大阪府立病院機構 

大阪精神医療センター（日本DPAT） 

 藤江 直輝 氏 

10分 

 

【講義６】 

「地域支援時の記録 災害診療記録／J-SPEED」 
大阪府立病院機構 

大阪精神医療センター（日本DPAT） 

 藤江 直輝 氏 

15分 【講義７】 

「日本赤十字のこころのケア」 日本赤十字社大阪府支部 

救護課 小谷 佑樹 氏 

15分 【講義８】 

「衛星携帯電話の使い方」 大阪府こころの健康総合センター 

事業推進課 

 



○１日目：令和７年９月 27日（土曜日）10時から 17時まで 

時 間 内 容 講 師 

10:00～ 

10:10 

（10分） 

【はじめに】 

 ・あいさつ 

・オリエンテーション 

大阪府こころの健康総合センター 

事業推進課 

10:10～ 

11:00 

（50分） 

【講義】「災害現場における指揮命令・諸機関との連携」 

   

大阪府こころの健康総合センター  

（大阪DPAT統括者） 

所長 平山 照美  

11:00～ 

12:30 

（９0分） 

【講義】「災害時医療とロジスティクス」 

・概論   ・原則 

・DMAT  ・ロジスティクスとは  ※途中休憩                

大阪急性期・総合医療センター  

（日本DMAT）災害対策室 

西 健太 氏 

昼休憩 12:30 – 13:30（60分） 

13:30～ 

15:00 

（90分） 

【演習】 

・EMISについて 

大阪急性期・総合医療センター  

（日本DMAT）災害対策室 

西 健太 氏 

15:00～ 

15:30 

（30分） 

【演習】 

・災害時の記録 

大阪府こころの健康総合センター 

事業推進課 

休憩 15:30 - 15:40（10分） 

15:40～ 

16:10 

（30分） 

【演習】 

・衛星携帯電話の使い方 

 

大阪府こころの健康総合センター 

事業推進課 

16:10～ 

16:40 

（30分） 

【講義】「災害時等のこころのケアの基礎知識」 

・サイコロジカルファーストエイド（PFA） 

 ・支援者のメンタルヘルス 

大阪府こころの健康総合センター 

 事業推進課 

16:40～ 

16:50 

（10分） 

【動画視聴】 

 ・活動拠点本部の立ち上げ 
大阪府こころの健康総合センター 

 事業推進課 

16:50～ 

17:00 

（10分） 

【講評】 

 ・本日のまとめ  ・アンケート記入 

・明日の研修について 

大阪府こころの健康総合センター 

 事業推進課 

 



○２日目：令和７年9月 28日（日曜日）10時から 16時 30分まで 

時 間 内 容 講 師（スタッフ） 

10:00～ 

10:20 

（２0分） 

【報告】「DPAT活動の実際について」 

 日本DPAT 

10:20～ 

11:40 

（80分） 

【演習】「南海トラフ地震発災時を想定した演習①」 

 ・活動拠点本部の立上げ 

 

【発表】 

・グループ発表                      

※途中休憩 

DPATインストラクター 

日本DPAT 

大阪市こころの健康センター 

堺市健康福祉局健康部精神保健課 

大阪府保健医療室地域保健課 

大阪府こころの健康総合センター 11:40～ 

12:30 

（50分） 

【演習】「南海トラフ地震発災時を想定した演習②」 

 ・避難所支援 

  

昼休憩 12:30 – 13:30（60分） 

13:30～ 

16:10 

（160分） 

【演習】「上町断層帯地震発災時を想定した演習③」 

 ・病院支援 

  

【発表】 

・グループ発表 

※途中休憩 

DPATインストラクター 

日本DPAT 

大阪市こころの健康センター 

堺市健康福祉局健康部精神保健課 

大阪府保健医療室地域保健課 

大阪府こころの健康総合センター 
16:10～ 

16:30 

（30分） 

【振り返り】 

・総評 ・大阪DPAT隊員登録について 

・修了証書の交付 

  

 


