
 

 

 

 

第 ５
だ い   

次
じ

大 阪 府 障
お お さ か ふ し ょ う

が い 者
し ゃ

計 画
けいかく

 

【わかりやすい版
ばん

】 
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第
だい

１章
しょう

 計画
けいかく

を つくることについて                    

 

１．障
しょう

がい者
しゃ

計画
けいかく

 とは 

○ 障
しょう

がい者
しゃ

計画
けいかく

は、からだなどに 障
しょう

がいのある人
ひと

に 関
かん

する 取組
と り く

みを 書
か

い

た 計画
けいかく

です。 

○ 大阪府
おおさかふ

では、2018年度
ね ん ど

から 第
だい

４次
じ

大阪府障
おおさかふしょう

がい者
しゃ

計画
けいかく

（後期
こ う き

計画
けいかく

）の 

取組
と り く

みを 行
おこな

いました。計画
けいかく

を つくった後
あと

、 国
くに

が 新
あたら

しい 法律
ほうりつ

を つくっ

たり、 障
しょう

がい者
しゃ

が けがをしたりする 大
おお

きな 災害
さいがい

・事件
じ け ん

・事故
じ こ

が ありまし

た。これらのことも 考
かんが

え、新
あたら

しい計画
けいかく

を つくりました。そして、最近
さいきん

の 

新
あら

たな 問題
もんだい

に 対応
たいおう

するため、計画
けいかく

を 見直
み な お

ししました。 

 

２．この計画
けいかく

に 取
と

り組
く

むとき 

○ 第
だい

５次
じ

大阪府
おおさかふ

障
しょう

がい者
しゃ

計画
けいかく

は 2021年度
ね ん ど

から 2026年度
ね ん ど

までの ６年間
ねんかん

で、取
と

り組
く

みます。 
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第
だい

２章
しょう

 この計画
けいかく

の 基本的
きほんてき

な 考
かんが

え方
かた

                        

 

１．基本
き ほ ん

理念
り ね ん

（大阪府
おおさかふ

が 考
かんが

えていること） 

 

全
すべ

ての 人間
ひ と

が 支
ささ

え合
あ

い、 包容
ほうよう

（広
ひろ

い心
こころ

を もつこと）され、 とも

に 生
い

きる 自立
じ り つ

支援
し え ん

社会
しゃかい

（ひとりで できることが 増
ふ

えるように みん

なで 助
たす

けあう 社会
しゃかい

）づくり 

 

２．５つの基本
き ほ ん

原則
げんそく

（大切
たいせつ

な 5つのこと） 

 

（１）障
しょう

がい者
しゃ

差別
さ べ つ

・虐待
ぎゃくたい

の防止
ぼ う し

、命
いのち

と 尊厳
そんげん

の 保持
ほ じ

 

どんなときも、障
しょう

がい者
しゃ

の 人間
ひ と

としての尊厳
そんげん

（人
ひと

が 人
ひと

として 生
い

きること

ができること）を守
まも

ります。障
しょう

がい者
しゃ

が いじめられて いやな思
おも

いをしない

ようにします。 

 

（２）多様
た よ う

な 主体
しゅたい

の 協働
きょうどう

による 地域
ち い き

づくり 

役所
やくしょ

、障
しょう

がい者
しゃ

や その家族
か ぞ く

、府民
ふ み ん

、事
じ

業者
ぎょうしゃ

、N P O
エヌピーオー

、地域
ち い き

団体
だんたい

などが 

協 力
きょうりょく

して 障
しょう

がい者
しゃ

の 福祉
ふ く し

が 進
すす

むようにします。 
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（３）あらゆる分野
ぶ ん や

における 大阪府
おおさかふ

全体
ぜんたい

の 底上げ
そこあ   

 

大阪府
おおさかふ

と 市町村
しちょうそん

が 協 力
きょうりょく

して たくさんの分野
ぶ ん や

で サービスをよくし

て、大阪府
おおさかふ

の 支援
し え ん

（助
たす

けること）をさらに よくしていきます。 

 

（４）合理的
ごうりてき

配慮
はいりょ

による バリアフリーの 充実
じゅうじつ

 

行
い

き届
とど

いた 心
こころ

づかいを みんなに 知
し

ってもらって、生活
せいかつ

がしやすく

なるように、 建物
たてもの

や 制度
せ い ど

などを よくしていきます。 

 

（５）真
しん

の共生
きょうせい

社会
しゃかい

・インクルーシブな 社会
しゃかい

の 実現
じつげん

 

障
しょう

がいの ある人
ひと

も ない人
ひと

も 個性
こ せ い

が 大切
たいせつ

にされ、お互
たが

いを 認
みと

め

合
あ

い、社会
しゃかい

の 仲間
な か ま

の 一人
ひ と り

として、自分
じ ぶ ん

で 生活
せいかつ

し ともに支
ささ

え合
あ

う 

社会
しゃかい

になるようにします。 
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第
だい

３章
しょう

 取組
と り く

みの 推進
すいしん

方向
ほうこう

                      

第
だい

１節
せつ

 特
とく

に 大切
たいせつ

な 取組
と り く

み                         

１．入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

や 精神科
せいしんか

病院
びょういん

からの 地域
ち い き

生活
せいかつ

への 移行
い こ う

を 進
すす

めます 

 

 ○ 障
しょう

がい者
しゃ

が地域
ち い き

で 生活
せいかつ

できるように 取
と

り組
く

みます。 

 ○ 施設
し せ つ

から 生活
せいかつ

をするところを 変
か

えるだけではなく、地域
ち い き

で 生活
せいかつ

を続
つづ

ける

ことが できるように 取
と

り組
く

みます。 

 

２．障
しょう

がい者
しゃ

が就労
しゅうろう

できるように支援
し え ん

を強化
きょうか

します 

 

○ 障
しょう

がい者
しゃ

が やりたいところで 仕事
し ご と

が できるように 取
と

り組
く

みます。 

 

  ○ 障
しょう

がい者
しゃ

が 働
はたら

き続
つづ

けられるように 支援
し え ん

します。 

 

３．専門性
せんもんせい

の高い
たか  

分野
ぶ ん や

への支援
し え ん

を充実
じゅうじつ

します 

  

○ いろいろな 障
しょう

がいに 対
たい

して、支援
し え ん

（助
たす

けること）を さらに よくしていきま

す。 

 

・発達障
はったつしょう

がい児
じ

者
しゃ

    ・高
こう

次
じ

脳機能障
のうきのうしょう

がい者
しゃ

    

・難病
なんびょう

患者
かんじゃ

 

・医療的
いりょうてき

ケアが必要
ひつよう

な重症
じゅうしょう

心
しん

身障
しんしょう

がい児者
じ し ゃ

等
など
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第
だい

２節
せつ

 共通
きょうつう

場面
ば め ん

ごとの取組
と り く

み              

Ⅰ 共通
きょうつう

場面
ば め ん

「地域
ち い き

を育
はぐく

む」  

１． めざすべき姿
すがた

 

多様
た よ う

な主体
しゅたい

（いろいろな人
ひと

や 会社
かいしゃ

）が 協 力
きょうりょく

し、全て
すべ  

の 障
しょう

がい

のある人
ひと

が 安心
あんしん

して 生活
せいかつ

できるところを つくっていく 

  

２．個別
こ べ つ

分野
ぶ ん や

の取組
と り く

み 

（１）障
しょう

がい者
しゃ

虐待
ぎゃくたい

の防止
ぼ う し

や差別
さ べ つ

の解消
かいしょう

 

〇 障
しょう

がい者
しゃ

が いじめられて いやな思
おも

いを しないようにします。 

 

 

（２）関係
かんけい

機関
き か ん

による強固
きょうこ

なネットワークの構築
こうちく

 

○ 基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター （相談
そうだん

するところ）や、地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

拠点
きょてん

 （生活
せいかつ

を

支援
し え ん

するところ） などをつくり、 使
つか

いやすくします。 

○ 自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

（生活
せいかつ

について 話
はなし

をするところ）で 障
しょう

がい者
しゃ

を支援
し え ん

する 

いろいろなところが 協 力
きょうりょく

していきます。 

〇 障
しょう

がい者
しゃ

本人
ほんにん

 だけでなく、ヤングケアラー （家族
か ぞ く

の介護
か い ご

などの 日常
にちじょう

生活
せいかつ

の お世話
せ わ

を 過度
か ど

にしている 子
こ

ども・若者
わかもの

）を含
ふく

む 家族
か ぞ く

介護者
かいごしゃ

（家族
か ぞ く

な

どのお世話
せ わ

をする人
ひと

）など、その家族
か ぞ く

が困
こま

っていることを知
し

り、 解決
かいけつ

する 

「包括的
ほうかつてき

な支援
し え ん

体制
たいせい

」をつくります。 

 

（３）人材
じんざい

の確保
か く ほ

と育成
いくせい
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〇 障
しょう

がい者
しゃ

の 生活
せいかつ

を支援
し え ん

する人
ひと

を 増
ふ

やしたり、ロボットなどの 技術
ぎじゅつ

を使
つか

う

ようにして、支援
し え ん

する人
ひと

が 働
はたら

きやすいようにします。 

〇 障
しょう

がい者
しゃ

の支援
し え ん

をする人
ひと

が いろいろな勉強
べんきょう

して、いろいろな障
しょう

がいのあ

る人
ひと

を 支援
し え ん

することが できるようにします。 

 

（４）障
しょう

がい理解
り か い

の促進
そくしん

と合理的
ごうりてき

配慮
はいりょ

の浸透
しんとう

 

○ 障
しょう

がい者
しゃ

が、 いやな思
おも

いを しないように、周
まわ

りのひとが 障
しょう

がい者
しゃ

のことを 

勉強
べんきょう

できるようにします。 

 

（５）ユニバーサルデザインの推進
すいしん

 

〇 障
しょう

がい者
しゃ

など いろいろな人
ひと

が 使
つか

いやすいように 建物
たてもの

や 電車
でんしゃ

の バリアフ

リー化
か

（使
つか

いやすくすること）を 進
すす

めます。 

 

（６）大阪府
おおさかふ

全体
ぜんたい

の底上げ
そこあ   

 

〇 全
すべ

ての市町村
しちょうそん

で よい取組
と り く

みができるよう 大阪府
おおさかふ

が いい取
と

り組
く

みを教
おし

えるなど 

市町村
しちょうそん

を 助
たす

けます。 

〇 障
しょう

がい者
しゃ

が どこに住
す

んでいても、出
で

かけたい時
とき

に 出
で

かけたり、知
し

りたいこと

を 知
し

ることができるよう 取
と

り組
く

みます。 
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第
だい

３節
せつ

 生活
せいかつ

場面
ば め ん

ごとの取組
と り く

み              

Ⅰ 生活
せいかつ

場面
ば め ん

「地域
ち い き

やまちで過
す

ごす」 

１． めざすべき姿
すがた

 

障
しょう

がいのある人が 地域
ち い き

の 住
す

みたいところで 気持
き も

ちよく 暮
く

らし

ている 

  

２．個別
こ べ つ

分野
ぶ ん や

の取組
と り く

み 

（１）入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

や 精神科
せいしんか

病院
びょういん

から 退所
たいしょ

・退院
たいいん

して 暮
く

らす 

〇 とても大
おお

きな 障
しょう

がいのある人
ひと

が 安心
あんしん

して 生活
せいかつ

できるところ をつくり、 

支援
し え ん

（助
たす

けること）を さらに よくしていきます。 

〇 精神科
せいしんか

病院
びょういん

（こころの 病気
びょうき

を 治
なお

す病院
びょういん

）で 治療
ちりょう

を している人
ひと

が、 地域
ち い き

で 生活
せいかつ

できるように 取
と

り組
く

みます。 

〇 入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

 での 個室化
こ し つ か

（その人
ひと

だけの部屋
へ や

にすること）や 安定
あんてい

した生活
せいかつ

を 

支
し

援
えん

（助
たす

けること）できるように 取
と

り組
く

みます。 

○ 福祉型障
ふくしがたしょう

がい児
じ

入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

（障
しょう

がいのある 子
こ

どもが 生活
せいかつ

するところ）に 住
す

んでいる 障
しょう

がい児
じ

（障
しょう

がいのある 子
こ

ども）が、18歳
さい

になったとき 障
しょう

がい

者
しゃ

を支援
し え ん

する サービスを 受
う

けることが できるようにします。 

 

（２）地域
ち い き

における障
しょう

がい者
しゃ

等
など

への支援
し え ん

体制
たいせい

について 

○ 施設
し せ つ

の 生活
せいかつ

が 短
みじか

くなるように、 施設
し せ つ

ができることを 考
かんが

えます。 

○ 障
しょう

がい者
しゃ

のようすや 生活
せいかつ

に 合
あ

わせて 障
しょう

がい者
しゃ

が暮
く

らす場所
ば し ょ

を 探
さが

しま
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す。 

〇 支援
し え ん

（助
たす

けること）が必要
ひつよう

な人
ひと

が サービスを受
う

けることが できるようにし

ます。 

 

（３）地域
ち い き

で暮
く

らし続
つづ

ける 

〇 障
しょう

がい者
しゃ

に 住
す

まないでほしい と言
い

う人
ひと

が 少
すく

なくなるように、 まちの人
ひと

に

障
しょう

がい者
しゃ

のことを 知
し

ってもらうようにします。 

〇 地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

拠点
きょてん

（生活
せいかつ

を支援
し え ん

するところ）などを つくったり、 使
つか

いやすく

します。 

〇 基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター（相談
そうだん

するところ）を たくさんつくり、 相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

（相談
そうだん

するところ）の 仕事
し ご と

を 助
たす

けます。 

○ 相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

（相談
そうだん

を 聞
き

く人
ひと

）を 増
ふ

やしたり、 相談
そうだん

がうまく 聞
き

けるよう

に 教
おし

える人
ひと

を 増
ふ

やします。 

〇 相談
そうだん

するところが さらに よくなるために、どうしたらよいか 考
かんが

えます。 

 

（４）まちで快適
かいてき

に生活
せいかつ

できる 

〇 ホーム柵
さく

（駅
えき

で 安全
あんぜん

に 電車
でんしゃ

を 待
ま

つためのドア） をつくり、 公園
こうえん

や建物
たてもの

の 

バリアフリー化
     か

（使
つか

いやすくすること）を 進
すす

めます。 
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Ⅱ 生活
せいかつ

場面
ば め ん

「学
まな

ぶ」 

１． めざすべき姿
すがた

 

障
しょう

がいのある人
ひと

が 本人
ほんにん

のしたいことに 合
あ

わせて、勉強
べんきょう

したい

とき、 障
しょう

がいのない人
ひと

と 同
おな

じところで 勉強
べんきょう

している 

 

 ２．個別
こ べ つ

分野
ぶ ん や

の取組
と り く

み 

（１）早期
そ う き

療育
りょういく

を受
う

ける 

○ 聞
き

くことや 見
み

ることに 障
しょう

がいのある子
こ

どもを 早
はや

く 見
み

つけて 支援
し え ん

しま

す。 

○ 特
とく

に、聞
き

くことに 障
しょう

がいのある子
こ

どもについては、国
くに

の 基準
きじゅん

となる 

方針
ほうしん

を 踏
ふ

まえて 検査
け ん さ

から 療育
りょういく

まで 行
おこな

うための 手引書
てびきしょ

を 作
つく

り

ます。 

   ○ サポートファイル（障
しょう

がいのある 子
こ

どものことを 書
か

いたもの）を使
つか

って

いつでも支援
し え ん

することが できるようにします。 

○ 医療的
いりょうてき

ケアが 必要
ひつよう

な子
こ

どもが 病院
びょういん

を 出
で

たあとに 家
いえ

で生活
せいかつ

できるよう

に、支援
し え ん

します。 

○ 重 症
じゅうしょう

心
しん

身
しん

障
しょう

がい児
じ

など、障
しょう

がいのある子
こ

どもが 地域
ち い き

で 支援
し え ん

を受
う

ける

ことができるように、児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

や 放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス事業所
じぎょうしょ

を

用意
よ う い

して、 支援
し え ん

が よりよくなるようにします。 

○ 発達
はったつ

障
しょう

がいの ある人
ひと

に対
たい

して、 子
こ

どものころから 成長
せいちょう

するまで、 続
つづ

け

て支援
し え ん

するよう 取
と

り組
く

みます。 
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（２）教育
きょういく

を受
う

ける 

○ 学校
がっこう

の先生
せんせい

が 障
しょう

がいについて 勉強
べんきょう

し、 障
しょう

がいのある 子
こ

どもが 勉強
べんきょう

しやすい 学校
がっこう

にします。 

○ 障
しょう

がいのある 子
こ

どもの 勉強
べんきょう

したいことや 勉強
べんきょう

の時
とき

に 工夫
く ふ う

して欲
ほ

し

いことが 何
なに

かを 知
し

って、 一人
ひ と り

ひとりの 勉強
べんきょう

の 計画
けいかく

を つくります。 

〇 通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

（勉強
べんきょう

しやすい 教室
きょうしつ

）や自立
じ り つ

支援
し え ん

推進校
すいしんこう

・共生
きょうせい

推進校
すいしんこう

（子
こ

どもが 勉強
べんきょう

しやすい 学校
がっこう

）をつくります。 

   ○  府立
ふ り つ

支援
し え ん

学校
がっこう

の  センター的
       てき

機能
き の う

（ほかの  学校
がっこう

の  相談
そうだん

にのったりする 

役割
やくわり

）を良
よ

くし、学校
がっこう

どうしが 協 力
きょうりょく

できるよう 取
と

り組
く

みます。 

 

（３）地域
ち い き

で学
まな

ぶ 

○ スポーツ・文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

施設
し せ つ

（音楽
おんがく

を 聞
き

いたりするところ）や 図書館
としょかん

や 

公民館
こうみんかん

（勉強
べんきょう

したり 話
はなし

をしたり するところ）などを活用
かつよう

して 学校
がっこう

を 

卒業
そつぎょう

したあとも、学
まな

びたいことを 学
まな

ぶことが できるようにします。 

https://www.irasutoya.com/2014/03/blog-post_1491.html
https://www.irasutoya.com/2020/07/blog-post_69.html


- 11 - 

Ⅲ 生活
せいかつ

場面
ば め ん

「働
はたら

く」 

１． めざすべき姿
すがた

 

障
しょう

がいのある人
ひと

が 働
はたら

きたいところで 働
はたら

くことができる 

 

２．個別
こ べ つ

分野
ぶ ん や

の取組
と り く

み 

 （１）たくさんの 障
しょう

がい者
しゃ

が 働
はたら

いている 

 ○ 「障
しょう

がい者
しゃ

 雇用
こ よ う

 日本一
にほんいち

・大阪
おおさか

」になるように、たくさんの 障
しょう

がい者
しゃ

が 

働
はたら

くことが できるようにします。 

   ○ ハートフル税制
ぜいせい

（税金
ぜいきん

が 安
やす

くなる 制度
せ い ど

）を使
つか

って、特例
とくれい

子会社
こがいしゃ

（障
しょう

がい者
しゃ

が働
はたら

く 会社
かいしゃ

）を つくることで、たくさんの障
しょう

がい者
しゃ

が 働
はたら

くことが でき

るようにします。 

○ 法定
ほうてい

雇用率
こようりつ

（働
はたら

いている すべての人
ひと

のうち 障
しょう

がい者
しゃ

の 割合
わりあい

）が低
ひく

い会社
かいしゃ

は 法定
ほうてい

雇用率
こようりつ

が 高
たか

くなるように 取
と

り組
く

みます。 

 

（２）いろいろな場
ば

で障
しょう

がい者
しゃ

が仕事
し ご と

をできる 

○ 障
しょう

がい者
しゃ

が 仕事
し ご と

ができるように 支援
し え ん

してくれるところの サービスを さ

らに よくしていきます。 

○ 機械
き か い

を 使
つか

って、 情報
じょうほう

を 知
し

ることができたり、 仕事
し ご と

に 行
い

くことが できな

い 障
しょう

がい者
しゃ

も 働
はたら

くことが できるように 取
と

り組
く

みます。 

 

 （３）障
しょう

がい者
しゃ

が長
なが

く働
はたら

き続
つづ

けることができる 

○ 障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター（仕事
し ご と

や 生活
せいかつ

を支援
し え ん

するところ）におい
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て 障
しょう

がい者
しゃ

が 働
はたら

きやすくなるよう 取
と

り組
く

みます。 

〇 就労
しゅうろう

定着
ていちゃく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

（ずっと 働
はたら

けるよう支援
し え ん

するところ）を さらに よ

くしていきます。 
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Ⅳ 生活
せいかつ

場面
ば め ん

「心
こころ

や体
からだ

、命
いのち

を大切
たいせつ

にする」 

１． めざすべき姿
すがた

 

障
しょう

がいのある人が 必要
ひつよう

な 医療
いりょう

（病気
びょうき

や けがを 治
なお

す）や 相談
そうだん

を い

つでも 安心
あんしん

して 受
う

けることができる 

 

 ２．個別
こ べ つ

分野
ぶ ん や

の取組
と り く

み 

 （１）必要
ひつよう

な健康
けんこう

･医療
いりょう

サービスを受
う

ける 

○ 福祉
ふ く し

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

制度
せ い ど

（病気
びょうき

や けがを 治
なお

す お金
かね

を 市町村
しちょうそん

が 払
はら

う制度
せ い ど

）が

ずっと 使
つか

えるように していきます。 

○ とても大
おお

きな 障
しょう

がいのある 子
こ

どもが 家
いえ

で 生活
せいかつ

できるよう 支援
し え ん

します。 

○ 発達障
はったつしょう

がいで 困
こま

っている人
ひと

が 病院
びょういん

で 早
はや

く調
しら

べてもらえるようにしま

す。 

 

（２）リハビリテーションを受
う

ける 

○ 地域
ち い き

の関係
かんけい

機関
き か ん

（障
しょう

がい者
しゃ

を支援
し え ん

する 人
ひと

たち）が 協 力
きょうりょく

して、リハビリ

テーション（生活
せいかつ

する力
ちから

を よくするための練習
れんしゅう

）を さらに よくします。 

○ 高
こう

次
じ

脳機能障
のうきのうしょう

がいのある方
かた

への 支援
しえん

を さらに よくします。 

 

（３）悩
なや

みについて相談
そうだん

する 

○ それぞれの 困
こま

りごとに 合
あ

った 相談
そうだん

が できるようにします。 
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Ⅴ 生活
せいかつ

場面
ば め ん

「楽
たの

しむ」 

１． めざすべき姿
すがた

 

障
しょう

がいのある人
ひと

が、いろいろな ところで ほかの人
ひと

と 同じ
おな  

ように

楽
たの

しく 豊
ゆた

かに 生活
せいかつ

している 

 

２．個別
こ べ つ

分野
ぶ ん や

の取組
と り く

み 

（１）余暇
よ か

活動
かつどう

や社会
しゃかい

参加
さ ん か

に取
と

り組
く

む 

〇 身体障
しんたいしょう

がい者
しゃ

補助
ほ じ ょ

犬
けん

（障
しょう

がい者
しゃ

を支援
し え ん

する 犬
いぬ

）を 増
ふ

やすなどして、

障
しょう

がい者
しゃ

が 行
い

きたいところに 行
い

きやすくします。 

〇 市町村
しちょうそん

が 放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスや 日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

事業
じぎょう

を うまく使
つか

うよう

に 取
と

り組
く

みます。 

 

（２）スポーツ活動
かつどう

に取
と

り組
く

む 

○ 府立
ふ り つ

障
しょう

がい者
しゃ

交流
こうりゅう

センターや 府立
ふ り つ

稲
いな

スポーツセンターを 運営
うんえい

して、障
しょう

がい者
しゃ

スポーツを 支援
し え ん

します。 

○ 大阪府
おおさかふ

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ大会
たいかい

をして、全国
ぜんこく

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ大会
たいかい

に 出
で

る

ことが できるようにします。 

○ 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツを支援
し え ん

する人
ひと

を 育
そだ

てて、障
しょう

がい者
しゃ

スポーツをする人
ひと

を 

増
ふ

やします。 
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（３）芸術
げいじゅつ

・文化
ぶ ん か

活動
かつどう

に取
と

り組
く

む 

〇 障
しょう

がい者
しゃ

の希望
き ぼ う

を 大切
たいせつ

にしながら、誰
だれ

もが参加
さ ん か

できる、芸術
げいじゅつ

作品
さくひん

を 観
み

たり、作
つく

ったり、発表
はっぴょう

したりする場
ば

を 作
つく

ります。 

   ○ 図書館
としょかん

において 点字
て ん じ

（指
ゆび

で 読
よ

む文字
も じ

）・録音
ろくおん

等
とう

資料
しりょう

（機械
き か い

が 読
よ

む声
こえ

を 聞
き

くことができるもの）を 増
ふ

やして、視覚障
しかくしょう

がい者
しゃ

等
とう

（目
め

に 障
しょう

がいのある人
ひと

）

が 本
ほん

を読
よ

むことが できるようにします。 
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Ⅵ 生活
せいかつ

場面
ば め ん

「人間（ひと）としての尊厳
そんげん

を持
も

って生
い

きる」 

１． めざすべき姿
すがた

 

障
しょう

がいのある人
ひと

が 尊厳
そんげん

（人
ひと

が 人
ひと

として 生
い

きることができること）

を持って
も   

 社会
しゃかい

に 入
はい

って、社会
しゃかい

全体
ぜんたい

に 合理的
ごうりてき

配慮
はいりょ

が 広
ひろ

がっている 

 

２．個別
こ べ つ

分野
ぶ ん や

の取組
と り く

み 

（１）障
しょう

がい者
しゃ

や障
しょう

がいへの正
ただ

しい理解
り か い

を深
ふか

める 

○ 障
しょう

がい者
しゃ

と接
せっ

することが 難
むずか

しいと思
おも

っている会社
がいしゃ

などに、 障
しょう

がい者
しゃ

が 

いやな思
おも

いを しないような 取組
と り く

みを 教
おし

えます。 

○ それぞれの子
こ

どもの 成長
せいちょう

に合
あ

わせた関
かか

わり方
かた

を、 学校
がっこう

の先生
せんせい

や 障
しょう

がい

者
しゃ

の支援
し え ん

をする人
ひと

が 勉強
べんきょう

します。 

 

（２）障
しょう

がい者
しゃ

が尊厳
そんげん

を保
ほ

持
じ

する 

○ 相談
そうだん

を 聞
き

いたり、他
ほか

にどんな相談
そうだん

が あったのかを調
しら

べて、 障
しょう

がい者
しゃ

が 

いやな思
おも

いを しないようにします。 

○ 障
しょう

がい者
しゃ

が なぜ いじめられたりしたのかを 調
しら

べたり、 相談
そうだん

できるよ

うにして、 障
しょう

がい者
しゃ

が いやな思
おも

いを しないようにします。 

○ 成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

（自分
じ ぶ ん

で できないときに ほかの人
ひと

が 助
たす

けてくれる制度
せ い ど

）を 

使
つか

うことや、 わかりやすく 書
か

いたものを 広
ひろ

めます。 
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（３）安全
あんぜん

・安心
あんしん

を 確保
か く ほ

する 

○ いろいろな 建物
たてもの

を 使
つか

った 避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

（地震
じ し ん

や 台風
たいふう

のときに 逃
に

げるところ）

や 福祉
ふ く し

避難所
ひなんしょ

（お年寄
と し よ

りや 障
しょう

がい者
しゃ

などのための 地震
じ し ん

や 台風
たいふう

のときに 逃
に

げるところ）を 用意
よ う い

します。 

○ 避難
ひ な ん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

名簿
め い ぼ

（逃
に

げるときに支援
し え ん

がいる人の 名前
な ま え

を 書
か

いたもの）

を使
つか

いやすくしたり、個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

（一人
ひ と り

ひとりに合
あ

わせた 支援
し え ん

するための 

計画
けいかく

）を つくり、地震
じ し ん

や 台風
たいふう

のときに 障
しょう

がい者
しゃ

が けがなど していないか 

確認
かくにん

します。 

○ 障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

等
とう

（障
しょう

がい者
しゃ

を支援
し え ん

するところなど）において、障
しょう

がい

者
しゃ

に 熱
ねつ

がないか 調
しら

べたり、ウイルスの病気
びょうき

に ならないための 方法
ほうほう

を 教
おし

え

たり、 ウイルスが 広
ひろ

がったときに サービスを 続
つづ

けることが できるように

します。 

○ 新
あたら

しい コロナウイルスなどの 病気
びょうき

が 広
ひろ

がったときに、生活
せいかつ

などに 必要
ひつよう

なものを 集
あつ

めたり、助
たす

けてくれる人
ひと

を 呼
よ

んだり、ゾーニング（病気
びょうき

が 広
ひろ

がら

ないように 部屋
へ や

を 分
わ

けること）の技術
ぎじゅつ

を 教
おし

えます。 

 

（４）十分
じゅうぶん

な情報
じょうほう

・コミュニケーションを確保
か く ほ

する 

○ 府立
ふ り つ

福祉
ふ く し

情報
じょうほう

コミュニケーションセンターを 中心
ちゅうしん

に、 目
め

や耳
みみ

・言葉
こ と ば

に 

障
しょう

がいがある人
ひと

が コミュニケーションを とれるように 取
と

り組
く

みます。  

  ○ 公立
こうりつ

図書館
としょかん

と いっしょに、読書
どくしょ

バリアフリー法
           ほう

（障
しょう

がい者
しゃ

も 本
ほん

が読
よ

めるよ

うに支援
し え ん

する法律
ほうりつ

）に対応
たいおう

します。 
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〇 新
あたら

しい 技術
ぎじゅつ

を使
つか

って、話
はなし

ができたり、 知
し

りたいことを 調
しら

べることが で

きるようにします。 

○ お互
たが

いの 考
かんが

えを 理解
り か い

するのが 難
むずか

しい 障
しょう

がいのある人
ひと

に 対
たい

して、

考
かんが

えを 理解
り か い

することや 社会
しゃかい

への参加
さ ん か

を 支援
し え ん

（助
たす

けること）します。 
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第
だい

４章
しょう

「障害者
しょうがいしゃ

による文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

の推進
すいしん

に関
かん

する法律
ほうりつ

」に基
もと

づく『大阪
おおさか

計画
けいかく

』 

めざすべき姿
すがた

                           

 

障
しょう

がいのある人
ひと

も ない人
ひと

も、 ともにいのち輝
かがや

ける 共生
きょうせい

社会
しゃかい

の 

実現
じつげん

に向
む

け、 文
ぶん

化
か

芸
げい

術
じゅつ

活
かつ

動
どう

を 推
すい

進
しん

する 

 

第
だい

１節
せつ

 計画
けいかく

をつくることについて                  

１．はじめに 

〇 文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

を考
かんが

えたり、受
う

けたりすることは、 人々
ひとびと

が生
う

まれたとき

から 持
も

っている権利
け ん り

であり、 障
しょう

がいのある人
ひと

にも、 ない人
ひと

にも、 

心
こころ

が豊
ゆた

かになり、 他
ほか

の人
ひと

との 理解
り か い

をもたらすものです。 

〇 障
しょう

がいのある人
ひと

の 文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

の推進
すいしん

（進
すす

めること）は、 社会
しゃかい

参加
さ ん か

や 自分
じ ぶ ん

の力
ちから

で 生
い

きていくことを助
たす

け、 共生
きょうせい

社会
しゃかい

をつくるため

に とても大切
たいせつ

です。 

〇 大阪府
おおさかふ

が これまで行
おこな

ってきた 障
しょう

がいのある人
ひと

の 文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

の 取
とり

組
く

みをさらに進め
す す め

、 障
しょう

がいのある人
ひと

が中心
ちゅうしん

になって 活動
かつどう

でき

る 環境
かんきょう

にするため、 計画
けいかく

を作
つく

ります。 

〇 大阪府
おおさかふ

の計画
けいかく

は、 障
しょう

がいのある人
ひと

の 文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

を 推進
すいしん

する 

法
ほう

律
りつ

や 国
くに

の基本
き ほ ん

計画
けいかく

等
など

を 参考
さんこう

にして 作
つく

りました。 
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２．計画
けいかく

のまとめ方
かた

 

〇 第
だい

5次
じ

障
しょう

がい者
しゃ

計画
けいかく

では、 「生活
せいかつ

場面
ば め ん

」ごとに まとめています

が、文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

については、 「文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

推進
すいしん

」（文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

を進
すす

めること）を中心
ちゅうしん

に とめています。 

 

３．計画
けいかく

に取
と

り組
く

むとき 

〇 第
だい

５次
じ

大阪府障
おおさかふしょう

がい者
しゃ

計画
けいかく

と同
おな

じ 2024年度
ね ん ど

から 2026年度
ね ん ど

までの 

３年間
ねんかん

で、取
と

り組
く

みます。 
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第
だい

２節
せつ

 計画
けいかく

の基本
き ほ ん

方針
ほうしん

                       

１．すそのをひろげる（場
ば

・機会
き か い

等
など

の創出
そうしゅつ

） 

〇 本来
ほんらい

、「障
しょう

がい」のない世界
せ か い

である 「文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

」に、 誰
だれ

もが 

参加
さ ん か

できるように 進
すす

めます。 

 

２．たかみをめざす（市場
しじょう

への挑戦
ちょうせん

） 

〇 「文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

」の分野
ぶ ん や

の中
なか

で、アーティスト・パフォーマーと、 そ

の作品
さくひん

・パフォーマンスの 芸術的
げいじゅつてき

・市場的
しじょうてき

な評価
ひょうか

が 正
ただ

しく行
おこな

われ

るように 進
すす

めます。 

 

３．他
ほか

の分野
ぶ ん や

、他
ほか

の機関
き か ん

との協 力
きょうりょく

、中間
ちゅうかん

の支援
し え ん

（「文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

」に

参加
さ ん か

したい人が取組
と り く

みに参画
さんかく

できるよう助
たす

けること）の充実
じゅうじつ

 

〇 より多
おお

くの人
ひと

が より多
おお

くの施設
し せ つ

など（文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

に関
かん

する団体
だんたい

や 

文化
ぶ ん か

施設
し せ つ

、 福祉
ふ く し

団体
だんたい

や 福祉
ふ く し

施設
し せ つ

、 学校
がっこう

、 会社
かいしゃ

、 いろいろな団体
だんたい

、 

市
し

役所
やくしょ

など） の取組
と り く

みに 参加
さ ん か

できるようにします。 

 

４．人材
じんざい

育成
いくせい

 

〇 「文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

」の 分野
ぶ ん や

で 活躍
かつやく

する アーティスト・パフォーマー

や、障
しょう

がいのある人
ひと

が 中心
ちゅうしん

になって 活動
かつどう

できるように 支援
し え ん

する

（助
たす

ける）人
ひと

を 育
そだ

てます。 
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第
だい

３節
せつ

 個別
こ べ つ

の施策
し さ く

の推進
すいしん

方向
ほうこう

                  

１．文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

の鑑賞
かんしょう

・創造
そうぞう

・作品
さくひん

等
など

の発表
はっぴょう

の機会
き か い

の拡大
かくだい

 

〇 障
しょう

がいのある人
ひと

が 文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

を観
み

たり、 作品
さくひん

を造
つく

ったり、 発表
はっぴょう

したりできるよう、 取
と

り組
く

みます。 

 

２．作
さく

品
ひん

における芸
げい

術
じゅつ

的
てき

・市
し

場
じょう

的
てき

に適
てき

正
せい

な評
ひょう

価
か

、販
はん

売
ばい

に係
かか

る支
し

援
えん

等
など

 

〇 障
しょう

がいのある人
ひと

の 作品
さくひん

の収 集
しゅうしゅう

（集
あつ

めること）、保存
ほ ぞ ん

や、デジタル

アーカイブ化
か

等
など

をするときは、適切
てきせつ

に 保存
ほ ぞ ん

できるように 考
かんが

えます。 

 

３．権利
け ん り

保護
ほ ご

の推進
すいしん

 

〇 作者
さくしゃ

や 作品
さくひん

の 権利
け ん り

保護
ほ ご

（権利
け ん り

を守
まも

ること）などに関
かん

する知識
ち し き

を 増
ふ

やします。 

 

４．文
ぶん

化
か

芸
げい

術
じゅつ

活
かつ

動
どう

を通
つう

じた交
こう

流
りゅう

の促
そく

進
しん

 

〇 障
しょう

がいのある人
ひと

による 文
ぶん

化
か

芸
げい

術
じゅつ

活
かつ

動
どう

を通
つう

じた 交流
こうりゅう

等
など

を進
すす

めま

す。また、教育
きょういく

機関
き か ん

や 福祉
ふ く し

施設
し せ つ

等
とう

と連携
れんけい

し、障
しょう

がいのある人
ひと

が 

文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

をするために 学
まな

べるようにします。 
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５．相談
そうだん

体制
たいせい

の整備
せ い び

、人材
じんざい

育成
いくせい

、関係者
かんけいしゃ

の連携
れんけい

協 力
きょうりょく

 

〇 文化
ぶ ん か

などの 福祉
ふ く し

以外
い が い

の 分野
ぶ ん や

を含
ふく

めた 関係
かんけい

機関
き か ん

と 連携
れんけい

することは

大切
たいせつ

です。大阪府
おおさかふ

では、大阪
おおさか

府庁
ふちょう

の中
なか

の 他
ほか

の部署
ぶ し ょ

や、 市町村
しちょうそん

、 

教育
きょういく

機関
き か ん

などと 連携
れんけい

します。 

○ 「文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

」の分野
ぶ ん や

で 活躍
かつやく

する アーティスト・パフォーマーや、 

障
しょう

がいのある人
ひと

が 中心
ちゅうしん

になって 活動
かつどう

できるように 支援
し え ん

する（助
たす

け

る）人
ひと

を 育
そだ

てます。 

○ 障
しょう

がいのある人
ひと

が 様々
さまざま

な取組
と り く

みに 続
つづ

けて参加
さ ん か

できるよう、支援
し え ん

す

る（助
たす

ける）組織
そ し き

を 作
つく

り、ネットワークで 繋
つな

がっていくことが でき

るように 環境
かんきょう

を つくります。 

○ 2025 大阪
おおさか

・関西
かんさい

万博
ばんぱく

と、その後
あと

も、障
しょう

がいのある人
ひと

が 中心
ちゅうしん

と

なり 文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

に 取
と

り組
く

むことができるよう、支援
し え ん

センター

「国際
こくさい

障害者
しょうがいしゃ

交流
こうりゅう

センター（ビッグ・アイ）」と連携
れんけい

し、 関係
かんけい

機関
き か ん

が 一緒
いっしょ

に 取
と

り組
く

みます。 

 

６．まとめ 

〇 「文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

」を通
つう

じて 障
しょう

がいのある人
ひと

が 中心
ちゅうしん

になって 活動
かつどう

で

きる 社会
しゃかい

づくりを 進
すす

めていきます。 

 


