
池田市 和泉市 泉大津市 泉佐野市 茨木市 大阪狭山市 貝塚市 柏原市 交野市 門真市

河南町 河内長野市 岸和田市 熊取町 四條畷市 島本町 吹田市 摂津市 泉南市 太子町

大東市 高石市 高槻市 田尻町 忠岡町 千早赤阪村 豊中市 豊能町 富田林市 寝屋川市

能勢町 羽曳野市 阪南市 東大阪市 枚方市 藤井寺市 松原市 岬町 箕面市 守口市

八尾市

令和8年４月１日現在

（40歳以上のご本人とご家族）

（49歳までのご本人とご家族）

堺市にお住まいの方

大阪市にお住まいの方 大阪市こころの健康センター（外部サイト）

堺市こころの健康センター（外部サイト）

堺市ユースサポートセンター（外部サイト）

令和8年度 大阪府 各市町村ひきこもり相談窓口 一覧

市町村名をクリック

したら、情報シート

が開きます。

「あいうえお順」

https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000533627.html
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000533627.html
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000533627.html
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000533627.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/hokencenter/kenkocenter/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/hokencenter/kenkocenter/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/hokencenter/kenkocenter/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/hokencenter/kenkocenter/index.html
https://www.sakaiyouth.net/
https://www.sakaiyouth.net/
https://www.sakaiyouth.net/
https://www.sakaiyouth.net/
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000533627.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/hokencenter/kenkocenter/index.html
https://www.sakaiyouth.net/


池田市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに関する

相談

社会福祉法人

池田市社会福祉協議会

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

等除く）

9:00～

17:00

来所、電話、

メール、LINE
予約制 072-751-0421 072-753-3444

池田市城南

3-1-40

池田市保健福祉

総合センター

1階

https://i-

shakyo.or.jp/pa

ges/269/

csw@i-

shakyo.or.jp

生活困窮関係
健康福祉部

生活福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

等除く）

9:00～

17:00

来庁、電話、

メール
072-754-6251 072-752-5234

池田市城南

1-1-1
―

s-

fukushi@city.ike

da.osaka.jp

障がい者関係
健康福祉部

障がい福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

等除く）

9:00～

17:00

来庁、電話、

メール
072-754-6255 072-752-5234

池田市城南

1-1-1
―

syogai@city.iked

a.osaka.jp

mailto:csw@i-syakyo.or.jp
mailto:csw@i-syakyo.or.jp
mailto:s-fukushi@city.ikeda.osaka.jp
mailto:s-fukushi@city.ikeda.osaka.jp
mailto:s-fukushi@city.ikeda.osaka.jp
mailto:syogai@city.ikeda.osaka.jp
mailto:syogai@city.ikeda.osaka.jp


和泉市 ④地域別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮者に対する

相談支援

和泉市くらしサポート

課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:15

来所、電話、

メール、訪問
市内全域 0725-99-8100 0725-41-1778

和泉市府中町2-

7-5

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/simi

nseikatubu/kurasisupport

/1564977951731.html

support@city.o

saka-izumi.lg.jp

福祉に関する総合相

談

ペガサスいきいきネッ

ト相談支援センター

365日（担当者不

在時は改めての連

絡となります）

24時間（担当

者不在時は改

めての連絡と

なります）

来所、電話、

メール、訪問

信太中学校区に在

住の方
0725-43-2010 0725-43-2414 和泉市上町81

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fuku

sibu/fukusisomu/gyoumu

/ikiikineto.html

pegasus-

shien@sirius.oc

n.ne.jp

福祉に関する総合相

談

和泉市社会福祉協議会

いきいきネット相談支

援センター

365日（担当者不

在時は改めての連

絡となります）

24時間（担当

者不在時は改

めての連絡と

なります）

来所、電話、

メール、訪問

富秋中学校区に在

住の方
0725-41-3739 0725-41-3191

和泉市幸2-5-

16

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fuku

sibu/fukusisomu/gyoumu

/ikiikineto.html

shakyo-

hokubu@aprico

t.ocn.ne.jp

福祉に関する総合相

談

サンガーデン府中いき

いきネット相談支援セ

ンター

365日（担当者不

在時は改めての連

絡となります）

24時間（担当

者不在時は改

めての連絡と

なります）

来所、電話、

メール、訪問

和泉中学校区に在

住の方
0725-46-3110 0725-46-2007

和泉市山荘町2-

1-15

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fuku

sibu/fukusisomu/gyoumu

/ikiikineto.html

sg_shiencenter

@yujinkai.com

https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/siminseikatubu/kurasisupport/1564977951731.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/siminseikatubu/kurasisupport/1564977951731.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/siminseikatubu/kurasisupport/1564977951731.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/siminseikatubu/kurasisupport/1564977951731.html
mailto:support@city.osaka-izumi.lg.jp
mailto:support@city.osaka-izumi.lg.jp
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
mailto:pegasus-shien@sirius.ocn.ne.jp
mailto:pegasus-shien@sirius.ocn.ne.jp
mailto:pegasus-shien@sirius.ocn.ne.jp
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
mailto:shakyo-hokubu@apricot.ocn.ne.jp
mailto:shakyo-hokubu@apricot.ocn.ne.jp
mailto:shakyo-hokubu@apricot.ocn.ne.jp
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
mailto:sg_shiencenter@yujinkai.com
mailto:sg_shiencenter@yujinkai.com


和泉市 ④地域別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

福祉に関する総合相

談

ビオラ和泉いきいき

ネット相談支援セン

ター

365日（担当者不

在時は改めての連

絡となります）

24時間（担当

者不在時は改

めての連絡と

なります）

来所、電話、

メール、訪問

郷荘中学校区に在

住の方
0725-46-0470 0725-46-0370

和泉市和気町3-

4-24

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fuku

sibu/fukusisomu/gyoumu

/ikiikineto.html

sodanshien@vi

ola-izumi.com

福祉に関する総合相

談

光明荘いきいきネット

相談支援センター

365日（担当者不

在時は改めての連

絡となります）

24時間（担当

者不在時は改

めての連絡と

なります）

来所、電話、

訪問

北池田中学校区在

住の方
0725-56-2003 0725-57-8138

和泉市伏屋町3-

8-1

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fuku

sibu/fukusisomu/gyoumu

/ikiikineto.html

kms-

csw@komyoso.

jp

福祉に関する総合相

談

プリムラ和泉いきいき

ネット相談支援セン

ター

365日（担当者不

在時は改めての連

絡となります）

24時間（担当

者不在時は改

めての連絡と

なります）

来所、電話、

メール、訪問

石尾・南松尾はつ

が野中学校区在住

の方

0725-54-

1912

（施設代表番

号）

0725-54-

2011

（施設代表番

号）

和泉市松尾寺町

330

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fuku

sibu/fukusisomu/gyoumu

/ikiikineto.html

purimura-

csw@hakuga.or

.jp

福祉に関する総合相

談

くろいしいきいきネッ

ト相談支援センター

365日（担当者不

在時は改めての連

絡となります）

24時間（担当

者不在時は改

めての連絡と

なります）

来所、電話、

メール、訪問

光明台・南池田中

学校区に在住の方

0725-57-2266

（施設代表番

号）

0725-57-

2267

（施設共用番

号）

和泉市黒石町

566-1

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fuku

sibu/fukusisomu/gyoumu

/ikiikineto.html

kuroishi-

cs@daisenkai.j

p

福祉に関する総合相

談

ひかりの園いきいき

ネット相談支援セン

ター

365日（担当者不

在時は改めての連

絡となります）

24時間（担当

者不在時は改

めての連絡と

なります）

来所、電話、

メール、訪問

槇尾中学校区に在

住の方
0725-92-1225 0725-92-2347

和泉市下宮町

141-1

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fuku

sibu/fukusisomu/gyoumu

/ikiikineto.html

hikarinosonocs

w@guitar.ocn.n

e.jp

https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
mailto:sodanshien@viola-izumi.com
mailto:sodanshien@viola-izumi.com
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
mailto:kms-csw@komyoso.jp
mailto:kms-csw@komyoso.jp
mailto:kms-csw@komyoso.jp
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
mailto:purimura-csw@hakuga.or.jp
mailto:purimura-csw@hakuga.or.jp
mailto:purimura-csw@hakuga.or.jp
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
mailto:kuroishi-cs@daisenkai.jp
mailto:kuroishi-cs@daisenkai.jp
mailto:kuroishi-cs@daisenkai.jp
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/fukusisomu/gyoumu/ikiikineto.html
mailto:hikarinosonocsw@guitar.ocn.ne.jp
mailto:hikarinosonocsw@guitar.ocn.ne.jp
mailto:hikarinosonocsw@guitar.ocn.ne.jp


泉大津市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮、複合的な

悩み・課題を抱えた

相談

市民生活応援窓口（生活

困窮者自立相談支援機

関）

泉大津市社会福祉協議会

月曜日から金

曜日

（祝日・年末

年始除く）

8:45～

17:15

電話、

来所、

訪問。

0725-33-9254
泉大津市

東雲町9-12



泉佐野市 ④地域別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮に関するひき

こもり相談（各地域型

包括支援センターへの

つなぎ）

基幹包括支援センターい

ずみさの

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始除

く）

8:45～

17:15

電話、

来所、

訪問、

メール

生活困窮者自立相

談支援機関
072-464-2977 072-462-5400

泉佐野市中庄

1102

https://www.ci

ty.izumisano.lg.

jp/kakuka/ken

kou/shogai/me

nu/konkyu-

main/konkyusy

a.html

info@izumisano

shakyo.or.jp

生活困窮に関するひき

こもり相談（新池中学

校区にお住まいの方）

包括支援センター

しんいけ

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始除

く）

8:45～

17:15

電話、

来所、

訪問、

メール

生活困窮者自立相

談支援機関
072-464-2366 072-462-5400

泉佐野市中庄

1102

https://www.ci

ty.izumisano.lg.

jp/kakuka/ken

kou/shogai/me

nu/konkyu-

main/konkyusy

a.html

info@izumisano

shakyo.or.jp

生活困窮に関するひき

こもり相談（佐野中学

校区にお住まいの方）

佐野中圏域包括支援セン

ター 泉ヶ丘園

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始除

く）

8:45～

17:15

電話、

来所、

訪問、

メール

生活困窮者自立相

談支援機関
072-468-8103 072-468-8104

泉佐野市

りんくう往来南5-

17

https://www.ci

ty.izumisano.lg.

jp/kakuka/ken

kou/shogai/me

nu/konkyu-

main/konkyusy

a.html

sanotyu_houkat

u@izumigaokae

n.or.jp

https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
mailto:info@izumisanoshakyo.or.jp
mailto:info@izumisanoshakyo.or.jp
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
mailto:info@izumisanoshakyo.or.jp
mailto:info@izumisanoshakyo.or.jp
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
mailto:sanotyu_houkatu@izumigaokaen.or.jp
mailto:sanotyu_houkatu@izumigaokaen.or.jp
mailto:sanotyu_houkatu@izumigaokaen.or.jp


泉佐野市 ④地域別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮に関するひき

こもり相談（第三中学

校区にお住まいの方）

第三中圏域包括支援セン

ター ホライズン

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始除

く）

8:45～

17:15

電話、

来所、

訪問、

メール

生活困窮者自立相

談支援機関
072-458-0088 072-458-0087

泉佐野市

下瓦屋222-1

https://www.ci

ty.izumisano.lg.

jp/kakuka/ken

kou/shogai/me

nu/konkyu-

main/konkyusy

a.html

3hou@horizon.or.

jp

生活困窮に関するひき

こもり相談（長南中学

校区にお住まいの方）

長南中圏域包括支援セン

ター ラポート

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始除

く）

8:45～

17:15

電話、

来所、

訪問、

メール

生活困窮者自立相

談支援機関
072-490-2031 072-490-2033

泉佐野市長滝

3672

https://www.ci

ty.izumisano.lg.

jp/kakuka/ken

kou/shogai/me

nu/konkyu-

main/konkyusy

a.html

csw@tomoekai.o

r.jp

生活困窮に関するひき

こもり相談（日根野中

学校区にお住まいの

方）

日根野中圏域包括支援セ

ンター いぬなき

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始除

く）

8:45～

17:15

電話、

来所、

訪問、

メール

生活困窮者自立相

談支援機関
072-468-1170 072-468-1177

泉佐野市土丸

388

https://www.ci

ty.izumisano.lg.

jp/kakuka/ken

kou/shogai/me

nu/konkyu-

main/konkyusy

a.html

houkatsuinunaki

@inunaki.jp

https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
mailto:3hou@horizon.or.jp
mailto:3hou@horizon.or.jp
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
mailto:csw@tomoekai.or.jp
mailto:csw@tomoekai.or.jp
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/shogai/menu/konkyu-main/konkyusya.html
mailto:houkatsuinunaki@inunaki.jp
mailto:houkatsuinunaki@inunaki.jp


茨木市 ②対象年齢別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

不登校・ひきこも

り・ニート等の生き

づらさを抱えるこど

も・若者に関する相

談

茨木市子ども・若者自立

支援センター「いばらき

hatch」

月曜日、火曜日、

水曜日、木曜日、

金曜日（祝日・年

末年始除く）

12:00～

19:00

来所、訪問、

メール

（来所相談は要

電話予約）

茨木市民限定

対象：おおむね15

歳～39歳、その家

族

080-7605-9627 ー

茨木市学園南町

17-33（元東雲

幼稚園）

https://www.ci

ty.ibaraki.osaka

.jp/kikou/kodo

moikusei/kodo

mos/menu/kod

omo_wakamon

o_jiritu/145871

3584925.html

ibaraki.hatch@

gmail.com

不登校・ひきこも

り・発達障害・生活

苦・友人や家族との

関係などに関する相

談

ユースプラザEAST

「ちょい(choi)」

火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日、

土曜日（祝日・年

末年始除く）

9:00～

21:00

来所、訪問、

メール

（来所相談は要

電話予約）

茨木市民限定

対象：おおむね中

学生～39歳、その

家族

072-628-6993 ー
茨木市総持寺

2-5-36

https://www.city

.ibaraki.osaka.jp

/kikou/kodomoik

usei/kodomos/m

enu/youthplaza/

37479.html

choi@m-can.net

不登校・ひきこも

り・発達障害・生活

苦・友人や家族との

関係などに関する相

談

ユースプラザWEST「い

ばらきLOBBY」

火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日、

土曜日（祝日・年

末年始除く）

9:00～

21:00

来所、訪問、

メール

（来所相談は要

電話予約）

茨木市民限定

対象：おおむね中

学生～39歳、その

家族

080-9607-

5051、

080-4973-

3681

ー
茨木市豊川

5-10-28

https://www.city

.ibaraki.osaka.jp

/kikou/kodomoik

usei/kodomos/m

enu/youthplaza/

37479.html

ibarakilobby@gm

ail.com

https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/kodomo_wakamono_jiritu/1458713584925.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/kodomo_wakamono_jiritu/1458713584925.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/kodomo_wakamono_jiritu/1458713584925.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/kodomo_wakamono_jiritu/1458713584925.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/kodomo_wakamono_jiritu/1458713584925.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/kodomo_wakamono_jiritu/1458713584925.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/kodomo_wakamono_jiritu/1458713584925.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/kodomo_wakamono_jiritu/1458713584925.html
mailto:ibaraki.hatch@gmail.com
mailto:ibaraki.hatch@gmail.com
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
mailto:choi@m-can.net
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
mailto:ibarakilobby@gmail.com
mailto:ibarakilobby@gmail.com


茨木市 ②対象年齢別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

不登校・ひきこも

り・発達障害・生活

苦・友人や家族との

関係などに関する相

談

ユースプラザSOUTH

「ベンポスタ・ぱーちス

ペース」

月曜日、火曜日、

水曜日、金曜日、

土曜日（祝日・年

末年始除く）

9:00～

21:00

来所、訪問、

メール

（来所相談は要

電話予約）

茨木市民限定

対象：おおむね中

学生～39歳、その

家族

072-655-

3761、

080-6385-

0049

茨木市

沢良宜浜3-11-

13

https://www.city

.ibaraki.osaka.jp

/kikou/kodomoik

usei/kodomos/m

enu/youthplaza/

37479.html

h-

perch@hope.zaq.

jp

不登校・ひきこも

り・発達障害・生活

苦・友人や家族との

関係などに関する相

談

ユースプラザNORTH

「プラザ・あい」

月曜日、火曜日、

木曜日、金曜日、

土曜日（祝日・年

末年始除く）

9:00～

21:00

来所、訪問、

メール

（来所相談は要

電話予約）

茨木市民限定

対象：おおむね中

学生～39歳、その

家族

072-655-1821 ー

茨木市南安威2

府営茨木安威住

宅B-5棟103号

室

https://www.city

.ibaraki.osaka.jp

/kikou/kodomoik

usei/kodomos/m

enu/youthplaza/

37479.html

plaza-

ai@yarukimiteku

re.com

不登校・ひきこも

り・発達障害・生活

苦・友人や家族との

関係などに関する相

談

ユースプラザCENTER

「いばらきBase」

月曜日、木曜日、

金曜日、土曜日、

日曜日（祝日・年

末年始除く）

9:00～

21:00

来所、訪問、

メール

（来所相談は要

電話予約）

茨木市民限定

対象：おおむね中

学生～39歳、その

家族

070-1513-3453 ー
茨木市役所合同

庁舎４階

https://www.ci

ty.ibaraki.osaka

.jp/kikou/kodo

moikusei/kodo

mos/menu/you

thplaza/37479.

html

ibaraki.base.yo

uth@gmail.com

https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
mailto:h-perch@hope.zaq.jp
mailto:h-perch@hope.zaq.jp
mailto:h-perch@hope.zaq.jp
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
mailto:plaza-ai@d-system.jp
mailto:plaza-ai@d-system.jp
mailto:plaza-ai@d-system.jp
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kodomoikusei/kodomos/menu/youthplaza/37479.html
mailto:ibaraki.base.youth@gmail.com
mailto:ibaraki.base.youth@gmail.com


茨木市 ②対象年齢別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもり・複合的

な生活上の相談

地域福祉課　福祉総合相

談グループ（くらしサ

ポートセンター　あす

てっぷ茨木）

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:00

来所、電話、

訪問、メール

（来所相談は予

約優先）

茨木市民限定

対象：40歳以上、

その家族

072-655-2752 072-621-1660
茨木市駅前

3-8-13

https://www.ci

ty.ibaraki.osaka

.jp/kikou/kenk

of/fukushiseisa

kuka/menu/sei

katsu_shien/14

34346491885.h

tml

seikatsu-

shien@city.ibara

ki.lg.jp

いじめ・不登校など

の相談

教育委員会

教育センター

月曜日から金曜日

（祝日、年末年始

除く）

9:00～

17:00

電話、来所、

訪問

（要電話予約）

茨木市在住の小中

学生とその保護者 072-626-4407
茨木市駅前

4-6-16

https://www.ci

ty.ibaraki.osaka

.jp/kikou/gakk

okyoiku/kyoiku

center/menu/i

ndex.html

https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kenkof/fukushiseisakuka/menu/seikatsu_shien/1434346491885.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kenkof/fukushiseisakuka/menu/seikatsu_shien/1434346491885.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kenkof/fukushiseisakuka/menu/seikatsu_shien/1434346491885.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kenkof/fukushiseisakuka/menu/seikatsu_shien/1434346491885.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kenkof/fukushiseisakuka/menu/seikatsu_shien/1434346491885.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kenkof/fukushiseisakuka/menu/seikatsu_shien/1434346491885.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kenkof/fukushiseisakuka/menu/seikatsu_shien/1434346491885.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kenkof/fukushiseisakuka/menu/seikatsu_shien/1434346491885.html
mailto:seikatsu-shien@city.ibaraki.lg.jp
mailto:seikatsu-shien@city.ibaraki.lg.jp
mailto:seikatsu-shien@city.ibaraki.lg.jp
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/gakkokyoiku/kyoikucenter/menu/index.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/gakkokyoiku/kyoikucenter/menu/index.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/gakkokyoiku/kyoikucenter/menu/index.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/gakkokyoiku/kyoikucenter/menu/index.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/gakkokyoiku/kyoikucenter/menu/index.html
https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/gakkokyoiku/kyoikucenter/menu/index.html


大阪狭山市 ⑤その他 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

福祉に関する相談 福祉政策グループ

月曜日から金曜日

（土・日・祝日・

年末年始除く）

9:00～

17:30

電話・来所・

ファックス・

メール

相談内容に応じて市

役所他グループ・そ

の他相談機関もご案

内します。

072-366-0011 072-366-9696

大阪狭山市

狭山1丁目

2384-1

http://www.city.

osakasayama.os

aka.jp/

fukushi@city.osa

kasayama.osaka.

jp

福祉に関する相談
大阪狭山市社会福祉協議

会

月曜日から金

曜日

（土・日・祝

日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話・来所・

ファックス・

メール

相談内容に応じて

市役所やその他相

談機関もご案内し

ます。

072-367-1761
072-366-

7407

大阪狭山市

今熊1丁目85

http://www.osa

ka-

sayama.or.jp/

sayama@bf.wa

kwak.com

福祉に関する相談
地域活動支援センター

いーず

月曜日から金

曜日

（土・日・祝

日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話・来所・

ファックス・

メール

相談内容に応じて

市役所やその他相

談機関もご案内し

ます。

072-367-3990
072-367-

0033

大阪狭山市狭山

１丁目2382-1-

203

https://ease-

zinensha.blogsp

ot.com/

ease@vesta.ocn

.ne.jp

http://www.city.osakasayama.osaka.jp/
http://www.city.osakasayama.osaka.jp/
http://www.city.osakasayama.osaka.jp/
mailto:fukushi@city.osakasayama.osaka.jp
mailto:fukushi@city.osakasayama.osaka.jp
mailto:fukushi@city.osakasayama.osaka.jp
http://www.osaka-sayama.or.jp/
http://www.osaka-sayama.or.jp/
http://www.osaka-sayama.or.jp/
mailto:sayama@bf.wakwak.com
mailto:sayama@bf.wakwak.com


貝塚市 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに関する

相談
健康福祉部　福祉総務課

月曜日から金曜日

（祝日を除く）

8:45～

17:15

来所、電話、

メール等
072-433-7085 072-433-7088

貝塚市

畠中1丁目17番

1号

https://www.city

.kaizuka.lg.jp/ka

kuka/kenkohuku

shi/shiminsodan

/index.html

fukushisomu@ci

ty.kaizuka.lg.jp

https://www.city.kaizuka.lg.jp/kakuka/kenkohukushi/shiminsodan/index.html
https://www.city.kaizuka.lg.jp/kakuka/kenkohukushi/shiminsodan/index.html
https://www.city.kaizuka.lg.jp/kakuka/kenkohukushi/shiminsodan/index.html
https://www.city.kaizuka.lg.jp/kakuka/kenkohukushi/shiminsodan/index.html
https://www.city.kaizuka.lg.jp/kakuka/kenkohukushi/shiminsodan/index.html
mailto:fukushisomu@city.kaizuka.lg.jp
mailto:fukushisomu@city.kaizuka.lg.jp


柏原市 ⑤その他 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮者に対する

相談支援

柏原市生活困窮者

相談窓口

「らいふあっぷ」

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～16：30 電話・来所

内容に応じて

担当課をご案内

します。

072-972-1507 072-971-1801
柏原市安堂町

1番55号

https://www.ci

ty.kashiwara.lg.

jp/docs/20150

30900020/

life-

up@kashiwara-

shakyo.jp

https://www.city.kashiwara.lg.jp/docs/2015030900020/
https://www.city.kashiwara.lg.jp/docs/2015030900020/
https://www.city.kashiwara.lg.jp/docs/2015030900020/
https://www.city.kashiwara.lg.jp/docs/2015030900020/
mailto:life-up@kashiwara-shakyo.jp
mailto:life-up@kashiwara-shakyo.jp
mailto:life-up@kashiwara-shakyo.jp


交野市 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに関する

相談
交野市社会福祉協議会

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:00

来所、

電話、

メール

対応可

自立相談支援機関

として対応
072-895-1185 072-895-1191

交野市

天野が原町

5-5-1

https://katano-

shakyo.com/s_k

on.htm

nijimaru@katano

-shakyo.com

https://katano-shakyo.com/s_kon.htm
https://katano-shakyo.com/s_kon.htm
https://katano-shakyo.com/s_kon.htm
mailto:nijimaru@katano-shakyo.com
mailto:nijimaru@katano-shakyo.com


門真市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

福祉のなんでも相談

いきいきネット相談支援

センター（門真市社会福

祉協議会）

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30
来所、電話等

相談内容に適した

相談機関をご案内

します。

06-6902-6453 06-6904-1456

門真市御堂町

14-１

保健福祉セン

ター内１階

https://www.kad

oma-syakyo.com

障がいがある方から

のひきこもり相談
保健福祉部障がい福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30
来所、電話等 06-6902-6054 06-6905-9510

門真市中町

１番１号

https://www.city

.kadoma.osaka.j

p

shofuku@city.ka

doma.osaka.jp

高齢者関係 保健福祉部高齢福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30
来所、電話等 06-6902-6176

門真市中町

１番１号

https://www.city

.kadoma.osaka.j

p

fuk08@city.kado

ma.osaka.jp

18歳までの子育て相

談全般

こども部こども家庭セン

ター(家庭児童相談グ

ループ）

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30
来所、電話等 18歳未満 06-6902-6148

門真市中町

１番１号

https://www.city

.kadoma.osaka.j

p

jido@city.kadom

a.osaka.jp

https://www.kadoma-syakyo.com/
https://www.kadoma-syakyo.com/
https://www.city.kadoma.osaka.jp/
https://www.city.kadoma.osaka.jp/
https://www.city.kadoma.osaka.jp/
mailto:shofuku@city.kadoma.osaka.jp
mailto:shofuku@city.kadoma.osaka.jp
https://www.city.kadoma.osaka.jp/
https://www.city.kadoma.osaka.jp/
https://www.city.kadoma.osaka.jp/
mailto:fuk08@city.kadoma.osaka.jp
mailto:fuk08@city.kadoma.osaka.jp
https://www.city.kadoma.osaka.jp/
https://www.city.kadoma.osaka.jp/
https://www.city.kadoma.osaka.jp/
mailto:jido@city.kadoma.osaka.jp
mailto:jido@city.kadoma.osaka.jp


河南町 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに関する

相談全般
高齢障がい福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30
来所、電話

相談内容に応じて

対応窓口、相談機

関を案内しており

ます。

0721-93-2500

（代表）
0721-93-4691

河南町

大字白木

1359-6



河内長野市 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに関する

相談
地域福祉高齢課

月曜から金曜日

（祝日・年末

　年始除く）

9:00～

17:15
面談

ひきこもり等で支援を要する

方の社会参加や協調性を育む

ため、本人とその家族の相談

の受付及び支援を行う

0721-53-1111 0721-53-1613

河内長野市

原町一丁目

１番１号

https://www.ci

ty.kawachinaga

no.lg.jp/soshiki

/4/43519.html

koureifukushi@

city.kawachina

gano.lg.jp

ひきこもりに関する

相談
地域福祉高齢課

原則として、

毎月第２木曜日

（予約制）

10:00～

12:00
面談

学校や会社に行くことができ

ないなど社会参加に不安を持

つ方（概ね40歳ぐらいまで）

やその保護者

0721-53-1111 0721-53-1613

河内長野市

原町一丁目

１番1号

https://www.ci

ty.kawachinaga

no.lg.jp/soshiki

/4/43519.html

koureifukushi@

city.kawachina

gano.lg.jp

福祉全般に関する

相談

いきいきネット

相談支援センター

（河内長野市

社会福祉協議会）

月曜から金曜日

（祝日・年末

　年始除く）

10:00～

16:30
来所・電話 0721-65-0133 0721-65-0143

河内長野市喜多

町663-1

イズミヤ河内長

野店4階内

https://www.ka

wachinaganoshi

shakyo.or.jp

ksyakyou@silver.

ocn.ne.jp

https://www.city.kawachinagano.lg.jp/soshiki/4/43519.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/soshiki/4/43519.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/soshiki/4/43519.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/soshiki/4/43519.html
mailto:koureifukushi@city.kawachinagano.lg.jp
mailto:koureifukushi@city.kawachinagano.lg.jp
mailto:koureifukushi@city.kawachinagano.lg.jp
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/soshiki/4/43519.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/soshiki/4/43519.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/soshiki/4/43519.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/soshiki/4/43519.html
mailto:koureifukushi@city.kawachinagano.lg.jp
mailto:koureifukushi@city.kawachinagano.lg.jp
mailto:koureifukushi@city.kawachinagano.lg.jp
https://www.kawachinaganoshishakyo.or.jp/
https://www.kawachinaganoshishakyo.or.jp/
https://www.kawachinaganoshishakyo.or.jp/
mailto:ksyakyou@silver.ocn.ne.jp
mailto:ksyakyou@silver.ocn.ne.jp


岸和田市 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに関する

相談

岸和田市自立相談支援セ

ンター(岸和田市社会福

祉協議会)

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30

来所、電話、

メール
072-439-8255

〒596-0076

岸和田市野田町

1丁目5番5号

（市立福祉総合

センター内）

https://www.s

yakyo.or.jp

support@kishisy

akyo.net

https://www.syakyo.or.jp/
https://www.syakyo.or.jp/
mailto:support@kishisyakyo.net
mailto:support@kishisyakyo.net


熊取町 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

福祉や生活全般に関

する総合相談

熊取町健康福祉部

生活福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:00

来庁／電話／

メール／訪問
072-493-8039 072-453-7196

熊取町野田

1-1-8

熊取ふれあいセ

ンター1階

http://www.town

.kumatori.lg.jp/s

oudan/12978349

57486.html

seikatsu-

fukushi@town.ku

matori.lg.jp

総合相談
社会福祉法人

熊取町社会福祉協議会

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:00

来庁／電話／

メール／訪問

電話番号はひきこ

もり専用ダイヤル
070-1785-5671 072-452-2658

熊取町野田

1-1-15

熊取いきいきセ

ンター

kumatorisk@plu

m.ocn.ne.jp

http://www.town.kumatori.lg.jp/soudan/1297834957486.html
http://www.town.kumatori.lg.jp/soudan/1297834957486.html
http://www.town.kumatori.lg.jp/soudan/1297834957486.html
http://www.town.kumatori.lg.jp/soudan/1297834957486.html
mailto:seikatsu-fukushi@town.kumatori.lg.jp
mailto:seikatsu-fukushi@town.kumatori.lg.jp
mailto:seikatsu-fukushi@town.kumatori.lg.jp
mailto:kumatorisk@plum.ocn.ne.jp
mailto:kumatorisk@plum.ocn.ne.jp


四條畷市 ⑤その他 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもり当事者お

よび家族の相談

福祉政策課 月曜日から金

曜日

9:30～

16:30

電話、来所相

談等

相談内容によっ

て、関係機関へご

案内します。

072-877-2121 072-879-5955
四條畷市

中野本町1-1

https://www.ci

ty.shijonawate.l

g.jp/page/39-

1691.html

fukushiseisaku

@city.shijonaw

ate.lg.jp

https://www.city.shijonawate.lg.jp/page/39-1691.html
https://www.city.shijonawate.lg.jp/page/39-1691.html
https://www.city.shijonawate.lg.jp/page/39-1691.html
https://www.city.shijonawate.lg.jp/page/39-1691.html
mailto:fukushiseisaku@city.shijonawate.lg.jp
mailto:fukushiseisaku@city.shijonawate.lg.jp
mailto:fukushiseisaku@city.shijonawate.lg.jp


島本町 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりの当事者

や家族からの

相談全般に対応

生活自立相談窓口

月～金（土・日曜

日、祝日、年末年

始除く）

9:00～

17:30

来所・電話・

メール

不登校については

教育センターで対

応

0120-87-5417

075-962-5417

075-962-6325
島本町桜井

三丁目４番１号

http://www.shi

masyakyo.or.jp

/

info@shimasyak

yo.or.jp

教育相談・不登校児

童生徒の支援
島本町教育センター

月～金（土・日曜

日、祝日、年末年

始除く）

9:00～

16:00
来所・電話 075-962-4255

島本町桜井

三丁目４番１号

https://www.to

wn.shimamoto.

lg.jp/site/koso

date/2115.html

http://www.shimasyakyo.or.jp/
http://www.shimasyakyo.or.jp/
http://www.shimasyakyo.or.jp/
mailto:info@shimasyakyo.or.jp
mailto:info@shimasyakyo.or.jp
https://www.town.shimamoto.lg.jp/site/kosodate/2115.html
https://www.town.shimamoto.lg.jp/site/kosodate/2115.html
https://www.town.shimamoto.lg.jp/site/kosodate/2115.html
https://www.town.shimamoto.lg.jp/site/kosodate/2115.html


吹田市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮者に関する

ひきこもり相談

くらしサポートセンター

すいた

月曜日から

金曜日

（祝日・年末年

始除く）

9:00～

17:30

電話、

来所、訪問
06-6384-1350 06-6368-7348

吹田市泉町

1-3-40

https://www.city

.suita.osaka.jp/k

enko/1018600/1

022461/1018633

/1014681.html

sfk-

konkyu@city.suit

a.osaka.jp

障がい者の相談
障がい福祉室

基幹相談支援センター

月曜日から

金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、

来所、訪問

18歳から64歳ま

での障がい者
06-6384-1348 06-6385-1031

吹田市泉町

1-3-40

https://www.city

.suita.osaka.jp/k

enko/1018669/1

018673/1014859.

html

kikan-

shogai@city.suit

a.osaka.jp

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1014681.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1014681.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1014681.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1014681.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1014681.html
mailto:sfk-konkyu@city.suita.osaka.jp
mailto:sfk-konkyu@city.suita.osaka.jp
mailto:sfk-konkyu@city.suita.osaka.jp
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018669/1018673/1014859.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018669/1018673/1014859.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018669/1018673/1014859.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018669/1018673/1014859.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018669/1018673/1014859.html
mailto:kikan-shogai@city.suita.osaka.jp
mailto:kikan-shogai@city.suita.osaka.jp
mailto:kikan-shogai@city.suita.osaka.jp


吹田市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

こころの健康相談 地域保健課 (保健所)

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00~17:3

0

電話、

来所、訪問

(要予約）

概ね義務教育終了

年齢から
06-6339-2227 06-6339-2058

吹田市出口町

19-3

https://www.city

.suita.osaka.jp/k

enko/1018600/1

022461/1018633

/1015322.html

chi-

hoken@city.suita

.osaka.jp

ひきこもり就労相談 地域経済振興室

第4火曜日

（祝休日の場合第3

火曜日）

13:00～

17:00

対面（事前予約

が必要)

（空きがあれば

当日予約可能）

15歳以上。

就労相談。

無料。

予約は吹田市地域

経済振興室労働担

当（電話：06-

6384-1365）

へ。

相談は吹田市立勤

労者会館で、専門

相談員が行いま

す。

06-6384-1365

吹田市昭和町

12-1

吹田市立勤労者

会館

https://www.ci

ty.suita.osaka.j

p/kurashi/1018

560/1018565/1

031525.html

s_roudou@city.s

uita.osaka.jp

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1015322.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1015322.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1015322.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1015322.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1022461/1018633/1015322.html
mailto:chi-hoken@city.suita.osaka.jp
mailto:chi-hoken@city.suita.osaka.jp
mailto:chi-hoken@city.suita.osaka.jp
https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018560/1018565/1031525.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018560/1018565/1031525.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018560/1018565/1031525.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018560/1018565/1031525.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018560/1018565/1031525.html
mailto:s_roudou@city.suita.osaka.jp
mailto:s_roudou@city.suita.osaka.jp


吹田市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

子供・若者の総合相

談（39歳以下）

青少年室

吹田市子ども・若者総合

相談センター

（ぷらっとるーむ吹田）

月曜日から土

曜日

日曜日、祝

日：要予約

(年末年始を除

く）

月曜日から土

曜日：

10:00～

20:00

日曜日・祝

日：

要予約

電話、来所、

訪問

メールでの相談は

行っていません

が、問い合わせ等

につきましては、

対応しています。

06-6816-8534 06-6816-8532

吹田市山田西

4-2-43

吹田市立子育て

青少年拠点

夢つながり未来

館2階

https://www.city

.suita.osaka.jp/k

osodate/101833

1/1018335/1018

334/index.html

platroomsuita@c

ity.suita.osaka.jp

生活の総合相談

社会福祉法人

吹田市社会福祉協議会

(CSW)

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、

来所、訪問
― 06-6339-1254 06-6170-5800

吹田市出口町

19-2

（吹田市立総合

福祉会館2階）

https://www.sui

syakyo.or.jp/

suisyakyo@mu

a.biglobe.ne.jp

https://www.city.suita.osaka.jp/kosodate/1018331/1018335/1018334/index.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kosodate/1018331/1018335/1018334/index.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kosodate/1018331/1018335/1018334/index.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kosodate/1018331/1018335/1018334/index.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kosodate/1018331/1018335/1018334/index.html
mailto:platroomsuita@city.suita.osaka.jp
mailto:platroomsuita@city.suita.osaka.jp
https://www.suisyakyo.or.jp/
https://www.suisyakyo.or.jp/
mailto:suisyakyo@mua.biglobe.ne.jp
mailto:suisyakyo@mua.biglobe.ne.jp


摂津市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮に関する相

談
生活支援課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:00

電話、来所

(来所の際は電

話にて予約を

お願いいたし

ます。)

06-6170-1280 06-6383-9031
摂津市三島

1丁目1番1号

小中学生の不登校に

関する相談
教育支援課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:00

電話、来所

(来所の際は電

話にて予約を

お願いいたし

ます。)

072-637-0783
摂津市香露園34

番1号

地域の困りごと相談
社会福祉法人摂津市

社会福祉協議会

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:00
電話、来所 06-4860-6460 06-6383-9102

摂津市三島

2丁目5番4号



泉南市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮に関する

引きこもり相談
ここサポ泉南

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30
電話・来所

0120-968-141

072-447-4422

072-447-8833
泉南市樽井

1-2-8

https://sennan-

jinkenkyoukai.co

m/cocosapo/

-

障がい者関係

福祉保険部

障害福祉課

障害福祉係

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、来所、

訪問
072-483-8252 072-480-2134

泉南市樽井

1-1-1
- -

高齢者関係

福祉保険部

長寿社会推進課

高齢福祉係

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、来所、

訪問
072-483-8253 072-483-6477

泉南市樽井

1-1-1
- -

https://sennan-jinkenkyoukai.com/cocosapo/
https://sennan-jinkenkyoukai.com/cocosapo/
https://sennan-jinkenkyoukai.com/cocosapo/


太子町 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに関する

相談、就労相談
福祉介護課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、来所、

訪問

相談内容に応じて

担当窓口や相談機

関と連携していま

す。

0721-98-5519 0721-98-2773
南河内郡太子町

山田８８番地

ひきこもりに関する

相談
子育て支援課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、来所、

訪問

相談内容に応じて

担当窓口や相談機

関と連携していま

す。ただし18歳以

下の方。

0721-98-5596 0721-98-2773
南河内郡太子町

山田８８番地

ひきこもりに関する

相談
教育総務課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30
電話、来所

相談内容に応じて

担当窓口や相談機

関と連携していま

す。ただし15歳以

下の方。

0721-98-5533 0721-98-2773
南河内郡太子町

山田８８番地

ひきこもりに関する

相談
太子町社会福祉協議会

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、来所、

訪問

相談内容に応じて

担当窓口や相談機

関と連携していま

す。

0721-98-1311

南河内郡太子町

春日963-1

町立総合福祉セ

ンター内



大東市 ②対象年齢別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

概ね15歳から

39歳まで

大東市若者等自立サポー

トセンター

（一般社団法人日本コー

ヒーフェスティバル実行

委員会）

月曜、水曜、木曜、

金曜日

土曜日（10時～15時）

11:00～

16:00

面談、電話、

メール、訪問
072-803-8174 072-803-8174

大東市浜町3-7

グレース１階

https://www.dai

towakamono.co

m/

daito.wakamono

@gmail.com

40歳から65歳まで

ＳＮＯ

（特定非営利活動法人

セーフティネットワーク

おおさか）

月曜日から金曜日
10:00～

16:00

面談、電話、

メール、訪問
072-392-5418 072-302-5418

大東市曙町2-

13

三住ビル１階

https://www.np

o-osaka.org/

s-

tera21@aioros.o

cn.ne.jp

https://www.daitowakamono.com/
https://www.daitowakamono.com/
https://www.daitowakamono.com/
mailto:daito.wakamono@gmail.com
mailto:daito.wakamono@gmail.com
https://www.npo-osaka.org/
https://www.npo-osaka.org/
mailto:s-tera21@aioros.ocn.ne.jp
mailto:s-tera21@aioros.ocn.ne.jp
mailto:s-tera21@aioros.ocn.ne.jp


高石市 ⑤その他 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～17:30
電話、来所、訪

問

365日 24時間 メール・LINE

takaishi3656@co

met.ocn.ne.jp
ひきこもり相談全般 高石市社会福祉協議会 072-265-1313 072-265-7716

高石市加茂

４丁目１番１号

高石市役所

別館１階

http://takaishi-

shakyo.com/



高槻市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮関係

健康福祉部

福祉事務所

福祉相談支援課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

8:45～

17:15

電話、来所、

訪問

（要電話予

約）

072-674-7767 072-674-7721
高槻市桃園町

2番1号

障がいがある方から

のひきこもり相談

健康福祉部

福祉事務所

福祉相談支援課

障がい福祉課

月曜日から金

曜日

（祝日・年末

年始除く）

8:45～

17:15

電話、来所、

訪問

072-674-7171

072-674-7164

072-674-

5135

072-674-

7188

高槻市桃園町

２番１号

心の健康・病気に

関する相談

健康福祉部　保健所

保健予防課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

8:45～

17:15

電話、来所、

オンライン

（要電話予

約）

072-661-9332 072-661-1800
高槻市城東町

5-7

児童家庭相談

子ども未来部

子ども家庭

みまもりセンター

子育て支援課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:15

電話、来所

(要電話予約)

0歳から18歳未満

までの子育てにつ

いての不安やスト

レス等の相談を受

付けています。

072-686-5431
高槻市北園町

6番30号



高槻市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

青少年に関する相談

子ども未来部

子ども青少年課

富田青少年交流セン

ター

【電話相談】

火曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

【面接相談】

火曜・木曜日

事前予約必要

（祝日・年末年始

除く）

【電話相談】

9:00～

12:00

【面接相談】

14:00～

16:00

電話、来所(要

電話予約)

対象者は、小学生

から大人まで
072-694-3100

高槻市富田町

4-15-24

青少年に関する相談

子ども未来部

子ども青少年課

春日青少年交流セン

ター

毎月第2金曜日、第

4金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

14:00～

16:00

来所

(要電話予約)

対象者は、小学生

から大人まで
072-676-7123

高槻市春日町

22-1

いじめ・不登校

などの相談

教育委員会事務局

教育指導課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

８:45～

17:15
電話、来所

対象者は、１５歳

まで
072-674-7631 072-674-7032

高槻市桃園町

2番1号



高槻市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

【面接教育相談】

・学校生活や学習な

どの不安や悩みに関

すること

・子育てや子どもの

人間関係

・言葉に関する心配

事

教育委員会事務局

教育センター

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

10:00~

17:00
来所

対象者は、高槻市

在住の3歳から１

８歳までの本人・

保護者・学校関係

者

072-668-5855 高槻市城内町

1番1号

【電話教育相談】

子どもと保護者の不

安や悩みに関するこ

と

教育委員会事務局

教育センター

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

12:30～

16:30
電話

対象者は、高槻市

在住の3歳から１

８歳までの本人・

保護者

072-673-0783
高槻市城内町

1番1号

ひきこもりに

関する相談

高槻市社会福祉協議会

地域共生推進課

コミュニティソーシャ

ルワーカー(CSW)

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

8:45～

17:15

電話、来所、

訪問

対象者は、ひきこ

もり・発達障がい

当事者と家族

（居場所づくり事

業や家族教室も開

催しています）

072-674-7494 072-661-4901
高槻市城西町

４番６号

https://takatsu

kishi.com/



田尻町 ⑤その他 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

総合生活相談 総合案内

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

8:45～

17:15
電話・来所

内容に応じて対応

課をご案内します
072-466-5013 072-466-8841

泉南郡田尻町

嘉祥寺883-1
―

kofuku@town.taj

iri.osaka.jp

mailto:kofuku@town.tajiri.osaka.jp
mailto:kofuku@town.tajiri.osaka.jp


忠岡町 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに

関する相談支援

健康福祉部

福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

来所、電話、メー

ル
0725-22-1122 0725-22-1129

泉北郡忠岡町

忠岡東1-34-1

https://www.tow

n.tadaoka.osaka.

jp/

tadaokafukushi@

town-tadaoka.jp

https://www.town.tadaoka.osaka.jp/
https://www.town.tadaoka.osaka.jp/
https://www.town.tadaoka.osaka.jp/
mailto:tadaokafukushi@town-tadaoka.jp
mailto:tadaokafukushi@town-tadaoka.jp


千早赤阪村 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

障がい者関係

高齢者関係

生活困窮関係

ひきこもり相談全般

福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

来所、

電話、

メール、

訪問

相談内容に応じて

担当窓口や相談機

関と連携していま

す。

0721-26-7269 0721-70-2021

南河内郡

千早赤阪村

大字水分180

fukushi@vill.chih

ayaakasaka.lg.jp

児童関係 こども課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

来所、

電話、

メール、

訪問

相談内容に応じて

担当窓口や相談機

関と連携していま

す。

0721-72-0084 0721-70-2021

南河内郡

千早赤阪村

大字水分180

kodomo@vill.ch

ihayaakasaka.l

g.jp

mailto:fukushi@vill.chihayaakasaka.lg.jp
mailto:fukushi@vill.chihayaakasaka.lg.jp
mailto:kodomo@vill.chihayaakasaka.lg.jp
mailto:kodomo@vill.chihayaakasaka.lg.jp
mailto:kodomo@vill.chihayaakasaka.lg.jp


豊中市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

こころの健康相談 医療支援課

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～17:15

来所、電話等

(来所相談は

要予約)

06-6152-7315 06－6152－7328
豊中市中桜塚

4-11-1

https://www.city

.toyonaka.osaka.

jp/kenko/kenko_

hokeneisei/koko

ronokenkou/seis

in1.html

seishinhoken@ci

ty.toyonaka.osak

a.jp

学校・学び・仕事・

自立・健康・生活等
若者支援総合相談窓口

火曜日から土曜日

(祝日・年末年始除

く)

面談：

10:00～18:30

（※要予約）

　

電話：

10:00～18:30

予約専用メール

アドレス

info@career-

bridge.net

来所・電話

概ね15歳から39

歳までの方

及びそのご家族

06-6866-3032
豊中市服部西町

4-13-1

https://www.ci

ty.toyonaka.osa

ka.jp/kurashi/r

oudou/kurashi

saiken/index.ht

ml

https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kenko_hokeneisei/kokoronokenkou/seisin1.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kenko_hokeneisei/kokoronokenkou/seisin1.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kenko_hokeneisei/kokoronokenkou/seisin1.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kenko_hokeneisei/kokoronokenkou/seisin1.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kenko_hokeneisei/kokoronokenkou/seisin1.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kenko_hokeneisei/kokoronokenkou/seisin1.html
mailto:seishinhoken@city.toyonaka.osaka.jp
mailto:seishinhoken@city.toyonaka.osaka.jp
mailto:seishinhoken@city.toyonaka.osaka.jp
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/index.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/index.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/index.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/index.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/index.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/index.html


豊中市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

仕事をはじめとする

くらしに関わること

くらし再建パーソナルサ

ポートセンター

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～

17:00

(※要予約)

来所 06-6858-5075 06-6858-5095
豊中市北桜塚

2-2-1

https://www.city

.toyonaka.osaka.

jp/kurashi/roudo

u/kurashisaiken/

kurashisaiken.ht

ml

くらしに関わること

くらし再建パーソナルサ

ポートセンター＠豊中市

社会福祉協議会

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～

17:00

(※要予約)

来所・電話等 06-6848-1313
豊中市中桜塚

2-29-31

https://www.toy

onaka-

shakyo.or.jp/nav

/nav_seikatsu/li

ving_reconstructi

on

発達障害が起因と考

えられる日常生活で

の課題に関する相談

福祉部 障害福祉課

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～17:15 電話、来所等 概ね18歳以上 06-6335-7677 06-6866-0811

豊中市稲津町

1-1-20

障害福祉セン

ター

https://www.city

.toyonaka.osaka.

jp/shisetsu/shog

ai_korei/shogaif

ukushi/himawari

/rapurasu.html

https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/kurashisaiken.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/kurashisaiken.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/kurashisaiken.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/kurashisaiken.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/kurashisaiken.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kurashi/roudou/kurashisaiken/kurashisaiken.html
https://www.toyonaka-shakyo.or.jp/nav/nav_seikatsu/living_reconstruction
https://www.toyonaka-shakyo.or.jp/nav/nav_seikatsu/living_reconstruction
https://www.toyonaka-shakyo.or.jp/nav/nav_seikatsu/living_reconstruction
https://www.toyonaka-shakyo.or.jp/nav/nav_seikatsu/living_reconstruction
https://www.toyonaka-shakyo.or.jp/nav/nav_seikatsu/living_reconstruction
https://www.toyonaka-shakyo.or.jp/nav/nav_seikatsu/living_reconstruction
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/shisetsu/shogai_korei/shogaifukushi/himawari/rapurasu.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/shisetsu/shogai_korei/shogaifukushi/himawari/rapurasu.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/shisetsu/shogai_korei/shogaifukushi/himawari/rapurasu.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/shisetsu/shogai_korei/shogaifukushi/himawari/rapurasu.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/shisetsu/shogai_korei/shogaifukushi/himawari/rapurasu.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/shisetsu/shogai_korei/shogaifukushi/himawari/rapurasu.html


豊能町 ⑤その他 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

福祉に関する相談
生活福祉部福祉課

福祉相談支援室
月曜日から金曜日 9:00～17:30

電話、

来所、メール
072-738-7770 072-738-3407

豊能町東

ときわ台1-2-3

soudanshien@to

wn.toyono.osaka

.jp

生活人権相談

生活人権相談窓口

(とよの人権地域協議

会）

住民人権課

木曜日、土曜日

（豊能町光風台5-1-2）

火曜日

（豊能町野間口332-1）

9:00～17:00 来所、電話 072-743-3964

豊能町光風台

5-1-2

豊能町野間口

332-1



富田林市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに関する相

談 生涯学習課

事前予約制のため、

予約は、平日月～金

曜日に受付。

相談日は、

①きらめき創造館

　原則、第４木曜日

②金剛連絡所

　６月・９月・12

月・３月の第２火曜

日

事前予約制の

ため、予約

は、平日月～

金曜日の午前

９時から午後

５時30分。

相談時間は、

午後１時から

午後２時30

分、

午後２時30

分から午後４

時、

午後４時から

午後５時

の３枠。

来所のみ

※事前予約

は、電話・

メール、来所

ひきこもりに関する相談について

は、左記相談日をご案内し、事前予

約を行っています。（原則、15歳か

ら39歳まで）その中で、以下の相談

については、担当課等をご案内して

います。

①不登校、いじめ相談の場合は、家

庭児童相談や教育相談を案内（こど

も未来部、富田林子ども家庭セン

ター、教育指導室、大阪府）

②医療に関する相談は、富田林保健

所を案内

③障がいサービスに関する相談（手

帳取得、年金含む）は障がい福祉課

を案内。

④生活困窮相談の場合は、生活困窮

窓口（社会福祉協議会に委託）を案

内。

⑤8050問題や高齢者虐待等にかか

る相談の場合は、地域包括支援セン

ター又は社会福祉協議会を案内。

⑥就労については、サポートステー

ションを案内。

0721-26-8056

富田林市常盤町

16番11号

富田林市きらめ

き創造館内

https://www.ci

ty.tondabayash

i.lg.jp/soshiki/

53/106779.html

s-

gaku@city.tonda

bayashi.lg.jp

https://www.city.tondabayashi.lg.jp/soshiki/53/106779.html
https://www.city.tondabayashi.lg.jp/soshiki/53/106779.html
https://www.city.tondabayashi.lg.jp/soshiki/53/106779.html
https://www.city.tondabayashi.lg.jp/soshiki/53/106779.html


寝屋川市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもり相談全般 保健予防課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30
来所、電話 072-812-2362 072-812-2116

寝屋川市

池田西町

28-22

https://www.city

.neyagawa.osaka

.jp/organization_

list/kenkou/hoke

nyobou/seisin/hi

ikomori.html

障害のある方からの

ひきこもり相談
障害福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、来所、

訪問
072-838-0382 072-812-2118

寝屋川市

池田西町

28-22

https://www.city

.neyagawa.osaka

.jp/organization_

list/fukushi/shog

aifukushi/index.

html

syougai@city.ney

agawa.osaka.jp

https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/kenkou/hokenyobou/seisin/hiikomori.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/kenkou/hokenyobou/seisin/hiikomori.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/kenkou/hokenyobou/seisin/hiikomori.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/kenkou/hokenyobou/seisin/hiikomori.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/kenkou/hokenyobou/seisin/hiikomori.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/kenkou/hokenyobou/seisin/hiikomori.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/fukushi/shogaifukushi/index.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/fukushi/shogaifukushi/index.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/fukushi/shogaifukushi/index.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/fukushi/shogaifukushi/index.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/fukushi/shogaifukushi/index.html
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/fukushi/shogaifukushi/index.html


寝屋川市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

不登校、生活習慣、

ひきこもり等
社会教育推進課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

10:00～

12:00、

13:00～

16:00

電話、メー

ル、アプリ、

来所

おおむね30歳まで 072-813-0075 072-813-0087
寝屋川市

本町1-1

https://www.cit
y.neyagawa.osak
a.jp/organizati
on_list/kyoikui
inkaijimukyoku/
syakaikyouikusu
ishinka/seisyou
nennkyouiku/160
1859922790.html

syakyou@city.n

eyagawa.osaka

.jp

生活習慣、ひきこも

り等
寝屋川市社会福祉協議会

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、メー

ル、来所
072-812-2040

寝屋川市

池田西町24-5

池の里市民交流

センター内

http://www.ne

yagawa-

shakyo.or.jp/

seikatu-

shurou@neyag

awa-

shakyo.or.jp

mailto:syakyou@city.neyagawa.osaka.jp
mailto:syakyou@city.neyagawa.osaka.jp
mailto:syakyou@city.neyagawa.osaka.jp


能勢町 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

総合生活相談
総合相談センター

(福祉部福祉課)

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始を

除く)

8:30～

17:00
来所、電話

相談内容に応じて

担当窓口や相談機

関をご案内してい

ます。

072-731-3001
能勢町栗栖

82-1



羽曳野市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

障がい者関係
保健福祉部

障害福祉課

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～

17:30

来所、電話

メール
072-947-3823 072-957-1238

羽曳野市誉田

4-1-1
―

syogaifukushi@c

ity.habikino.lg.jp

高齢者関係

保健福祉部

高齢福祉介護課

地域包括支援担当

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～

17:30

来所、電話

メール
072-947-3822 072-950-1030

羽曳野市誉田

4-1-1
―

chiikihoukatsu@

city.habikino.lg.j

p

生活困窮関係

生活自立相談窓口

（羽曳野市社会福祉協議

会）

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～

17:30

来所、電話

メール
072-958-2315 ―

羽曳野市誉田

4-1-1
―

soudan@hasyak

yo.net

家庭児童相談
こどもえがお部

こども家庭支援課

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～

17:30

来所、電話

メール

0歳から18歳未満

までの子育てに関

する相談を受付け

ています。

072-956-1000
羽曳野市誉田

4-2-3
―

katei@city.habiki

no.lg.jp

教育相談・不登校児

童生徒の支援

羽曳野市立教育研究所

(学校教育部学校教育課)

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～

17:30
来所、電話 072-958-0155 072-958-0155

羽曳野市西浦

1077
― ―

こころの健康相談 保健福祉部健康増進課

月曜日から金曜日

(祝日・年末年始除

く)

9:00～

17:30

来所、電話

メール
072-947-3660 072-958-0397

羽曳野市誉田

4-1-1
―

kenkouzoushin@

city.habikino.lg.j

p

mailto:syogaifukushi@city.habikino.lg.jp
mailto:syogaifukushi@city.habikino.lg.jp
mailto:chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jp
mailto:chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jp
mailto:chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jp
mailto:soudan@hasyakyo.net
mailto:soudan@hasyakyo.net
mailto:katei@city.habikino.lg.jp
mailto:katei@city.habikino.lg.jp
mailto:hokencenter@city.habikino.lg.jp
mailto:hokencenter@city.habikino.lg.jp
mailto:hokencenter@city.habikino.lg.jp


阪南市 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

福祉や生活全般に関

する総合相談
市民福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

8:45～

17:15

電話、来所、

訪問
072-489-4520 072-473-3504

阪南市尾崎町

35-1

https://www.city

.hannan.lg.jp/ka

kuka/fukushi/shi

min_f/tiikifukusi

/kyousei/155980

7434492.html

s-

fukushi@city.han

nan.lg.jp

総合相談 阪南市社会福祉協議会

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

8:45～

17:15

電話、来所、

メール、訪問
072-447-5301 072-447-5305

阪南市尾崎町

1-18-15
―

s-

konkyu@hannan

shi-shakyo.jp

https://www.city.hannan.lg.jp/kakuka/fukushi/shimin_f/tiikifukusi/kyousei/1559807434492.html
https://www.city.hannan.lg.jp/kakuka/fukushi/shimin_f/tiikifukusi/kyousei/1559807434492.html
https://www.city.hannan.lg.jp/kakuka/fukushi/shimin_f/tiikifukusi/kyousei/1559807434492.html
https://www.city.hannan.lg.jp/kakuka/fukushi/shimin_f/tiikifukusi/kyousei/1559807434492.html
https://www.city.hannan.lg.jp/kakuka/fukushi/shimin_f/tiikifukusi/kyousei/1559807434492.html
https://www.city.hannan.lg.jp/kakuka/fukushi/shimin_f/tiikifukusi/kyousei/1559807434492.html
mailto:s-fukushi@city.hannan.lg.jp
mailto:s-fukushi@city.hannan.lg.jp
mailto:s-fukushi@city.hannan.lg.jp
mailto:s-konkyu@hannanshi-shakyo.jp
mailto:s-konkyu@hannanshi-shakyo.jp
mailto:s-konkyu@hannanshi-shakyo.jp


東大阪市 ①ワンストップ 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもりに関する相談

くるみ東大阪

（東大阪市生活支援部生活

福祉室生活支援課）

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30

電話、来所

（要電話予

約）、メール

東大阪市在住のひ

きこもり状態にあ

る方及びそのご家

族等

06-6727-0535 ―

東大阪市荒川

3-5-6

MMビル307号

室

http://www.tsu

mugigroup.net/

kurumi.htm

https://forms.g

le/p29DSW83R

ZK49zkYA

生活困窮者自立支援相談
生活支援部生活福祉室生活

支援課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30
来庁、電話

相談内容に応じて

担当窓口や相談機

関と連携していま

す。

06-4309-3182 06-4309-3848
東大阪市

荒本北1-1-1

https://www.ci

ty.higashiosaka

.lg.jp/00000321

44.html

seikatsushien@c

ity.higashiosaka.l

g.jp

http://www.tsumugigroup.net/kurumi.htm
http://www.tsumugigroup.net/kurumi.htm
http://www.tsumugigroup.net/kurumi.htm
https://forms.gle/p29DSW83RZK49zkYA
https://forms.gle/p29DSW83RZK49zkYA
https://forms.gle/p29DSW83RZK49zkYA
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000032144.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000032144.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000032144.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000032144.html
mailto:seikatsushien@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:seikatsushien@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:seikatsushien@city.higashiosaka.lg.jp


枚方市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

ひきこもり、ニー

ト、不登校に関する

相談

枚方市ひきこもり等子

ども・若者相談支援セ

ンター

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～17:30

電話相談・面

接相談（要予

約）

概ね15歳から39

歳まで

072-843-2255

（相談専用）
072-846-7952

枚方市岡東町

19-1 OFFICE A

6階（ステー

ションヒル枚

方）

(まるっとこど

もセンター内)

https://www.city

.hirakata.osaka.j

p/0000002290.ht

ml

―

経済的困窮、複合的

な生活上の相談

健康福祉部

健康福祉総合相談課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～17:30 来所・電話等 072-841-1401 072-841-5711
枚方市大垣内町

2-1-20

https://www.city

.hirakata.osaka.j

p/0000030820.ht

ml

shien@city.hirak

ata.osaka.jp

https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000002290.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000002290.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000002290.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000002290.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000030820.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000030820.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000030820.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000030820.html
mailto:shien@city.hirakata.osaka.jp
mailto:shien@city.hirakata.osaka.jp


藤井寺市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮に関する相

談
生活支援課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30

来所、電話、

ファクシミ

リ、メール

072-939-1107 072-952-9503
藤井寺市岡

1-1-1

seikatsu@city.fuj

iidera.lg.jp

障害のある方に関す

る相談
福祉総務課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30

来所、電話、

ファクシミ

リ、メール

072-939-1106 072-939-0399
藤井寺市岡

1-1-1

fukushi@city.fujii

dera.lg.jp

藤井寺市地域包括支援セ

ンター

月曜日から土曜日

（祝日・年末年始

を除く）

月～金：

9:00～

19:00

土：

9:00～

17:30

来所、電話、

ファクシミ

リ、メール

072-937-2641 072-937-2643

藤井寺市北岡

1-2-8
fureai@silver.ocn

.ne.jp

高齢介護課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30

来所、電話、

ファクシミ

リ、メール

072-939-1169 072-939-0399
藤井寺市岡

1-1-1

kaigo@city.fujiid

era.lg.jp

高齢者に関する相談

mailto:seikatsu@city.fujiidera.lg.jp
mailto:seikatsu@city.fujiidera.lg.jp
mailto:fukushi@city.fujiidera.lg.jp
mailto:fukushi@city.fujiidera.lg.jp
mailto:fureai@silver.ocn.ne.jp
mailto:fureai@silver.ocn.ne.jp
mailto:kaigo@city.fujiidera.lg.jp
mailto:kaigo@city.fujiidera.lg.jp


藤井寺市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

子育てに関する相談

子育て支援課

（藤井寺市こども家庭セ

ンター）

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30

来所、電話、

ファクシミ

リ、メール

072-939-1162 072-939-1128
藤井寺市岡

1-1-1

kosodate@city.fu

jiidera.lg.jp

いじめ・不登校に関

する相談
学校教育課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30

来所、電話、

ファクシミ

リ、メール

072-939-1402 072-938-6881
藤井寺市岡

1-1-1

gakkoukyouiku@

city.fujiidera.lg.jp

生活に関する

身近な相談
藤井寺市社会福祉協議会

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30

来所、電話、

ファクシミ

リ、メール

072-938-8220 072-938-8221
藤井寺市北岡

1-2-8

fureai@silver.ocn

.ne.jp

mailto:kosodate@city.fujiidera.lg.jp
mailto:kosodate@city.fujiidera.lg.jp
mailto:gakkoukyouiku@city.fujiidera.lg.jp
mailto:gakkoukyouiku@city.fujiidera.lg.jp
mailto:fureai@silver.ocn.ne.jp
mailto:fureai@silver.ocn.ne.jp


松原市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮者自立支援

相談
福祉部福祉総務課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30
来所、電話

072-334-1550

（代表）
072-337-3007

松原市阿保

1-1-1

https://www.city

.matsubara.lg.jp
-

家庭児童相談 福祉部子ども未来室

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30
来所、電話 18歳未満

072-337-3118

（直通）
072-334-5959

松原市阿保

1-1-1

https://www.city

.matsubara.lg.jp

jidou@city.matsu

bara.osaka.jp

障害者のひきこもり

に関する相談
福祉部障害福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30
来所、電話 18歳以上

072-334-1550

（代表）
072-337-3007

松原市阿保

1-1-1

https://www.city

.matsubara.lg.jp

syougaifukushi@

city.matsubara.o

saka.jp

若者青年自立
松原市人権交流センター

（はーとビュー）

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:30
来所、電話 49歳以下 072-332-5705

松原市南新町

2-141-1

https://www.city

.matsubara.lg.jp/

soshiki/jinken_c

enter/2/1_1/ind

ex.html

-

https://www.city.matsubara.lg.jp/
https://www.city.matsubara.lg.jp/
https://www.city.matsubara.lg.jp/
https://www.city.matsubara.lg.jp/
mailto:jidou@city.matsubara.osaka.jp
mailto:jidou@city.matsubara.osaka.jp
https://www.city.matsubara.lg.jp/
https://www.city.matsubara.lg.jp/
mailto:syougaifukushi@city.matsubara.osaka.jp
mailto:syougaifukushi@city.matsubara.osaka.jp
mailto:syougaifukushi@city.matsubara.osaka.jp
https://www.city.matsubara.lg.jp/soshiki/jinken_center/2/1_1/index.html
https://www.city.matsubara.lg.jp/soshiki/jinken_center/2/1_1/index.html
https://www.city.matsubara.lg.jp/soshiki/jinken_center/2/1_1/index.html
https://www.city.matsubara.lg.jp/soshiki/jinken_center/2/1_1/index.html
https://www.city.matsubara.lg.jp/soshiki/jinken_center/2/1_1/index.html


岬町 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活についての相談

岬町いきいきネット相談

支援センター・岬町しあ

わせ創造部地域福祉課

月曜日から金曜日

（祝日除く）

9:00～

17:30

来所、電話、

ファクシミリ
072-492-2700 072-492-5814

泉南郡岬町

深日2000-1

http://www.town

.misaki.osaka.jp/
ー

http://www.town.misaki.osaka.jp/
http://www.town.misaki.osaka.jp/


箕面市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活相談 箕面市生活相談窓口

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:00
来所、電話 072-727-9515 －

箕面市萱野

5-8-1
－ －

障がい者に関するひ

きこもり
共生社会福祉課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:00
来所、電話 072-727-9501 072-727-3539

箕面市萱野

5-8-1
－ －

高齢者に関する

ひきこもり
地域包括ケア課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:00
来所、電話 072-727-9510 072-727-3539

箕面市萱野

5-8-1
－ －

生活相談 らいとぴあ２１ 火曜日から日曜日
9:00～

17:00
来所、電話 072-722-7400

箕面市萱野

1-19-4
－ info@raipi.org

市民相談 市民サービス政策課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

9:00～

17:00
来所、電話

内容に応じて対応

課をご案内します
072-724-6723 072-723-5538

箕面市西小路

4-6-1
－ －

mailto:info@raipi.org


守口市 ③内容別 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

生活困窮に関するひ

きこもり相談

くらしサポート

センター守口

月曜日から金曜日

及び毎月第２・第

４日曜日（祝日・

年末年始除く）

（平日）

9:00～

17:30

（第２・第４

日曜日）

9:00～

13:00

電話、来所、

訪問
0800-200-8011 06-6998-4512

守口市京阪本通

2-5-5

守口市役所６階

https://www.yar

ukimitekure.com

/moriguchi/proje

ct1/

福祉の総合相談

いきいきネット相談支援

センター（守口市社会福

祉協議会）

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

9:00～

17:30
来所、電話等

相談内容に適した

相談機関をご案内

します。

06-6992-2715

守口市京阪本通

2-5-5

守口市役所７階

https://www.mo

riguchishi-

syakyo.com/a_in

fo.htm

https://www.yarukimitekure.com/moriguchi/project1/
https://www.yarukimitekure.com/moriguchi/project1/
https://www.yarukimitekure.com/moriguchi/project1/
https://www.yarukimitekure.com/moriguchi/project1/
https://www.moriguchishi-syakyo.com/a_info.htm
https://www.moriguchishi-syakyo.com/a_info.htm
https://www.moriguchishi-syakyo.com/a_info.htm
https://www.moriguchishi-syakyo.com/a_info.htm


八尾市 ⑤その他 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

高齢者からの相談 高齢介護課地域支援室

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

を除く）

8:45～

17:15

来庁、電話、

メール
072-924-3973 072-924-3981

八尾市本町

1-1-1

八尾市役所

本館1階

https://www.ci

ty.yao.osaka.jp

/0000008231.ht

ml

chiikisien@city.y

ao.osaka.jp

障がい福祉サービス

等の障がい者支援に

関する相談

障がい福祉課基幹相談支

援センター係

月曜日から金曜日

（祝日及び年末年

始を除く）

8:45～

17:15

来庁、電話、

メール
072-924-3838 072-922-4900

八尾市本町

1-1-1

八尾市役所

本館1階

https://www.ci

ty.yao.osaka.jp

/kenkou_fukus

hi/shougaisha_

hukushi/10081

54/1008157.ht

ml

syougai@city.yao

.osaka.jp

経済的困窮、複合的

な生活上の課題

八尾市生活支援相談セン

ター

月曜日～金曜日(土

日祝日年末年始休

み)

8:45～

17:15

来所、電話、

ファクシミ

リ、メール

072-924-3761 072-924-3940

八尾市本町２丁

目４−10

八尾市立社会福

祉会館１階

https://www.ci

ty.yao.osaka.jp

/0000028900.ht

ml

yaojiritsu001@

yaosyakyo.org

https://www.city.yao.osaka.jp/0000008231.html
https://www.city.yao.osaka.jp/0000008231.html
https://www.city.yao.osaka.jp/0000008231.html
https://www.city.yao.osaka.jp/0000008231.html
mailto:chiikisien@city.yao.osaka.jp
mailto:chiikisien@city.yao.osaka.jp
https://www.city.yao.osaka.jp/kenkou_fukushi/shougaisha_hukushi/1008154/1008157.html
https://www.city.yao.osaka.jp/kenkou_fukushi/shougaisha_hukushi/1008154/1008157.html
https://www.city.yao.osaka.jp/kenkou_fukushi/shougaisha_hukushi/1008154/1008157.html
https://www.city.yao.osaka.jp/kenkou_fukushi/shougaisha_hukushi/1008154/1008157.html
https://www.city.yao.osaka.jp/kenkou_fukushi/shougaisha_hukushi/1008154/1008157.html
https://www.city.yao.osaka.jp/kenkou_fukushi/shougaisha_hukushi/1008154/1008157.html
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八尾市 ⑤その他 表紙に戻る R8.4.1現在

相談内容
担当課・機関名 

問い合わせ先

受付可能日 

（曜日等）
受付時間 相談形態 備考 電話番号 ファクシミリ 住所 ホームページアドレス メールアドレス

こころの健康（精神

保健福祉）に関する

相談

保健予防課

月曜日から金曜日

（祝日・年末年始

除く）

8:45～

17:15
来所、電話 072-994-6644

八尾市清水町

1-2-5

八尾市保健所内

https://www.ci

ty.yao.osaka.jp

/kenkou_fukus

hi/kenkou/100

8257/1008259/

1008261.html

h-

yobou@city.yao.

osaka.jp

若者相談窓口 こども若者政策課

月曜日～金曜日

（祝日、年末年始

を除く）

9:00～

17:00

来所（要電話

予約）、電話

八尾市内在住の概

ね40歳未満の若者

とその家族

072-970-5981
八尾市南本町

1丁目5-25

https://www.ci

ty.yao.osaka.jp

/kurashi_tetsuz

uki/soudan/10

03635/1006346

.html
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