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大阪市 大阪市

大阪市の認知症カフェの

情報については、こちら⇒ https://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000409266.html

堺市 堺市
堺市の認知症カフェの情

報については、こちら⇒
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/fukushikaigo/koreishafukushi/dementia/cafe.html

豊中市
豊中市の認知症カフェの

情報については、こちら⇒
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kaigo_hukushi/koureisya_ninchi/a001050030020000.html

池田市 オレンジカフェ 072-754-6288

毎月第1水曜・第3土曜

認知症に関する講話と参加者同士の対

話。事前申し込みが必要。

24

令和2年11月～開始。市役所内

や近隣公共施設。詳細は広報ま

たはホームページ。

◎ ◎ ◎ ◎

介護専門職、地域住民、オレンジ

パートナー、地域包括支援センター

職員、キャラバンメイト

◎ ○
対象者が市内在住であれば、家

族が市外在住者でも可。

https://www.city.ikeda.osaka.

jp/soshiki/fukushi/tiikishien/tiik

i_hokatsu/ninchi/14776.html

箕面市 なないろカフェ

箕面市北部・西南高齢者

くらしサポート

072-725-7029

毎月最終水曜日（14:00～15:30）

参加費：100円

講話・交流会

12
開始年月日不明

北部・西南高齢者くらしサポート
○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市 オレンジにいなカフェ

箕面市西部高齢者くらしサ

ポート

072-720-5592

奇数月第二火曜日（14:00~15:30）

参加費：100円

講話・交流会

6
令和6年6月～開始

そんぽの家　箕面
○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市 オレンジ10番カフェ

箕面市西部高齢者くらしサ

ポート

072-720-5592

偶数月水曜日　随時

参加費：100円～

講話・交流会

6
令和6年10月～開始

Cafe de 10番　箕面市役所前
○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市 ライプラオレンジカフェ

箕面市中西部高齢者くら

しサポート

072-727-9510

奇数月第四金曜日（14:00～15:30）

参加費：100円

講話・交流会

6

令和6年3月～開始

総合保健福祉センター1階アトリウ

ム
○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市
箕面唐池公園オレンジカ

フェ

そんぽの家S箕面唐池公園

072-720-6661

箕面市中西部高齢者くら

しサポート

072-727-9510

毎月第三火曜日（14:00～15:00）

参加費：無料（飲み物代有料）

交流会

12
令和6年6月～開始

そんぽの家　S箕面唐池公園
○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市 オレンジカフェ『太陽』

箕面市中東部高齢者くら

しサポート

072-727-9511

偶数月第四水曜日（14:00～15:30）

参加費：100円

講話・交流会

6

令和6年3月～開始

コミュニティーセンター豊川南小会

館「太陽の家」
○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市 オレンジカフェ『かやの』

箕面市中東部高齢者くら

しサポート

072-727-9511

奇数月第四木曜日または第五木曜日

（13:30～15:00）

参加費：100円

講話・交流会

6

令和6年5月～開始

キューズリビング（みのおキューズ

モール2階　フードコート内）

○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市 とよきたオレンジカフェ

箕面市東部高齢者くらしサ

ポート

072-729-1711

毎月第三木曜日（14:00～15:30）

参加費：100円

講話・交流会

12

令和6年10月～開始

コミュニティセンター豊川北小会館

「鐘の鳴る家」

○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市 東小校区オレンジカフェ

箕面市東部高齢者くらしサ

ポート

072-729-1711

毎月第四火曜日（14:00～15:30）

参加費：100円

講話・交流会

12

令和7年3月～開始

活動場所は月によって異なる

コミュニティセンター東小会館「みど

りの家」

箕面東コーポラス集会所

東小校区UR集会所

○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

豊能町
つながりカフェ　　　　　あ

まなつ

豊能町地域包括支援セン

ター　072-733-2800

豊能町社会福祉協議会

072-738-5370

毎月第4月曜日（13：30～15：00）

参加費：無料（簡単な飲み物あり）

老人福祉センター豊寿荘にてカフェスタイル

の交流

12 令和4年度より活動開始 ○ ○ ○ ○ 地域住民 ○

能勢町 オレンジカフェのせ 072-731-2160

毎月第3火曜日（13:30～15:30）

参加費：100円（飲み物・お菓子付

き）

参加者同士の交流会・脳トレ、囲碁等の

レクリエーション

12

令和元年9月より活動開始

能勢町保健福祉センター内や町

内公共施設

○ ◎ ○ ◎ 地域住民、介護専門職 ○

能勢町
オレンジカフェ　いちょうの

会
072-731-2160

毎月第1木曜日（13:00～15:00）

参加費300円（飲み物・お菓子付き）

当事者や家族、地域住民の交流の場

11
令和7年2月。

能勢町倉垣1716-1
○ ○ ○ ○ 地域住民 ○

吹田市の一覧を掲載

https://www.city.suita.osaka.j

p/kenko/1018656/1018663/10

14259.html

吹田市 クリニックdeカフェ

クリニックdeカフェ

担当　上田

070-9023-7088

毎月　最終木曜日

14時30分～15時30分　申し込み不要

参加費100円（飲み物代）

当事者同士や地域住民との交流や日々

の暮らしに役立つ講座や勉強会の開催等

（歌、書道、ビーズアクセサリー作り等）

12

つばき内科クリニック

（昭和町1-1　アイワステーションビ

ル１F）

○ ○ ○ ○ ○ 同上

吹田市 おびたすき

090-3843-9724

（村住　和子）

090-1679-2183

（岸田　宗春）

毎月　第３・第４火曜日

14時～15時　申し込み不要

参加費100円（お茶代）

地域の方との交流、イベント

チームオレンジの活動も行っています

24
令和5年12月より活動開始

南清和園町7-16
○ ○ ○ ○ ○ 同上

吹田市 おびたすきⅱ

おびたすきⅱ

090-6738-3270（北嶋

玉枝）

 毎月　第２・第４日曜日

 11時～15時　　申し込み不要

食事 500円　飲み物 200円

地域の方との交流、各種講座・音楽イベ

ント、チームオレンジの活動など

24
令和6年11月より活動開始

元町6-6 さくらカフェ
○ ○ ○ ○ ○ 新設 同上

吹田市 よりみちカフェ

よりみちカフェ

090-8483-6737（坂

上）

 毎月１回 不定期にて開催

 14時～16時　　申し込み不要

200円～（飲食費）

※注文内容によって変更あり

地域の方との交流や介護相談、ストレッチ

や体操

12
令和7年4月より活動開始

元町11-8　bb UNO
○ ○ ○ ○ ○ 新設 同上

吹田市
茶処　たすき

吹田市介護老人保健施

設事業団

06-6330-5544

毎月 第3水曜日（1月・2月は休み）

13時30分～15時30分

申し込み不要

参加費100円（飲み物・お菓子付）

想い出語りや世代間交流など参加者同

士の交流、イベント（作品作り、レコード

鑑賞会、回想法など）

10

平成28年11月より活動開始

吹田市介護老人保健施設

（片山町2-13-25）

○ ○ ○ ○

もの忘れが気になる方

地域の方，学生，ボランティア

認知症サポーター

地域の専門職（ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ，看

護師，社会福祉士，介護福祉

士，ＣＳＷ，ＯＴ，ＰＴなど）

○ ○ 同上

吹田市
プラザ・カフェ

プラザ薬局南千里山店

06-6310-7564

毎月　最終水曜日

14時～15時　申し込み不要

（イベントによって申し込みが必要　時間

変更あり）　参加費無料

地域の方々との交流、イベント、講座等

（飲み物・お菓子の提供あり）

12

令和5年12月より活動開始

プラザ薬局南千里山店

（岸部北2-1-24）

○ ○ ○ ○ ○ 同上

豊能

12
ハピネスさんあいNext 1階

（幸町25-1）
○ ○ ○ ○

市町村認知症カフェホームページ

https://www.city.minoh.lg.jp/

hokatsucare/ninchisyoucafe.ht

ml

地域住民、職員、福祉委員、民

生委員、ボランティア等
○

令和7年度より再開予定

※再開時期は未定。来られる際は

お問合せください。

活動開始年及び活動場所

カフェの対象者

（◎：主な対象、○：それ以外の対象）
参加対象者の範囲

年

間

活

動

回

数

吹田市
ハピネス

みんなの食堂

特別養護老人ホーム

ハピネスさんあい

06-4860-8220

毎月　最終日曜日　 ※12月は変更あり

11時30分～14時　申し込み不要

参加費350円（飲食費）

当事者や家族、職員や地域住民の方々

との交流など

二次医療圏域 市町村名 カフェの名称 問合せ先（電話番号） 特徴的な活動内容等
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二次医療圏域 市町村名 カフェの名称 問合せ先（電話番号） 特徴的な活動内容等

吹田市 いつきカフェ
いつき介護支援センター

06-6155-7552

 毎週　火曜日

 9時～12時　　　申し込み不要

無料

地域の方々との交流、イベント、講座等

（飲み物・お菓子の提供あり）

50

令和7年1月より活動開始

いつき介護支援センター

（上山手町8-4-101ウエスト

フィールド第3）

○ ○ ○ ○ ○ 新設 同上

吹田市
えさかカフェ

ライフマーク吹田

06-6310-7742

吹田市豊津・江坂地域包

括支援センター

06-6310-9705

毎月　第4月曜日

14時～15時30分　申し込み不要

参加費480円～（飲食費）

当事者やその家族の交流やイベント等

12

平成28年9月より活動開始

Cafe Eight (カフェエイト）店内に

て

吹田市垂水町3-24-14

○ ○ ○ ○ ○ ○ 同上

吹田市
みなすいカフェ

ツクイ南吹田デイサービス

06-6310-7636

吹田市南吹田地域包括

支援センター

06-6155-5114

毎月　第2木曜日

15時～16時　申し込み不要

参加費100円～（参加費）

当事者やその家族、地域の方との交流や

介護相談等

12
南吹田公園記念集会所

吹田市南金田1-12-15
○ ○ ○ ○ 介護で悩まれている方、地域住民 ○ ○ 同上

吹田市
みなほカフェ

チームみなほ

吹田市南吹田地域包括

支援センター

06-6155-5114

毎月　第３水曜日

15時～16時　申し込み不要

参加費100円～（参加費）

当事者やその家族、地域の方との交流や

介護相談等

12

kafu-ku café跡地

吹田市穂波町21-23-103

※南吹田地域包括支援センター

横

○ ○ ○ ○ 介護で悩まれている方、地域住民 ○ ○ 同上

吹田市 ふりーばーどカフェ

さつき福祉会　集いの場

ふりーばーど

06-6369-7097

吹田市南吹田地域包括

支援センター

06-6155-5114

 毎月　第２火曜日

 14時～15時　　 申し込み不要

100円～(参加費)

障害当事者との交流

認知症当事者やその家族、地域の方との

交流や介護相談等

12

令和6年3月より活動開始

さつき福祉会　集いの場

ふりーばーど

(西の庄町4-33)

○ ○ ○ ○ ○ 新設 同上

吹田市 フロンティアカフェ

西の庄町キャラバンメイト

竹内（株式会社フロンティ

ア）

06-6310-7531

吹田市南吹田地域包括

支援センター

06-6155-5114

 毎月　第３火曜日

 14時～15時　　申し込み不要

100円～(参加費)

認知症当事者やその家族、地域の方との

交流や介護相談等

12

令和6年5月より活動開始

株式会社フロンティア

吹田営業所　会議室

(西の庄町2-17)

○ ○ ○ ○ ○ 新設 同上

吹田市
ホッとオレンジサロン

ホッとオレンジサロン

06-6337-3006

毎月　第1水曜日

13時30分～15時　申し込み不要

参加費　無料

脳トレ連想ゲーム、サイコロにてフリートー

ク、リフレッシュ体操、介護予防講座、ピア

ノ、ゲストコーナー等

12

※改修工事のため休館中

千二地区公民館

（千里山東2-19-23）

○ ○
概ね65歳以上の高齢者、認知症

サポーター
○

※千二地区公民館は改修工事

中のため、場所を変更して開催予

定。参加される場合はお問合せく

ださい。

同上

吹田市
陽だまりカフェ

千三地区公民館

06-6386-0450

毎月　最終木曜日

13時30分～15時30分

申し込み不要

参加費100円（飲み物・お菓子付）

歌やゲーム、保育園の子供たちの訪問や

ボランティアによるイベント等

12
吹田市千三地区公民館

吹田市千里山西1-12-1
○ ○ ○ ○

地域の高齢者、地域の専門職の

方
○ 同上

吹田市
オレンジカフェ　　みちのり

離宮千里山

グループホーム里

（みちのり）

06-6384-1818

毎月　第3火曜日

13時～16時　申し込み不要

参加費100円（飲み物・お菓子付）

当事者や家族、地域住民の方々との交

流等

グループホームに入居されている方が飲み

物の注文をお伺いして運んでくださいます。

12

離宮千里山グループホーム里エン

トランス内

吹田市千里山竹園1－50－18

○ ○ ○ ○ 近隣地域住民 ○ ※ 近隣の市町村であれば利用可能 同上

吹田市
カフェ虹

千三地区公民館

06-6386-0450

毎月　第1火曜日

13時～16時　申し込み不要

参加費100円（飲み物・お菓子付）

当事者や家族、地域住民との交流、情報

交換など

コーヒーなどを飲みながら、おしゃべりや情報

交換などをしています。

12

吹田市千里山西デイサービスセン

ター2階

吹田市千里山西2－13－2

○ ○ ○ ○ ○ 同上

吹田市
街かどサロン・おれんじ

おれんじの和　　代表　髙

橋洋子　　06-6876-

5890

毎月　第2月曜日（祝日休み）

14時～16時　申し込み不要

参加費無料

脳トレ・歌体操・ボランティアによる楽器演

奏など

初参加希望の方は、お問い合わせくださ

い。

12

吹田市東山田地区公民館2階

第2・崔3会議室

吹田市新芦屋紙32－1

○ ○ ○ ○

介護する人・される人・それに関わ

る人の居場所づくりの一環として、

情報交換・交流の場として開催。

※専門職、地域包括支援セン

ター、社協CSW,　ボランティア（認

知症サポーター）の方に協力して

いただいています。

○
駐車場がないため、遠方の方は公

共交通機関をご利用ください。
同上

吹田市
かふぇ　いこいの泉

地域密着型特別養護老

人ホーム　メヌホット千里丘

06－6816－1235

毎月第4木曜日

13時30分～16時　申し込み不要

参加費100円（飲食費）

当事者やその家族、地域住民の方々との

交流、笑いヨガ等

12

地域密着型特別養護老人ホーム

メヌホット千里丘　1階共有スペー

ス

吹田市千里丘北1－3－2

○ ○ ○ ○ ○ 同上

吹田市 いのこの里　　　　地域交

流サロンぽっぽ

吹田特別養護老人ホーム

いのこの里

06-6877-7020

地域交流サロンぽっぽ

06－6105－8018

毎週火・水曜日、月1回木・土曜日（祝

日休み）

申し込み不要

参加費　コーヒー等飲み物150円　ランチ

350～500円　クッキー・ケーキ等100～

250円

高齢者の居場所、障がいのある方との交

流、子どもカフェ（子ども食堂）、くらしの

なんでも相談、趣味の教室、ミニコンサー

ト、その他

90

令和5年12月より活動開始

いのこの里地域交流サロンぽっぽ

吹田市山田西1-26-13

○ ○ ○ ○ ○ 同上

吹田市 MEI'S CAFÉ

（メイズカフェ）

グループホームめいの家

06-6877-1100

不定期

11時～16時　申し込み不要

参加費　ランチ・ケーキセット500円（ドリ

ンク付き）　ドリンク200円

認知症の方や家族、職員や地域住民の

方々との交流

グループホームめいの家

吹田市五月が丘北6-12
○ ○ ○ ○ 地域住民等 ○ 同上

吹田市 Luna Ｃafe

（ルナカフェ）

ルナハート千里　丘の街

06-6877-6288

毎月　第3火曜日

14時～15時　申し込み不要

参加費300円（飲食費）

当事者やその家族の交流、イベント（講

話・レクリエーション）等

12

平成30年4月より活動開始

ルナハート千里　丘の街

喫茶コーナー

吹田市新芦屋上3-20

○ ○ ○ ○ 地域住民 ○ ○ 同上

吹田市
シャロンdeカフェ

シャロン千里・地域事業所

職員有志　　　　　　　06ｰ

6872ｰ0507

毎月　第3月曜日（8月は休み）※第3

月曜日が祝日の場合、第2月曜日に開催

13時半～15時　申し込み不要

参加費100円（お茶・お菓子付）

当事者やその家族の交流、ミニイベント等

11

平成27年4月より活動開始

シャロン千里　1階

吹田市古江台3-9-3

○ ○ ○ ○
地域住民、医療・介護の専門職、

認知症サポーター他
○ ○

専門職などで見学希望の方は事

前連絡お願いします。
同上

吹田市
お陽さまカフェ

桃山台認知症サポート

「お陽さまネット」

06ｰ6871ｰ0554

毎月　毎週火曜日※第5火曜日除く

13時～16時　申し込み不要

参加費100円（お茶・お菓子付）

当事者や家族の交流、歌や軽い運動、認

知症予防等

48

平成30年11月より活動開始

桃山台市民ホール

吹田市桃山台2-5-5
○ ○ ○ ○

地域の高齢者、地域の専門職の

方等
○ 同上

吹田市
ほっこりカフェ

佐竹台スマイルプロジェクト

「さたけん家」

06ｰ6871ｰ7557

毎月　第3火曜日

13時～14時　申し込み不要

参加費　ランチ500円～

飲み物200円～

地域の方との交流、専門職による介護相

談等

12

令和元年5月より活動開始

さたけん家

吹田市佐竹台2-5-5

佐竹台近隣センター内

○ ○ ○ ○
地域の高齢者、地域の専門職の

方等
○ 同上

豊能
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認知症カフェの活動状況 令和７年４月調査時点

若

年

性

認

知

症

の

人

認

知

症

の

人

（

若

年

性

を

除

く

）

若

年

性

認

知

症

の

人

の

家

族

認

知

症

の

人

の

家

族

（

若

年

性

を

除

く

）

その他

市

町

村

内

在

住

市

町

村

外

その他

市町村認知症カフェホームページ
活動開始年及び活動場所

カフェの対象者

（◎：主な対象、○：それ以外の対象）
参加対象者の範囲

年

間

活

動

回

数

二次医療圏域 市町村名 カフェの名称 問合せ先（電話番号） 特徴的な活動内容等

吹田市
やすらぎカフェ＠つくも

千里津雲台訪問看護ス

テーション（吹田市認知症

カフェ交流会事務局）

06-6873-6609

吹田市津雲台・藤白台地

域包括支援センター

06－7654－5350

毎月　第4火曜日

13時～15時　申し込み不要

参加費　300～円（飲食費）

当事者やその家族の交流、イベント（茶

話会・健康チェック等）

12

千里津雲台訪問看護ステーション

 1階 リハセラピー

（吹田市津雲台4-1-23）

○ ○ ○ ○
地域の高齢者、地域の専門職の

方等
○ ○ 同上

吹田市 オレンジカフェ

地域密着型特別養護老

人ホームはるる

06-6836-0133

 毎週水曜日

 13時30分～15時　　申し込み不要

無料

当事者同士やその家族、地域の方との交

流や介護相談、介護予防体操、月２回

手作りおやつの提供、脳トレゲーム大会な

ど。今後は老若男女問わず参加できるイ

ベントを開催予定

12

令和7年1月より活動開始

社会福祉法人 愛燦燦 はるる

（藤白台1-1-1）

○ ○ ○ ○ ○ 新設 同上

吹田市 つくもハートカフェ

津雲台・藤白台地域包括

支援センター

06-7654-5350

 第３金曜日

 13時30分～14時30分　申し込み不要

100円（飲食費）

当事者やその家族、地域住民の方々との

交流、おしゃべりをしながら情報交換、歌

体操や軽い運動、専門職による介護相談

など

12

令和7年1月より活動開始

介護老人保健施設つくも

（津雲台4-7-2）

○ ○ ○ ○ ○

新設

 ※曜日時間変更の可能性あり。

事前に問い合わせください。

同上

茨木市
茨木市の認知症カフェの

情報については、こちら⇒

高槻市 サロンあすなろ

小規模多機能型居宅介

護　あすなろ

072-668-3485

水･木･金の午前。飲み物代200円、季

節に応じたイベントを開催している

月12回

程度

平成27年6月

小規模多機能型居宅介護あすな

ろ

○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 かふぇ みかん

高槻北地域包括支援

センター

072-687-0303

奇数月第４水曜日・無料・講話や対話を

重視している
6

平成25年4月

介護老人保健施設ケーアイ内1階
○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 カフェWAっしょい 磐手

日吉台東地域包括支援

センター

072-689-0184

毎月第2月曜日（祝日は休み）、自作

の体操や歌を実施している
10

平成28年4月

高槻市立磐手公民館
○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 ほのぼのカフェ

冠・大塚地域包括支援

センター

072-662-6363

毎月第3土曜日、飲み物代100円、季節

に応じたイベントを開催している

（現在休止中）

12
平成26年4月

介護老人保健施設　ローズマリー
○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 カフェにこにこ

なずなｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ

072-604-4341
毎月第2金曜日13時～15時、無料、季

節に応じたイベントを開催している
12

平成26年4月

共生の家
○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市
サロン・ラベンダー in赤大

路

郡家地域包括支援セン

ター

072-681-8181

偶数月第1月曜日、飲み物代100円、独

自の体操を実施している
5

平成28年4月

赤大路コミュニティセンター
○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 イオンカフェ

高槻北地域包括支援

センター

072ｰ687-8010

五領・上牧地域包括支援

センター

072-660-3608

毎月15日午前10時～12時、30分ほど

のミニ講話および相談・座談会等を実施し

ている

12
令和5年1月

イオン高槻店（フードコート）
○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 かようカフェ
北摂総合病院

072-696-2121

第二火曜日午後13時から

14時半（今年度４・５・6・７・９・１

０・１・３月）

座談会・ミニ講話の実施

7
令和6年2月

久次ビル
○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 ダイアログスペースあわい

高槻北地域包括支援

センター

072ｰ687-8010

五領・上牧地域包括支援

センター

072-660-3608

毎月第4金曜日13時30～15時30、30

分ほどのミニ講話および相談・座談会等を

実施している

12
令和4年7月

京都信用金庫高槻支店
○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

摂津市 楽々カフェ

摂津市老人介護者（家

族）の会

06－4860-6460

毎月第２月曜日

午後１時半～４時

参加費無料

内容：交流、喫茶、音楽療法、歌体操、

笑いヨガ、紙芝居、ハーモニカ演奏・ギター

演奏で歌う

12

活動開始：平成２６年４月

摂津市三島２－５－４

摂津市立地域福祉活動支援セン

ター

◎ ◎ ◎ ◎

在宅で介護をされている方や要介

護者の方・認知症の方ご本人、地

域の方、介護保険の事業者の方

等、どなたでも参加できます

○

摂津市 きりんのぽかぽかカフェ
きりんデイサービスセンター

06－6190－1751

偶数月第３日曜日

午後１０時～１２時

参加費１回１００円～

内容：交流、喫茶、体操等の楽しいレク

リエーション

6
活動開始：平成２８年６月

摂津市千里丘３－１６－７

きりんデイサービスセンター

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも参加できます ○ ○

摂津市 オレンジカフェ

社会福祉法人成晃会

摂津特養ひかり

072－650-1300

奇数月第２火曜日

午後１時半～２時半

参加費無料

事前申し込み必要

内容：交流、喫茶、ミニ勉強会、理学療

法士による体操

6

活動開始：平成３０年５月

摂津市鳥飼八防２－７－１２

摂津特養ひかり

◎ ◎ ◎ ◎

認知症の方や周りのご家族様でお

困りごと・相談したい事がある方で

あればどなたでも参加できます

○ ○ 要予約

摂津市 庵カフェ
ゆうとぴ庵摂津・千里丘

072－625-9555

開催未定

参加費１回１００円
0

活動開始：平成２８年４月

千里丘東１－１３ー７

ゆうとぴ庵摂津・千里丘

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも参加できます ○ ○

摂津市

すずめの会

（若年性認知症の人と

家族の交流会）

大阪人間科学大学保健

医療学部言語聴覚学科

安井美鈴

m-

yasui@kun.ohs.ac.jp

３ヶ月に１回

参加費無料

事前申し込み必要

内容：本人交流会、家族交流会、若年

性認知症の人とご家族、学生、ボランティ

ア等が集まり活動をします

4

活動開始：令和３年６月

摂津市正雀１－３－３０

大阪人間科学大学　C号棟

◎ ◎

原則若年性の方とご家族が対象

ですが、若年性以外の方やそのご

家族、要介護の方やそのご家族も

ご参加いただけます

介護保険の事業者の方等専門職

の方も参加できます

○ ○ 要予約

島本町 ABCにこにこカフェ
ABC薬局島本店

075－963-2220

開催日時：原則毎月第２木曜日

　　　　　　　午後２時～４時まで

参加費：１００円（コーヒー・紅茶など

飲み物と小さなお菓子付き）

主な内容：

おしゃれな空間でお茶を飲みながら自由に

過ごせるカフェタイムが中心です。薬剤師、

管理栄養士など様々な専門スタッフがいま

すので、認知症はもちろん薬や食事のこと

もお気軽にご相談ください。楽しい体操や

レクリエーションの時間もあります。

（※現

在は活

動休止

中）

活動開始年月：平成２８年１

０月

活動場所：

島本町水無瀬１丁目２３－４

島本健康モール３階

◎ ◎ ◎ ◎

認知症の方、認知症を介護する

家族の方、地域住民の方、民生

委員児童委員、地域の医療・福

祉・介護の専門職の方、地域のボ

ランティアの方、学生ボランティアの

方で認知症に関心のある方。

○ ○

認知症や地域で支え合うことに関

心のある方はどなたでも参加可能

です。

島本町
地域サロン＆しまもとオレ

ンジカフェ「すまいる」

医療法人　清仁会

水無瀬ヘルパーステーション

075－963-0033

開催日時：原則毎月第２木曜日

　　　　　午後１時半～３時半まで

参加費：１００円

主な内容：体操や講座、カフェタイムなど

11

活動開始年月：令和５年４月

活動場所：

島本町高浜１丁目１４－１

高浜公会堂

◎ ◎ ◎ ◎

認知症の方、認知症を介護する

家族の方、地域住民の方、民生

委員児童委員、地域の医療・福

祉・介護の専門職の方、地域のボ

ランティアの方、学生ボランティアの

方で認知症に関心のある方。

○ ○

認知症や地域で支え合うことに関

心のある方はどなたでも参加可能

です。
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枚方市 オレンジカフェ　香里園 072-835-1010

各分野のスタッフと一緒に今困っている事を

ひとつひとつ解決していきましょう。また同じ

悩みを持った方との交流により、心の安らぎ

を感じる事ができるかもしれません。気軽に

オレンジカフェに足を運んでみてください。

-
平成２８年度登録

香里園町１２－９　香里会館
○ ◎ ○ ○ ○

https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 オレンジカフェ　ひまわり 072-858-5081

閑静な住宅街にある一戸建て住宅で、お

茶を飲みながらカラオケや趣味を楽しみま

せんか?ゲームや手芸等、出来るだけお好

みに応じて企画致します。又お困りの介護

問題について、相談窓口を設けますので、

お気軽にお越し下さい。※ボランティアス

タッフ募集中。詳しくはお電話ください。

-
平成２８年度登録

氷室台１丁目８－１
○ ◎ ○ ○ ○

https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市
津田ぶどうの木 デイルー

ムカフェ
072-859-1346

共に笑い、共に泣く。一緒に涙も流せるカ

フェ！体操・歌・楽器、お話等を通して、

「体元気！心元気！」を目指します。心の

癒し、ほっと重荷を降ろせるひとときを共に

過ごしませんか。

※ボランティアスタッフ募集中。詳しくはお電

話ください。

-

平成２８年度登録

津田元町２丁目５４－７　(宗)

日本バプテスト教会連合　学研都

市キリスト教会

○ ◎ ○ ○ ○
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 そぉれ de おしゃべりカフェ 072-864-5788

「そぉれ de おしゃべりカフェ」は、特別なプ

ログラムはありません。参加される方の知り

たい事、疑問に思う事、聞いてほしい事な

どざっくばらんにお話しすることで、自然と集

えるそんな場所を目指しています。「そぉれ」

は認知症ケアに携わる専門職として、認知

症のある方にも安心して集えるそんな場の

提供を通し、これからの地域づくりのお手伝

いができればと考えています。

※カフェの再開・中止等はホームページで

お知らせします。「枚方　そぉれ」で検索

（https://wcs-sole.com）

-
平成２８年度登録

長尾元町７－３６－１
○ ◎ ○ ○ ○

https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 こもれび 072-843-7717

枚方公園駅近くで集うのにとても便利な場

所です。月１度地域の皆様と映画鑑賞を

しながらゆったりとした時間を過ごしていただ

きます。飲み物持参でも結構ですし、コー

ヒー・紅茶・ジュース等でしたら１５０円で

お出しすることもできます。

-
平成２８年度登録

伊加賀北町３番２０号１０３
○ ◎ ○ ○ ○

https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市
いきいきサロン、歌声喫

茶
080-3777-3389

・いつでも誰もが気軽に立ち寄れる場所と

して開設されているコミュニティサロン

・月１回何でも相談日を設けている（第4

金曜日）

・「歌声喫茶（第1,3木曜日）」の日と

「何でも相談（第4金曜日）」をオレンジ

カフェとしてもご利用していただく

※会場が大きく変更されているため、お問

い合わせください。

-

平成２８年度登録

令和4年4月より

長尾東町地域会館

長尾東町フタカケ公園（体操）

○ ◎ ○ ○ ○
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 オレンジカフェ　元気 072-854-3787

地域の誰もが気軽に集え、多職種のスタッ

フと共に仲間作りや情報交換ができる場を

目指しています。0才～100才まで集える

地域の「いこいの場」オレンジカフェ元気を

目指します。

-
平成２８年度登録

東香里元町28-30
○ ◎ ○ ○ ○

https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 香里ケ丘こもれびカフェ 072-854-5826

「介護」って、みんなどうしているのかな？

ちょっと聞いてみたいなぁ

最近、物忘れも気になる、認知症の予防

など、気軽に相談したいけど。

認知症があっても、できることや楽しみの機

会がほしいなど、認知症、物忘れ、介護、

健康などに不安や興味のある方、ちょっと

知りたい、相談したい等、地域の方どなた

でもご参加ください。

介護の専門家がお話をお伺いいたします。

※ボランティアスタッフ募集中。詳しくはお電

話ください。

-

平成２８年度登録

枚方市香里ケ丘３丁目15-1　ひ

らかた聖徳園

○ ◎ ○ ○ ○
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 茶の音　オレンジカフェ 072-867-1253

「日本茶を愉しむ」をテーマに日本茶インス

トラクターと一緒に、日本茶やお茶を使った

料理などを楽しみ、癒しのひとときを過ごし

ていただけるお店です。

日本茶インストラクターの店主による日本

茶の淹れ方教室を内容に加え、日本茶を

飲み比べして頂ける様になりました。

-
平成２８年度登録

枚方市南楠葉1丁目１４－４
○ ◎ ○ ○ ○

https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 さわやかカフェ 072-807-3448

　１２団体が運営スタッフとして参加協力

し、各団体が持つ経験やノウハウを生か

し、認知症高齢者・障害のある方・話相

手のいない方・老若男女・赤ちゃんまでを

対象とし、誰もが気軽に楽しめてくつろげる

場です。

　また、月２回の内、第２火曜日はＣＳ

Ｗ（コミュニティソーシャルワーカー）の協

力を得て、出張相談を開催し専門職と連

携した相談も実施します。

-

平成２９年度登録

枚方市新町２丁目１－３５　ラ

ポール　ひらかた

○ ◎ ○ ○ ○
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 ひだまりカフェ 072-808-5000

老健施設内は、バリアフリーで、広々とした

空間があり、気軽に寄ってお茶して、おくつ

ろぎいただけます。施設には看護師・介護

福祉士・ケアマネージャーなどがいますの

で、認知症のことだけでなく、介護保険・体

調の事など気軽に相談ください。

-

平成２９年度登録

枚方市春日北町4-21-1　介護

老人保健施設　勘右ヱ門

○ ◎ ○ ○ ○
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 オレンジカフェ　いこい 072-898-2193

特養いこいの里の地域交流スペースで、認

知症カフェをオープンします。

認知症に関して悩んでおられる方、疑問の

ある方など、どのような方でも自由に参加し

ていただけます。

広い駐車場スペースもあり、車いすの方で

も大丈夫です。認知症の専門職、相談員

も居ますので、ぜひ、お気軽にお立ち寄りく

ださい。

-
平成２９年度登録

枚方市交北2-10-1
○ ◎ ○ ○ ○

https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 こまごのオレンジカフェ 072-840-5152

認知症ケア専門士のスタッフが相談を承り

ます。お車でお越しの際は事前申込が必

要です。おやつと飲み物をご用意しておりま

すので、持ち込みはご遠慮ください。「認知

症について知りたい」「今さら聞けないこと」

「ちょっと聞いて下さい」などゆっくり語らいま

しょう。

-

平成２９年度登録

枚方市片鉾本町15番41号　ベル

エールⅡ　1階

○ ◎ ○ ○ ○
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 ぷーちゃんカフェ 072-805-2165

ぷーちゃんカフェでは認知症の方やそのご家

族を中心にどなたでもご参加いただけます。

介護の相談やチョットした悩みなど気軽に

お話ししましょう。楽しいプログラムを用意し

て皆さんのご参加をお待ちしています！

※ボランティアスタッフ募集中。詳しくはお電

話ください。

-

令和３年度登録

枚方市宮之阪1丁目19番2号

宮ノサポ

○ ◎ ○ ○ ○
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

北河内
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枚方市 cafe Camyu 072-865-7310

ヨガ教室（ユジュリング）併設カフェ。

カフェ営業と共に各種イベント、教室や手

作り市などを随時開催し、地域コミュニ

ティーとして皆が集う場所。

地域とつながる場所。コミュニティカフェ。

認知症についても地域で学び、共に話し

合えたり、相談できるコミュニティにできれば

と思います。

-
令和４年度登録

枚方市牧野下島町13-11
○ ◎ ○ ○ ○

https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 おれんじ喫茶みしょう 072-867-0224

介護老人保健施設美樟苑の家族介護

教室にて認知症カフェをオープンします！

当施設は、介護に関する専門職が多数

在籍しており、認知症や介護保険制度の

事など、あらゆるお悩みにアドバイスをさせて

頂きます。

また、開催毎に、各専門職のイベントもご

用意しておりますので、ぜひお気軽にお立

ち寄り下さい。駐車場スペース（無料）も

ご利用頂けます。

-
令和５年度登録

枚方市養父東町18-30
○ ◎ ○ ○ ○

https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 オレンジカフェ 星の結び

072-840-2641（JCHO

星ヶ丘医療センター福祉相

談室）

JCHO星ヶ丘医療センター内に「オレンジカ

フェ星の結び」をオープンします！

地域の様々な事業所や人を結びつけ、認

知症の方やそのご家族、障害のある方など

どなたでも気軽に参加できる場を目指しま

す。

専門医や専門看護師をはじめ、医療・福

祉分野の様々な専門職が在籍しています

ので、認知症、物忘れ、介護のこと等、

ちょっとした疑問など、お気軽に相談くださ

い。

-

令和５年度登録

枚方市星丘４丁目８番１号

JCHO星ヶ丘医療センター

○ ◎ ○ ○ ○
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 出口ふれあいカフェ
072-837-3351

そんぽの家S枚方公園

出口ふれあい公園のすぐ前にある「そんぽ

の家S枚方公園」内で開催しております。

午後2時から午後3時30分までは、身体

機能・認知機能の低下予防に効果的な

プログラムを行い、午後3時30分から認知

症カフェの時間です。是非合わせてご参加

下さい。認知症カフェだけの参加も可能で

す。看護師。ケアマネが交替で参加してお

りますので、健康や生活のお困りごとについ

てのご相談も可能です。お気軽にお越しく

ださい。

※ボランティアスタッフ募集中。詳しくはお電

話ください。

-

令和６年度登録

枚方市出口1丁目５－２５

そんぽの家S枚方公園

○ ◎ ○ ○ 〇
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市 ヌック 072-837-3288

地域包括支援センターが運営しています。

認知症の方やそのご家族などどなたでも参

加いただけます。心穏やかになれる心地よ

い場所になるよう参加者の意見をとり入れ

ていこうと考えています。皆様のご参加をお

待ちしています。

-

令和６年度登録

枚方市北中振3丁目17－12

ダイケンハイツ１F

○ ◎ ○ ○ 〇
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

枚方市
関西記念病院オレンジカ

フェ
072-867-0051

様々な専門職種の病院スタッフが、院内

特設カフェで参加者をお迎えします。認知

症治療病棟を持つ当院ならではのプログラ

ムに加え、各専門職による相談ブースにて

皆様のいろいろなご質問・ご相談にお応え

します。

-

令和７年度登録

枚方市西招提町2198

関西記念病院

○ ◎ ○ ○ 〇
https://www.city.hirakata.osa

ka.jp/kourei/0000001945.html

寝屋川市 すまいるCafé

072－827-2277

友呂岐地域包括支援セン

ター

毎月１回　第４土曜日

13：00～15：00

参加費１００円～

色々なイベント（２カ月に１回ボランティ

アによる歌や楽器の演奏等があります。）

不安な事や気になる事を気軽に相談でき

ます！！

12

H２６年１０月～

石津中町35番８号

寝屋川石津園１階デイサービス

ホール

◎ ◎ ◎ ◎

地域包括支援センター職員

民生委員、校区福祉委員、特養

職員、在宅サービス職員、ケアマネ

ジャー、地域住民、ボランティア

○ ○ どなたでも

寝屋川市 ほっこりカフェ 072-827-2277

毎月１回　第２木曜日（祝日休み）

14：00～15：30

参加費無料

友呂岐中学校区在住の65歳以上の方を

対象としています。ゆっくりお茶を飲みながら

お話をしたりほっこりしませんか！？

12

平成26年５月～

友呂岐中学校区地域包括支援

センター２階

◎
認知症の方のご家族は、初回のみ

利用可能
○

寝屋川市 お喜楽カフェ
070-1762-0770

お喜楽会

毎月1回　第2月曜日

10：30～12：00

参加費100円～

アクティビティ（音楽、アート、運動療法）

健康講話、ボランティアによる演奏会など

・カフェタイム　個別相談

12

平成25年11月1日活動開始

寝屋川市出雲町７－24

出雲町公民館

◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、民生委員、ボランティア

レストランデイサービスなな職員
○ 市内のどなたでも

寝屋川市 よつばCafé 090-2014-0428

毎月２回　土曜日

13：30～15：00

近隣の認知症の方、その介護者を対象と

しています。

24 寝屋川市中神田町16-13 ◎ ◎ ◎ ◎ 近隣の認知症の人、その介護者 ○

寝屋川市 オレンジカフェ「和み」 072-800-8816

参加費無料

毎月１回　第２水曜日

14：00～16：00

14：00～は「歌の教室等」

15：00～は「体操の時間」

12
寝屋川市美井元町19番５号

FMCグループホーム香里園内
◎ ◎ ◎ ◎ GH入居者、家族、近隣の方等 ○

寝屋川市 オレンジカフェ「陽だまり」 072-813-8000

毎月１回　第４水曜日

14：00～15：00

前半15～20分程度コグニサイズを実施し

ます。後半の時間は基本的には座談会が

メイン、不定期で園芸や講義等も実施し

ます！

12

令和６年１月～

寝屋川市成田西町１番29号

リハビリフィットネスFULL　LIFE内

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○ ○

寝屋川市 オレンジカフェ「奏の会」 072-835-7788

毎月１回　日曜日

13：00～16：00

ニーズに応じた講師を招いてのイベントの開

催と、オリジナリティあふれたティータイムでの

おしゃべり。

12
寝屋川市美井元町27番１号

さつきの里内
◎ ◎ ◎ ◎ ご家族や友人、どなたでも ○ ○

寝屋川市 オレンジカフェ「じゅんぷう」 072-820-0085

毎月１回　第２金曜日

14：00～15：30

参加費100円。

地域住民の方々が自由に参加できる集い

の場です！喫茶しながら、おしゃべりやレク

リエーションをやっています！

12

寝屋川市太秦高塚町９番１号

ケアハウスグリーンヒル淳風１階食

堂内

◎ ◎ ◎ ◎ ○

北河内
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門真市 かよってサロン♪

ロータス福祉会主催　窓口

門真第１地域包括支援セ

ンター　06-6780-0808

毎月第３木曜日、10:00-12:00にサロ

ンを開催しています。

詳細はホームページで確認ください。初参

加の方は、門真第１地域包括支援セン

ターへ事前連絡お願いします。雑談を中

心に楽しく開催していきます。

12
特別養護老人ホーム門真荘（門

真市堂山町25-20）
○ ○ ○ ○ ○ https://kdh1.jimdofree.com/

四條畷市 サロンふるさと 072-878-2308

第2・4水曜日　参加費100円（飲み物

代）押し花・カレンダー作り・脳トレ体操・

講師を招いて勉強会・音楽会等幅広く取

り入れています。

24 四條畷市岡山2丁目7-43 ◎ ◎ ◎ ◎ 特に制限は設けていません ◎ ◎
予約不要

https://www.city.shijonawate.

lg.jp/site/koureihukushika/176

02.html

四條畷市 オレンジカフェたわら 0743-70-1249

第4木曜日　参加費無料

ミニ講座・ストレッチ・デュアルタスク使った脳

トレーニング・音楽を取り入れた脳トレーニ

ング・座談会

12 四條畷市田原台４-８-６ ◎ ◎ ◎ ◎ 特に制限は設けていません ◎ ◎
予約不要

四條畷市 ほっこりCafé 072-878-2651

第1金曜日　参加費100円

しゃべること、笑うこと、脳トレにて楽しく脳

の活性化

12
四條畷市北出町28-1

四條畷荘
◎ ◎ ◎ ◎ 特に制限は設けていません ◎ ◎

予約不要

四條畷市
らくらく・DACafe'

072-876-3773

第2・4金曜日　参加費100円（飲み物

代お菓子付）手芸・シナプソロジー（イン

ストラクターがいます）

24

四條畷市大字清瀧511-１

（特別養護老人ホーム雨塚らくら

く苑１階）

◎ ◎ ◎ ◎ 特に制限は設けていません ◎ ◎
予約不要

四條畷市 はっぴいカフェ 072-878-9371

第４日曜日　参加費200円（飲み物

代）

頭の体操やゲーム、カラオケ、手作りおや

つ、イベントなど

12 四條畷市岡山5丁目19-20 ◎ ◎ ◎ ◎ 特に制限は設けていません ◎ ◎
予約不要

四條畷市 いきいきサロンなごやか 072-863-2660
奇数月第４木曜日　参加費無料

介護者の交流や介護相談、ミニ講座など
6 四條畷市南野２丁目１-24 ◎ ◎ ◎ ◎ 特に制限は設けていません ◎ ◎

予約不要

守口市 ぱいんカフェ

松下介護老人保健施設

はーとぴあ06-6992-

8131

毎月第2金曜日14：00～15：30

無料
12 2017年9月　同施設内 ○ ○ ○ ○

民生員、地域住民、専門職、

ボランティア
○ ○ 不問

守口市 ヴィオラの会
集いの場　ヴィオラ

06-6902-3623

毎月第4木曜日14：00～15：30

100円
12 2017年　同施設内 ○ ○ ○ ○

民生員、地域住民、専門職、

ボランティア
○ ○ 不問

守口市 ラガール・カフェ

守口老人保健施設ラガー

ル

06-6900-1900

毎月第2水曜日14：00～15：30

100円
0 2017年　同施設内 ○ ○ ○ ○

民生員、地域住民、専門職、

ボランティア
○ ○ 不問

守口市 Bondカフェ
グリーンライフ守口

06-6901-1151

毎月第4土曜日14：00～16：00

無料
0 2019年7月　同施設内 ○ ○ ○ ○

民生員、地域住民、専門職、

ボランティア
○ ○ 不問

守口市 おれんじカフェかぼす
老人保健施設長生苑

06-6908-7770

毎月第2水曜日13：30～15：00

無料
0 2018年5月　同施設内 ○ ○ ○ ○

民生員、地域住民、専門職、

ボランティア
○ ○ 不問

守口市 紅カフェ
有料老人ホーム鶴見緑地

06-6997-9009

毎月第1木曜日14：00～16：00

無料
6 2018年5月　同施設内 ○ ○ ○ ○

民生員、地域住民、専門職、

ボランティア
○ ○ 不問

守口市 カフェ　アルパカ

TEA　ALPACA

06-6992-1180

（守口第５地域包括支

援センター）

毎月第２水曜日9：30～11：30

１００円
6 2023年10月 ○ ○ ○ ○

民生員、地域住民、専門職、

ボランティア
○ ○ 不問

守口市 ゆくりあカフェ
橋本クリニック

06-6994-8227

毎月週水曜日14：00～15：00

無料
10 2021年6月　同施設内 ○ ○ ○ ○

民生員、地域住民、専門職、

ボランティア
○ ○ 不問

交野市
きんもくせい交流カフェ

社会福祉法人もくせい会

ケアハウスきんもくせい

072-895-2468

開催日：毎月第3土曜　14：00～

参加費：※ドリンク100円

内容：情報共有・意見交換会　　　　イ

ベント（例・体験談、勉強会（後見、相

続等、ミニコンサート、落語）

12
平成28年3月

ケアハウスきんもくせい5階食堂
◎ ◎ ◎ ◎

地域の方、民生委員、医師、看

護師、MSW、鍼灸師、認知症サ

ポーター、　社協職員、ケアマネ

◎ ○
認知症について関心のある方、

地域で支えたい方

交野市 オレンジサロン

旭小学校区福祉委員会

090-3972-8333

（谷山）

開催日：偶数月第4日曜日

参加費：100円

内容：演奏会や体操、少人数での座談

会、看護師によるタクティールケア、個別相

談など。

※校区福祉委員会が運営

６程度
令和元年6月

星田山手自治会館
◎ ◎ ◎ ◎

民生委員、地域住民、専門職、

認知症サポーター、社協職員など
◎

認知症について関心のある方、

地域で支えたい方。誰もが認知症

になる可能性はあり、特別視せず

に地域の普通のサロンと同様に参

加運営できるのが目標。

交野市 ケアライフ交野
ケアライフ交野

072-845-5149

開催日：概ね2・5・8・11月の第3日曜

日

参加費：無料

内容：体操、看護・介護の相談など

12回程

度

令和７年４月

ケアライフ交野3階
◎ ◎ ◎ ◎

民生委員、地域住民、専門職、

認知症サポーターなど
◎

認知症についての近隣での情報交

換など

交野市 けあかふぇ
津守

090-9768-7275

開催日時：月1回程度　開催日により

異なる

参加費：500円

内容：「ケアする人のケア」のための場所

介護についておしゃべりできる場。ケアに興

味のある方

6回程

度
開催日による ◎ ◎ ◎ ◎

民生委員、地域住民、専門職、

認知症サポーターなど
○ ○

認知症について関心のある方

地域を支えたい方

北河内

開催日程：毎月第3（水）11：00～

14：00

参加費：200円

・ケアプランなるなるのケアマネージャーと地

域ボランティアで開催しています。

・高齢者の方が気軽に集える場所であり、

地域の方にも認知症の理解をしてもらえる

場所づくりをしています。

・認知症でも住み慣れた地域で自分らしく

暮らしていける環境作りの一環としての

居場所があります。

・認知症の方、認知症の家族の方々が孤

立しないよう、家族同士の意見交換や、

気軽に専門家への相談ができる場でありま

す。

・ミニ畑仕事　、　折り鶴作り　、　相談や

情報提供。

・みんなで作る、なるなるドッグと本格コー

ヒーでランチを楽しみながらの茶話会

　最近はお持ち帰りサービスもしておりま

す。

※年末年始・祝日・天候・感染状況によ

り中止になる場合があります。

門真市 なるなるドッグカフェ 070-6924-1594

活動開始年

2023年

活動場所

なるなるホーム古川橋（門真市御

堂町2-24）

◎ 初回参加時のみ事前連絡
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交野市

コミュニティバンク京信

交野支店　オレンジ★カ

フェ

京都信用金庫

072-893-1881（代

表）

開催日時：問い合わせ

参加費：無料

6回程

度

令和7年2月

京都信用金庫交野支店２F ◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

認知症サポーターなど
○

認知症について関心のある方

地域を支えたい方

交野市
デイサービスいわふねの森

もりカフェ

デイサービスいわふねの森

072-810-0156

開催日時：奇数月1回

参加費：100円

内容：宅配弁当の試食会（不定期）

専門職への相談など

6回程

度

令和6年１月

生活協同組合おおさかパルコープ

パル交野福祉センター

◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

認知症サポーターなど
○

認知症について関心のある方

地域を支えたい方

交野市 にじ★カフェ
072-893-6426

（包括）

開催日：毎週月曜日（祝日除く）

　　　　　　10:00～16:00

参加費：無料

内容：レクレーション、介護予防体操

　　　　　包括職員への相談など

35回程

度

令和4年６月

ゆうゆうセンター1階

レストランスペース

◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

認知症サポーターなど
○

認知症について関心のある方

地域を支えたい方

交野市 ふぁみりぃカフェ
ふぁみりぃ交野

072-892-8343

開催日時：奇数月、第３水曜日

　　　　　　　13:30～15：30

参加費：100円

内容：看護・介護の相談など

6回程

度

令和7年

看護小規模多機能ホーム

ふぁみりぃ交野

◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

認知症サポーターなど
○

認知症について関心のある方

地域を支えたい方

交野市 松カフェ
072-893-6426

（包括）

開催日時：毎週火曜日

　　　　　　　1２:30～15：00

参加費：100円

内容：手芸・体操

40回程

度
松塚団地集会所 ◎ ◎ ◎ ◎

民生委員、地域住民、専門職、

認知症サポーターなど
○

認知症について関心のある方

地域を支えたい方

交野市
向井田オレンジカフェ

よりそい

080-3762-7874

（細川）

開催日時：毎月第１土曜日

　　　　　　　1３:00～15：00

参加費：100円

内容：参加自由、情報交換など

12回程

度

令和6年3月

向井田1-63-11
◎ ◎ ◎ ◎

民生委員、地域住民、専門職、

認知症サポーターなど
○

認知症について関心のある方

地域を支えたい方

大東市 オレンジ俱楽部

大東市地域包括支援セン

ター

072-800-5374

毎月第３月曜日　　14：00～15：00

参加費：無料

内容：認知症の人の家族が集い、困りご

と等を話し合う会です。

申込方法：事前申込必要

12
令和4年4月　Live Cafe kukka

○ ○ ◎ ◎ 民生委員、専門職、ボランティア ○ ○

認知症の人が市内在住であれば、

ご家族のお住いの地域は問いませ

ん。

https://www.city.daito.lg.jp/s

oshiki/64/3150.html

大東市 オレンジ俱楽部

大東市地域包括支援セン

ター

072-800-5374

毎月第３土曜日　　10：00～11：30

参加費：無料

内容：認知症の人の家族が集い、困りご

と等を話し合う会です。

申込方法：事前申込必要

12 令和3年10月　昭和factory ○ ○ ◎ ◎ 民生委員、専門職、ボランティア ○ ○

認知症の人が市内在住であれば、

ご家族のお住いの地域は問いませ

ん。

大東市 オレンジ俱楽部

大東市地域包括支援セン

ター

072-800-5374

毎月第１土曜日　　14：00～15：30

参加費：無料

内容：認知症の人の家族が集い、困りご

と等を話し合う会です。

申込方法：事前申込必要

12 令和2年9月　いいもりぷらざ ○ ○ ◎ ◎ 民生委員、専門職、ボランティア ○ ○

認知症の人が市内在住であれば、

ご家族のお住いの地域は問いませ

ん。

大東市 オレンジ俱楽部

大東市地域包括支援セン

ター

072-800-5374

毎月第４火曜日　　14：00～15：00

参加費：無料

内容：認知症の人の家族が集い、困りご

と等を話し合う会です。

申込方法：事前申込必要

12 平成31年4月　朋来住宅2-22-104○ ○ ◎ ◎ 民生委員、専門職、ボランティア ○ ○

認知症の人が市内在住であれば、

ご家族のお住いの地域は問いませ

ん。

大東市 オレンジ俱楽部
NPO法人あとからゆっくり

072-813-7595

毎月第2・4月曜日　   14：00～16：

00

参加費：無料

内容：認知症の人の家族が集い、困りご

と等を話し合う会です。

申込方法：事前申込必要

24
令和5年4月

コミュニティ・サロン「ゆっくり」
○ ○ ◎ ◎ 民生委員、専門職、ボランティア ○ ○

認知症の人が市内在住であれば、

ご家族のお住いの地域は問いませ

ん。

大東市 オレンジ俱楽部

大東市地域包括支援セン

ター

072-800-5374

毎月第２水曜日　   14：00～15：00

参加費：無料

内容：認知症の人の家族が集い、困りご

と等を話し合う会です。

申込方法：事前申込必要

12 令和5年9月　マーノドンナ ○ ○ ◎ ◎ 民生委員、専門職、ボランティア ○ ○

認知症の人が市内在住であれば、

ご家族のお住いの地域は問いませ

ん。

大東市 オレンジ俱楽部
ごりょうの家

072-800-6588

２月・６月・10月　第４日曜日　　14：

00～15：00

参加費：無料

内容：認知症の人の家族が集い、困りご

と等を話し合う会です。

申込方法：事前申込必要

3
平成30年6月

小規模多機能ホームごりょうの家
○ ○ ◎ ◎ 民生委員、専門職、ボランティア ○ ○

認知症の人が市内在住であれば、

ご家族のお住いの地域は問いませ

ん。

大東市 オレンジ俱楽部
りばーす

072-381-0054

毎月第３木曜日　   13：00～14：00

参加費：無料

内容：認知症の人の家族が集い、困りご

と等を話し合う会です。

申込方法：事前申込必要

12

令和6年2月

就労継続支援B型事業所りばー

す

○ ○ ◎ ◎ 民生委員、専門職、ボランティア ○ ○

認知症の人が市内在住であれば、

ご家族のお住いの地域は問いませ

ん。

東大阪市 Salamat Café
グループホーム仁の郷

072-980-6663

毎月第2土曜日

13:30~15:30

グループホーム内で駄菓子屋を開催してい

る日があり、近隣の中学生が立ち寄ること

もある

12
令和6年度

グループホーム仁の郷
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 〇 誰でも参加可能

東大阪市 マメトチャバ

地域包括支援センタービオ

スの丘

072-986-0211

毎月第3土曜日

13:30~15:30

認知症サポーター養成講座の同時開催や

子どもとの交流など

12

令和6年度

かあむぷらす

東大阪市日下町5-1-40

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 〇 誰でも参加可能

東大阪市 ひだまりカフェ
そんぽの家

072-980-6630

毎月第4土曜日

13:30~15:30

有料老人ホームの中で開催しており、入

居者も参加。

アップライトピアノがあり、どなたでも演奏可

12

令和6年度

そんぽの家東大阪日下

東大阪市日下町5-4-31

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 〇 誰でも参加可能

東大阪市 移動式　幸せなカフェ

地域包括支援センター千

寿園

072-983-7725

開催頻度は不定期。無料。

当事者の方やその家族、地域住民の

方々の憩いの場となることを目的としてい

る。

包括担当地域内で毎回場所を変えてい

る。

2
令和3年12月～開始。

毎回場所を変更して開催。
○ ◎ ○ ◎ 地域住民、専門職、ボランティア ◎ ○

色んな方に参加してもらいたいとい

う意図で、毎回開催場所を変えて

いる。

東大阪市 おれんじサロン「いこか」

地域包括支援センター福

寿苑　電話　072-985-

8884

毎月第2木曜日

14:00~15:00

簡単なものづくり、体操、脳トレ

12

平成30年10月開始。

地域包括支援センター福寿苑事

務所2階

東大阪市喜里川町2-18

○ ◎ ○ ◎ 地域住民、ボランティア ○ 参加者は要予約

東大阪市 コミュニティカフェ

地域包括支援センター四

条

072-940-7568

不定期開催　14：00～15：00 12
やまなみプラザ

東大阪市南四条町1-7
○ ◎ ○ ○

地域住民・医療や介護の専門職・

民生委員・ボランティア等
◎ ○ 予約不要・どなたでも参加可能

東大阪市 すまいるカフェ
地域包括支援センターみの

わの里072-964-1011
認知症予防の講座など 12 平成２９年４月～公民館等 ◎ ◎ ◎ ◎ 地域住民・ケアマネ ◎ △ 家族で市外の場合は参加可

東大阪市

アーバンケア島之内　リボ

ンカフェ英田南

地域包括支援センター島

之内(TEL072-960-

6072)

毎月第4水曜日

13:30～15:00

参加費無料.　内容はものづくり・勉強会

やその他.初めての方は要事前連絡.

12

英田公民分館

（東大阪市吉田4丁目5番38

号）

○ ◎ ○ ◎
地域住民など（特に制限なし　参

加時は要事前連絡）
○ ○

事前申し込みが必要ですが

どなたでも参加可能

東大阪市

アーバンケア島之内　リボ

ンカフェ英田北

地域包括支援センター島

之内(TEL072-960-

6072)

毎月第4金曜日

13:30～15:00

参加費無料.　内容はものづくり・勉強会

やその他.初めての方は要事前連絡.

12
特別養護老人ホーム

アーバンケア島之内２F
○ ◎ ○ ◎

地域住民など（特に制限なし　参

加時は要事前連絡）
○ ○

事前申し込みが必要ですが

どなたでも参加可能

北河内

中河内

https://www.city.higashiosaka

.lg.jp/0000023305.html
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市町村認知症カフェホームページ
活動開始年及び活動場所

カフェの対象者

（◎：主な対象、○：それ以外の対象）
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動
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数

二次医療圏域 市町村名 カフェの名称 問合せ先（電話番号） 特徴的な活動内容等

東大阪市
モーニングカフェ

うしとら

艮老人会　会長

林田（TEL　090-2354-

5859）

　コーヒーセット　¥200- 10
艮自治会館

（東大阪市吉田本町3-2-35）
○ ◎ ○ ○

　特に制限はないが艮自治会・艮

老人会以外の方は要事前相談

要

相

談

要

相

談

　特に制限はないが艮自治会・艮

老人会以外の方は要事前相談

東大阪市 つながり・カフェ

大阪府認知症介護指導

者

前田　正道

（090－7348－4750）

michimeda3384@gm

ail.com

珈琲・飲物+菓子付セット　200円 12

毎月第4金曜日15：00～17：

00

まちの駅・ひだまり

（1F：コミュニティカフェ・ひだまり）

東大阪市吉田2-1-38

花園商店街内（花園駅→歩5

分）

◎ ◎ ◎ ◎

認知症の人や家族、地域住民、

ケアマネ、多分野・専門多職種、

ボランティアの方々など誰でも
◎ ◎

まちの駅・ひだまりは、常設型のカ

フェを毎週：月曜・水曜・金曜と週

３回 ９:３０～１５：００営業

中。

誰でも気軽にご利用頂けます。

カフェ営業日は飲物１杯３００

円

東大阪市 いこかぁいくでぇカフェ

基幹型地域包括支援セン

ター

072-963-6663

奇数月第2金曜日

13:30～15:00
6 岩田公民分館 ◎ ◎ ◎ ◎

認知症の人や家族、ボラン

ティア、地域の方など

東大阪市 わら輪
地域包括支援センター向

日葵　072－966-2018

第４金曜日

午後１３時半～１５時
12 玉串第１自治会館　喫茶らん ◎ ◎ ◎ ◎ 特に制限はしていません。 ◎ ◎ 基本向日葵の担当地域在住の方

東大阪市 アンパスカフェ

地域包括支援センターアン

パス東大阪

06-4307-0165

偶数月第2火曜日

14：00～15：30
6

活動開始年：2016年

アンパス東大阪　会議室
○ ○ ○ ○ 地域住民、担当ケアマネージャー ○

東大阪市 はなぞのオレンジカフェ 072－963-2510

毎月第３月曜日

14時～15時半（休日の場合は翌週）

脳トレ、クイズ、健康情報の共有

12 2017年開始 ◎ ◎
高齢者、地域の人どなたでも。　認

知機能に不安の在る方。
◎ ◎ 特に制限はしていない。

東大阪市 オレンジカフェ

地域包括支援センターサン

ホーム

06-7670-3700

奇数月第3日曜日

偶数月第2火曜日

14:00~15:00

１００円（飲み物お菓子付）、

内容よっては別途負担金有

１２回
YMCAサンホーム

御厨3-1-18
◎ ◎

認知症の方・家族や支援者

地域住民（ボランティア）

地域の専門職

地域包括支援センタースタッ

フ

東大阪市 リボンカフェ

特別養護老人ホームアーバ

ンケア八戸ノ里

06－6782－1016

毎月第2土曜日

14：00～16：00 無料
12

平成26年3月

特別養護老人ホームアーバンケア

八戸ノ里1階喫茶

○ ◎ ○ ○
地域住民、民生委員、専門職、

ボランティア
○ 予約不要・どなたでも参加可能

東大阪市
アーバンケア稲田

リボンカフェ

アーバンケア稲田

06-6748-8009

毎月第２土曜日　14：00～15：00

参加費無料　認知症の勉強や活動
12

楠根リージョンセンター

平成29年7月～開始
○ ◎ ○ ◎ 地域住民、民生委員、専門職など ○ ○ 誰でも参加可能

東大阪市
アーバンケア新喜多

 リボンカフェ

TEL　06－6784－0001

FAX　06－6784－7771

毎月第3土曜日　13：30 ～ 14：30

参加費：無料　　事前申し込み：必要
12

令和2年11月より活動開始

御厨会館にて開催
○ ◎ ○ ◎

地域住民・医療や介護の専門職・

民生委員・ボランティア等
○ ○

事前申し込みが必要ですが

どなたでも参加可能

東大阪市 ほっとカフェ

地域包括支援センターレー

ベンズポルト

06-6782-1313

第3金曜日14時30分～16時

飲み物1杯200円

事前申し込み必要

10
開始年月：令和4年11月

活動場所：藤田珈琲
◎ ◎ ◎ ◎ 地域住民、ボランティア、専門職 ○

東大阪市 ポルトカフェ

地域包括支援センターレー

ベンズポルト

06-6782-1313

第2土曜日14時～15時　　無料

事前申し込み必要 12

開始年月：平成27年12月

活動場所：レーベンズラウム会議

室

◎ ◎ ◎ ◎ 地域住民、ボランティア ○

東大阪市 なのはなカフェ

地域包括支援センターヴェ

ルディ八戸ノ里

06-6727-0213

毎月第３木曜　13：30～14：30

参加費：無料　事前申し込み：必要

8（予

定）

R4.11.17～開始。

特別養護老人ホームヴェルディ八

戸ノ里4階サンルーム

○ ◎ ○ ◎
特に制限は設けていません。

地域の専門職も参加可。
◎ 参加時は要事前連絡。

東大阪市
ここ家(や)

オレンジカフェ

地域包括支援センター

上小阪

TEL：06-6726-3040

FAX：06-6730-7168

毎月、第４水曜日

15時～16時

※13時30分～15時は

　認知症サポーター養成講座を開催

参加費：無料

12

令和４年２月より現在の形で

開催。

会場：ながせのながや

　　　（東大阪市菱屋西1-19-

4）

◎ ◎ ◎ ◎

制限なし

住民、専門職、ボランティアなど

（他市からも参加されている。）

◎ ◎

事前のお申込みは不要です。

どなたでもお気軽にお立ち寄り

いただけます。

東大阪市 まほろばカフェ 06-6728-3099

毎月第二、第四土曜日（状況により変

更あり）、定員あり事前申し込み必要。

脳トレ、相談、情報提供。

①13：30～14：30②15：00～16：

00

10

(予定)

平成29年4月～

総合事業センターイースタンビラ
◎ ◎

特に対象者に制限は設けていませ

ん。
◎ ◎ 基本的に予約制にしている。

東大阪市 ふれあいサロン

地域包括支援センターたち

ばなの里

06-6224-5112

毎月第2水曜日

14:30~15:30
12

R6年11月開始

特別養護老人ホームたちばなの里

東大阪市岸田堂北町6-1

◎ ◎ ◎ ◎ 地域住民・ケアマネジャー等 要相談 要相談 事前予約制

東大阪市 お達者クラブ

医療福祉生活協同組合

おおさか

東エリア　介護事業部

06-6726-2662

毎月　第3土曜日　10：00～11：30 12

東大阪生協病院4階組合員ホー

ル

（東大阪市長瀬町1-7-7）

◎ ◎ ◎ ◎
地域住民・医療や介護の専門職・

民生委員・ボランティア等
◎ ◎ いつでもお越しください

東大阪市 くつろぎカフェ

地域包括支援センターくつ

ろぎ

06ー6730ー7715

かなちゃん商店街の果物を使用したジュー

スの提供

毎月第１月曜日　10：30～11：30

参加費：無料

12

令和5年7月開始

かなちゃん商店街　かなちゃんホー

ル

（金岡2-14-15）

○ ◎ ○ ◎

当事者及び地域住民とその家族、

民生委員やボランティア、専門職の

方々

◎ ○ どなたでも参加可能

東大阪市 くつろぎカフェ

地域包括支援センターくつ

ろぎ

06ー6730ー7715

学生のボランティアがコーヒーを豆から挽い

てお出迎え

毎月不定期で開催　15時～16時

参加費：100円

12
令和5年8月開始

M'sきっちん（近江堂2-7-15）
○ ◎ ○ ◎

当事者及び地域住民とその家族、

民生委員やボランティア、専門職の

方々

◎ ○ どなたでも参加可能

東大阪市 スマイルかふぇ　くつろぎ

地域包括支援センターくつ

ろぎ

06ー6730ー7715

赤ちゃんから高齢者まで地域住民の集い

の場所となっている

毎月第２水曜日　14時～15時

参加費：100円

12

令和5年6月開始

長瀬さくらテラス1階集会所

（近江堂3-1-6）

○ ◎ ○ ◎

当事者及び地域住民とその家族、

民生委員やボランティア、専門職の

方々

◎ ○ どなたでも参加可能

八尾市 CAFＥ こころ 072-920-6530
毎月第3火曜日

18：00～19：30
12

H28年2月14日開始

八尾こころのホスピタル
○ ○

医療介護の専門職、ボランティア

など参加事前連絡要。
○ ○ 特になし

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

八尾市 みかんちゃん 072-928-7080
偶数月第３土曜日

13:00～15:00
6

社会福祉法人つくし会特別養護

老人ホーム萱振東事務所

（萱振町５-10）

○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

八尾市 あいあいカフェ 072-943-0261
毎月第1土曜日

14：00～16：00
12

りゅうげ保育園

（東太子1-6-12）
○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

八尾市 夢カフェ 072-999-5726
毎月第2木曜日

午後
12

山本北支部センターゆめ

（福万寺町２-47）
○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

八尾市 高美支部オレンジカフェ 072-993-0263
奇数月第３金曜日

10:30～12:00
6

高美支部センターはからめ

（高美町４-６-69）
○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

八尾市 カフェ・ノーブル 072-940-1499
年に３回程度

14:00～15:30
3

グループホームノーブル

（楽音寺６-45）
○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

八尾市 認知症カフェきらく 072-968-7739
毎月第３日曜日

13:00～15:00
12

デイサービスR＆B

（弓削町３-27）
○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

八尾市 さんさんカフェ 072-997-8716
毎月第３月曜日

14:00～16:00
12

医療生協かわち野曙川支部セン

ター「さんさん」

（八尾木６-120）

○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

中河内

https://www.city.higashiosaka

.lg.jp/0000023305.html
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認知症カフェの活動状況 令和７年４月調査時点
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内

在

住

市

町

村

外

その他

市町村認知症カフェホームページ
活動開始年及び活動場所

カフェの対象者

（◎：主な対象、○：それ以外の対象）
参加対象者の範囲

年

間

活

動

回

数

二次医療圏域 市町村名 カフェの名称 問合せ先（電話番号） 特徴的な活動内容等

八尾市 オレンジカフェつむぎ 072-994-8030
偶数月第３土曜日

13:30～15:15
6

特別養護老人ホーム第二成法苑

つむぎ

（南本町3-5-37）

○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

八尾市 ひだまりカフェ 072-994-6594
偶数月第４金曜日

10:00～11:30
6

医療生協かわち野生活協同組合

成法支部

（光南町1-5-10）

○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

八尾市 カフェ　いちご 072-940-5727
毎月第１火曜日

14：30～15：30
12

グループホームしぎのさと恩智

（垣内１-182）
○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.yao.osaka.jp

/kenkou_fukushi/koureisha_hu

kushi/1007876/1007877.html

柏原市 カフェほのぼの

柏原市高齢者いきいき元

気センター

072-970-3100

毎月第1水曜13:00～15:45 12

活動開始年：

活動場所：東町老人会館（柏

原市国分本町4-6-22）

○ ◎ ○ ○
地域住民、民生委員、専門職、

ボランティア
○ 活動再開

柏原市 ここかしカフェ
グループホームここから柏原

072-970-2227
毎月第四火曜日 14～15 12

活動開始年：

開催場所：グループホームここから

柏原（柏原市堂島町2-14）

○ ◎ ○ ○
地域住民、民生委員、専門職、

ボランティア
○ 入居者のみ対象として活動中

柏原市 コイノニアカフェ
旭ヶ丘コイノニアガーデン

072-976-5100
第二土曜日　13～16時 12

活動開始年：

開催場所：旭ヶ丘コイノニアガーデ

ン（柏原市旭ヶ丘3-2-3）

○ ◎ ○ ○
地域住民、民生委員、専門職、

ボランティア
○ 休止中

柏原市 カフェHELLO

ハローデイサービスセンター

本郷

072-973-0011

偶数月　第2水曜日 13:30～15:00

奇数月　第3金曜日 13:30～15:00
12

活動開始年：

開催場所：グランホームハロー

（柏原市太平寺1-8-3）

○ ◎ ○ ○
地域住民、民生委員、専門職、

ボランティア
○ 活動中

柏原市 Rカフェ
関西福祉科学大学

072-942-1500
毎月1回日曜日（不定期）13～15時 12

活動開始年：R2年

開催場所：立教館（柏原市旭ヶ

丘3-11-1関西福祉科学大学

内）

○ ◎ ○ ○
地域住民、民生委員、専門職、

ボランティア
○ 活動中

松原市 ぼちぼちいこカフェ 072-289-7160
第1・3・5水曜日/円/申込不要

認知症予防教室・レク・福祉相談
阿保3-4-31 ○ ○ ○ ○ 高齢者 ○

松原市 にこにこカフェ 072-333-0294
第4水曜日/円/申込不要

認知症予防教室・レク・福祉相談
立部5-4-6-106 ○ ○ ○ ○ 高齢者 ○

羽曳野市
オレンジカフェ

峯屋
072-950-0157 第2・第4 木曜日　9時30分～11時 24

平成28年2月開始

カフェ 峯屋  (LICはびきの1F)

（羽曳野市軽里1-1-1）

○ ◎ ○ ◎ 地域住民・専門職など ◎ ○

羽曳野市 あそかカフェ 072-931-0733 第3 日曜日　13時～15時 12

平成28年2月開始

あそか西松庵

（羽曳野市伊賀1-4-1）

○ ◎ ○ ◎ 地域住民・専門職など ◎ ○

羽曳野市
おれんじかふぇ

みやび
072-950-0382 第4 日曜日　14時～16時 12

平成28年2月開始

グループホーム みやび

（羽曳野市西浦2-1844-1）

○ ◎ ○ ◎ 地域住民・専門職など ◎ ○

羽曳野市
オレンジカフェ

となり
072-974-0761 第3 水曜日　13時30分～15時 12

令和6年４月開始

山勝ライブラリ

（羽曳野市羽曳が丘3-5-38）

○ ◎ ○ ◎ ◎ ○ 要予約

羽曳野市 オレンジカフェ未来地図 072-959-3984
第1 水曜日

10時～12時・13時～15時
12

令和６年10月

未来地図イベント空間

（羽曳野市南恵我之荘

○ ◎ ○ ◎ 地域住民・専門職など ◎ ○

羽曳野市 和気愛あいカフェ 072-956-3181 第3（第4）土曜日　14時～16時 12

令和7年1月

四天王寺悲田院埴生苑1階

（羽曳野市学園前6-1-1）

○ ◎ ○ ◎ 地域住民・専門職など ◎ ○

羽曳野市 オレンジカフェハピバール 072-958-3232 第1 月曜日  13時30分～15時30分 12

令和7年4月

ハピバール

（羽曳野市西浦1112-2）

○ ◎ ○ ◎ 地域住民・専門職など ◎ ○

藤井寺市
でらほっとカフェ

（土師ノ里）

藤井寺市地域包括支援セ

ンター

072-937-2641

毎月　第4月曜日

13：30～15：30

参加費：100円（飲み物代）

コーヒーを飲みながら、当事者や家族、地

域住民の方々が交流したり、情報交換を

しています。

12

活動開始：令和5年12月

活動場所：藤井寺市林5-7-25

（スペックホルダー事務所）

○ ○ ○ ○

地域住民

ボランティア

専門職

○

藤井寺市
でらほっとカフェ

（地下食堂）

藤井寺市地域包括支援セ

ンター

072-937-2641

毎月　第2木曜日

14：00～15：30

参加費：100円（飲み物代）

コーヒーを飲みながら、当事者や家族、地

域住民の方々が交流したり、情報交換を

しています。

12

活動開始：令和6年7月

活動場所：藤井寺市岡1-1-1

（地下食堂）

○ ○ ○ ○

地域住民

ボランティア

専門職

○

大阪狭山市 げんきカフェ 072－366-6535

日時：第２水曜日

　　　　午後２時～４時３０分

参加費：１００円

内　容：お茶を飲みながらの会話、手作

業、脳トレ、音楽、勉強会等

12

平成28年度

大阪狭山市茱萸木３丁目２５

４－２

◎ ◎ ◎ ◎

ボランティア

地域の事業所職員

地域包括支援センターのケアマ

ネージャー

地域住民　等

◎ ◎

大阪狭山市 さくらあつたかカフェ
さくらの杜・半田

072-288-4381
第２日曜日　14:00～16:00 12 さくらの杜・半田 会議室 ◎ ◎ 認知症当事者・家族・地域住民 ○ ○ 近隣市町村は参加可能

大阪狭山市 くみのきカフェ 072-368-2772

第3日曜日もしくは第4日曜日の午後2時

～3時30分

コーヒーやジュース等ご用意。

参加費100円。

12

平成２９年４月から活動開始

くみのきカフェは、館内1階にありま

す。

◎ ◎ ◎ ◎

地域のどなたでも気軽に集い、介

護に関する情報交換や、心配なこ

とがあれば相談も可能です。

○ ○

大阪狭山市 里カフェ 072-365-5878

毎月第2・第4木曜日

13:00～16:00

参加費100円　喫茶・レクリエーション・介

護相談等

24
平成30年開始

介護老人保健施設さやまの里
○ ◎ ○ ◎ 誰でも参加可能 ○ ○

予約不要

緊急事態宣言発出中は開催中

止

富田林市 ほんわかテントカフェ

富田林市第２圏域地域

包括

支援センター

☎０７２１２５８２０

５

：毎月第３水曜日：費用１００円

：かがりの郷コミニュティセンター玄関ロビー

に、おれんじ色のテントを設置してその中で

開催。

12
：平成２８年度開始

：コミュニティセンターかがりの郷
◎ ◎ ◎ ◎

地域住民・専門職・ボランティア

｛誰でも｝
○ ○ 近隣市町村は参加可能

富田林市
マーヤの家

パラソルカフェ

富田林市社会福祉協議

会（0721-25-8200）

実施日：年2回（春・秋）

参加費：100円（お菓子・飲み物代）

主な内容：飲み物やお菓子を食べながら

の交流

2

・活動場所：グループホームマーヤ

の家駐車場

・平成28年～
◎ ◎

地域住民の方

介護・福祉・医療の専門職

福祉委員

◎ マーヤの家利用者のご家族等

富田林市
複合型サービス和が家ほんわ

かカフェ

今城クリニック

複合型サービス和が家

0721-69-4010

不定期・参加費100円・介護予防体操・

懐メロ・おやつタイム

2～3予

定

活動開始年月：2014年10月

今城クリニック　複合型サービス和

が家

◎ ○ ◎
富田林推進員・包括・看護実習

生・ボランティア
○

富田林市 とんとんカフェ

富田林特別養護老人ホーム

富美ヶ丘荘

0721-29-1161

不定期・参加費100円

手作りスイーツ

歌声喫茶

専門職による医療介護相談

4 H27.10～　富美ヶ丘荘　地域交流スペース ◎ ◎ ◎ ◎

地域住民、認知症の人と家族、

ケアマネジャー、ボランティア、

地区福祉委員、民生委員、

地域包括支援センター

○ ○

南河内

中河内

https://www.city.habikino.lg.j

p/soshiki/hokenfukushi/tiikihou

katsu/habikinosinintisyou/1423

2.html

https://www.city.osakasayam

a.osaka.jp/sosiki/kenkoufukus

hibu/koureishafukushi/1/5/146

3986219103.html
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富田林市 純喫茶おれんじ

認知症ケアを推進する会

おれんじパートナー

090-3996-0071

毎月第１日曜日　12：30～15：00

飲み物全品100円

差し入れのパンやお菓子付

・収支の黒字は若年性認知症当事者の

活動支援に使用

12 令和４年４月３日　コミュニティセンターかがりの郷　富田林市南大伴町４－４－１　若年性認知症当事者とともにオープン◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも可 ○ ○ どこからでも可

河内長野市 カフェふくろう
河内長野市地域福祉高

齢課0721-53-1111

毎月第1水曜日　午後1時30分～4時

（図書館の都合により変更あり）
12

H26年度、河内長野市立図書館

こもれび広場
◎ ◎ ◎ ◎

ボランティア、地域住民、専門職な

ど
◎ ○

河内長野市 陽だまりカフェ
河内長野市地域福祉高

齢課0721-53-1111

毎月第3月曜日　午後2時～4時

※喫茶代実費要
12

H28年度、ウェルシア薬局河内長

野千代田店
◎ ◎ ◎ ◎

ボランティア、地域住民、専門職な

ど
◎ ○

河内長野市 モックルカフェ
河内長野市地域福祉高

齢課0721-53-1111
第2金曜日　午後1時30分～3時30分 6

R7年度、アルカドラッグ河内長野

店内地域交流スペース
◎ ◎ ◎ ◎

ボランティア、地域住民、専門職な

ど
◎ ○

河南町 ティールームかえで
河南町社会福祉協議会

0721-93-6299

毎月第3木曜日午後1時～3時30分

参加費　200円　　申込不要

主な内容：交流を楽しんだり、認知症に

関する情報を知ることができます。

11 令和4年4月　スペースかえで ○ ◎ ○ ◎
地域住民、専門職、ボランティアな

ど
○ ○

河南町 カフェ　ひだまり
社会福祉法人カナン

0721-90-3200

毎月第1水曜日午後1時30分～4時　参

加費　200円　申込不要

主な内容：カフェで交流、認知症の勉強

会、認知症予防体操、介護相談

12

令和6年6月開始

地域密着型介護老人福祉施設

ゆうり（特別養護老人ホームあん

り敷地内）

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも可 ○ ○ どこからでも可

河南町 コトノハ
株式会社　Hopemillion

Café コトノハ

毎月第2木曜日10時00分～12時00分

参加費300円　申込不要

主な内容：専門職（作業療法士・看護

師）による相談特化型

12
令和6年8月開始

Café コトノハ内
◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも可 ○ ○ どこからでも可

和泉市 ふらっとカフェ 0725－99－8132

5月23日（和泉シティプラザ）

6月26日（和泉市北部総合福祉会

館）

8月20日（和泉シティプラザ）

9月17日（和泉市コミュニティセンター）

10月17日（和泉シティプラザ）

11月19日（和泉市コミュニティセンター）

1月22日（和泉シティプラザ）

2月26日（和泉市コミュニティセンター）

3月18日（和泉シティプラザ）

14時半～15時半

※事前申込制

11
令和3年～市内公共施設にて月

1回程度実施
○ ◎ ○ ○

ボランティア、専門職、地域住民な

ど
○

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu

/koureikaigo/osirase/1422027

299604.html

和泉市 オレンジカフェサニーヴィラ 0725-45-4540 毎月第3火曜日13時～15時半 12
小規模多機能型居宅介護サニー

ヴィラひまわり
○ ◎ ○ ○

ボランティア、専門職、地域住民、

包括職員
○

和泉市
地域共生型複合カフェ

ビオラ和泉つながりカフェ
0725-46-0460

3か月に1回、開催日は事前にホームペー

ジ等で案内
4 特別養護老人ホームビオラ和泉 ○ ◎ ○ ○

ボランティア、専門職、地域住民、

包括職員
○

和泉市
貴生会在宅生活サポー

トセンター
0725-54-1380

毎月第1木曜日14時～15時

※事前申込制（和泉中央病院外来

へ）

12
和泉中央病院又は在宅生活サ

ポートセンター
○ ◎ ○ ○

ボランティア、専門職、地域住民、

包括職員
○

和泉市 3丁目カフェ光明荘 0725-56-1882
4か月に1回13時半～16時（チラシ等で

案内）
3 特別養護老人ホーム光明荘 ○ ◎ ○ ○

ボランティア、専門職、地域住民、

包括職員
○

和泉市
コミュニティカフェ和（に

こ）
0725-39-2105 月・木13時～15時 就労継続支援B型事業所和か葉 ○ ◎ ○ ○

ボランティア、専門職、地域住民、

包括職員
○

和泉市 Caféるあな 0725-58-7002
毎月第4木曜日14時～15時

講話やイベントを行っています。
12 貴生会地域包括支援センター ○ ◎ ○ ○

ボランティア、専門職、地域住民、

包括職員
○

和泉市 エクウス 0725-43-2010

毎月第3木曜日15時～15時半

※人数制限あり。参加ご希望あればお問

合せください。

12 エクウス施設内スペース ○ ◎ ○ ○
ボランティア、専門職、地域住民な

ど
○ ○

和泉市 友里 0725-92-2088 奇数月・第3木曜日14時～16時 6 友の里施設内スペース ○ ◎ ○ ○
ボランティア、専門職、地域住民な

ど
○

高石市 瑞松苑カフェ 老人福祉センター瑞松苑 館内にて掲示
活動場所：千代田４－5－25

コミュニティセンター
○ ○ ○ ○ ○

高石市 菊寿苑カフェ 老人福祉センター菊寿苑 館内にて掲示 活動場所：取石3－7－33 ○ ○ ○ ○ ○

高石市 慶翠苑カフェ 老人福祉センター慶翠苑 館内にて掲示
活動場所：羽衣1－11－22

パンセ羽衣２F
○ ○ ○ ○ ○

高石市 カフェたねまき
高石市社会福祉協議会

072-261-3656
毎週（水）9：30～ 48

活動場所：加茂4－1－1

高石市役所別館１階
○ ○ ○ ○ ○

高石市 おしゃべりカフェ 高石市ボランティア連絡会 毎週（木）13：30～ 48
活動場所：加茂4－1－1

高石市役所別館1階
○ ○ ○ ○ ○

高石市 そらいろカフェ 千代田2－3－30－105 毎月第３(木）13：00～ 12
活動場所：千代田４－5－25

コミュニティセンター
○ ○ ○ ○ ○

高石市 NPO法人　陽だまり
毎週（火）（木）（土）9：00～17：

00
144 活動場所：東羽衣2-9-4 ○ ○ ○ ○ ○

高石市 ひまわりカフェ 072-262-7050
毎週（火）（木）（金）13：30～16：

30
144 活動場所：高師浜1-8-10 ○ ○ ○ ○ ○

高石市 高石羽衣カフェ 072-269-1717
毎月第１・３（土）11：00～12：30

　　　　　　　　　　　　13：00～15：00
96 活動場所：羽衣5-16-8 ○ ○ ○ ○ ○

泉大津市
人カフェ

花水木の会

泉大津市地域包括支援セ

ンター（電話）0725-21-

0294

愛の家グループホームあびこ

（電話）0725-21-

7150

偶数月・第2土曜日　午後1時30分～3

時

参加費無料。誰でも参加可能。グループ

ホーム入居者の方も参加されている。

6
平成25年から

愛の家グループホームあびこ
◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

泉大津市
人カフェ

花水木の会

泉大津市地域包括支援セ

ンター（電話）0725-21-

0294

愛の家グループホームあびこ

（電話）0725-21-

7150

毎月・第4水曜日　午後1時～3時
12

令和７年７月から

総合福祉センター
◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

泉大津市

人カフェ

紅琲院ハマダ

花水木の会

泉大津市地域包括支援セ

ンター（電話）0725-21-

0294

愛の家グループホームあびこ

（電話）0725-21-

7150

毎月・第3水曜日　午後1時～3時

参加費無料、飲食代はメニューどおり
12

平成29年から

紅琲院ハマダ ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

泉大津市
人カフェ

一隅を照らす庵

医療法人泉清会

川端医院

（電話）0725-32-

2580

毎月第3月曜日・午後1時半～4時 12

令和3年7月から、毎月第3月曜

日

一隅を照らす庵

（川端医院 、第2待合室）

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

忠岡町
オレンジカフェ『チャムール

忠岡』

サービス付き高齢者向け住

宅「リーブル忠岡」（0725-

20-5522）

忠岡町　福祉課（0725-

22-1122）（代表）

毎月第３金曜日14：00～15：30、参

加費１００円（お茶・お菓子代）。専

門職事前連絡不要。

12

①開始年月日：H31年4月～

②活動場所：サービス付き高齢

者向け住宅リーブル忠岡の食堂

○ ◎ ○ ◎ 専門職、地域住民 ○
町外は家族等を想定しており、当

事者等は要相談。

https://www.town.tadaoka.os

aka.jp/kenko_fukushi/kokikore

i_kaigo/kokikorei_support/250

5.html

岸和田市 緑カフェ
072-428-0781

グループホーム大阪緑ヶ丘

第3金曜日　10:00~12:00

参加費無料

岸和田市土生町2丁目32-39

そよら東岸和田　イオン内
◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

岸和田市 チャムール
072-441-4165

グループホームアムール

第4土曜日　13：30～15：00

参加費100円

現在、感染症対策のため休止中

岸和田市池尻町686-7 ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

岸和田市 みんなのＯＫハウス
072-441-7752

デイサービスＯＫハウス友

第3土曜日　13：00～15：00

参加費100円
岸和田市小松里町2064-102 ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

岸和田市 元気カフェ

072-436-1557

デイサービス元気でレッツ

ゴー

第2木曜日　14：00～16：00

参加費100円
岸和田市大北町6-5 ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

南河内

泉州

https://www.city.kawachinaga

no.lg.jp/site/ninchisho/39871.

html

http://www.syakyou.or.jp/de

mentia
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岸和田市 磯のカメ

072-430-3555

岸和田北特別養護老人

ホーム

第2火曜日　14：00～16：00

参加費50円
岸和田市磯上町3-3-13 ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

貝塚市
オレンジカフェ（河崎通

所リハビリセンター）

グループホームひまわり河崎

（072-446-2510）

第2金曜日午後2時～4時、参加費150

円（飲み物お菓子代）

H25.11月開始。（R2.4～7月

中止。R4年度は8、9月中止。令

和5年度は8月中止）、河崎リハ

ビリセンター1階

◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○

https://www.city.kaizuka.lg.jp

/kakuka/kenkohukushi/koreika

igo/menu/ninchisyo/orangecaf

e.html

貝塚市
オレンジカフェ（イオン貝

塚店）

グループホームひまわり河崎

（072-446-2510）

毎月15日午後2時～4時、参加費150

円（飲み物お菓子代）

H27.9月開始。R2.4月～R3.6

月は中止。R3.7月に実施法人変

更し、イオン貝塚店の1階から2階

に場所を変えて再開。（R4年度

は4、5、8、9月中止）

◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○

貝塚市
オレンジカフェ（水間ヶ

丘）

建仁会水間ヶ丘

（072-446-5530）

第2水曜日午後2時～4時、参加費150

円（飲み物お菓子代）

R5.5月開始。水間ヶ丘地域交流

室
◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○

泉佐野市 オレンジカフェつむぐ 072-477-8059 毎月第２日曜日 12

H30年10月から開始

泉佐野市羽倉崎3-10-32

オレンジホール

○ ○ ○ ○ 地域住民 ○ ○

泉佐野市 よりみちカフェ 070-2312-2525 毎月第３木曜日 12

R3.11月から開始

泉佐野市市場西３－２－４５

コープ泉佐野店２F集会室

○ ○ ○ ○ 地域住民 ○ ○

熊取町 ひまわりカフェＩＮやさか 072－453－8330 施設のコロナ対策のため、活動休止中
平成28年12月

特別養護老人ホーム弥栄園内
○ ○ ○ ○ ○ ○

熊取町 ひまわりカフェ　シルバー 072－452-8753

不定期に開催

講習会、血圧、脈拍の測定、健康相談を

実施。

不定期
令和元年9月

熊取町シルバー人材センター他
○ ○ ○ ○ ○ ○

熊取町 カフェテリアカトレア 072－452-1231

院内に併設している喫茶店にて常時開催

している。専門職による相談支援、認知

症についての正しい理解、情報を発信して

いる。

㈪～㈯
平成31年4月

七山病院内
○ ○ ○ ○ ○ ○

熊取町 みんなの健康ステーション 072－452-4100

MCI検査、血管年齢、骨密度、血圧の測

定。薬剤師による相談会。認知症予防に

良い食材の紹介など

※活動休止中

平成30年12月

そうごう薬局熊取紺屋店待合フロ

ア内

○ ○ ○ ○ ○

熊取町 わくわくひまわりカフェ 072－453-1580

参加者の体力測定、各専門職による相

談会を実施。各専門職による認知症や介

護保険に対する講義を毎回30分程度行

う。

※活動休止中

令和元年

老人保健施設ライフケアながやま

内

○ ○ ○ ○ ○ ○

熊取町 ひまわりカフェ 072－452-6298

・認知症の方や家族の思いを聞く場、また

認知症のことを知ることができる場所とし

て、開催しています。

・認知症キャラバンメイトなどの専門職との

相談、交流を行い、リフレッシュできる場とし

て認知症の方や家族の居場所としての役

割を担っています。

6
令和3年10月

熊取ふれあいセンター他
○ ○ ○ ○ ○ ○

https://www.town.kumatori.lg

.jp/soshiki/kaigo_hoken/gyom

u/kaigo/1/nintishou/3826.html

田尻町 たじりおれんじカフェ
民生部　高齢障害支援課

072-466-8813

毎月第4木曜日

１３時３０分～１５時３０分

認知症の方と家族の憩いの場として開催

申し込みなしでご参加いただけます

12 田尻町総合保健福祉センター ◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、ボランティア、専門職

※どなたでも参加可能
◎

泉南市 カフェdeおいでや！

NPO法人泉南市認知症ケ

ア研究会

（072-425-5710）

実施日：第3水曜14：00～15：30

参加費：100円

主な内容：専門職や本人・家族、地域の

人との会話

12

活動開始：不明

活動場所：NPO法人泉南市認

知症ケア研究会（泉南市ライフサ

ポートセンターおいでや！泉南）

住所：大阪府泉南市信達牧野

973番地

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

ボランティア他、どなたでも
○ ○ 申込不要

https://www.city.sennan.lg.jp

/kakuka/fukushihoken/chojush

akaisuishin/tiikisien/ninnti/164

9146669235.html

泉南市 ふくろうカフェ

NPO法人泉南市認知症ケ

ア研究会

（072-425-5710）

実施日：第1木曜13：00～15：00

参加費：無料

主な内容：専門職や本人・家族、地域の

人との会話

10

活動開始：不明

活動場所：新家駅前さくらっこ広

場

住所：大阪府泉南市新家2948

番地新家公民館横

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

ボランティア他、どなたでも
○ ○ 申込不要

https://www.city.sennan.lg.jp

/kakuka/fukushihoken/chojush

akaisuishin/tiikisien/ninnti/164

9146669235.html

泉南市

あじさいの会

（R6.4月から名称変

更。

旧:若年性認知症の集

い）

NPO法人泉南市認知症ケ

ア研究会

（072-425-5710）

実施日：第2日曜13：30～15：30

参加費：無料

主な内容：若年性認知症の本人・家族

同士の会話

12

活動開始：不明

活動場所：NPO法人泉南市認

知症ケア研究会

泉南市ライフサポートセンターおい

でや！泉南

住所：大阪府泉南市信達牧野

973番地

◎ ○ ◎ ○ 専門職、支援に繋がる関係機関 ○ ○ 申込不要

https://www.city.sennan.lg.jp

/kakuka/fukushihoken/chojush

akaisuishin/tiikisien/ninnti/164

9146669235.html

泉南市

認知症の本人・家族の

会

「認知症とともに生きる仲

間たちの集い」

NPO法人泉南市認知症ケ

ア研究会

（072-425-5710）

実施日：第４土曜10：00～12：00

参加費：無料

主な内容：専門職や本人・家族、地域の

人との会話

12

活動開始：2022/7/23

活動場所：まちむすび　てとて

（笑みくる訪問看護ステーション　く

らしのサポートセンター笑みくる

内）

住所：阪府泉南市樽井2丁目

22-36 サニーガーデン102

◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

ボランティア他、どなたでも
○ ○ 申込不要

https://www.city.sennan.lg.jp

/kakuka/fukushihoken/chojush

akaisuishin/tiikisien/ninnti/164

9146669235.html

泉南市 オレンジトーク倶楽部

NPO法人泉南市認知症ケ

ア研究会

（072-425-5710）

実施日：第3金曜13：30～15：30

参加費：無料

主な内容：専門職や本人・家族、地域の

人との会話

12

活動開始：2024/4/19

活動場所：NPO法人泉南市認

知症ケア研究会（泉南市ライフサ

ポートセンターおいでや！泉南）

住所：大阪府泉南市信達牧野

973番地

◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

ボランティア他、どなたでも
○ ○ 申込不要

https://www.city.sennan.lg.jp

/kakuka/fukushihoken/chojush

akaisuishin/tiikisien/ninnti/164

9146669235.html

泉南市 砂川サロン　いこい

泉南市地域包括支援セン

ター六尾の郷

（072-484-8668）

実施日：月～金13：00～15：00

（祝日も営業）

参加費：100円

主な内容：趣味活動、定期的な映画上

映会等のイベント

240

活動開始：不明

活動場所：砂川サロンいこい

住所：大阪府泉南市信達市場

116番466

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

ボランティア他、どなたでも
○ ○ 申込不要

https://www.city.sennan.lg.jp

/kakuka/fukushihoken/chojush

akaisuishin/tiikisien/ninnti/164

9146669235.html

泉南市 なで話

泉南市地域包括支援セン

ターなでしこりんくう

（072-485-2882）

実施日：第1金曜日13:30～15:00

参加費：無料

主な内容：専門職や本人・家族、地域の

人との会話

12

活動開始：2022/11/15

活動場所：泉南市岡田

住所：非公開

○ ◎ ○ ◎ 陸区、岡田区にお住まいの方 ○ ○ 申込不要

https://www.city.sennan.lg.jp

/kakuka/fukushihoken/chojush

akaisuishin/tiikisien/ninnti/164

9146669235.html

泉南市 くつろぎカフェ チームオレンジ楠台

実施日：第2木曜日14:00～15:30

参加費：無料

主な内容：専門職や本人・家族、地域の

人との会話

12

活動開始：2024/8/8

活動場所：新家楠台集会所

住所：大阪府泉南市新家6025

○ ◎ ○ ◎
楠台にお住まいの方、その他どなた

でも
○ ○ 申込不要

https://www.city.sennan.lg.jp

/kakuka/fukushihoken/chojush

akaisuishin/tiikisien/ninnti/164

9146669235.html

泉南市 やわらぎカフェ・浜 チームオレンジはま

実施日：第2土曜日13:30～15:30

参加費：無料

主な内容：専門職や本人・家族、地域の

人との会話

12

活動開始：2023/5/13

活動場所：浜区民センター別館

住所：大阪府泉南市男里７丁

目２９−２０

○ ◎ ○ ◎
浜区にお住まいの方、その他どなた

でも
○ ○ 申込不要

https://www.city.sennan.lg.jp

/kakuka/fukushihoken/chojush

akaisuishin/tiikisien/ninnti/164

9146669235.html

泉南市
まちカフェ　くらしの保健

室

笑みくる訪問看護ステーショ

ン

くらしのサポートセンター笑み

くる

（072-479-5522）

実施日：第４水曜14：30～15：45

参加費：無料

主な内容：専門職や本人・家族、地域の

人との会話

12

活動開始：2022/6/22

活動場所：まちむすび　てとて

（笑みくる訪問看護ステーション　く

らしのサポートセンター笑みくる

内）

住所：阪府泉南市樽井2丁目

22-36 サニーガーデン102

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

ボランティア他、どなたでも
○ ○ 申込不要

泉南市 ぶどう倶楽部

小規模多機能型居宅介

護ぶどうの枝

（072-483-0876）

実施日：第3月曜13：30～15：00

参加費：無料

主な内容：専門職や本人・家族、地域の

人との会話

12

活動開始：2023/10/16

活動場所：介護老人福祉施設

ぶどう

住所：大阪府泉南市樽井7-23-

3

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門職、

ボランティア他、どなたでも
○ ○ 電話にて要申込

阪南市 マスターズCafｅ 072-489-4526
第２・４火曜日　毎週木曜日

13：30～15：00
64

活動場所：市立文化センター

サラダホール　つながりスペース内
◎ ◎ ◎ ◎ その支援者（ボランティア） ○ ○ 特に制限はなし

阪南市 道しるべの会「なごみカフェ」 072-489-4526 第２土曜日　10：00～15：00 12 活動場所：阪南市鳥取1299 ◎ ◎ ◎ ◎ 地域住民、キャラバンメイト ○ ○ 特に制限はなし

岬町 カフェIROHA
池　俊哉

090-5883-9228
毎月第３水曜日13：00～16：00 12 平成２９年カフェIROHA ○ ○ ○ ○ 地域住民　専門職　サポーター ○ ○

岬町 ひといきカフェ
与田病院　地域連携室

072-495-0801
毎月第1・第3土曜日13:30-15:30 24 令和6年12月　与田病院 ○ ○ ○ ○ 地域住民　専門職　サポーター ○ ○

泉州
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