	グループ名
	「ゆずの会」大人の発達凸凹自助グループ

	世話人
	ゆず

	グループ設立年月日
	2019年2月15日

	活動頻度
	月1回

	活動日時
	毎月第3金曜日　19：30～21：30

	活動場所（市区町村）
	箕面市（現在、オンラインで開催している）

	最寄り駅
	阪急　箕面

	参加方法
	申し込み不要、直接来場もしくはアクセス

	対象者
	発達障害当事者（自己診断可）

	参加費
	300円（オンラインでは無料）

	ホームページやブログのURL
	https://www.facebook.com/profile.php?id=100063718291158

	グループの連絡先
	tiga.neko@gmail.com

	コメント
（アピールポイントや活動内容等）
	もうすぐ週末ののんびりした夜、仲間に会いたくなったらおいでください。途中参加・退出ＯＫです。
参加人数10名くらいのこじんまりしたグループです。初めての方でも、けっして一人にはしませんからご安心ください。
年齢層は20～60歳台と幅広いですが、比較的高めです。
現在オンラインで開催していますが、コロナウィルス感染症が落ち着いたら、また阪急箕面駅前の「みのおサンプラザ」で皆様にお会いしたいです。
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