（公表）
大阪府ホームページ掲載様式
	グループ名
	すもうるとーく

	世話人
	ももんが

	グループ設立年月日
	２０２０年１月

	活動頻度
	月１回〜２回

	活動日時
	不定期

	活動場所（市区町村）
	大阪市都島区東野田4丁目
イベントスペース「京橋URA」（きょうばしゆーら）

	最寄り駅
	JR京橋駅　京阪京橋駅から徒歩９分
JR野江駅から徒歩２５分

	参加方法
	HPからの申し込み

	対象者
	発達障害当事者とその周りの方（未診断歓迎）

	参加費
	投げ銭

	ホームページやブログのURL
	https://www.kokuchpro.com/group/smalltalk/

	グループの連絡先
	[bookmark: _GoBack]０８０ー６１４７ー３６９１（代表　ももんが）

	コメント
（アピールポイントや活動内容等）
	この会が目指すのは問題の解決ではありません。自分の生きづらさを自分の言葉で語り、仲間と共有し、自分の生きづらさの専門家になることを目標としています。まずはお茶でも飲みながら、ぜひ！あなたの「自分はこんなにしんどかったんだ！」を聞かせてください！



