	[bookmark: _GoBack]グループ名
	北摂ほっとサロン

	世話人
	　ケンケン&ｍｉｕ

	グループ設立年月日
	　2010年5月

	活動頻度
	　隔月

	活動日時
	　奇数月第1水曜日、18:30～20:30

	活動場所（市区町村）
	　茨木市（茨木市男女共生センターローズWAM）

	最寄り駅
	　JR茨木駅、阪急茨木市駅

	参加方法
	　申込み不要

	対象者
	　発達障害の当事者（診断の有無は問いません）

	参加費
	　600円 （DDAC会員300円）

	ホームページやブログのURL
	ＮＰＯ法人ＤＤＡＣ　
https://www.adhd-west.net/

	グループのメールアドレス
	mail@adhd-west.net

	コメント
（アピールポイントや活動内容等）
	
2010年から茨木市で開催しています。発達障害・発達凸凹の自覚がある当事者の方が対象ですが、親・支援者の立場の方でも参加可能です。毎回20名ほどの方が参加しています。
自己紹介のあとはフリートークになります。入退室自由、申込不要ですので、お気軽にご参加ください。
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