
からだ 自己理解

4
14：05～15：00

しごと コミュ

3
13：00～13：55

余暇 からだ しごと クラブ からだ

自己理解 PC

2
11：05～12：00

硬筆 くらし コミュ コミュ 目チャレ 目チャレ 目チャレ

1
10：00～10：55

目チャレ 目チャレ くらし くらし 自己理解

2回生　時間割表

月 火
水 木

金
クラブ週 クラブ週


