
　 　　　　　ねんりんピックの愛称で親しまれている「全国健康福祉祭」は、

　 　　　　　60歳以上の方を対象とした卓球やゲートボール、弓道などの

　 　　　　　各種スポーツ競技や美術展、音楽文化祭などの福祉・生きがい

　 　　　　　づくりのイベントを通して、あらゆる世代の人たちが楽しめる

　 　　　　　総合的な祭典です。 

　 　　　　　今年は、鳥取県内の各地で、10月19日(土)から22日(火)

　 　　　　　までの4日間にわたり開催されます。 

◆参加資格

○大阪市・堺市を除く大阪府内に在住で、60歳以上の人。(昭和40年4月1日以前に生まれた人)

○前年の「えひめ大会」のスポーツ交流大会、文化交流大会（囲碁・将棋）に選手または監督と

　して出場された方は同一種目で「とっとり大会」への出場はできません。

◆大阪府選手団　参加要件

○選手団は、10月19日(土)に行われる「総合開会式」に全員が参加するため、前日の

  10月18日(金)に開催地に向けて出発します。

○大阪府が参加費用の一部を負担します。ただし、別途、自己負担が必要です。

○「総合開会式」に参加するため、選手団のユニフォームを購入していただきます。

◆申込方法

○参加をご希望の方は、各競技の申込先へお問い合わせください。

競技名 選考会日時 会場 申込期間(締切)

卓 球
5月8日（水）
9時～16時

フィットネス21東淀川体育館
(大阪市立東淀川体育館)

3月15(金)
～4月15日（月）

テ ニ ス

4月14日(日)
9時～18時

予備日
4月28日(日)
9時～18時

ＩＴＣ靭テニスセンター
3月8日(金)
～4月8日(月)

ソ フ ト テ ニ ス
4月28日(日)
9時～

山之内西庭球場
3月28日(木)
～4月18日(木)

ソ フ ト ボ ー ル

4月7日(日)
4月14日(日)
9時～17時

予備日
4月21日(日)
9時～17時

箕面市立第二総合運動場
3月1日(金)
～3月16日(土)

ゲ ー ト ボ ー ル

4月20日(土)
9時～12時

予備日
4月27日(土)
9時～12時

西成ゲートボール場
3月1日(金)
～4月12日(金)

ペ タ ン ク

4月20日(土)
8時20分～17時

予備日
6月15日(土)
8時20分～17時

箕面市立第二総合運動場
3月1日(金)
～3月20日(水・祝)

ゴ ル フ
5月31日(金)
7時30分～16時30分

グロワールゴルフ倶楽部
3月31日(日)
～5月17日(金)

マ ラ ソ ン 5月7日(火)まで

弓 道
4月7日(日)
13時～17時

住吉武道館
3月3日(日)
～3月24日(日)

剣 道
4月21日(日)
13時～16時

大阪市立修道館
3月25日(月)
～4月11日(木)

選考会は開催しませんので、参加希望の方は
申込先（問合せ先）までご連絡ください。

大阪府ソフトボール協会　(担当 : 杉上)

Ｅ-mail  sf-osaka@juno.ocn.ne.jp

大阪府ゲートボール連盟　(担当：太田)

Ｅ-mail  tosi72-min-edu@rose.plala.or.jp

大阪府ペタンク・ブール連盟　(担当：小林)

Ｅ-mail  t-kobayashi-50@iris.eonet.ne.jp

■裏面に続きます

特定非営利活動法人 大阪マスターズ陸上競技連盟
(担当：村井)

Ｅ-mail  omaa@kind.ocn.ne.jp

大阪府ゴルフ協会

大阪府ソフトテニス連盟　(担当：友谷)

Ｅ-mail  murakami-osta@kcn.jp

　　　　　　　　　  『第３６回全国健康福祉祭とっとり大会』に出場してみませんか？

≪選考会実施競技の概要≫

申込先(問合せ先)

大阪府テニス協会　(担当：神田)

Ｅ-mail  ota-office@otatennis.jp

大阪府弓道連盟　(担当：杉本)

Ｅ-mail  osakafuren

公益社団法人 大阪府剣道連盟　(担当：木部)

Ｅ-mail  kibe-atsuo@osa-kendo.or.jp
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会

ＮＰＯ法人 大阪卓球協会　(担当：窪)

Ｅ-mail  otta2@aroma.ocn.ne.jp

マスコット
あおや かみじろう



競技名 選考会日時 会場 申込期間(締切)

ロ ー イ ン グ
5月11日(土)
12時～14時

大阪府立漕艇センター
(高石市)

4月15日(月)
～4月30日(火)

水 泳
5月18日（土）
13時30分～

大阪水泳学校 長吉プール
4月15日(月)
～4月30日(火)

ボ ウ リ ン グ
4月7日（日）
9時～17時

マグスミノエ
(大阪市住之江区)

2月20日(火)
～3月21日(木)

サ ッ カ ー
（予定）
6月2日（日）
9時～13時

J-GREEN堺(予定)
5月6日(月・祝)
～5月24日(金)

ソ フ ト
バ レ ー
ボ ー ル

5月26日(日)
9時～17時

箕面市立第二総合運動場
大体育室

4月1日(月)
～4月26日(金)

ウ ォ ー ク ラ リ ー
5月19日(日)
9時～13時30分

茨木市中央公園南グラウンド
4月1日(月)
～5月13日(月)

太 極 拳
4月25日（木）
14時～16時

大阪武術太極拳
トレーニングセンター
(大阪市西淀川区)

3月1日（金）
～3月29日（金）

ターゲット・バー
ド ゴ ル フ

5月26日（日）
8時～12時

泉北晴美台コミュニティー
広場
TBG場

4月10日(水)
～5月10日(金)

ダ ン ス ス ポ ー ツ
3月17日(日)
10時～18時

不死王閣 グリーンホール 3月8日(金)まで

サ イ ク リ ン グ

①3月10日（日）
9時～15時

②5月26日（日）
9時～15時

一般道を走ります
(八尾南～近つ飛鳥風土記
の丘～リビエールホール)
※変更あり

①3月７日（木）まで

②5月20日（月）まで

囲 碁
5月7日（火）
ネット募集のみ
※先着順

将 棋
5月3日(金・祝)
10時～17時

関西将棋会館
3月22日（金）
～4月19日（金）

①4月14日(日)
12時30分～17時
(受付12時)

②5月12日(日)
12時30分～17時
(受付12時)

麻雀亭 天山閣(上本町)
※参加費 一人4,500円

①4月11日(木)
※定員になり次第締切

②5月9日(木)
※定員になり次第締切

③未定 遊楽館　山勝(貝塚市)
③申込先(問合せ先)
まで連絡

④4月27日（土）
12時30分～17時

エンターテイメントスペース
大三元(西中島南方・新大阪)
※参加費　一人4,000円

④4月1日(月)
～4月21日(日)

【問合せ先】　〒542－0012　大阪市中央区谷町7丁目4番15号　大阪府社会福祉会館 2階

一般財団法人 大阪府地域福祉推進財団　TEL 06－4304－0294   FAX 06－4304－2941　　https://www.fine-osaka.jp

後援／一般財団法人 大阪府老人クラブ連合会

ふ
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い
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QRコード、または下記のURLから
申込ください

健 康 マ ー ジ ャ ン
遊楽館 山勝

エンターテイメントスペース 大三元　(担当：高木)

Ｅ-mail  info@dai3gen.com

※選考会は、計 回開催します。(複数回参加可能)

公益社団法人 日本将棋連盟 関西本部　(担当：堀井)

Ｅ-mail  kansai-taikai@shogi.or.jp

大阪府ダンススポーツ連盟HP

西部ブロックHP

※ネットのみ、郵送での受付はありません。

大阪麻雀連合会
〒556-0016
大阪市浪速区元町1-5-7  ナンバプラザビル705

Ｅ-mail  omu@zenjanren.com
※申込(問合せ)は郵送、FAX、メールからお願いします。
電話申込は不可。

一般財団法人 関西棋院　(担当：普及部)
Ｅ-mail  entry@kansaikiin.jp

大阪サイクリング協会　（担当：大塚）
Ｅ-mail  lco

一般社団法人 大阪ボート協会　(担当：足髙)

Ｅ-mail  info@oara.or.jp

申込先(問合せ先)

大阪府ターゲット・バードゴルフ協会　(担当：高月)

Ｅ-mail  dudfl308@sakai.zaq.ne.jp

大阪府ボウリング連盟　(担当：米澤)

Ｅ-mail  obf@siren.ocn.ne.jp

一般社団法人 大阪府サッカー協会　(担当：杉本)

Ｅ-mail  info2021@ofa-senior.jp
※会場決定次第、HPで案内します。

大阪府ソフトバレーボール連盟　（担当：岩本）

茨木市レクリエーションクラブ　(担当：東山)

NPO法人 大阪府武術太極拳連盟　(担当：中道)

Ｅ-mail  taikyoku@smile.ocn.ne.jp

一般財団法人 大阪水泳協会　(担当：松下)

Ｅ-mail  info@swim-osaka.org


