
テーマに関心のある方

申込フォーム

　プレコンセプションケアとは、女性も男性も将来の妊娠を考えなが

ら、日々の生活や健康と向き合うというものです。将来、妊娠をした

い人も、妊娠や結婚のことを考えていない人も、選択肢を持つために

は知識が必要です。

　性や生殖にかかわる知識は、思春期以降に一部だけ切り取って教え

ても正しくは伝わらず、幼い頃からの知識の積み重ねが必要です。

　家庭でできる性教育サイト『命育』を運営されているSiblings合同
会社CEOの宮原由紀さんを講師に迎え、行政として、医療従事者とし
て、親として、子どもに関わる大人として、それぞれの立場から、す

べての子どもや若者に性の知識を伝えるために何ができるのか一緒に

考えましょう。

おおさか性と健康の相談センター caran-coron

プレコンセプションケアとして

主催：大阪府・大阪市　　企画運営：（一財）大阪府男女共同参画推進財団

宮原　由紀講師

2023年９月14日（木）～10月５日（木）

参加者限定動画配信セミナー

実施方法

動画配信期間

対象

参加費 無料

申込方法

オンデマンド配信（申込者限定）

https://forms.office.com/r/2x7sNZirus

tel:06-6910-1310
e-mai:caran-coron@dawn-ogef.jp

おおさか性と健康の相談センター　caran-coron（カランコロン）

HP Twitter Instagram

（SIBLINGS合同会社 CEO、家庭でできる性教育サイト「命育」代表）

すべての子ども・若者に
性の知識を届けるために

【お問合せ】


