
夜間・休日の精神科救急医療の新しい体制について

令和６年度より
夜間・休日の時間帯に、精神保健指定医を１名配置し、措置診察実施判断や
おおさか精神科救急医療情報センターにおける受診調整の支援を行うととも
に、措置診察決定時には警察署において一次診察を行うことができる体制を
整備していきます。

大阪府、大阪市及び堺市の共同運営
「精神科医師による救急医療体制支援事業」

運用開始：令和６年９月１日（日）9:00～
実施時間：①休日日中（９時から17時）

②夜間（17時から翌日９時）
配置場所：「夜間・休日措置診察受付窓口」及び「おおさか精神科救急

医療情報センター」
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・ 精神科コンサルテーション
・ 患者受け入れ体制確保
・ 一般科サポート医の配置

大阪府の精神科救急医療システム

有り

本人・家族 消 防医療機関 警 察

精神科の救急医療に関する
本人・家族等からの相談窓口

おおさか精神科救急ダイヤル
（民間団体に委託）

精神医療C・市立総合C

精神科救急医療受診
にかかる調整窓口

おおさか精神科救急
医療情報センター

無し

診察要件の有無

措置診察・緊急措置診察
実施の判断窓口

夜間・休日措置診察
受付窓口

夜間・休日
措置システム

一般救急病院

専用
ナビダイヤル

合併症支援病院（輪番）

合併症支援病院（輪番）

合併症支援システム

救急医療システム

自傷他害の恐
れのある場合

• 救急医療情報センターと夜間・休日措置
診察受付窓口は大阪府こころの健康総
合C内に設置

救急病院（輪番）
救急病院（輪番）
救急病院（輪番）
救急病院（輪番）
救急病院（輪番）
救急病院（輪番）
救急病院（輪番）

緊急病院（輪番）

緊急病院（輪番）

当番指定医
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精神科医師による救急医療体制支援事業

大阪府の精神科救急医療システム（概要図）より

本人・家族 消 防 警 察

精神科の救急医療に関する
本人・家族等からの相談窓口

おおさか精神科救急ダイヤル
（民間団体に委託）

精神科救急医療受診
にかかる調整窓口

おおさか精神科救急
医療情報センター

措置診察実施の
判断窓口

夜間・休日措置
診察受付窓口

自傷他害のお
それのある場合

医療機関

精神保健指定医

警察署

措置診察
一次診察

＜運用時間＞
夜間（17時から翌朝9時）
休日日中（朝9時から17時）

＜精神保健指定医の業務内容＞

・警察からの23条通報に対して、措置診察実施判断に対する助言。
・措置診察実施決定時、警察署での一次診察
(精神保健福祉法第19条の４第２項の公務員としての指定医業務)

・精神科救急医療情報センターにおける受診調整にかかる助言 など

助言
助言

診察に出動
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夜間・休日の精神科救急医療の新しい体制について 運用上の変更点

○夜間・休日の警察官通報の受付窓口の名称
（変更前）「緊急措置受付窓口」
（変更後）「夜間・休日措置診察受付窓口」

○「夜間・休日措置診察受付窓口」（ア）と
「おおさか精神科救急医療情報センター」（イ）への指定医の配置
・措置診察実施判断や精神科救急医療情報センターにおける受診調整について、
指定医が窓口職員へ助言します。

※（ア）（イ）の運営場所である大阪府こころの健康総合センターにおいて
指定医の待機態勢を確保することで実施

○夜間・休日の措置診察を二診体制に
・措置診察実施時は、夜間・休日措置診察受付窓口に配置された
指定医が、搬送職員と一緒に警察署に向かい、一次診察を行います。

・措置該当となれば、緊急病院へ搬送し、二次診察を行います。
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夜間・休日の措置医療体制 フロー図

④警察まで移動

①通報
夜間・休日措置診察受付窓口

受付職員 搬送職員 指定医

②通報受付
③診察実施判断

⑥一次診察措置該当時
本人を病院まで搬送

「措置入院の運用に関するガイドライン」
に沿った指定医2名による診察の体制

緊急病院

指定医

⑦措置診察
（二次診察）

⑧二次診察措置該当時
措置入院

警察署

指定医保護・逮捕

精神症状による
自傷他害のおそれ

⑤措置診察
（一次診察）
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夜間・休日の精神科救急医療の新しい体制について 実績

令和６年８月（プレ）～10月末までの実績

8月
21日、25日、2７日

９月 10月

総 数 41 40 

指定医の配置 3 30 30 

（１）指定医の配置日（枠）数

（２）通報件数と診察実施件数

８月
21日、25日、2７日

９月 １０月

通報件数 3 53 46

診察実施 2 24 19

１次非該当 5 8

２次非該当 0 0

措置入院 2 19 11
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夜間・休日の精神科救急医療の新しい体制について 実績

令和６年８月（プレ）～10月末までの実績

8月
21日、25日、2７日

９月 10月

コンサル件数 3 50 37

うち診察実施数 2 22 18

（３）指定医によるコンサルテーション件数
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