
◆各種専門職による個別相談 

（詳しくは保健所へお問い合わせください。相談は無料です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年 3月作成 

【お問合せ先】 

大阪府岸和田保健所 地域保健課 母子・難病・地域ケアチーム 

TEL☎：072-422-6071  所在地：大阪府岸和田市野田町 3-13-1 

仕事に関する相談を保健師が個別にお聞きし、 

必要時ハローワークや難病就職サポーター等関係機関におつなぎします。 

＜相談内容の例＞ 

・自分の症状や体力にあった仕事を見つけたい。就職活動の注意点などについて知りたい。 

・通院しながら今の仕事を続けたいがどう工夫したらいいか。 

・会社に病名を告げるべきか。またどう配慮してもらえばいいか。 

・一般企業に就職する前に訓練や体験はできないか。   ※仕事の斡旋ではありません 

 

仕事に関する相談 

難病の遺伝に関する疑問や不安を保健師がお聞きし、必要時遺伝カウンセラーが 

個別にご相談に応じます。 

＜相談内容の例＞ 

・遺伝性があるといわれたがどういうことか。 

・遺伝に関する検査を受けるか迷っている。 

・子どもへの影響はあるのか？家族にどう伝えたらよいか？ 

遺伝に関する相談 

リハビリについて専門職（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士）と保健師が 

ご相談に応じます。 

＜相談内容の例＞ 

・家で自分でリハビリをしたいが、どういう内容ですればいい？ 

・訪問か通院でリハビリを受けたいがどういうことをしてくれるのか？ 

・住宅改修（手すりなど）を考えているので、アドバイスがほしい。 

・最近、よくむせたり、飲み込みにくくなってきたが、何か工夫はできるのか？ 

リハビリに関する相談 


