
チャレンジ

問い合わせ先：神戸製鋼所健康保険組合 保健グループ 078-261-6514

2022年度健康チャレンジ！リニューアル！

対 象 者 Pep Up登録被保険者
（任意継続者は対象外）

達成基準

各コース（目標）５０日以上を達成できたら、
コース（目標）１つごとに250ポイント付与
（２コース達成分500ポイントまで付与）
「参加する」だけで100ポイントもらえる！

参加方法

1.Pep Upへログイン

2.キャンペーン一覧より
「やることチャレンジ」をクリック

詳細は9/15以降のPep Upページ「健保からのお知らせ」参照
チャレンジの「達成」にはアンケート回答が必須
条件となりますので、必ず回答ください。

100名様にプレゼント🎁！

達成された方の中から

参加申込

9月15日~
※達成するためには10/10までに参加してください。

チャレンジ期間

10月1日〜 11月30日

ペップ アップ


