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令和元年度 第１回大阪府アレルギー疾患対策連絡会議

令和元年９月２５日（水） ドーンセンター４階 大会議室３



大阪府の取組み



①府の啓発媒体を用いた情報提供
正しい知識の普及と情報発信

「大阪府アレルギーポータルサイト」の開設 （平成30年4月）

主な掲載内容
１．アレルギーについて一緒に学ぼう！

◆講演会・研修会の開催に係る情報を発信！

２．アレルギー疾患医療提供体制の整備

◆大阪府アレルギー疾患医療拠点病院について

◆大阪府アレルギー疾患対策連絡会議の設置・運営

サイトトップ画面

３．アレルギー疾患に関する情報

◆アレルギー疾患に関する情報

厚生労働省と日本アレルギー学会が運営する「アレルギーポー
タル」 によりアレルギー疾患に関する基礎知識から専門医、 医
療機関等の情報まで幅広く情報提供を行っています。

◆府内の医療機関を探す
「大阪府医療機関情報システム」で府内の医療機関の検索可能

◆花粉の飛散状況
府内の花粉の飛散状況について知ることができます



②府民向け講演会の実施
正しい知識の普及と情報発信

大阪府アレルギー疾患講演会「知って安心！みんなで学ぼう！」の開催

講演の模様

総合討論・QAコーナーの模様」



参加者の状況

当日アンケートの結果 （参加者151名 回収 144名 回収率 95.4%）



アンケート内容 1/2

当日アンケートの結果 （参加者151名 回収 144名 回収率 95.4%）



アンケート内容 2/2

当日アンケートの結果 （参加者151名 回収 144名 回収率 95.4%）



③啓発リーフレットを用いた啓発
正しい知識の普及と情報発信

◆規格・仕様・内容等
①小児ぜん息について （A5判 全頁カラー 18P）
・第１章 気管支 ぜん息について
・第2章 ぜん息の治療について
・第3章 運動性誘発性ぜん息について
・第4章 日常の管理 他

②食物アレルギーについて （A5判 全頁カラー10P）
・食物アレルギーってなに？
・アレルゲンってなに？
・食物アレルギーの診断
・食物アレルギーで起こる症状について
・食物アレルギーの治療 他

◆監修・協力：大阪はびきの医療センター 小児科
◆発行 平成31年2月1日
◆印刷部数 各10,000部
◆配布先と今後の予定
府内の薬局等を中心に配架
・府内薬局 各5000部
・市町村・保健所 各3000部（予定）
・医療機関 各2000部（予定）

大阪府アレルギー疾患啓発リーフレット「知って安心！みんなで学ぼう！」の作成



①診療（重症や難治性アレルギー疾患の診断・治療等）
②情報提供（患者、医療従事者等）
③人材育成（医療従事者研修等の実施）
④研究（全国的な疫学調査等への協力）
⑤医学的見地からの助言・支援

・拠点病院連絡会議の開催 （Ｈ30年度：3回）
⇒4拠点病院と行政との情報共有や本会議における議題検討

・市民公開講座の実施（各病院主催）
・医療従事者研修の開催（各病院主催）
・学校や福祉施設の職員に向けた研修 （各病院「主催）
・アレルギーセンターの整備（院内体制の整備）

①アレルギー疾患医療拠点病院の選定
医療提供体制の整備

●

関西医科大学附属病院

大阪はびきの医療センター

大阪赤十字病院

近畿大学病院

患者が、居住されている地域に関わらず、自己の疾患の状態
に応じた適切な医療を受けることができるよう、アレルギー
疾患の専門病院と地域の一般病院・診療所、薬局等との診療
連携体制の構築を目指し、「大阪府アレルギー疾患医療拠点
病院」右記の４病院を平成30年6月1日付けで選定

概 要

役 割

主な取り組み



②「大阪府アレルギー疾患対策連絡会議」の設置・運営

医療提供体制の整備

目 的

府のアレルギー疾患対策を総合的に推進するため、大阪府
アレルギー疾患医療拠点病院を中心とした診療連携体制、
情報提供、人材育成等の施策の企画・立案・実施等を行うこ
とにより地域の実情に応じたアレルギー疾患対策の推進を図る。

検討する事項

（１）アレルギー疾患医療提供体制に関すること
（２）アレルギー疾患に関する人材育成に関すること
（３）アレルギー疾患に関する普及・啓発に関すること
（４）その他、協議会の目的達成のために必要な事項

会議の構成

大阪府医師会、大阪府歯科医師会、大阪府薬剤師会、
大阪府看護協会、 大阪府栄養士会、大阪府病院協会、
大阪府私立病院協会、大阪府眼科医会、大阪府耳鼻咽喉科医会
大阪府内科医会、大阪小児科医会、大阪皮膚科医会、
大阪府アレルギー疾患医療拠点病院

会議概要

【第2回】

【第1回】

日時：平成30年8月30日 18時30分から20時
場所：大阪国際がんセンター大会議室

日時：平成30年11月１日 18時30分から20時
場所：ドーンセンター 特別議室

(議題）
（1)国によるアレルギー疾患対策について
(2)アレルギー疾患の現状と課題
(3)アレルギー疾患との関わり （委員間での意見交換）

（議題）
（1)「大阪府のアレルギー疾患対策に望むもの」

【患者ご家族から話題提供】
(2)大阪府におけるアレルギー疾患医療提供体制整備に
向けた方向性について（案）」
(3)H３１年度大阪府アレルギー疾患対策事業（案）
について



③医療従事者研修の開催

医療提供体制の整備

大阪府医療従事者研修「アレルギー疾患克服のための医療知識と技術の向上を目指して」の開催

プリックテスト

パッチテスト
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参加者32名

院内 5人 院外 27人

１．参加型で体験できたのがすごくよかったです。
２．練習用吸入器を使って試してみて、使い良さ・使い辛さを実感できた。
３．「エピペン使用の方法とその実践」は時々繰り返し再確認しておく必要性を感じた。
４．講義を聞くだけでなく、実際に行って学んでいくことができ勉強になりました。

参加した医療従事者の内訳と参加した感想

感想：概ね好評



医療従事者向け講習への今後の希望
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・小児アレルギー患者へのカウンセリングなどについても知りたいです。
・教職員への児童アレルギー疾患対応の研修が必要と実感しています。学校にお越しいただき研修
していただくことは可能ですか？お返事おまちしてます。
・アレルギー専門病院（4病院）の存在をもっと医師に知ってほしいです。
・経口減感作療法
・小児の吸入指導、スペーサー・ネブライザーの正しい利用方法。
・救急外来でのアレルギー対応について。

休日開催希望が多い！！！

今後取り上げて欲しいテーマと要望



拠点病院の主な取組み
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1・アレルギー疾患に関する正しい知識の普及・情報発信

◆「アレルギーセンターホームページ」による情報発信

近畿大学病院
関西医大病院

大阪赤十字病院
大阪はびきの医療センター
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1・アレルギー疾患に関する正しい知識の普及・情報発信

◆「市民公開講座」の開催

「アレルギーセンター市民公開講座」

・開催日時：平成31年2月9日（土）

・開催場所：関西医科大学附属病院 講堂

・参加人数：95名

「アレルギーの予防とケア」

・開催日時：平成31年3月21日（祝日）

・開催場所：大阪赤十字病院 1階 ロビー

・参加人数：89名



２．医療従事者の人材育成（研修会）

「関西アレルギーカンファレンス」

・開催日時：

第1回平成30年4月7日（土）

第2回平成31年1月19日（土）

・開催場所：

関西医科大学 枚方学舎 加多乃講堂

・参加人数： 第1回 33名、第2回 73名

「アレルギー疾患の克服のために」

・開催日時：

平成30年6月17日（日）

・開催場所： 近畿大学病院

・参加人数： 83名



◆学校、幼稚園等の職員向け

・テーマ：『子供たちの食物アレルギー』

※守口市教育研究会

小学校養護部会

・開催日時：平成30年12月5日（水）

・開催場所：関西医科大学附属病院

合同カンファレンスルーム

・参加人数：22名

・テーマ：『正しく知ろう、食物アレルギー』

※特定給食施設等対象研修会

（枚方市保健所）

・開催日時：平成31年3月13日（水）

・開催場所：メセナひらかた会館

・参加人数：93名

３・患者や家族に関わる者の人材育成


