
グループ名 参加予定人数 訓練内容、メッセージなど

社会医療法人大道会 森之宮病院 50 人

ハート介護サービス弥刀 20 人

介護老人保健施設ケアホーム豊中 20 人

高齢者施設ですので、日勤帯でその時間帯に①利用者様②職員がどこで、どのような状況でい

るのかを正確に把握します。休みの職員も どれぐらいで施設まで駆け付けられるのかを把握し

ます。次回のより具体的な訓練計画、地震発生時の職員の動きのシミュレーション作成につな

げることを目的とします。また必要な備品などを洗い出し、準備していきます。

河内長野市立福祉センター「キタバ錦渓

苑」
10 人

当センターでは、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練、チェックシートを用いて建物の被

災状況を確認および感染対策も含む避難所としての受け入れ態勢の確認を行います。

ハート介護サービス鶴見 25 人 介護ケア中に措定した訓練を実地します。利用者、自身の身を守る行動訓練。

パル守口福祉センター 12 人 BCP研修や訓練も行います。

株式会社　本郷の家 2 人
非常持ち出し品のチェックと、避難場所の避難経路の確認。訓練終了後、防災について改めて

考える発信をSNSで実施します。

社会福祉法人愛和福祉会特別養護老人

ホーム愛和
70 人

株式会社海遊館 200 人 南海トラフ地震を想定し、身を守る行動、お客様の避難誘導を中心とした訓練を実施します。

谷野医院 4 人

地震発生時のシェイクアウト訓練 並びに 患者さんの安全な広場への誘導 職員の安否確認 地震

が起きた時に あらかじめ 申し合わせていた プロトコルの実施状況の確認 などができればと

思っています

介護事業所　可児　デイサービス 28 人 地震発生時の身の守り方、安全の確保の確認。

田中社会保険労務士事務所 2 人 今年は2度目の参加で、緊急避難セットを準備しております。

ハート介護サービス天王寺 15 人

株式会社ハート介護サービス 50 人 安否確認、状況把握の訓練を実施予定です

東陽精工株式会社 40 人

OS 50 人

訪問看護ステーション輝き 30 人
事業所の防災訓練のきっかけとして毎年参加させて頂いてます。災害時にスムーズに連絡とれ

るよう訓練させて頂きます。

水無瀬訪問看護ステーション 13 人
災害に想定、訪問中のスタッフ・利用者様の安否確認確認を、SNS・メールで連絡共有しま

す。

島本町地域包括支援センター 8 人 本人及び訪問先の利用者の安否確認を実施します

フィオレシニアレジデンス枚方　なすの

郷
40 人 地震発生時に避難訓練を行う。

和泉寺田の郷　和泉箕形の郷　和泉くす

のきの郷　ロイヤルライフ河内の郷　ロ

イヤルライフ信照の郷

100 人 地震発生状況時に避難訓練を行います。

ヘルパーハウス茨木 12 人

ゼロ精工株式会社 65 人
避難訓練（緊急アラート後、社内放送にて避難指示。 工場敷地内の駐車場に集合して人員点

呼。 その後、最寄りの避難を伝えて、情報を共有する。

ケアハウスコスモスガーデン 40 人

あじさいの里ケアプランセンター大池橋 5 人
自治体の指定する避難場所の経路の確認、到達時間等の確認。職員、利用者の連絡方法の確

認。備蓄品のチェックリストの見直し、補充（食料、予備電池、携帯ラジオ、救急キット等）

ケアセンター和 21 人 災害時のBCP訓練(従業者の安否確認と出動の連絡訓練)

泉北医療企画 25 人
居宅介護支援　訪問看護ステーションなので発災時、各自ワークシートを作成し集約内容につ

いて検討する（報告方法など）

東住吉在宅支援センターゆめ 3 人
業務時間内での災害発生、パソコン等機器が対応できない時の対応訓練（支援者の安否確認

等）

株式会社ウィズショールーム 12 人 社内の連絡網による社員の安否確認の訓練を実施。

株式会社ウィズショールーム 12 人 安否確認のための連絡網による訓練実施。

医療法人康和会　えのもとクリニック 58 人

透析施設であり，地震発生時に身を守るためシェイクアウト訓練を実施します ベッド上の患者

さんは布団で頭を覆い，透析回路を握ってもらう．そしてベッド柵もしっかり掴まる行動を促

します また数人の患者さんには実際に透析回路からの離脱，スタッフとともに避難，抜針など

の行動を確認します

アイスター株式会社 7 人 今年も参加させて頂き、安否確認訓練を行います。

（株）広伸 80 人 地震発生を想定し決められた避難経路を通り工場の中央広場に集合する訓練を実施します

すみれ経営教育研究所 4 人 組織関係者の防災意識を高めるため

ケアセンターたんぽぽ　訪問介護 6 人 地震発生時に身を守るため、訓練を実施します

もりぐち清水会病院　橋波リハビリセン

ター
10 人

１.災害時対応の確認訓練（机上訓練）２.安否確認訓練等の訓練を行い、BCPの内容の確認を

行います。

ＵＢＥ株式会社　堺工場 600 人
地震発生時に安否確認システムを発信して従業員が安否確認システムを確実に返信できるか確

認する。

山六化成工業株式会社 23 人 機器の緊急停止処置～シェイクアウト訓練～大和川決壊による高所避難を実施します。
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株式会社くろがね工作所　寝屋川事業所 30 人

くろがね工作所寝屋川事業所では、午前10時のエリアメール・緊急速報メールに合わせ、従業

員各自がその場での安全確保行動を想定いたします。 避難訓練は実施いたしませんが、発災時

の社内体制の再確認と、自助・共助の精神に基づく防災意識の啓発に努めてまいります。  こ

の機会を通じて、日頃からの備えと心構えの大切さを再認識し、組織全体の防災意識向上に取

り組んでまいります。

アイユウ東大阪病院・居宅介護支援事業

所
7 人

ユーアイデイサービスセンターなごみ 35 人

通所介護の利用者様とスタッフで参加。警報までに地震発生時の避難姿勢や事前の備えなど説

明。地震の警報で避難姿勢を取って頂き、津波の警報で 避難場所近くまで数名の方を移動す

る。

永和信用金庫 350 人

毎年参加していますが、今年も大阪８８０万人訓練に参加します。本部各部および全営業店で

事前勉強会を実施し、訓練当日は各自身を守るためのシェイクアウト訓練、安否確認訓練等を

実施します。

株式会社都人材　就労継続支援B型そらい

え
23 人

昨年も880万人訓練に合わせて、利用者様との避難経路確認や職員の動きや連絡方法の確認と

周知、発災初期の対応について訓練しています。

西日本ジェイアールバスサービス（株） 10 人
運行中の貸切バス運転者へ地震津波発生時に安全な場所への移動他命を守る行動をとるよう一

斉無線による連絡訓練。

常国鉄工株式会社 25 人
地震発生時を想定し、シェイクアウト訓練、避難訓練、防災器具設置場所の確認、防災グッズ

の点検を実施します。

チークケアグループ 120 人
大阪８８０万人訓練と連動し、業務継続計画等に基づき職員、利用者の安否確認を中心に訓練

を実地します。

株式会社　大阪鉛錫精錬所 115 人 一斉避難訓練と安否確認を訓練させていただきます。

（有）介護サービスセンターささゆり 20 人

有限会社フローレンス 7 人

地方独立行政法人　大阪産業技術研究所 300 人 安否確認メールを配信し、安否を登録する訓練を実施します。

ソーシャルハウスさかい 20 人
アラームと同時に避難訓練を開始する。昼食の用意を行っている時間帯であるため火の元や責

任者の確認も行う。

社会福祉法人　桃花塾　通所部 62 人
実際に大津波警報が発令されたことを想定した動きの確認。実際に動いてみて改善点の確認、

改善に向けた取り組みを行います。

交野市立ボランティアセンター 60 人

ボランティアセンター利用者に事前周知せずに、エリアメール配信後どのような行動をとるか

職員が確認する。 登録している災害ボランティアに事前周知し、災害発生時を想定した防災・

減災について考えることを促す。 初回から参加しています。今年度も防災・減災の啓発を行っ

ていきます。

ローヤル電器株式会社 24 人

株式会社シルバーサービスモリタあべの 8 人 地震、津波による災害の避難訓練。

就労継続支援B型事業所じゃんぷ 20 人 事業所BCPに合わせて訓練に参加予定。

株式会社前田組 140 人 アラートに合わせ、安否確認訓練を行います。

大陽日酸エンジニアリング株式会社　関

西支店
30 人

弊社では、「大阪880万人訓練」に合わせて、避難訓練、非常用物資・避難場所及び経路の確

認を行います。

りんかい日産建設株式会社大阪支店 30 人
事前にシェイクアウトの周知を図り、地震発生時に各自行動を移せるよう訓練に参加します。

また、社内設備・機器の地震対策の点検、備蓄品の確認をします。

有限会社ゆうわケアセンター 7 人
災害時にBCP業務継続支援の訓練、スタッフと利用者の安否確認、安全の確保についての訓練

をします。

介護老人保健施設はまさき2 70 人 警報に合わせて安否確認、避難訓練を実施します。

渡辺工業株式会社 30 人
去年に引き続き避難の経路・場所の確認、今年からはシェイクアウト訓練も実施する予定で

す。

jace 1 人

社会福祉法人　愛生会　あじさいの里ヘ

ルパーステーション大池橋
36 人 自然災害発生時の対応訓練を行います。

大阪府生活協同組合連合会 23 人

アートウインズ・シートメタル株式会社 32 人 事前：地域ハザードマップ確認、転倒防止等確認 当日：避難訓練

大和リース株式会社　大阪本店 240 人
地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します また、備蓄食や非常持ち出し品

を確認を致します

セツナン化成株式会社 本社・関西工場 43 人

大阪880万人訓練に合わせて避難・応急救護・安否確認の訓練を行います。 10:00地震発生

後、身の安全を確保し、揺れが収まったと同時にヘルメットを着用し緊急持出品を携帯の上、

緊急避難場所へ移動します。 また、負傷者の救出と救護を行います。 部署毎に点呼の上、自

衛消防隊隊長(工場長)へ報告します。併せて社員に対する安否確認を実施します。

西日本ジェイアールバスサービス株式会

社
50 人 訓練実施日に併せて備蓄品の確認を実施します
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医療法人社団 歯英会 15 人

当法人では、策定済みの事業継続計画（BCP）に基づき訓練を実施します。 昨年度の訓練結

果を踏まえ、今年はより実践的な体制づくりを目的としています。 日頃、院内・訪問先・事務

所と活動拠点が分かれているため、まずは「職員同士が迅速かつ確実に安否確認を行えるこ

と」を重点に訓練を行います。 その後、状況に応じて各自が次の行動（避難・患者対応・情報

共有など）へ円滑に移行できるよう、連絡手段や行動手順を確認します。

株式会社ケントク 30 人

介護サービスセンターさとやま 20 人 訪問介護事業を行う上で、ＢＣＰの訓練として実施します。

グループホームハウゼン 8 人

トム・ソーヤ訪問看護ステーション 7 人

施設で訓練の打ち合わせを行い、それぞれの役割を決めていった。ヘルメットやランタン、非

常食の確認などしていった。訓練当日は、スタッフと利用者の安否確認がメインになってきま

すが、滞りなく行えるよう準備していきます。

社会福祉法人コスモス　第３堺東部障害

者作業所ポケットリーフ
50 人

自然災害、地震や豪雨、浸水、火災、事故、ケガ、疾病等、今起きたらどのような対応ができ

るか。管理者不在時の指示系統、指示権者、情報共有と伝達、何を確認するか、行動するかな

ど、考えた訓練を実施します。

社会福祉法人コスモス　堺東部障害者作

業所
85 人

自然災害、地震や豪雨、浸水、火災、事故、ケガ、疾病等、今起きたらどのような対応ができ

るか。管理者不在時の指示系統、指示権者、情報共有と伝達、何を確認するか、行動するかな

ど、考えた訓練を実施します。

大阪VMAT（公益社団法人大阪府獣医師

会）
600 人

大阪府獣医師会が構成する大阪VMAT（動物医療支援チーム）は、的確な支援活動を確保する

ため、Ｗｅｂ安否確認システムによる防災訓練を行います。 各地域の会員と家族の安否確認を

迅速に行うことにより支援可能な会員を把握して、大阪府獣医師会の公益活動であるペット動

物同行避難のための避難所運営の支援と、会員同士の相互扶助のシミュレーションとするもの

です。更に、会員動物病院への被災動物の受け入れ可能数についても確認し、災害時の動物救

護に活かします。

S・Bケアサポート 3 人

株式会社蒼水 11 人
緊急時の備蓄、常時用意している食料と従業員3日分の水の確認　及び、地震発生時に身を守

るため、シェイクアウト訓練を実施します。

江之子島コスモス苑居宅介護支援事業所 5 人

【目的】居宅介護支援事業所が備えるべき防災について再確認する。 【訓練内容】 前日:前回

訓練報告書を振り返る。 当日:通常業務を行い、各自、訓練時にいる場所で地震発生時におけ

る初動の確認。 　　ラインワークスによる職員の安否状況報告、周辺の情報収集を行う。 終

了後:全員で課題と反省点を共有、BCPの改善策などを図ります。

イビデンケミカル株式会社 15 人 災害対策マニュアル、事業継続計画に基づき、訓練を実施します。

羽曳野市介護保険事業者連絡協議会 50 人
毎年参加しています。職員の安否確認や、事業者同士の繋がりなどこの機会に改めていざとい

う時の備えに役立てたいと思います。

株式会社阿波設計事務所 50 人
今年度も大阪880万人訓練に参加し、シェイクアウト訓練を含めた避難訓練を行います。ま

た、救命講習や防災体験学習を実施することで、継続的に防災意識を高めています。

医療法人清仁会　水無瀬ヘルパーステー

ション
30 人

和輝苑 8 人

すずらん福祉会　グループホームひだま

り
20 人 備えているライフジャケットとヘルメットを着けて、避難訓練を行います。

大阪発達総合療育センター 30 人

通所介護　ル・ボワ 30 人

ご利用者を預かる事業所なので、初動対応から適切に対応ができるように命を守る行動ができ

るようにシュミレーションを通して数％でも命を守れる行動に繋がればと思って参加していま

す。

ケアプランセンター夏色 6 人

想定を図るかに超えることが予測される南海トラフ大地震。身内にも被害が出ることも考えら

る中、メンタルを保ちながら、適切な判断を少しでもできるように命を守る行動ができるよう

にシュミレーションに参加しています。

ヘルパーステーション夏空 6 人

南海トラフ大地震や奈良活断層地震が近いと予測しています。震度6～7の地震とライフライン

がどれだけの期間ストップするのか等未曾有の事態から自分、家族の命を守りながらご利用者

への対応等ができる体制強化のため参加します。

シエルクレア・サービス 2 人
南海トラフ大地震から自分や家族の命を守りながら、ご利用者さんも含めて守っていく体制協

会のため実施します

パドマケアプランセンター 3 人 BCP対策の訓練研修として。

パドマ訪問看護ステーション 5 人 BCP対策としての訓練に使用。

アライ実業株式会社 60 人

大地震を想定して、社員の身の安全を確保するために発生直後は機械等から離れ、いったん揺

れがおさまった後、建物から避難する事を社員全員に周知しました。また今回の訓練で、避難

経路等気づいたことがあれば声を上げてもらい改善をしていければと思います。

大阪母子医療センター 50 人 災害発生時に行動できるようBCPに沿って、本部立ち上げ訓練等を実施します。

恵楽苑リビングケア 5 人

社会福祉法人大潤会　めぐりカーム 30 人 地震発生時に身を守るための訓練を実施します。また、設備の取り扱い確認を実施します。

恵ケア366 5 人

一般財団法人　メンケン品質検査協会

大阪事業所
25 人 指定避難場所への避難訓練等
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社会福祉法人亮愛会　デイサービスくつ

ろぎ
15 人

協同運輸株式会社 70 人
当社では全員を対象としたシェイクアウト訓練及び有事を想定した社内防災組織報告を行う予

定です。

株式会社かんでんエンジニアリング 1500 人
当社では、大阪８８０万人訓練に合わせて、一部拠点においてシェイクアウト訓練を実施いた

します。

ポルタス堺共同防火防災管理協議会 30 人
南海トラフ地震発生時の地震防災隊の初動対応 本部隊と地区隊との連携訓練 情報収集班、避

難誘導班への初動活動と完了報告の確認 大津波警報に基づく堺市からの避難指示に対する対応

ふちゅう介護相談センター　もしもの時

の準備に活かそう
8 人

地震を偽体験できるように音も工夫し身を守る行動練習、安否確認を取れるようにする。BCP

に活用できるようにしたい。訓練後にアンケート実施し次回に活かしたい

利楽心株式会社 20 人

初めて880万人訓練に参加させていただきます。地震で火災が起こったと想定して防災防火避

難訓練を行います。併設のデイサービスの職員と共同しデイサービスのご利用者様の避難誘導

や初期消火等のロープレを行う予定です。

サービス付き高齢者向け住宅　くつろぎ 10 人 避難時シミュレーションを行います。

特別養護老人ホーム　くつろぎ 21 人 避難時シミュレーションを行います。

暁明館ケアプランセンター 8 人 地震発生後の津波に対する避難訓練

にっこりRoomおおわだ 10 人

毎月月替わりで実施している避難訓練のメニュー（地震、火事、不審者）の中から地震バー

ジョンを利用者さんと共に実施します。施設にある防災リュックをみんなで見ながら「我が家

の防災リュック」について考えたり、防災マップを見ながら「我が家の避難場所、避難ルー

ト」についても一緒に確認できたらと思います。 時間があれば「災害用伝言ダイヤル」の使い

方も練習できたらと思います。

ハート介護サービス天下茶屋 30 人 災害伝言ダイヤルと事務所内にいるものはシェイクアウト訓練を実施します。

（公財）富田林市文化振興事業団［すば

るホール］
20 人

今年も館内利用者及び施設従事者の安全を守るため、大阪８８０万人訓練に参加します。今回

は地震発生に伴う館内停電が発生した訓練を行う予定です。参加者が想定したとおりの動作が

行われるかの確認と実践することで不測の課題の洗い出しが出来ることを目的に実施します。

株式会社　新宅工務店 20 人

株式会社　新宅工務店 20 人 ８８０万人訓練に合わせて各事業所の安全確認と各社員の安全確認を実施します。

医療法人　ウマノ整形外科クリニック 70 人 安全のために訓練を実施します

有限会社　ヤスコメディカルサービス 70 人 安全行動の訓練を実施します

よりどころ・ケア 5 人 BCP訓練の一環として企業としては初めて参加させていただきます。

株式会社ケントク 30 人

株式会社ケントク 30 人

福）コスモス　せんぼく障害者作業所 90 人

南海トラフ巨大地震の発生を想定し、「大阪８８０万人訓練」に合わせて一斉訓練の中で 非常

対策をおこなっていく。 施設利用者の地震発生時の身を守る行動、避難行動の実地訓練を実施

し、職員、利用者の防災意識を高め、作成したBCPを基にどこまで災害時に対応できるのか検

証する。

ENEOS（株）製造部　大阪事業所 50 人

①地震発生：地震発生時に身を守るための「シェイクアウト訓練」を実施します。 ②大津波警

報発表：避難場所への避難（移動）ルート、持参物など、「イメージトレーニング」を実施し

ます。

わかばデイサービス 10 人

社会福祉法人岬町社会福祉協議会・岬町

社協地域包括支援センター
15 人

本会では大阪８８０万人訓練に合わせて、職員等安否確認訓練や安全な場所への避難訓練を実

施します。

飯尾クリニック 6 人 地震発生時対応の訓練を行います。

(有)岡﨑公栄社 6 人

ハート介護サービス堺北 14 人

ハート介護サービス住吉 31 人

大阪市立北スポーツセンター 100 人
大阪 880 万人訓練では、施設のご利用者様にもご参加いただき、避難訓練を実施してお りま

す。 また、職員におきましては、万が一に備え自衛消防訓練も定期的に実施しております。

八尾市生涯学習センターかがやき 11 人
地震発生時のシェイクアウト訓練実施及び 地震発生後の施設利用者の安全確認・確保と職員の

安否確認を行います。

大阪市立下福島プール 50 人 ・非常時の備えの確認 ・避難経路の確認 ・非常時の身の守り方の確認

パワケア大阪南 4 人 LINEにて各自の現在地と安否や状況を報告して情報を共有する訓練を実施いたします。

シャカリハマージ 15 人
大阪市住之江区の介護事業所が法人の壁をこえて地域の要援護者の安否確認のための連絡体制

を訓練します。

社会福祉法人コスモス　ふれあいの里か

たくら
120 人 初動訓練及び避難所までの移動、感染対策・防災食試食など

公益社団法人大阪府歯科衛生士会 970 人
事務局では、身を守るための避難行動の訓練 会員間では、安否確認システムを活用し、災害時

の情報共有・連携を強化 加えて災害歯科保健歯科衛生士登録者の連絡網整備

社会福祉法人　一隅苑 10 人 地震発生時の安否確認訓練を実施します

和泉チエン株式会社 260 人 地震発生を想定して、従業員の避難訓練を行います
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わいわいサポートセンター 2 人

社会福祉法人邦寿会 390 人 地震発生にあわせて法人全体での安否確認訓練を実施します。

ハート介護サービス天王寺 15 人

株式会社ケントク 30 人

ハート介護サービス弥刀デイ 15 人

ハート介護サービス豊中 25 人
地震発生時に訪問中のご利用者様及び職員の安否確認・安全確保、状況に合わせたその後のス

ケジュール調整の訓練を実施します。

ケアプランセンター聖和 3 人
事業所として規模が小さいので、参加させていただくことで訓練ができます。 地震発生時に身

を守り、シェイクアウト訓練、避難支援の訓練を実施します。

ハート介護サービス阿倍野 30 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します.。

Dr.しんのこどもクリニック 7 人 こども達と自身を災害から守るため参加します

ケアセンター幸樹 20 人
地震発生時ヘルパーが訪問先での自身の身の安全と訪問先のご利用者様の身の安全確保を行

い、安否確認の為の連絡を実践的に行う。

ハート介護サービス吹田 25 人 全職員の安否確認を災害伝言、事務所集合等で行う

ハート介護サービス住之江 23 人 実際に利用者様宅に居てる時に地震、津波が発生したことを想定し訓練を実施します。

株式会社ウエテック 60 人 大阪880万人訓練に合わせ、安否確認訓練を行います。

株式会社ライムケアセンター 10 人 昨年に引き続き参加します

医療法人　光進会　よしのクリニック 9 人 避難路確認、患者誘導確認、避難手順確認、各種避難安全性確認

渡辺プレス工業株式会社 50 人

工場が操業中に地震発生した場合を想定した訓練を行います。 揺れが治まった後の機械の止め

方、集合場所へ移動、点呼、情報収集、津波発生を想定して避難決定の一連の流れを確認しま

す。 また、揺れが治まるまでの間、どのように身を守るかを考えます。

第一電機工業株式会社 大阪支店 15 人
昨年度に引き続き、スマートフォンを利用した安否確認訓練・事務所からの避難訓練・緊急時

持ち出し品の確認・非常用発電機、非常用照明の動作確認を実施します。

特別養護老人ホーム泰昌園 10 人

アライブケア 20 人

あらいぶ作業所 25 人

社会福祉法人ヒューマンライツ福祉協会

ヒューマンライツホームヘルプセンター
17 人

医療法人清水会　森小路清水会クリニッ

ク
10 人

本年度もBCP（事業継続計画）訓練の一環として、大阪880万人訓練に参加いたします。 当院

はサービス付き高齢者向け住宅、訪問看護ステーション、薬局が入る複合ビルとなっており、

ビル全体での訓練参加を予定しています。 平時から災害への意識を高め、有事に迅速かつ適切

に対応できるよう、今後も防災への取り組みを継続してまいります。

明星金属工業グループ 100 人

年々発生確率が高まる「南海トラフ地震」に備え、地震発生時の社員の安全確保と、 迅速な避

難・安否確認体制の確認を目的として参加いたします。 今回の訓練を通じて、社内防災意識の

向上および地域との連携強化を図ります。

あかり訪問看護ステーション 10 人 地震発生時の職員、利用者様の初動訓練を実施。

泉州透析施設連絡会 30 人

災害時の情報共有ツールとしているGoogleスプレッドシートに、被災状況や支援内容などの入

力訓練として実施します。また停電時を想定し、スマートフォンからの入力を促します。地域

のすべての透析施設での支援受援体制が整うように、課題がみつかる訓練になれば幸いです。

大阪暁明館通所介護センター 40 人

10:00　地震発生　 10:03　大津波警報発表  ３階フロアースタッフの「地震だ！」の声掛け

スタッフは非常階段の鍵を開ける（２か所） 　　　　　　利用者様・スタッフ共に頭を守る体

制（机の下など） 　　　　　　歩行可能者は非常階段で避難 　　　　　　１階駐車場にて人

数確認し安否確認  ２階フロアースタッフの「地震だ！」の声掛け 　　　　　　スタッフは非

常階段の鍵を開ける（２か所） 　　　　　　利用者様・スタッフ共に頭を守る体制

歩行可能者は非常階段で避難 　　　　　　１階駐車場にて人数確認し安否確認  １階(浴室)ー

スタッフの「地震だ！」の声掛け   　　　　　スタッフは１階非常階段扉、入口扉を開ける

利用者様・スタッフ共に頭を守る体制 　　　　　  着替えを終えて駐車場に避難　人数確認し

安否確認  全員の安否確認し業務継続

医療法人健正会　浜崎医院 40 人

社会福祉法人健正福祉会　介護老人福祉

施設　カサブランカ
160 人 シェイクアウト訓練後、避難誘導訓練

社会福祉法人健正福祉会　特別養護老人

ホーム　カサブランカ
200 人 シェイクアウト訓練後、避難誘導訓練

Asue大阪プール 50 人
プール利用者に対して館内非常放送を通して避難訓練を実施します。近隣のAsueアリーナ大

阪と連携して、訓練します。
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一般社団法人エル・チャレンジ 110 人

本事業所では、「大阪880万人訓練」に合わせて、地震発生時の安全確保行動を中心とした防

災訓練を実施します。訓練開始時には、緊急速報メールを合図に「身を守る行動を行い、机の

下に身を隠す・頭を守る・揺れが収まるまで動かないという基本動作を職員・利用者全員で確

認します。その後、安全が確認された後の避難誘導訓練、安否確認、連絡体制の確認を行いま

す。  また、避難経路・非常口の位置・避難時の支援体制（誘導担当・見守り担当など）を事

前に確認し、利用者の障がい特性に応じた防災行動を反映させます。特に、パニック反応が出

やすい方への支援方法を職員間で共有し、実際の避難行動に備えます。  併せて、非常持出

品・非常食・飲料水の点検を行い、停電時の対応（照明・通信機器の確保）や、緊急時の連絡

先リストも再確認します。これらの事前準備を通じて、実際の災害時にも慌てず行動できるよ

う、職員全体で防災意識を高めることを目的としています。  【メッセージ】 災害はいつ・ど

こで起こるか分かりません。私たち一人ひとりの行動が、利用者の命と安心を守ります。訓練

を単なる行事として終わらせるのではなく、日常の支援や環境整備の中に「備えの意識」を持

ち続けることが大切です。今回の訓練を通して、職員・利用者・地域が一体となり、「守る

力」「つながる力」を育てていきましょう。

(株)あさひ在宅サービスセンター 10 人 自身発生時のシェイクアウト・高い建物への避難訓練を実施します。

医療法人廣仁会　じきはらこどもクリ

ニック
10 人

大阪880万人訓練の日に、地震発生を想定して、患者様やご家族様、職員の安全確保や安否確

認の訓練を実施します。

古林工業株式会社　本社工場 80 人 シェイクアウト訓練・避難訓練と点呼確認を実施します

住友中之島ビル・住友不動産西梅田ビル 200 人
緊急速報メールに合わせ館内テナントへ館内放送による情報発信、大津波警報発表に合わせ３

F以上の階へ避難訓練を実施する。

株式会社中央電機計器製作所 50 人

災害は、いつどこで起こるかわかりません。だからこそ、「もしものとき」にどう動くかを考

えておくことがとても大切です。 大阪880万人訓練は、みんなで一緒に「自分の命を守る行

動」を練習する日です。スマホに届く緊急速報や防災アプリの通知を見て、まずは落ち着いて

行動することを意識してみましょう。 家族や職場の人と「避難場所はどこ？」「連絡はどうす

る？」などを話し合っておくと、いざというときに安心です。 訓練だからこそ、失敗しても大

丈夫。今のうちに気づいて、備えておくことが未来の自分を守ることにつながります。 みんな

で一緒に、できることから始めましょう！

アルト有料老人ホーム　グランツ 5 人 高齢者施設の為、入居者参加で避難訓練(地震、津波想定)を実施したいと思います。

ケミプロ化成株式会社　大阪工場 21 人

株式会社ひといき． 10 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します

有限会社ハピネスケア 10 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します

高石ケミカル(株) 20 人 事務所前に集合し避難訓練予定

社会福祉法人　白寿会 100 人

大阪880万人訓練に連動して、身を守る行動を各事業所で行い、安否確認、避難誘導を行いま

す。BCP訓練として、災害対策本部を設置し、発災を想定した情報共有、具体的な対応につい

てもマニュアルに沿って再確認していきます。

阪本薬品工業株式会社 泉北工場 40 人 地震発生時の津波避難訓練を実施します。

淀川屋内プール 20 人
災害が起こる前にできる限りの準備をしましょう、各エリアにてスタッフが避難誘導をいたし

ます。 当日ご利用の方は、是非ご参加ください。 命を守る訓練を一緒に行いましょう。

大阪医科薬科大学三島南病院デイケア 10 人

大阪市西成区北西部地域包括支援セン

ター
9 人 職員の安否、及び事務所内外の環境確認を行い法人本部へ報告、連携します。

社会医療法人山紀会ケアプランセンター 4 人

東京製綱株式会社堺工場 120 人 地震発生時に従業員全員がスムーズに避難できるよう訓練する。

SOMPOケア天下茶屋　居宅介護支援 3 人

居宅介護支援事業所ばなな 2 人 事業所として訓練に参加して災害時に備えます

ヒューマンケアプランセンター 6 人 本当に発生したときに慌てないように訓練していきたいです

特別養護老人ホームアリオン 5 人

株式会社アクティオ　EG搬送センター

EG関西センター
20 人

南大阪医療生活協同組合　訪問介護ス

テーション
7 人 自然災害に対して、事業継続計画に沿って避難経路連絡方法の確認、備品確認を実施します。

大阪医科薬科大学三島南ケアプランセン

ター
6 人 ケアプランセンターのBCPに沿って、災害時の連絡体制や役割の実施を行います。

ENEOS堺製油所 250 人
訓練開始の合図の後、一斉に机の下に身を隠すなど、身を守ることや、避難するなどの具体的

な行動について、できる範囲で実施していきます。

大阪市中央体育館 20 人

体育館、トレーニングジム、プール利用中に巨大地震が発生、大津波が押し寄せる事態を想定

した訓練を行います。 トレーニングジムからの非難はジムスタッフが誘導し、他エリア避難者

と合流いたします。 営業中ではありますが、非常時に備えた行動訓練となりますためご協力、

ご参加お願い申し上げます。

岩谷液化ガスターミナル株式会社 34 人

岩谷液化ガスターミナル株式会社 34 人

生野スポーツセンター 30 人
昨年も実施しました大阪880万人訓練を１１月５日に実施いたします。非常階段を実際に使用

し、日頃なかなかできない訓練を行います。是非ご参加ください。
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ラクタブドーム（大阪府立門真スポーツ

センター）
12 人

訓練実施日は施設全館貸しのため、訓練は従業員のみで実施いたします。 実際のお客様の誘導

を実施できませんが、実際に震災が発生したことを想定し訓練に臨みます。

堺市立のびやか健康館 15 人

先日、発生いたしました落雷による停電時の問題点を整理し、特にプール、浴室内のお客様の

誘導に重点を置き、通常の運営状況を想定したスタッフの配置で行います。また関係各所への

連絡もシュミレーションで行い訓練を実施いたします。 お客様へ安心してご利用いただけるよ

う、スタッフ一同真剣に取り組みます。

メディプランプール生野 （大阪市立生野

屋内プール）
20 人

トレーニングジム、スタジオ、プール利用中に巨大地震が発生、 大津波が押し寄せる事態を想

定した訓練を行います。発生時の非難方法等はスタッフがご案内しますので、当日は可能な限

り訓練にご協力をお願い申し上げます。非常時に備え、皆さまが快適にご利用いただけますよ

うスタッフ一同真剣に取り組んでまいります。

城東スポーツセンター 30 人

体育館、多目的室をご利用中に巨大地震が発生し、その後大津波が押し寄せることを想定した

訓練を行います。 発生時の行動、避難等スタッフが案内しますので、当日ご利用の方は、可能

な限り訓練にご協力をお願いします。 有事の際、ご利用者さまが安心していただけるよう本訓

練を施設一丸となって取り組んでまいります。

大勝建設株式会社　中島大橋作業所 16 人

フレッシュケアー 5 人

有限会社スマイル・ケアセンター 1 人

大阪信用金庫 1700 人

昨年に続き、大阪信用金庫は今年も 880 万人訓練に参加いたします。 地震・津波被害想定に

応じた避難訓練、安否確認訓練、災害対策品や 備蓄品のメンテナンス、 動き方や情報の確認

など、プログラムも様々です。 また、今年は世界津波の日でもあるため、シェイクアウト訓練

も合わせて実施します。 お客さま、職員、職員のご家族、一人でも多くの命を守るため、今年

も本気で訓練します。

学ぼーやにしよど 6 人

ケアマネジャーが備えるべき防災について再確認する。 想定される事案に基づき、発災時にど

のような行動をとるとよいか考える。 公衆電話の場所の確認、安否確認を登録する。 避難場

所の再確認等行う。

大阪医科薬科大学訪問看護ステーション 15 人
災害対策マニュアル、事業継続計画に基づき、スタッフと利用者の安否確認・安全の確保等に

ついての訓練を行います。

ケアセンター和 20 人 災害時にBCP業務継続支援の訓練を実施します

村岡運輸株式会社 30 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します。

ケアセンター和 21 人

社会医療法人ONE FLAG 牧在宅ケア 100 人
毎年、この訓練に合わせて、職員の安否確認の連絡方法の確認と周知、発災初期の対応につい

て訓練しています。

南大阪医療生活協同組合訪問看護ステー

ション虹
10 人

緊急連絡網の確認（実際に使用できる連絡先か）、自身の身を守るための行動がとれるか。Ｂ

ＣＰの活用につなげたい。

沢井製薬株式会社 800 人

大阪製鐵株式会社大阪事業所 堺工場 40 人 地震発生時に身を守り避難場所、ルートを再確認する。

ENEOS株式会社堺製油所 300 人
大阪府からの訓練訓練開始の合図を受け、一斉に机の下に身を隠すなど、身を守ることや、避

難するなどの具体的な 行動について、できる範囲で実施していきます。

（株）広伸 80 人 地震発生を想定し決められた避難経路を通り工場の中央広場に集合する訓練を実施します

株式会社辰巳商会　堺ケミカルターミナ

ル
16 人

大災害対策マニュアルに沿い、事前に訓練シナリオを定め、シェイクアウト訓練や安否確認に

ついても織り交ぜ、有意義な訓練にしたい。

ベストフレンド 7 人

合同会社藤井寺介護の家 5 人 地震発生時に自身と利用者様を守るため、シェイクアウト訓練を実施します。

株式会社toU  シエルクレア・サービス 2 人

株式会社toU  訪問看護捨ステーションも

えな
5 人

株式会社toU  通所介護　ル・ボワ 12 人

株式会社toU  ヘルパーステーション夏空 6 人

株式会社toU  ケアプランセンター夏色 7 人

バルカー健康保険組合 3 人 事前にハザードマップ再確認と当日はシェイクアウト訓練実施予定です。

ヘルパーステーションみささぎ 10 人
①安全の最優先②ハザードマップの確認③訪問先利用者への聞き取り④ラインワークスによる

安否確認アンケート一斉送信

ＴＰＲ大阪精密機械株式会社 80 人

年一回、避難訓練を実施してきたが、今回は地震を想定しており、今回の大阪８８０万人訓練

に合わせることで、防災意識を上げていければと思い登録した。 【訓練内容】 地震発生→機

器の緊急停止→身の安全の確保→避難→安否確認

有限会社ステラ 5 人

株式会社共和 200 人
大阪８８０万人訓練に連動して安否確認システムのテストを行います。 訓練に参加することに

より、社員の防災意識を高め、社内訓練の強化につなげたいと思います。

ゆとりヘルパーステーション 2 人 初めて参加しますので宜しくお願い致します。

立正佼成会　大阪教会 500 人 大阪880万人訓練に合わせ、安否確認訓練を行います。

ピースフルタイムいばらき 4 人

南大阪医療生活協同組合住吉民主診療所

デイケアなないろ
35 人



令和７年度大阪880万人訓練　訓練参加登録詳細（企業・団体等）【10月27日（月）10時現在】

ドリーム甲子園　尼崎今福事業所 20 人

あらかじめ、近くの消防署(尼崎東消防署)に下記の計画を届け出、当日、下記の通り訓練しま

す。 　緊急通報メール受信や町内放送を聞いたら、シェイクアウト訓練をして、500m先の指

定避難場所(杭瀬小学校)や、50m先の一時避難場所(ジュノンマンション)へ避難します。

トンド吉田ケアセンター 5 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します

ヘルパーハウス茨木 15 人 BCP訓練も併せて行います

医療法人誠昌会えさきクリニック 30 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練に実施・参加致します。

シオン訪問看護ステーション、シオンケ

アプランセンター
30 人

有限会社アート 17 人 大阪８８０万人訓練に連動して、安否確認訓練を実施します。

介護老人保健施設　フェリス大和田 10 人
地震発生から津波を想定し発生直後の対応で利用者の方、職員の安全確保から安否確認までの

訓練を実施します。

あいとケアプランセンター・あいとデイ

サービスセンター
2 人

株式会社掛谷工務店 80 人
本社にて、避難訓練を実施し、安否確認訓練も行います。またBCPの備えについても確認し対

策本部を立ち上げる予定です。

グループホームやすらぎのさと 10 人

グループＬＩＮＥでスタッフの状況を確認行います。 グループＬＩＮＥで入居者さまの状況報

告とご家族さまの安否確認を行います。 防災頭巾やヘルメットの着用訓練を行います。 非常

食を食べます。

ありす株式会社 5 人 地震発生時に身を守るため、BCPの訓練を実施します。

特定非営利活動法人レアレア　第２作業

所ホクレア
12 人

地震発生時に身を守り利用者様の安全、職員の安全及び職員の利用者様への支援体制・役割分

担を明確化するため、実施いたします。

特定非営利活動法人レアレア　作業所ホ

クレア
21 人

地震発生時に身を守り利用者様の安全、職員の安全及び職員の利用者様への支援体制・役割分

担を明確化するため、実施いたします。

医療法人誠昌会えさきクリニック 30 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練に実施・参加致します。

社会福祉法人熊取ひまわり福祉会 30 人
いざという時に備えて、各自安全確保ができるようひまわりの利用者・職員で一丸となって訓

練に取り組みます。 南海トラフのような巨大地震を想定して真剣に実施します。

堺咲花病院託児所 10 人

社会福祉法人豊中福祉会 200 人
特別養護老人ホームやデイサービスなど様々な事業をしているので利用者様の身体や生活状況

は様々ですので、利用者様の状況に応じた避難訓練を実施していきたいと考えています。

地域活動支援センター　ときわぎ 10 人

訓練開始前に、ハザードマップの確認や訓練好事例集を参考に避難手順を確認するなど、災害

に対する意識の向上を図った上で、大阪 880 万人訓練に合わせ実際に避難行動を取る避難訓練

を行います。

社会福祉法人　大阪暁明館　暁明館透析

クリニック
40 人

大阪８８０万人訓練に連動して実施予定を事前に広報する。地震発生時に、透析患者様がどう

するか（ベッド柵を持ち落ちないようにする。布団をかぶって頭を守る。透析を中断し針を残

したまま避難することの説明。避難通路を把握してもらう。避難先を把握してもらう）の説

明。訓練のアラーム発生時に実際、ベッド柵を持ち、布団をかぶって頭を守るように自分で

やってもらう。

ケアプランセンターつむぎ 1 人

自由同和会大阪府本部 10 人
地震による津波など災害時の対応は、大切だと思ってます。 よろしくお願いします。 ありが

とうございました。

パルコープホームヘルプサービスセン

ター
4 人

近鉄バス株式会社 700 人

南大阪医療生活協同組合 住吉民主診療所

指定居宅介護支援事業所
9 人

自然災害に対しての事業継続計画に沿って、避難経路・連絡方法の確認備品確認を実施しま

す。

ヒストリーワンケアプランセンター 1 人 事務所周辺の状況確認を行う。行政からの情報を確認する。

デイサービスかもめの家 8 人
BCP、備蓄品等の確認。 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練及び、それに順当

及び付随する訓練の実施。

訪問看護ステーション　ナース栄公 18 人 災害時の連絡網の確認　訪問看護利用者さんの安否確認　BCPの可動確認

高圧ガス工業（株）堺工場 35 人 ・機器の緊急停止 ・避難訓練 ・火災想定時の消火訓練

介護ステーション葵 18 人

ふれ愛の館しおん指定居宅介護支援事業

所
5 人 地震発生時に担当利用者の安否確認を行いたい・（想定）

大阪南港鉄工団地協同組合 80 人

実地訓練の貴重な機会を提供いただき、有難うございます。２回目の参加となります。 ■当団

体での訓練内容 　①各社での身を守る行動 　②機械・装置の模擬停止 　③津波避難ビル付近

への避難、安否確認

堺市立のびやか健康館 15 人

先日、実際に起こりました落雷による停電時の問題点を整理し、特にプール、浴室内のお客様

の誘導に重点を置き、通常の運営状況を想定したスタッフの配置で行います。また関係各所へ

の連絡もシュミレーションで行い訓練を実施いたします。 お客様へ安心してご利用いただける

よう、スタッフ一同真剣に取り組みます。
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ホーム太子堂 120 人

 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します また、勤務中・勤務外にかか

わらず、訓練のタイミングで、発災後３分間・30分間・３時間に取るべき行動をレポートす

る。 これにより、災害への意識付けを行う。  当施設は、特養を中心とした、高齢者・障がい

者の施設になります。利用者を巻き込んでの災害訓練には、介護度も高くハードルが高くなっ

てしまいます。まずは、スタッフ自身が発災時・発災直後に取るべき行動を確認する。

暁明館訪問看護ステーション 15 人 訪問中の地震発生時に患者様と看護者の身を守るため、訓練を実施します。

特別養護老人ホーム　犬鳴山荘 110 人

みんなで子育て！に～よんステーション 5 人
・避難経路の確認及び防災リュックの点検 ・施設にて訓練参加の掲示を行う ・開催時間に施

設に滞在しているすべての方で訓練に参加

コスモスのかぜ九条南 8 人
認知症対応型通所介護事業所です。災害時の動きや避難経路の確認を職員とご利用者さまとと

もに考える機会にします。どうぞ宜しくお願い致します。

みんなで子育て！に～よんステーション 5 人
・避難経路の確認及び防災リュックの点検 ・施設にて訓練参加の掲示を行う ・開催時間に施

設に滞在しているすべての方で訓練に参加

アイネット介護サービス 20 人

かすみ 20 人 津波や地震発生時に備える為の訓練を実施します。

株式会社 地域地盤環境研究所 20 人 シェイクアウト訓練をしたのちに、防災動画を視聴・安否確認を予定しています。

大阪よどがわ市民生活協同組合 80 人 メール受信に合わせて各事業場で避難訓練を実施します。

特別養護老人ホームともしび 20 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します。

株式会社アワハウス 10 人

毎年本訓練に参加させて頂いております。 年々、会社全体での防災・業務継続（BCP）の意

識が高まってきているので、この調子で、研修、訓練をコツコツ積み上げていきたいと感じて

います。 例年同様、同日はシェイクアウト訓練実施後、近所の避難場所まで避難し、その後事

務所に戻って、机上訓練を予定しています。

あいケア２４ 30 人 地震発生時にサービス提供中等に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します

社会福祉法人一粒のからし種　グレース

工房
34 人 事業所防災訓練

社会福祉法人一粒のからし種　グレース

工房
34 人 事業所防災訓練

デイサービスとまと 10 人

高齢者施設の為、利用者に危険のないように事前に訓練参加要員を計画しシュミレーションを

実施予定 尚、午前中は入浴及びリハビリや送迎など重なるので、参加予定人数より少なくなる

可能性もあり。

株式会社セカンドセレクション 28 人

社員一人ひとりが「自分ごと」として防災意識を高めることを目的に、当社では「大阪８８０

万人訓練」にあわせて、以下の防災訓練を実施いたします。 ・シェイクアウト訓練（地震発生

時の安全確保行動） ・非常用備蓄品の点検 ・防災マニュアルの確認

富士興業株式会社 30 人
大阪880万人訓練の発災時間に合わせて、垂直避難訓練（屋上）を行います。 また、災害備蓄

品の期限と数量の確認を行います。

特定非営利活動法人森の木?楽部　みつば

ち
5 人

Asueアリーナ大阪（大阪市中央体育館） 30 人 大阪880万人訓練に合わせて施設来館者の避難誘導訓練を実施します。

泉谷電気工事株式会社 42 人

ケアプランしんあい 2 人 大雨洪水警報時に会社（1F）の備えについて、必要なことを検討する。

ヘルパーステーションおでかけ 12 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します

賢明学院小学校 250 人

本校は丘の上にあるため、校内が最も安全です。特に２年生以上は2階以上が普通教室である

ため、1年生のみが2階の2年生のフロアへ、他学年は1階の特別教室で授業をしている場合の

み、2階、3階のホームルーム教室へ避難します。その後窓から離れる等の行動避難後、各教室

で担任より震災・津波等についての指導を行います。また今年度は、近くにある公立の堺市立

神石小学校児童の避難受け入れも、同時に行います。約10mほどの標高差がありながら距離は

近いので、初期避難先として本校運動場を利用いただきます(参加予定人数には含まず)。

天王福祉会 サンライズ 60 人  大阪880万人訓練に連動し、避難訓練と安否確認訓練を行います。

ケアプランセンターあいあい 4 人 大阪府介護支援専門員協会の訓練にも参加いたします

あいラブ天王寺ケアプランセンター 9 人
災害・感染症BCP訓練の一環として参加します。災害用伝言ダイヤルの活用等で安否確認を行

う予定です。

株式会社よしひと　訪問介護事業所

Dreamケア
5 人

ケアプランセンターオリーブ 4 人

あいのわケアステーション 7 人 地震発生時どのように行動するかを改めて皆で考えたいです。

犬鳴ケアプランセンター日根野 5 人

CARE Center 心愛 9 人

ＡＣＴＵＮＩ株式会社 50 人 地震発生時に身を守るため、防災訓練を実施します。

小西マーク株式会社 100 人 ・命を守る、人生を守る、幸せを守る　避難訓練

アイ・テイ・エイ・ヴイデオ・サービス

株式会社
40 人
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栗原工業株式会社 泉南工事事務所 2 人 社内で決めたBCPに基づいて行動して問題がないか確認します。

株式会社東京リーガルマインド　大阪本

部
50 人

9/1の防災の日に防災訓練の一環としてシェイクアウト訓練とLive119の利用方法についての説

明を全社に向けて実施しました。

大陽運輸株式会社 20 人

安否確認を実施します。 乗務員はトラックで配送業務に従事している為、災害発生時には迅速

な連絡が困難となる場合があります。 その為、日頃からの訓練を積み重ねることが非常に重要

だと考えます。

ほっとケアプラン 1 人 避難訓練の実施（防災マップの確認・非常持ち出し品の確認）

リハビリデイサービスまさき 20 人

みしらず柿介護相談来らん所 1 人
地震発生時に職場内で避難訓練を実施します。事前に地震を想定した職場内の危険個所の確認

をし、環境整備を行います。

ケアプランセンターえーる 4 人 BCPに沿って行動の確認をする

訪問看護ステーションうさぎ 10 人
事前の備えとして、人工呼吸器装着のご利用者様宅の蓄電池の作動確認を介護担当者とともに

行います。　訓練当日はご利用者宅への電話での安否確認、情報収集の練習をします。

介護センターえびえ 1 人

みしらず柿介護相談来らん所 1 人
地震発生時に、職場内で避難訓練を行います。事前に職場内の地震を想定した安全点検と環境

整備を行います。

介護センターみおつくし 5 人

放課後等デイサービス はあとくみ 11 人

大泉物流株式会社　港運部　大阪営業所 5 人
津波が発生していますので､早めに高い所へ避難して下さい。 船舶は係船ロープを多めに繋い

でおいて下さい。

大泉物流株式会社　港運部　大阪営業所 5 人
津波が発生していますので､早めに高い所へ避難して下さい。 船舶は係船ロープを多めに繋い

でおいて下さい。

株式会社アド南海 28 人 大阪８８０万人訓練に連動し,従業員の安否確認訓練を実施します。

ケアプランセンターひな 2 人

富国建設株式会社 70 人
「大阪880万人訓練に連動して 安否確認テスト を実施し、社員およびそのご家族との連絡訓練

を行います。

河内長野市東部地域包括支援センター 12 人 大阪介護支援専門員協会からの訓練シートを活用し実施する。（日中の業務中を想定）

フォーチュンエイド 8 人
地震発生時に身を守る行動ができ、安全に避難できるかの実践として訓練に参加します。訓練

の事前準備として、９月に職場における避難訓練を予定しています。

東洋紙工株式会社 20 人 当社は大阪880万人訓練に合わせて避難訓練を実施します

大泉物流株式会社　港運部　大阪営業所 5 人
津波が発生していますので､早めに高い所へ避難して下さい。 船舶は係船ロープを多めに繋い

でおいて下さい。

大泉物流株式会社　港運部　大阪営業所 5 人
津波が発生していますので､早めに高い所へ避難して下さい。 船舶は係船ロープを多めに繋い

でおいて下さい。

健ちゃんデイサービス 10 人

健ちゃんデイサービスでは大阪８８０万人訓練に併せ、職員主導による、ご利用者の避難訓練

及び地震や津波の備えや心構えについてなどの話を行います。皆さんで防災訓練を執り行いま

す。

大泉物流株式会社　港運部　大阪営業所 5 人
津波が発生していますので､早めに高い所へ避難して下さい。 船舶は係船ロープを多めに繋い

でおいて下さい。

大勝建設株式会社　中島大橋作業所 16 人
作業現場及び事務所からの指定避難場所への徒歩での経路確認、避難時間の確認。 避難途中の

連絡の方法、当日の人数確認、連絡者の選任

株式会社ストーン・フィールド 6 人 BCPの確認と読み合わせ、大阪880万人訓練に連動しシェイクアウト訓練を実施します。

三愛ケアプランセンター 5 人 ケアプランセンターとして、勤務中に地震発生のイメージで訓練を実施します。

パルコープホームヘルプサービスセン

ター都島訪問介護
13 人 大阪防災アプリを活用時平時に備えます。

パルコープ都島訪問介護 13 人 防災アプリを活用し、平時のうちに備えます。

有限会社サンエフユニフォーム 15 人

株式会社ダイネツ 60 人 地震発生時及び揺れがおさまってからの工場の安全行動を訓練します。

社会福祉法人松風福祉会 40 人

地震発生時、利用者様の安全確保と命を守るため訓練実施します。 職員の迅速かつ的確な避難

誘導能力と防災意識を高め、万が一の災害時でも利用者様の心身のケアをしつつ安全に避難で

きる体制を構築する。

松本ケアプランセンター 5 人

株式会社石橋加工所 20 人

うえろくケアプランセンター 11 人
不測の事態に備え、訓練を通じて適切に生命と安全の確保ができるように避難訓練・通報訓練

を行います。

株式会社山崎製作所 52 人

株式会社フリーステーション 15 人

それぞれ現場にでている職員の安否確認を行う。今回は、1名の職員と連絡がとれないことを

想定した訓練を行います。 訓練に参加することで、各人の災害への意識を高めていくことも目

的としています。

ヘアースタジオ・アンダンテ 1 人
災害発生時の安全確保、客様の安全確保及び安否確認、避難経路の確認及び避難誘導、防災資

機材の確認及び備蓄品等のローリングストック。
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ケアプラン富歩 3 人

以下について、事前確認し、当日、実施したいと考えます。 1.地震発生時、身を守る為の姿勢

や行動 2.避難場所及び避難経路の確認 3.避難時の持ち物  同居している母を在宅でのご利用者

と想定し、訓練に参加したいと考えます。

デイサービストライズ富田林 25 人

デイサービスはぐらざき 12 人

放課後等デイサービスBA-NAはぐらざき 15 人

ケアプランセンターとんぼのめがね 6 人

事前の備え 事業継続計画（BCP）を策定し、定期的に訓練・更新する。 緊急連絡網を整備

し、全従業員の連絡先を最新化しておく。 事業所内外の危険箇所を点検・対策し、従業員へ周

知する。  訓練に向けてメッセージ 今から備えを見直し、訓練当日に安心して行動できるよう

準備を進めましょう。

デイサービスふわり。 30 人 地震発生を想定し、利用者、職員の身を守り、速やかに安全を確保する。

有限会社SCC大阪 30 人

『有限会社SCC大阪』では、松原市内で整骨院事業（２丁目の整骨院）と訪問介護事業（介護

ステーション２丁目）を運営しています。当日は、万が一の災害に備え、「従業員」ならびに

「来院されている患者様」や「介護サービス中のご利用者様」の安全を確保するための訓練を

実施する予定です。実際の状況を想定したシミュレーションとして、大阪府からの発信を合図

に、社内で運用しているチャットツールを活用して「災害の情報発信」及び「従業員の安否確

認」の流れを確認します。

タカラベルモントグループ 800 人

【訓練内容】 ・大阪本社、大阪工場、関連子会社で発災に合わせてシェイクアウト訓練 ・次

いで「BCP簡易マニュアル」に基づく持出物品や復旧手順を確認 ・大阪工場はさらに全社員

を一時避難場所に参集し災害対応教育。さらに一部社員で二次避難場所への避難検証 ・BCP

推進委員会において発災以降、各事業部及び関連会社に状況付与カードにより被災状況を示

し、各部署ごと対応を検討 ・夕刻、「災害対策本部会議」を開催。全社横断的に情報を共有

し、対応の意志決定に至る手順を確認 ・後日、改め「訓練成果研究会」を開催 【要　望】 大

阪府として緊急メールに加え、「災害に関する訓練ニュース」や「防災無線等を活用した避難

の呼びかけ」等、 さらに具体的な「状況付与」を行って頂けると助かります。

株式会社　東住吉介護センター 20 人 ＢＣＰ訓練の一環として参加します。

株式会社ＬｉＮＫ 10 人

880万人訓練に合わせて、地震被害を想定した避難訓練を実施します。災害対策本部の設置・

職員の安否確認を行い、法人で作成している事業継続計画に沿って行動し、見直しも検討しま

す。予期できない災害に対して自らがすべきことを即行動できるように訓練を行います。

株式会社元気な介護リング 100 人 津波を想定し垂直避難できる場所を探して移動できるか確認＆移動に要する時間確認

歩むケアプランセンター 6 人

介護センター安堂 2 人

はやケアプラン 3 人
災害時に備えて普段からの準備ができているか、事業内の作成した業務継続計画に基づいて行

動できるかの確認。

(株)新興製作所　チーム本社 6 人

持ち出し品の備えは未だ用意出来ていませんが、コーポのテナント入居の為、地域の避難場所

の確認が必要かと思います。 今回は、地震発生でそれぞれの身を守る姿勢を取り、大津波警報

で地域の避難所までの経路と場所の確認をすることを第一目的とします。 命を守る為の行動で

あるという認識も持ってもらうようにします。

株式会社遊び庭　あしびな訪問介護　あ

しびなケアサービス
7 人 地震発生時に自身と家族、利用者を守るため、訓練を実施します。

株式会社　安部日鋼工業大阪支店 15 人
　①災害時対応の確認訓練（机上訓練） 　②避難・誘導訓練 　③安否確認訓練（9月1日実施

予定） 　④緊急連絡訓練 　　以上の訓練を行います

ケアプランセンターあき 100 人
地震発生時の職員の安否確認・建屋の安全確認（BCP初動対応を計画書に沿って行動してみ

る）

株式会社山崎製作所 52 人

ヘルパーステーションちぶね 7 人
訪問介護の移動中、訪問中スタッフの安否確認及び利用者の安否確認。発災時の初動動作訓練

を実施します。

特定非営利法人　サンスクエア 15 人 淀川に近いので、建物3階に垂直移動をします。

医療法人浩治会　大阪城ケアプランセン

ター
5 人

ヨシモリ株式会社 25 人 訓練内容の再確認 災害研修実施

昭和コンクリート工業株式会社　大阪支

店
20 人

大阪8 8 0万人訓練に合わせて社印の「安否確認訓練」を実施します。 弊社が定めた事業継続

計画（ＢＣＰ）有効性の確認を行ないます

社会医療法人愛仁会　ケアプランセン

ター千船病院
7 人

前年度は発災からの初動について重点的に訓練を行ったため、今年度は初動の確認とその後の

対応について机上訓練を行っていきます。

阪本薬品工業株式会社　研究所 55 人 安否確認訓練（9月）、総合防災訓練（10月）を実施する予定です。

北加賀屋のつるさんかめさんの家 1 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します。

nagomi 堺鳳ケアプランセンター 6 人
警報発令時の安否確認、報告の訓練を行います。所在場所が安全な場所かどうかを確認しま

す。危険個所であればそこからどこに避難するかを考え、自身の身を守る訓練を行います。
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医療法人千わたの花 20 人

医療法人千わたの花　井上クリニック・本町井上クリニック、井上クリニック訪問介護ステー

ションの全従業員を対象に、業務時間中の地震発生を想定した訓練を行います。当日は

LINEworksを使用し、安否確認と状況把握、法人の指示系統の確認を行います。BCPが形骸化

しないよう、定期的に訓練、マニュアルの見直しに取り組んでまいります。

医療法人　聖明会　坪井眼科 27 人
大阪８８０万人訓練の発災時間に合わせて、スタッフ全員に安否確認メールを送ります。 発災

時の初動訓練、停電のときの対策をスタッフに周知します。

竹中医院 7 人

当院は「まず安全、そして安心な医療を」をモットーに掲げています。 今回の災害訓練におい

ても、その理念のもと、まず安全を心掛け、災害時に求められる役割や行動を改めて確認し、

訓練で得た学びを実践的な対応力の向上に活かしてまいります。 また「自助（自らの命を守る

こと）」「共助（地域や職場など、身近な人どうしの助け合い）」「公助（行政や公的機関に

よる支援）」の重要性を強く認識し、災害時にも冷静かつ迅速に対応できる体制づくりを進め

てまいりたいと思っております。

アクト訪問看護ステーション・アクトケ

アプランセンター守口（アクト株式会

社）

48 人
訓練時にいる場所で地震発生時における初動の確認と安否確認、安全な場所の確保などBCPに

基づく訓練を実施します。 また、反省点などを全員で共有しBCPの改善などを図ります。

上六薬局　本店職員 14 人
社内BCPに則り、災害対策のミーティングを事前に実施します。 この機会に感染症BCPの研

修も同時に行います。

上六薬局上本町店職員 9 人
店舗のBCPに則り、避難についての確認を事前ミーティングで実施。 同時に感染症BCPの対

応についての確認も行います。

訪問看護ステーションここな 30 人

株式会社　近鉄・都ホテルズ　都シティ

大阪天王寺
20 人

当館では、大阪８８０万人訓練に合わせて、地震対応館内放送、連絡通報訓練およ び模擬避難

誘導訓練を実施します。

あいらぶ作業所 30 人
障がい者の方が、日中活動をしている作業所です。 車椅子の身体障がい者、重度の知的障がい

者の方を今年も安全に、避難場所の公園まで、避難する計画を立てています。

育海老江教室 7 人
津波による被災地域であることから日頃より避難訓練を行っております。 大規模な訓練に参加

し有事の際にすばやく行動できるようにしたいと考えております。

ワークショップひとふし 25 人
就労継続支援A型・B型事業所内で全員参加で実施します。 地震発生時に身を守るため、シェ

イクアウト訓練を実施します）

有限会社ゆとりすと(すみれヘルパーセン

ター・ゆとりケアプランセンター・ゆと

りレンタル)

50 人

令和7年度「大阪880万人訓練」には職員全員が参加し、災害時に迅速かつ確実な対応ができる

よう取り組みます。 訓練では、緊急メールを合図にLINEを用いた職員間の安否確認を行い、

通信手段が限られる状況でも情報を確実に共有できる体制を確認します。また、ご利用者さま

宅での災害発生を想定し、身の安全確保や避難誘導の方法をシミュレーションします。非常用

物品の点検も合わせて実施し、在宅介護現場で役立つ備えを強化します。

あさひでんせつ 20 人

１．安否確認訓練 　　全社員にメール・LINE等で「無事です」など安否メッセージを送信し

てもらう 　　応答率を集計し、改善点を確認します ２．避難行動の確認 　　午前10時の訓練

情報にあわせて「机の下に隠れる」揺れが収まったら避難するなどチェックする。また、大津

波情報をテレビやラジオなどで情報を得る

中加賀屋3丁目のつるさんかめさんとみん

なの家
12 人

訪問看護ステーションらいむ 11 人

東加賀屋のつるさんかめさんとみんなの

家
10 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を目的に参加致します。

日本新金属株式会社本社 150 人 身を隠す。避難場所移動。個人訓練。

株式会社セルカ 55 人
大阪880万人訓練に合わせて、事務所内での避難訓練を実施します。 在宅勤務など訓練時に事

務所にいない社員については、社内システムの安否確認機能による連絡訓練を行います。

株式会社共伸技研 17 人 地震と浸水を想定した避難訓練を実施します。

株式会社Viento 5 人 地震発生時に身を守るため

NPO法人にしよどにこネット　にっこり

Roomかわきた
6 人

ケアプランセンター聖和 3 人
・地震発生時に、自身のみを守り、利用者の安否確認及び地域の避難活動への協力の訓練を実

施します。

デイサービスセンター聖和 20 人 その日に利用されるご利用者様と事故のないように安全に訓練を実施します

結ケアプランセンター 2 人

株式会社　TSUNE 15 人

坂野病院居宅介護支援事業所 5 人 訓練実施時に各個人の安否確認とスタッフの確認を同時に実施していく。

阪急バス株式会社 370 人

大地震発生を想定し、安全な場所への停車並びにお客さまへの状況説明・負傷者の有無確認な

どの初動対応方法の浸透を図ることを目的とした訓練を運行中車両において実施します。

（880万人訓練の時間帯に合わせて実施します）

一般社団法人アミュー 70 人 「絶対にみんな生き残るんや！」を合い言葉に一人一人が身を守る訓練を実施します。

井上工業株式会社 25 人
「災害用伝言板」を利用して当社社員と同居されておりますご家族の方々の安否確認を行う訓

練

株式会社ライムケアセンター 11 人 津波発生時に身を守るため、避難場所の確認と経路確認を実施します。
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河内長野市立障がい者福祉センター「キ

タバあかみね」
30 人

センター利用時における災害を想定した訓練の実施。 地震発生時の初動対応訓練、避難訓練、

安否確認訓練等の一連の訓練後、施設周辺、施設外部、施設内部の被災状況・安全確認を 職員

が実施します。

多機能型児童発達支援ココロ和 10 人
地震発生時における初動（まず自身の身を守る）の確認と安否確認、安全な場所の確保など

BCPに基づく訓練を実施します。

特別養護老人ホーム　城東さくら苑 15 人

１１月５日（水）大阪８８０万人訓練当日は、介護施設全体として訓練を実施する予定です。

東日本大震災を教訓にいつ発生するか分からない地震、水災害に備えて改めて、ハザードマッ

プの再確認、備蓄品の再確認、防災アプリ（アンピス）を実際に活用した、本番さながらの訓

練を実施し、防災の意識を高め、地震、水災害発生時に一人でも多くの人命を守れる様にして

いきます。

ケアプランセンターホワイト東岸和田 10 人 地震発生時に備えて、身を守る訓練を実施します。

柏原市指定居宅介護支援小規模事業所友

の会
5 人

昨年は「大阪防災アプリ」の防災メニュー「安否確認」を使い、メンバーで安否を確認し振り

返りをしました。今回も、アプリのコンテンツも参考にしながら、職場や家庭での備蓄、そし

て、避難時の感染症対策、熱中症および低体温対策などを考えていく予定です。

訪問看護ステーションかつらぎ 6 人

葛城病院　訪問リハビリテーション 6 人

医療法人　大植会　デイサービスかつら

ぎ
15 人

ケアセンターたんぽぽ　訪問介護 5 人 地震発生時に身を守るため、訓練を実施します.

公益社団法人大阪介護支援専門員協会 503 人
所属する事業所、地域によってそれぞれの状況設定をしてもらい、テーマを定めて訓練を実施

する。本部への情報発信も速やかにできるか検証する。

カラフルファクトリーの株式会社オーミ

ヤ
45 人

地震発生時に機械や設備の損傷を最小限に抑えるため、機械の停止訓練を実施します。（本社

工場・CF倉庫） また災害用伝言ダイヤル（171）を利用し、連絡を取り合う手段を確認しま

す。

地域活動支援センターくらすメイト 10 人
・地震発生時に身を守るための訓練を実施 ・BCPに基づいた初動を確認 ・避難確保計画に基

づいた初動を確認 ・備品の確認

一般社団法人ソーシャルサポート会 1 人 発災時に少しでも落ち着いて行動できるように、自主訓練として実施予定

医療法人吉栄会　吉川病院居宅介護支援

事業所
1 人

シャカリハマージ 10 人
東南海トラフ地震発生時及び１１０分後の避難訓練と利用者（ケアマネジャーが担当している

方）の安否確認訓練を行います

医療法人　錦秀会 100 人 大規模災害を想定した安否確認と、アクションカードに沿った初動対応について訓練する。

介護支援センター　なかよし天王寺 7 人 BCPに基づいて行動できるかの確認。災害に備えての準備ができているかの確認。

山陽金属鋼業 株式会社 51 人
昨年同様に実際の災害が起きたと想定しシミュレーション訓練として工場内から屋外への避難

訓練を実施。 避難開始から安否確認後の点呼までの時間測定を実施。

株式会社トゥーウェイズ 5 人 シェイクアウト訓練、BCPのシミュレーションを行います。

日澱化學株式会社 70 人

大阪８８０万人訓練に連動して弊社内の本社棟（津波避難ビルの登録あり）へ避難してもらい

ます。 その後、安全管理者、衛生管理者、統括安全衛生責任者から講評と講和をしてもらいま

す。 全体で３０分程度を想定しています。

株式会社生活品質科学研究所　関西総合

検査センター
50 人 大阪８８０万人訓練に連動して、シェイクアウト訓練を実施いたします。

株式会社ジケイビジネスサポート大阪 23 人
いつ来るかわからない災害に備え、定期的にスタッフ全員で「防災リュックや備蓄品の確認」

「広域避難場所までの経路確認」を行い、当日は、広域避難場所まで避難訓練を実施します。

株式会社ヒナカ　ロックセキュリティ生

産部
13 人

訓練内容 地震発生の想定時刻に合わせて、机の下に隠れる、頭を守るなどの行動を取り いざ

という時に落ち着いて対応できるよう備えます。  避難経路の確認や点検も行う予定です。

この訓練を通じて、防災意識を高め、万が一の際に落ち着いて行動できるようにしましょう。

社会医療法人杏樹会　杏林記念病院 30 人
当院では、15時00分の地震発生に合わせ、各部署にて初動対応訓練を行い、災害対策マニュア

ル、大地震防災チェックシート、被害状況報告書等の再確認を行いたいと思います。

司法書士法人ともえみ 10 人
大規模地震の発生を想定した避難訓練 お客様の誘導訓練 避難階段を使用しての避難方法の伝

達 安否確認の方法

公益社団法人守口市シルバー人材セン

ター
20 人

作成しているBCP（事業継続計画）にそって身を守る行動や利用者や登録ヘルパーの安否確認

訓練等を実施し、発生時の対応がスムーズに行えるようにする。

ナロック株式会社 15 人 エリアメールに従い　避難訓練を行います。

サンワ・リノテック株式会社 20 人

柏原市民生・児童委員協議会 132 人
本会で導入している、地域ICTプラットフォーム「結ネット」を活用し、民生・児童委員の安

否確認及び被害状況を共有する。

介護老人保健施設ヴァンサンク 90 人
地震発生時における初動（まず自身の身を守る）の確認と安否確認、安全な場所の確保など

BCPに基づく訓練を実施します。

ハート介護サービス東住吉 16 人
BCPの用意と災害時伝言ダイヤルを使い行います。また、同時に感染症の訓練も行います。

大阪市東住吉区の介護保険関係者全体でも行えるように計画を進めております
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濱田重工（株）大阪事業所 50 人
地震発生時の避難場所の確認、点呼訓練を行います。また、非常食や備品についても見直しを

行います。

生活介護　花なん 8 人
 施設のBCPの研修を生かし災害を想定し今回の訓練で避難できるか実施し見直しを行いま

す。

フィオレ・ケアレジデンス帝塚山 8 人
昨年に続き、今年も訓練に参加させていただきます。 その後、シーツ担架の作り方、搬送など

災害時に向けた 訓練も実施いたします。

瓜破西地域在宅サービスステーションて

んそう苑
30 人 実際の災害が起きたと想定しシミュレーション訓練を行います。

訪問介護ステーションゆいまーる 5 人

飛鳥ともしび苑 50 人 再開時の身の安全と、適切な避難場所への誘導ができればと考えています。

公益社団法人大阪府鍼灸マッサージ師会 700 人

昨年と同様、会員の安否確認、被災状況・業務状況の確認、被災者支援の登録の可否につい

て、事務局から一斉メールにて連絡・確認を行います。 会館・事務局内の防災備品の確認と共

に、職員の防災訓練を実施します。

株式会社ぽぷら 200 人

あすてっぷ八尾南 7 人

長吉西地域在宅サービスステーション 20 人
地震発生時の初動対応訓練、避難訓練、安否確認訓練、消火訓練、応急救護等の一連の訓練を

実施します。

ユーアイニクス株式会社 29 人

＜訓練概要＞ ・掲示板への入力 ・伝言ダイヤルへの録音 ・緊急メール受信確認 ・グループ

（部、チーム）による安否確認（LINE or 電話） ・安全確保（大阪880万人訓練_防災手順_工

場準拠）  近い将来の災害に備え、緊急事態災害時の身を守る行動や平素の手順確認として、

防災意識を高めて円滑な行動ができるよう毎年実施しています。

一般社団法人大阪府解体工事業協会 20 人

就労継続支援B型ポニーワークアシスト 7 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練を実施します

株式会社OneCare 1 人

株式会社みかん 35 人 業務継続訓練のため各事業所職員が訓練を実施します。

大阪府歯科技工士会 1000 人 当会では、大阪8 8 0万人訓練に合わせて「安否確認訓練」を実施します。

株式会社想立 20 人 地震発生時に身を守るため、シェイクアウト訓練と事業所間の連携の訓練を実施します

有限会社ハッピーサポート 15 人

地震発生時に身を守るために、揺れが収まるまでは、いったん机の下に、入る。 その後、ヘル

メットを着用し、外に出ます。 山のほうに、歩いて安否確認してから、歩いていく。 けが人

がいたら、手当てできる範囲で、する。

和泉寺田の郷　和泉箕形の郷　和泉くす

のきの郷　ロイヤルライフ河内の郷　ロ

イヤルライフ信照の郷

100 人 地震発生時に避難訓練を行う。

社会福祉法人すずらん福祉会生活介護す

ずらんの園
28 人 地震発生時に身を守る為にシェイクアウト訓練を実地したいです

池田市石橋巽地域包括支援センター 5 人

デイサービスつつじ 35 人

たか愛さぽーと 5 人 地震発生時に自分達の安全確保、利用者の安否確認がスムーズの行えるように準備をします。

阪急バス株式会社 370 人
大阪 880 人訓練での大津波警報の速報（10 時 3 分）にあわせて、大地震発生を想定した初動

対応訓練（1.安全な場所に停車、2.バス車内お客様へ負傷有無確認等の案内）を実施


