
◎အထက်ဖ ော်ပြြါဖ ောဂါလကခဏောမ ောျားသည် အဖအျားမိပြငျ်ားနငှ့််တသူည့််အတကွ် ဖ ောဂါလကခဏော ကကောရှညဖ်ေပြငျ်ားက
ကွွဲပြောျားသည့််အြ က်ပ စ်သည။် ဤကွဲ့်သိ ့် ဖ ောဂါလကခဏောမ ောျား နစ်ှြါတ်ဖက ော်ဖေြါက
သက်ဆိ င ်ောစီမံကကီျားကကြ်သည့််အ ွွဲွဲ့အစညျ်ား သိ ့်မဟ တ် သ ဖတသေဌောေဝေထ်မ်ျားမ ောျားထသံိ ့်ဖဆျွားဖနျွားဖများပမေျ်ားြါ ေ။်

အစောျားအ
ဖသောက်ြ က်

ပြငျ်ား
ြငြ်ေျ်ားနမ်ွျားေယ်ပြငျ်ား

◎အဆ တ်ဖ ောဂါပ စ်ြွောျားဖေသညဟ် စစ်ဖဆျားဖတွွဲ့ ရှိြါက ဖဆျားအမ ိ ျားအစောျားအေညျ်ားငယက်ိ ဖပြောက်လမှ ကိ ျားလကကောဖအောင်
ဖေ ့်စဉ်ဖသောက်သံ ျား မညပ် စ်သည။်
※ဖ ောဂါလကခဏောနငှ့်် အဖပြအဖေအဖြေါ်မူတည၍် ဖဆျားဖသောက် သည့််ကောလကကောရှညန်ိ ငပ်ြငျ်ားမ ောျားလညျ်ား ရှိသည။်
◎ဖဆျားက သမှုပြီျားဆံ ျားသညအ်ထိ ဖေ ့်စဉ်မြ က်မကကွဖ်ဆျားဖသောက ်ေလ်ိ အြ်သည။်

（၁） လိ အြ်ဖသောြနဓောကိ ယလ်ှုြ်ရေှာျားမှု （၂） လံ ဖလောကဖ်သောအြ်ိစကပ်ြငျ်ား （၃） အဟော ပြည့််ဝဖအောငစ်ောျားဖသောကပ်ြငျ်ား
（၄） ဖဆျားလိြ်မဖသောကပ်ြငျ်ား
（၅） အလ ြ်ြွငမှ်ပြ လ ြ်ဖသောက ေျ်ားမောဖ ျားစစ်ဖဆျားပြငျ်ား( ငဘ်တဓ်ောတမှ်ေရိ် ကပ်ြငျ်ားအြါအဝင)် တိ ့်ကိ ြံယြူါ

・အဆ တ်ဖ ောဂါဖဝဒေောရငှမ် ောျား၏ ဖြ ောငျ်ားဆိ ျားပြငျ်ား၊ နေှာဖြ ပြငျ်ား မ ောျားအောျားပ င့်် ဖလထွဲတွငလ်ငွ့််ြါျားဖေဖသော
အဆ တ်ဖ ောဂါြိ ျားကိ ရှှူမိပြငျ်ားအောျားပ င့်် ဖ ောဂါကူျားစကန်ိ ငြ်ါသည။်(ဖလထ ထွဲမှကျူားစကပ်ြငျ်ား)
・ကူျားစကပ်ြငျ်ားဆိ သညမှ်ော အဆ တ်ဖ ောဂါြိ ျားက ြနဓောကိ ယအ်တငွျ်ားသိ ့် ဝငဖ် ောက်ဖေပြီျား လှုြ်ရှောျားမှုမရှိဖသော

အဖပြအဖေကိ ဖြေါ်ဆိ သည။်
・ဖ ောဂါပ စ်ြွောျားပြငျ်ားသည် အဆ တ်ဖ ောဂါြိ ျားက လူ၏ြနဓောကိ ယအ်တငွျ်ားတိ ျားြွောျားလောပြီျား ဖ ောဂါပ စ်ဖစသည့််

အဖပြအဖေကိ ဖြေါ်ဆိ သည။်

【အဓိကက ဖသော ဖ ောဂါလကခဏောမ ောျား】

【အပြောျားဖသောဖ ောဂါလကခဏောမ ောျား】 ယြ တဖလော ညအြ်ိြ ိေတ်ွငဖ်ြ ျားထကွပ်ြငျ်ား၊ ကိ ယအ်ဖလျားြ ိေ် ဖလ ော့်လောပြငျ်ား။

 ငျ်ားပမစ်- တီဘဖီ ောဂါကောကွယ်ဖ ျားအသငျ်ား

အိ ဆောကောစီ ငစ် Izumisano က ေျ်ားမောဖ ျားစငတ်ောမှ  ေတ်ီျားထောျားသည။်
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ဗီယကန်မ်

၁၅.၅％
အငဒ်ိိုနီီးရ  ီးနိိုငင်ံ

၁၄.၆％

နီပပေါ

၁၁.၄％

တရိုတ်

၁၁％

မမန်မ 

၈.၂％

အမ  ီးနိိုငင်မံ  ီး

၁၈.၆％

◎အဆ တ်ဖ ောဂါက သမှုြယံသူည့်် က ေက် စ ိတန်ငှြ်တသ်က၍် ကူျားစက်ဖ ောဂါဆိ င ်ော၍ဥြဖဒအ နိ ငင်နံငှ့််
သက်ဆိ င ်ောဖေထိ ငသ်ည့််ဖဒသတိ ့်မှ ဖဆျားက သစ ိတက်ညူြံီ့်ြိ ျားဖြျားပြငျ်ားမ ောျားရှိြါသည။်

◎ဂ ြေဘ်ောသောနငှ့််ရှငျ်ားပြဖသောအြါတငွ် ေောျားလည ်ေြ်ကြ်ွဲြါက လိ အြ်ဖသောအြ ိေတ်ငွ် စကောျားပြေက်ိ အသံ ျားပြ နိ ငြ်ါသည၊်

☆မိမိနိ ငင်မံထှကွ်ြွောလောပြီျား ဘောသောစကောျားနငှ့််ဓဖလ့်ထံ ျားစံမတူဖသောဖဒသတွင် စိတ် ိစီျားမှုကိ အေညျ်ားနငှ့်် အမ ောျားြံစောျား မညဟ် ထငြ်ါသည။်စိတ် ိစီျားမှုသည်
ကိ ယ်ြံအောျားကိ ဖလ ော့်ြါျားဖစပြီျား ကိ ယ်ြံအောျားဖလ ော့်ြါျားြါက အဆ တ်ဖ ောဂါပ စ်နိ ငသ်ည့်် ောြိ ငန်ှုေျ်ား ပမင့််မောျားလောမညပ် စ်သည။် ဖေထိ ငမ်ဖကောငျ်ားပ စ်ြါက  ံ ျားကွယ်၊
ဟေဖ်ဆောငပ်ြငျ်ားမရှိြွဲ စီမံကကီျားကကြ်သည့််အ ွွဲွဲ့အစညျ်ား သိ ့်မဟ တ် သ ဖတသေဌောေရှိ ဝေထ်မ်ျားမ ောျားထသံိ ့် ဖဆွျားဖနျွားတိ ငြ်ငန်ိ ငြ်ါသည။်

ကူျားစက်ပြငျ်ား
ြံ သည့််လူ

တိ ငျ်ားက
ဖ ောဂါပ စ်
ြွောျားမညမ်ဟ 

တ်ြါ။

☆ပ  ဂေါကိိုပစ ပစ ပတ ွေ့ ရ ိပပီီး၊ လ ငမ်မန်စ  စစ်ပ ီးကိုသမှု ံယမူ ငီ်းက အပ ီးကကီီးသည။်
☆ပတဝ်န်ီးက ငရ် ိလမူ  ီးကိို ကီူးစကန်ိိုငသ်ည့််အပမ အပနမရ ိပေါက ပ ီးပသ ကက်ိုသမှုကိို ံယ ူငီ်း အလိုပ်၊
ပက  ငီ်းသိို ့်သ  ီးပ  ကန်ိိုငသ်ည။်
☆အ ိုတပ်  ဂေါမဖစ်သညဟ်ိုပ ီးစစ်  ကထ် ကပ်ေါက က န်ီးမ ပ ီးဌ နမ ကညူပံီ့်ပိိုီးပပီးမညမ်ဖစ်သည။်

＜နိ ငင်ပံြောျားသောျားအဆ တဖ် ောဂါဖဝဒေောရှငမ် ောျား၏
ဖမွျား ွောျား ောနိ ငင်＞ံ

အောရှနိ ငင်သံောမ ောျားကအမ ောျားစ ပ စ်ကက

သည။်

နိိုငင်မံ  ီးသ ီး အ ိုတပ်  ဂေါပဝဒန ရ ငမ်  ီးီး၏အခြေအပမ အပန အ ိုတပ်  ဂေါ  ိိုသညမ်  

ပ  ဂေါကိုသမ ငီ်း ိိုင ် 

ပ ီးကိုသမ ငီ်း ိိုင ် ကညူပံီ့်ပိိုီးမ ငီ်းစနစ်န င့််ပတသ်က ်

က က ယမ် ငီ်း ိိုင ် 

အဆ တ်ဖ ောဂါသည်
ဖဆျားဖသောက်က သပြငျ်ားအောျားပ င့််ဖြ ောက်ကငျ်ားနိ ငဖ်သော ဖ ောဂါပ စ်သည။်！
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＜အသစ်မှတ်တမ်ျားဝငန်ိ ငင်ပံြောျားသောျား အဆ တ်ဖ ောဂါပ စ်ြွောျားသူ
အဖ အတွက၊်  ောြိ ငန် ှုေျ်ားနငှ့်် အသက်အြိ ငျ်ားအပြောျား ၊ ၂၀၂၂-ြ နစ်ှ＞

အမ ောျားအောျားပ င့်် ၅၀  ောြိ ငန်ှုေျ်ားြေ် ့်က အသက် ၂၀ မှ
၂၉-နစှ်အတွငျ်ား ပ စ်ပြီျား ငယ် ွယ်သူမ ောျားပ စ်ကကသည။်

（အသက）်

＜နိ ငင်ပံြောျားသောျား အဆ တ်ဖ ောဂါဖဝဒေောရှငမ် ောျား၏
ဂ ြေန်ိ ငင်သံိ ့်ဝငဖ် ောကြ် ိေန်ငှ့်် အသက်အ ွယ် အြိ ငျ်ားအပြောျား၊ ၂၀၂၂-ြ နစ်ှ＞

（အသက）်

လေွြ်ွဲ့်ဖသော(၅)နစှ်မတိ ငမ်ီအြ ိေအ်ထိ ဂ ြေန်ိ ငင်သံိ ့်
ဝငဖ် ောကလ်ောသည့်် အြ ိေက်ောလအြိ ငျ်ားအပြောျား မ ောျား၏
မှတတ်မ်ျားမရှိြါ။

ယြ (၅)နစှ်အတငွျ်ားဂ ြေန်ိ ငင်သံိ ့်ဝငဖ် ောကလ်ောသူမ ောျား

အသက်နစ်ှဆယ်ဖအောက်ငယ်

 ွယ်သူမ ောျားတွင်
တဝက်ဖက ော်က
ဂ ြေန်ိ ငင်သံိ ့်ဝငဖ် ောက်လောပြီျား
ငါျားနစ်ှအတွငျ်ား
အဆ တ်ဖ ောဂါစတငပ် စ်ြေွာျား

ကကသည။်

ဖြ ောငျ်ားဆိ ျားပြငျ်ား/
သလိြ်ထကွ်ပြငျ်ား ကိ ယ်ြူဖငွွဲ့ ရှိပြငျ်ား


