@ Apa yang harus dilakukan
setelah selesai pengobatan? =

Untuk memeriksa muncul atau tidaknya gejala TB, ikutilah tes sinar-X dada segera
setelah selesai pengobatan selama 6 bulan, 6 bulan kemudian, 1 tahun kemudian, 1
setengah tahun kemudian, lalu 2 tahun kemudian.

Bila muncul gejala seperti batuk, dahak, sakit dada, demam dan sebagainya, konsultasilah
dengan dokter secepatnya.

Baik selama menjalani pengobatan maupun setelah selesai pengobatan,
jika gejala seperti batuk, dahak, sakit dada,
demam dan sebagainya berlangsung lama,
konsultasilah dengan dokter dengan menjelaskan
perkembangan selama ini, lalu ikutilah tes sinar-X dada.

Puskesmas melayani konsultasi
tentang pengobatan, pemulinan;
obat mengenai TB dan sebagainya:
Silakan mengkonsultasikan
masalah-masalah
kesehatan Anda
di Puskesmas.

Petugas Perawat Kesehatan Umun:
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f ~ . Bagaimana cara melakukan
G'e g'a h I'a h ' - -~ pengobatan profilaksis?
Obat isoniazid (INH) dan Rifampisin (RFP) adalah obat yang
digunakan untuk menghentikan pertumbuhan bakteri Mycobacterium

tuberculosis di dalam tubuh.
Kalau Anda hanya minum obat Isoniazid (INH), jangka waktu minum

TElah dilakSanakan tes MEF‘ITDUK dan tes QFT obat selama 6 bulan dan kalau minum obat Isoniazid (INH) dan
i ' i TB atau tidak. Rifampisin (RFP) digabung bersamaan, maka jangka waktu minum
untuk:memesiksa apakah SEhRIess obat sekitar 3 bulan sampai 4 bulan, Namun jika Anda tidak dapat
mengunakan minum obat Isoniazid (INH) karena efek samping, tetaplah melanjutkan
Hasil tes untuk ( ) minum obat Rifampisin (RFP) sampai 4 bulan.

Walau ada perbedaan antara jenis obat dan lamanya minum obat, tetapi khasiat

Befie: iR T B A pencegahannya tetaplah sama.
- - Tes Mantoux TesQETT | TesiSinar=X'Dada Dan sangatlah penting untuk Anda minum obat setiap hari sekali sehari secara teratur.
Tanggal Tes tahun  bulan  tanggal tahun bulan tanggal tahun  bulan  tanggal . -
| /.- Bagaimana efek o
Hasil Normal i ) iyt ) _ i "
.~ pengobatan profilaksis? il

....................................................................... ( Minum obat secara ™

i . i . e If”f rutin merupakan
Dibandingkan dengan kasus tidak menggunakan obat, jika obat dimnum (0

setiap har selama 6 bulan secara rutin dalam rangka pengobatan \k'ﬁbaqi tubuh Ande.
profilaksis, munculnya gejala TB dapat dicegah hingga 70 %. Efek ™~ _ . = -~
pengobatan tersebut diperkirakan dapat bertahan selama lebih dari 10

/. Apa itu pengobatan infeksi ahun. A~

Menurut hasil tes tersebut, Anda perlu menjalani pengobatan profilaksis.

\ - - » Jika obat tidak diminum secara rutin atau pengobatan tidak dijalani sesuai Buku (> = ™
g B yang udak ald:]f? jangka waktu yang telah ditentukan, efek pengobatan tersebut akan pengobatan ;L,;::kf'hgﬂ?@
menurun bahkan bisa meningkatkan kemungkinan munculnya gejala TB. -=l>_.h____m____f

Pengobatan dengan cara minum obat untuk mencegah munculnya " 2 I'i i



