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ユニット 2 携帯電話 

 

このユニットのねらい 

携帯電話は生活の必需品になっています。日本に来て、最初にほ

しいと思うものの1つです。 

ここでは、携帯電話でどんなことができるか話しましょう。 

携帯電話を持っていない人には、買いかたについて情報を提供し

ましょう。案外、学習者のほうが最新の情報を知っているかもしれ

ませんが、お互いに、携帯電話の使いかた、便利な機能などを知る

機会にしましょう。 

＜話題＞ 

・携帯電話を持っているか 

   持っている人は、どんなことに使っているか 

   持っていない人は、どんなことに使いたいか 

・携帯電話でできること 

・携帯電話の買いかた 

・携帯電話の使いかた 

・携帯電話のマナー、注意すること 

・電話をかけて（うけて）みよう 

＜ことば＞ 

通話 メール インターネット アプリケーション 

クレジット決済 スマートフォン キャリア プラン暗証番号 

電話帳 受信 送信 着信 発信 赤外線受信（送信） 

パケット通信（料） もしもし QRコード 迷惑メール  
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Ⅰ 携帯電話でできること 

■ウォーミングアップ 

 

 

携帯電話を持っていますか？ 

 

➾持っていないと答えた人には…… どんなときに使いたいですか？ 

 

 どんな携帯電話が欲しいですか？ 

 

◇公衆電話が少なくなっています。外出先での友だちや家族との連絡、待ち合

わせなど、携帯電話が必要なときが多いです。 

また、仕事をさがすとき、職場に連絡するときにも電話が必要です。 

 

➾持っていると答えた人には…… どこの会社の携帯電話ですか？ 

 

 どんな機能がついていますか？ 

 

 どんな使いかたをしていますか？ 

 

 

 

 

◇ 携帯電話でできることについて話しましょう 

実際に持っていたら携帯電話を見たりしながら、話をひろげていきましょう。 

 話す： 
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 メール： 

携帯電話専用のメールアドレスを持って、 

メールをうけたり、送ったりできます。 

スマートフォンでは、携帯電話専用のメールアドレスが 

使えないものも多いです 

（メール機能を使うための契約が別に必要なものが多い）。 

また、携帯電話でのメールは料金が発生しますので、 

覚えておきましょう。 

 

 インターネット： 

携帯電話専用のサイトにアクセスできます。 

電車の時刻表を調べたり、お店の情報などを調べたり、 

ニュースを見るなど、さまざまなインターネット機能を利用 

できます。 

パソコン用のサイトにアクセスすることもできますが、 

パケット通信料がたくさんかかります。 

（携帯専用サイトにアクセスした場合も、パケット通信になり

ます） 

 

 アプリ（アプリケーションソフトウェア）： 

アプリとは、ワープロソフト、表計算ソフト、グラフィックソフト、 

ゲームなど、目的に応じて使う専用プログラムやソフトのこと。 

携帯電話を買ったときにはいっているアプリ以外にも、自分で

ダウンロードして使用できるアプリがたくさんあります。 

（スマートフォンの場合は、アプリが豊富） 

スケジュール管理や、ツイッターへの投稿アプリまで種類は 

いろいろ。 

有料のものもあるので、必要なものを必要なときに追加する 

ようにしましょう。 

 

  

http://www.weblio.jp/content/%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%BD%E3%83%95%E3%83%88
http://www.weblio.jp/content/%E8%A1%A8%E8%A8%88%E7%AE%97%E3%82%BD%E3%83%95%E3%83%88
http://www.weblio.jp/content/%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%95%E3%82%A3%E3%83%83%E3%82%AF%E3%82%BD%E3%83%95%E3%83%88
http://www.weblio.jp/content/%E3%82%B2%E3%83%BC%E3%83%A0
http://www.weblio.jp/content/%E5%B0%82%E7%94%A8
http://www.weblio.jp/content/%E5%B0%82%E7%94%A8
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 クレジット携帯： 

「おサイフケータイ」対応の機種を買うと、携帯をお店や 

自動販売機の読みとり機にかざすだけで支払いができる 

クレジット機能が使えます（登録が必要）。 

 

※クレジットカードをつくるときと同じように審査があります。 

 

 カメラ：撮影・動画撮影・録音 

ほとんどの携帯電話に、カメラ機能がついています。 

また、動画が撮れるもの、録音ができるものなど、いろいろな

機能がついています。 

動画を使ったインターネット中継などを楽しんでいる人もいる

ようです。 

 

 

 

スマホ 
今
いま

ではすっかり日本語
に ほ ん ご

になっている「スマホ」は、英語
えいご

の

smartphone（スマートフォン）を外来語
がいらいご

としてとり入
い

れ、さらに

省 略
しょうりゃく

した「略語
りゃくご

」です。 

日本人
にほんじん

はこのように外来語
がいらいご

ばかりでなく、「高等
こうとう

学校
がっこう

」を「高校
こうこう

」、

「入 学
にゅうがく

試験
しけん

」を「入試
にゅうし

」と言
い

うなど、日本語
に ほ ん ご

も 省 略
しょうりゃく

して 新
あたら

し

いことばをつくります。ちなみに、「略語
りゃくご

」も「省 略 語
しょうりゃくご

」の略語
りゃくご

です。最近
さいきん

は、誰
だれ

かがつくったことばが、インターネットなどで

ひろ
ひ ろ

く知
し

れわたって定 着
ていちゃく

することも。 

あなたはどんな略語
りゃくご

を知
し

っていますか。 

＊取
とり

説
せつ

 ＊ 就
しゅう

活
かつ

 ＊エアコン ＊コピペ ＊パワハラ  

＊アニメ ＊ゆるキャラ ＊アポ ＊ネトゲ ＊リア 充
じゅう

  

（まつだ のりへ）  
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Ⅱ 携帯電話の買いかた 

 

 

 携帯電話を契約するとき、必要なものはなんでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 契約に必要な書類 

 外国人登録証（2012年 7月に廃止され、以降、在留カード） 

 パスポートが必要な会社もあります 

 銀行口座の通帳（またはキャッシュカード）と銀行届出印、もしくはクレジットカード

（本人名義に限る） 

※印鑑のいらない携帯会社もありますが、持って行ったほうが安心です 

※現住所と証明書類の住所が違う場合は、別の書類が必要です 

※在留期間が 90日未満の場合は、携帯電話を買うことができません 

ただし、支払いがクレジットカードの場合、買うことができる会社もあります 

  ※未成年者の場合は親権者同意書などが必要です 
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契約の手順 

① どこの会社の携帯を買うか決めて、お店に行きます。 

大型の家電量販店などでは、各携帯会社のブースがあるので、比べてみるのもい

いですね。 

事前にサービスセンターやお店に電話して、母国語を話せるスタッフがいるか問

い合わせてみるのもいいでしょう。 

 

② 買う機種を決め、契約書に記入して申し込みます。必要な書類が揃っているか、

確認しましょう。 

 

③ 契約のときに、末端番号（暗証番号）を聞かれる場合もあります。先に決めておく

といいでしょう。4桁の数字が多いです。 

 

契約が終わったら、少し待ちますがその日に持って帰ることができます。 

申し込む時間によっては、翌日以降の引き渡しになる場合もありますから、時間に余

裕を持って買いに行きましょう。 

 

 

キャリア 

「どこのキャリア？」 

そう聞
き

かれてあなたはすぐに携帯
けいたい

会社
がいしゃ

の名前
なまえ

を答
こた

えますか？ 

「キャリア」ということばは、物
もの

や情 報
じょうほう

、人
ひと

などを運
はこ

ぶ、ある

いは伝
つた

えるためのもの、道具
どうぐ

や手段
しゅだん

という意味
い み

ですが、仕事
しごと

などの

経験
けいけん

の意味
い み

にも使
つか

います。「キャリアウーマン」なんてことばは若
わか

い

人
ひと

たちは知
し

らないかもしれません。逆
ぎゃく

に年配者
ねんぱいしゃ

は携
けい

帯電話
たいでんわ

会社
がいしゃ

の

ことを「キャリア」というのを知
し

らない人
ひと

もいるのではないでしょ

うか。医療
いりょう

関係
かんけい

の人
ひと

は細菌
さいきん

やウィルスを持
も

っている人
ひと

のことだと

思
おも

うかもしれません。「キャリア」の意味
い み

もいろいろです。（サルビア） 
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どんなプランがあるの？ 

携帯
けいたい

電話
でんわ

会社
がいしゃ

によってさまざまなプランがあります。 

家族
かぞく

で一緒
いっしょ

に入
はい

ると基本
きほん

料 金
りょうきん

が安
やす

くなる、家族
かぞく

や友達
ともだち

など

特定
とくてい

の登
とう

録
ろく

した電話番号
でんわばんごう

への通話料
つうわりょう

が安
やす

くなる、同
おな

じ携
けい

帯電話
たいでんわ

会社
がいしゃ

の電話
でんわ

に無料
むりょう

でかけられるプランもあります。 

また、使
つか

いすぎないように通話
つうわ

料 金
りょうきん

の上 限
じょうげん

を設定
せってい

できたり、

メールやインターネットにつなぐ料 金
りょうきん

もプランによってさまざま。 

「今
いま

だけ！！…」といったキャンペーンなどで料 金
りょうきん

が安
やす

く 

なることもあります。 

 

「基本
きほん

料 金
りょうきん

が安
やす

い」「割引率
わりびきりつ

が高
たか

い」という

だけで安
やす

い 料 金
りょうきん

プランだとは言
い

えません。  

あくまでも自分
じぶん

にあったプランで、月々
つきづき

の支払
しはらい

額
がく

が安
やす

いことが大切
たいせつ

。契約
けいやく

するときに選
えら

んだプランを実際
じっさい

に使
つか

って

から自分
じぶん

にあったもっとも安
やす

いプランかどうか見直
みなお

してみましょう。 

例
たと

えば次
つぎ

のようなことをチェックします。 

＊１ヶ月
いっかげつ

の通話
つうわ

時間
じかん

 ＊通話
つうわ

する時間帯
じかんたい

 ＊家族
かぞく

と通話
つ う わ

する

割合
わりあい

 ＊テレビ電話
でんわ

を使用
しよう

する割合
わりあい

 ＊同
おな

じ携
けい

帯電話
たいでんわ

会社
がいしゃ

と通話
つうわ

する割合
わりあい

 ＊メールを送受信
そうじゅしん

する回数
かいすう

 ＊ 着
ちゃく

うたなどの音楽
おんがく

を

ダウンロードする回数
かいすう

 ＊ナビなどのサービスを利用
りよう

する回数
かいすう

な

どです。 

情 報
じょうほう

をうまく集
あつ

めて、自分
じぶん

に 1番
ばん

あったプランを選
えら

びましょう。 

契約
けいやく

してすぐにプランを変更
へんこう

したり、 新
あたら

しい携帯
けいたい

電話
でんわ

に買
か

いかえ

たりすると、余分
よぶん

な料 金
りょうきん

がかかる場合
ばあい

もあります。 

 注意
ちゅうい

しましょう。（まつだ のりへ）  
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おばあちゃんの携帯
けいたい

電話
で ん わ

 

私
わたし

のおばあちゃんの携帯
けいたい

電話
でんわ

は、いつかけても「電波
でんぱ

が届
とど

かな

いところにいるか、電源
でんげん

が入
はい

っていない…」という。 

買
か

い物
もの

に行
い

くときも携帯
けいたい

電話
でんわ

を持
も

って行
い

くけど、1度
ど

も電話
でんわ

にでた

ことがない。 

電話
でんわ

の使
つか

いかた
か た

は知
し

っているはずなのに。 

 

いつもマナーモードにしていて、電話
でんわ

がなっても気
き

がつかないの

かなと思
おも

って、「どうしてでないの？」と聞
き

くと、「わたしの携帯
けいたい

電話
でんわ

はかけるだけなのよ。このごろは 昔
むかし

みたいに公 衆
こうしゅう

電話
でんわ

がな

いからね。外
そと

で電話
でんわ

をかけるときには携帯
けいたい

電話
でんわ

を使
つか

うけど、その

ほかのときはいらないから。」と笑
わら

っている。 

 

そう言
い

えば、 私
わたし

の友
とも

だちにも同
おな

じことを 

言
い

う人
ひと

がいる。 

連絡
れんらく

をとりたいときに困
こま

るけれど、どういう

使
つか

いかた
か た

をするかはその人
ひと

の自由
じゆう

。 

小 学 生
しょうがくせい

でも持
も

っている時代
じだい

だけど、携帯
けいたい

を持
も

たないと決
き

めて

いる人
ひと

もいる。 

私
わたし

の場合
ばあい

、携帯
けいたい

電話
でんわ

を忘
わす

れたり失
な

くしたりしたら、さいふと同
おな

じくらい大騒
おおさわ

ぎ。もしも誰
だれ

からも電話
でんわ

がかからなくて、誰
だれ

にも電話
でんわ

をかけない、静
しず

かな日
ひ

があったら、ほっとするのかな。 

それともさびしい気持
き も

ちになるのかな。（ふじもと ゆきこ）  
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Ⅲ 携帯電話を使う 

 

 

携帯電話を使うときに必要なことばを知っていますか？ 

 

英語表示ができる携帯電話がほとんどですが、ここでは日本語で、携帯電話を

使うときに、必要なことばをとり上げます。 

 

◇ 携帯電話の用語を知りましょう 

ことば 意味 

暗証番号 

携帯電話によっては、複数登録する必要があります。 

主にはネットワークに接続（登録）するときに必要な番

号と、自分の携帯を起動するのに必要な番号などです。 

人にはわからないけど、自分で忘れない番号を登録しま

しょう。もし忘れた場合は、面倒な手続きが必要になる

場合があります。 

電 話 帳 人の電話番号やメールアドレスを保存している場所。 

受  信 メールをうけること。 

送  信 メールを送ること。 

着  信 電話をうけたり、メールをうけたりすること。 

発  信 電話をかけたり、メールを送ったりすること。 

赤外線受信（送信） 

携帯についている赤外線で、他の人の携帯電話と直接デ

ータをやりとりできる機能。 

電話番号やメールアドレスの交換に使います。 

パケット通信（料） 
携帯電話でメールやサイトを使うときに、時間の長さで

はなくデータの量によって計算されます（料金）。 
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◇ 電話で話してみましょう 

 

 

電話をかけたとき、電話をうけたとき、何といいますか。携帯電話と家の電話、 

友だちや家族、会社の人や知らない人からの電話のときはどうですか。 

 

 

☎相手の家の電話にかけたときは・・・・ 

（例）「もしもし、田中さんのおたくですか？」 

 

☎夜遅くに電話をかけたときには・・・・ 

（例）「夜分おそれいります」 

 

☎会社に電話をかけるときは・・・・ 

（例）「いつもお世話になっております。        

○○と申しますが、△△さんはいらっしゃいますか？」 

 

☎予約をするために、お店にかけたときは・・・・ 

（例）「もしもし、□□レストランですか？予約をしたいんですが・・・」 

 

 

☎友だちから電話がかかってきたら・・・・ 

 

☎会社の人から電話がかかってきたら・・・・ 

 

☎知らない電話番号の人から電話がかかってきたら・・・・ 

 

 

 

 

 教室を休むときに電話で連絡する練習をしてみましょう！ 
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  携帯電話をかけるときには、「今、大丈夫ですか。」など、相手の都合を確かめ

なければいけません。練習してみましょう。 

＜相手が今、通話できる場合＞ 

① 

② 

③ 

④ 

  

はい、 

○○です 

△△です 

今、電話 

大丈夫ですか 

はい、 

いいですよ 

もしもし、 

○○さんですか 
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 さらに、違う状況の練習してみましょう。 

＜相手が今、通話できない場合＞ 

① 

② 

③ 

④ 

 

  

もしもし、 

〇〇さんですか 

ごめんなさい 

今から電車に 

乗るので 

折り返しかけます 

△△です 

今、電話 

大丈夫ですか 

はい、 

〇〇です 



32 

 

もしもし 

「もしもし」は、日本
にほん

の古
ふる

い呼
よ

びかけのことば「申
もう

し」に由来
ゆらい

す

ると言
い

われています。呼
よ

びかけの言葉
ことば

ですから、電話
でんわ

をうけたとき

は使
つか

わないのが一般的
いっぱんてき

。ビジネスの電話
でんわ

では、かけたときにも使
つか

わ

ないことが多
おお

いです。 

 でも、相手
あいて

の声
こえ

が聞
きこ

こえにくいときには、かけたほうもうけたほ

うも「もしもし。もしもし～」と呼
よ

びかけることが多
おお

いので、覚
おぼ

え

ていたほうがいいでしょう。 

 では、電話
でんわ

がかかってきたとき、最初
さいしょ

になんと言
い

いますか？ 

 「はい」と答
こた

えるだけでだいじょうぶ。 

  

あなたの国
くに

ではどうですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（きし はるよ） 

  

여보세요？ 
ヨボセヨ 

喂？ 
ウエイ 

Allô? 
アロー 

¿Dígame? 

ディガメ 

 

Pronto? 
プロント 

 

ฮลัโหล 

ハロー 

a-lô 

アロー 

¡Bueno! 
ブエノ 
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Q R
キューアール

コード 

企業
きぎょう

の広告
こうこく

やポスター、最近
さいきん

ではインターネットのサイトなど

でも見
み

かける Q R
キューアール

コード。 

Q R
キューアール

コードは株式
かぶしき

会社
がいしゃ

デンソーウェーブの登録
とうろく

商 標
しょうひょう

です。 

よく目
め

にするバーコードが一
いち

方向
ほうこう

だけに 情 報
じょうほう

を持
も

っているの

に対
たい

し、縦
たて

、横
よこ

二方
にほう

向
こう

に情 報
じょうほう

を持
も

つことで、記録
きろく

できる 情 報 量
じょうほうりょう

を飛躍的
ひやくてき

に増加
ぞうか

させたコードで、二次元
に じ げ ん

コードと言
い

われるものです。 

 

携帯電話専用
けいたいでんわせんよう

サイトに簡単
かんたん

にアクセスするために使
つか

われること

が多
おお

く、携帯電話
けいたいでんわ

のバーコードリーダー機能
きのう

を使
つか

ってカメラで

撮影
さつえい

すると、そのままサイトにアクセスできるという便利
べんり

な機能
きのう

。 

たとえば、 H P
ホームページ

にインターネットで予約
よやく

すれば、携帯
けいたい

電話
でんわ

に

Q R
キューアール

コードが送信
そうしん

される仕組
し く

みで、チケットがなくても 入 場
にゅうじょう

できるなど、ますます便利
べんり

になっています。 

 

自分
じぶん

で Q R
キューアール

コードを作成
さくせい

したいときは、無料
むりょう

で作成
さくせい

できるサ

イトもあります。作成
さくせい

する文字
も じ

を 入 力
にゅうりょく

すれば、簡単
かんたん

にできます。

名刺
めいし

に Q R
キューアール

コードを印刷
いんさつ

している人
ひと

もいます。

画像
がぞう

も重
かさ

ねることができますが、白黒
しろくろ

で作成
さくせい

する

ほうが良
よ

いようです。 

ちなみに、わたしも無料
むりょう

サイトで Q R
キューアール

コード

をつくってみました。 

どんな文字
も じ

が書
か

いているか読
よ

みとれますか？ 

あなたも一度
いちど

、試
ため

してみてはどうでしょう。（まんだ はなこ） 

（↑わたしが 

つくった QR コード） 

http://www.denso-wave.com/ja/adcd/
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アブちゃんの『今
いま

だから言
い

える話
はなし

』 

わたしの名前
なまえ

はアブデッラです。 

みんなから「アブちゃん」とよばれています。 

エジプトから来
き

ました。日本
にほん

に来
き

て 3年
ねん

です。 

日本
にほん

に来
く

る前
まえ

に、日本語
に ほ ん ご

の勉 強
べんきょう

しました。 

大阪
おおさか

弁
べん

はぜんぜんわかりませんでした。むずかしいね。 

 

わたしは日本
にほん

が大好
だいす

きです。 

日本
にほん

に来
き

てすぐのころ、大阪駅
おおさかえき

で携
けい

帯電話
たいでんわ

のバッテリーがなくな

って、こまりました。 

そのとき、大阪駅
おおさかえき

でコンセントを見
み

つけました。 

わたしは、そのコンセントを使
つか

って充 電
じゅうでん

しました。 

日本
にほん

は本当
ほんとう

にいい国
くに

と思
おも

いました。 

どこにでもコンセントがあって、便利
べんり

な国
くに

。 

わたしは「日本
にほん

大好
だいす

き！！」と思
おも

いました。 

 

でも、それは 昔
むかし

の 話
はなし

。本当
ほんとう

はそれはだめです

ね。勝手
かって

に使
つか

ってはいけないこと、今
いま

は知
し

っています。 

「公 共
こうきょう

の場
ば

で、勝手
かって

に電源
でんげん

を使
つか

ったら、窃盗
せっとう

罪
ざい

」って知
し

らない 

人
ひと

に教
おし

えてあげましょう。 

知
し

らないこと、わからないことが、いっぱいあります。 教 室
きょうしつ

で

たくさん教
おし

えてもらいます。わたしもエジプトのことを教
おし

えます。 

コンセント事件
じけん

のほかにも、『今
いま

だから言
い

える 話
はなし

』をしています。 

（アブデッラ）  
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携帯 NG集 

 

≪法律で禁止されています≫ 

 

車の運転中 

 

 

≪地域によっては、条例で禁止されている場合があります≫ 

 

自転車に乗っているとき 

 

 

≪トラブルの元になる場合があるのでやめましょう≫ 

 

歩いているとき 

病院の中 

 

 

 

 

電車の中（優先座席付近は禁止です） 

※携帯電話の電源オフ車両がある鉄道会社もあります。 

 

 

 

劇場やコンサート会場 

 

 

 

仕事中（携帯電話の持ち込みや使用を禁止している会社もあります） 
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優先
ゆうせん

座席
ざ せ き

 

 電車
でんしゃ

に乗
の

ると「優先
ゆうせん

座席
ざ せ き

付近
ふきん

では電源
でんげん

をお切
き

りください。それ

以外
いがい

の場所
ばしょ

ではマナーモードにして、通話
つうわ

はご遠慮
えんりょ

ください。」と

いうアナウンスが流
なが

れます。 

 日本語
に ほ ん ご

の「ご遠慮
えんりょ

ください。」ということばは、「やめてください。」

「しないでください。」という意味
い み

で使
つか

われています。 

 あなたは優先
ゆうせん

座席
ざせき

の近
ちか

くにいるとき、携帯
けいたい

電話
でんわ

の電源
でんげん

を切
き

って 

いますか？ 

 優先
ゆうせん

座席
ざせき

に座
すわ

って、堂々
どうどう

と携
けい

帯電話
たいでんわ

でメールやゲームをしてい

る人
ひと

をよく見
み

かけます。そんなとき、あなたは注意
ちゅうい

しますか？ 
 

 外国
がいこく

の人
ひと

たちから見
み

ると、わざわざ

「優先
ゆうせん

座席
ざせき

」があることがおかしいと感
かん

じ

る人
ひと

もいるようです。 
 

 以前
いぜん

、足
あし

を骨折
こっせつ

して電車
でんしゃ

に乗
の

ったとき

のこと。松葉
まつば

杖
づえ

をうまく使
つか

えなくて、優先
ゆうせん

座席
ざせき

まで行
い

くことができ

ず、席
せき

をゆずってもらうこともできなくて、仕方
しかた

なく立
た

ったままだ

ったことがあります。優先
ゆうせん

座席
ざせき

がある国
くに

でも、日本
にほん

のようにあいて

いれば誰
だれ

でも座
すわ

るのではなく、たとえあいていても、優先
ゆうせん

座席
ざせき

が

必要
ひつよう

な人
ひと

のためにあけておくのが当
あ

たり前
まえ

になっている国
くに

もあり

ます。 

 また、「肥満
ひまん

者優先
しゃゆうせん

座席
ざせき

」がある国
くに

もあるそうです。どれくらい

から「肥満者
ひまんしゃ

」なのか、よくわかりませんが、ユニークですね。 

 「優先
ゆうせん

座席
ざせき

」について話
はな

しても、国
くに

によっていろいろな違
ちが

いが   

あるようです。（たむら さちこ）  
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迷惑
めいわ く

メール 
 

無作為
む さ く い

に数字
すうじ

やアルファベット

を並
なら

べ替
か

えて、自動的
じどうてき

に送
おく

られて

くる迷惑
めいわく

メールもあれば、登録
とうろく

し

たサイトから 情 報
じょうほう

がもれて送
おく

ら

れてくる迷惑
めいわく

メールもあります。

営 業
えいぎょう

メールがほとんどですが、

登録
とうろく

していないサイトから料 金
りょうきん

を請 求
せいきゅう

されたり、「連絡
れんらく

してこな

いともっと大変
たいへん

なことになる」と、

おどすメールもあります。身
み

に覚
おぼ

えのないメールには返信
へんしん

せずに、

迷惑
めいわく

メール防止
ぼうし

フィルターなど

を活用
かつよう

しましょう。 

迷惑
めいわく

メールがひどいときには、

携帯
けいたい

メールのアドレスを変更
へんこう

す

るという方法
ほうほう

もあります。 

また、万
まん

が一
いち

、迷惑
めいわく

メールが

原因
げんいん

で被害
ひがい

にあった場合
ばあい

は、

消費者
しょうひしゃ

センターや警察
けいさつ

に相談
そうだん

し

ましょう。（まつだ のりへ） 

 

 

 

タイトル：無題 

本文：最終通告及び重要なお知らせ 

最終通告及び重要なお知らせ 

担当の矢島と申します。 

この度、サイト運営会社様からご依頼があり、ご連絡させて頂きまし

た。 

お客様がご使用中の携帯電話端末より、認証ネットワーク事業者セン

ターを介し以前にお客様がご登録されました 

『有料総合情報サイト』 

『特典付きメルマガ』 

『懸賞付きサイト』 

『SNS サイト』 

等におけるご使用についての有・無を確認させて頂きたい為、お手数

では御座いますが至急御連絡下さいますようお願い致します。(すぐ

に退会手続きが必要になります。） 

御連絡頂けない場合は使用とみなし、即刻以下の手続きに入らせて頂

きます。 

※放置されますと携帯電話の強制解約、その他各金融機関のブラック

リスト、又は解除が対象になります。 

現状 

１、無料期間内等で退会手続きが完了されていない。 

２、ご登録料金及びご利用料金が発生している。 

３、料金未払いとなった状態のまま長期間の放置。 

このままの状態ですと以下のことに該当します。 

当社はサイト運営会社より依頼を受けまして、 

料金滞納者の個人調査、悪質滞納者の身辺調査などを主に行っており

ます。本通知メール到着より本日営業時間内までにご連絡を頂けない

場合には、ご利用規約に伴い 

①個人調査の開始(悪質な場合は身辺調査の開始) 

②各信用情報機関に対して個人信用情報の登録 

③法的書類を準備作成の上、即刻法的手続(強制執行対象者等)の開始 

④各信用情報機関のブラックリスト 

以上の手続きに入らせて頂きますので予めご了承下さい。  

※ご使用の有・無、退会手続等をご希望のお客様は、担当までお問い

合わせ下さい。 尚、本通知は最終通告となります。 

※トラブルとなる前に至急ご相談下さい。 

 

営業時間 

平日 9時～19時 

土曜/日曜/祝日 10時～17 時 

I マックス 

TEL03×××××0081 

担当 矢島 博 

わたしのところに実際にきたメール 
（電話番号のみ変更しています） 


