
   

 

 
  

 

 

YES  NO 

１  □  □  子どもが好き 

２  □  □  人と触れ合うことが好き 

３  □  □  おしゃべりが好き 

４  □  □  誰かの役に立ちたい 

５  □  □  ボランティア活動に参加したことがある 

６  □  □  アイデアが豊富である 

７  □  □  自分は元気があると思う 

８  □  □  地元が大好きだ 

９  □  □  料理が好き 

１０ □  □  困っている人を放っておけないほど正義感が強い 

 

裏面へ 



 

＊本資料は「民生委員・児童委員活動の見える化」プロジェクト（大阪府福祉部地域福祉推進室地域福祉

課）」の取組により作成したものです。 

裏面を見てくれたあなた！ 

民生委員・児童委員に 

向いているかも 
 

◎民生委員・児童委員とは．．．？ 

地域住民の立場で、生活に関する困りごとの相談や支援を行うボランティアです。 

全国で約 23 万人が活動しており、厚生労働大臣に任命された特別職の地方公務員として

地域に貢献しています。 

 

 

◎活動内容は．．．？ 

「子育てサロン」…子どもたちと一緒に触れ合いながら 

子育てしている方の悩み相談にのり  

子育てに関する情報を提供しています。 

 

 

 

 

 

「高齢者サロン」…フラダンスやカラオケなど 

色んな催し物をして、一人暮らしの高齢者も 

気軽に集える場を提供しています。 

 

 

 

これらのほかにも、 

地域の特色によっていろいろな活動もしています。 

 

 
民生委員・児童委員についての詳しい情報はコチラ↓ 

『大阪府 民生委員・児童委員』 

👆 

http://www.osakafusyakyo.or.jp/minkyo/ 

 


