
本メールは⼤阪府障がい者サポートカンパニーにご登録いただいた企業（団体）担当者様及
びメルマガ会員の皆様に送信しています。 
/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/ 
_/ ⼤阪府障がい者サポートカンパニーメールマガジン 
_/ 
_/   ◆◇◆サポカン．ｎｅｔ◆◇◆ 
_/   【１３９号】２０２５／０９／１６ 
_/ 
_/_/_/_/_/_/精神障がい者・発達障がい者雇⽤セミナー第１回 職場におけるメンタルヘル
ス対策と合理的配慮_/_/_/ 
  
========= 
□ ⽬次 
========= 
============================== 
■精神障がい者・発達障がい者雇⽤セミナー第１回 職場におけるメンタルヘルス対策と
合理的配慮 
□⼤阪市職業リハビリテーションセンター⾒学セミナー 
■Zoom開催:「おとなの発達障がい」セミナーを開催します！ 
□なにわ⾼等⽀援学校⾒学セミナー 
■【参加企業募集】第２回 精神・発達障がい者を中⼼とした職場体験マッチング会を開催
します！ 
□聴覚障がい者等ワークライフ⽀援事業のご案内 
■９⽉は障がい者雇⽤⽀援⽉間です！ 
□障がいのある従業員の職場定着を⽀援します！「在職者訓練（⺠間委託訓練）」のご案内 
■「⼤阪府共同受注窓⼝」のマッチング⽀援〜障がい福祉施設へお仕事発注しませんか？ 
□こさえたんを応援してください！ 
■サポカン登録状況 
============================== 
============================== 
■精神障がい者・発達障がい者雇⽤セミナー第１回 職場におけるメンタルヘルス対策と
合理的配慮  
============================== 
 近年、ストレスを感じている労働者の割合は⾼まりつつあり、その要因や背景は年代や就
業形態により様々で、⼀律な対応では労働者のストレス軽減を図ることは難しい。 
 そこで、従業員の休職や離職を防⽌するため、職場における全般的なメンタルヘルス対策



について学び、メンタル不調の従業員への対応、合理的配慮について理解を深めてみません
か。 
 
 ⽇  時：令和７年 10⽉２⽇（⽊曜⽇）13時 30 分から 16 時 40分           
 開  催：オンライン（Zoom）   
 対  象：企業向け（⼈事担当者） 
 内  容：１．基調講演：全般的なメンタルヘルス対策 
                  医療法⼈ 悠仁会 稲⽥クリニック・北浜クリニック 稲⽥ 泰之 ⽒ 
         ２．リワーク⽀援と配慮内容について 
                  独⽴⾏政法⼈⾼齢・障害・求職者雇⽤⽀援機構⼤阪⽀部 
                     ⼤阪障害者職業センター 
                        主幹障害者職業カウンセラー 清家 慎太郎 ⽒ 
         ３．企業の事例紹介 
           ⼤和ハウス⼯業株式会社 本社 経営戦略本部 
                  ⼈事部 Well-being 推進グループ 上席主任 ⿊⽊ 均 ⽒ 
 
 
  費  ⽤：無料 
 定  員：100 名 
 申込締切：令和７年９⽉ 25 ⽇（⽊曜⽇） 
 申  込：  
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/f8a0816e-37a4-4c9f-8069-109200b3a828/start 

共  催：⼤阪府、⼤阪商⼯会議所、独⽴⾏政法⼈ ⾼齢・障害・求職者雇⽤⽀援機構  
       ⼤阪⽀部 ⼤阪障害者職業センター、塩野義製薬株式会社、 
      ⼤和ハウス⼯業株式会社 
 お問合せ： 
  ⼤阪府障がい者雇⽤促進センター 
  （⼤阪府 商⼯労働部 雇⽤推進室 就業促進課障がい者雇⽤促進グループ） 
  TEL：06-6360-9077 FAX：06-6360-9079 
   E-mail：shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp 
 
============================= 
□⼤阪市職業リハビリテーションセンター⾒学セミナー 
============================= 
 障がい者雇⽤に関⼼のある府内企業の⽅（経営者、⼈事・労務担当者等）を対象に、障が
いのある訓練⽣が就業に向け⽇々スキルアップに励んでいる実際の訓練状況の⾒学に加え、

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/f8a0816e-37a4-4c9f-8069-109200b3a828/start
mailto:shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp


訓練校の修了⽣が就職し活躍している企業の事例を紹介します。 
 
 ⽇  時：令和７年 10⽉７⽇（⽕曜⽇） 
 対  象：事業主（経営者、⼈事・労務担当者等） 
 場  所：⼤阪市職業リハビリテーションセンター（⼤阪市平野区喜連⻄６-２-55）  
 定  員：25名程度（申込先着順） 
 申込⽅法：こちらの「⼤阪府⾏政オンラインシステム」よりお申込みください 
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/adada8fe-ddb8-4c68-82e4-e1542141f851/start 

申込締切：令和７年 10 ⽉１⽇（⽔曜⽇） 
 プログラム：１．⼤阪市職業リハビリテーションセンター／ 
         サテライトオフィス平野 概況説明・訓練状況⾒学 
        ２．修了⽣採⽤企業の事例紹介 
         「障がい者雇⽤に対するトップの意志から“採⽤・受⼊・活躍⽀援”に向

けて」 
             株式会社栗本鐵⼯所 ⼈事部 採⽤・企画グループ  
                   グループ⻑ 宗林 正成 ⽒ 
          ※職場で活躍している修了⽣２名も登壇予定です！ 
 
 ※詳細はこちらのURLからご確認ください。 
  https://www.pref.osaka.lg.jp/o110100/koyotaisaku/sokushin-c/sokushinc-semi.html 
 
 お問合せ： 
  ⼤阪府障がい者雇⽤促進センター 
  （⼤阪府 商⼯労働部 雇⽤推進室 就業促進課障がい者雇⽤促進グループ） 
  TEL：06-6360-9077 FAX：06-6360-9079 
   E-mail：shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp 
 
=============================== 
■Zoom開催:「おとなの発達障がい」セミナーを開催します！     
=============================== 
 本セミナーでは発達障がいの特性の理解を深めていただくとともに、その特性による職
場での問題点を「事例性」としてとらえ、本⼈が働く上で感じる「困りごと」を含めた職場
の「困りごと」に焦点を当てたマネジメントをご紹介します。  
  ⽇   時：令和７年 10⽉ 17⽇（⾦）13時 30 分から 16 時 30分           
 開   催：オンライン（Zoom） 
 内   容：第１部「メンタルヘルスと発達障がい特性の理解について」 

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/adada8fe-ddb8-4c68-82e4-e1542141f851/start
https://www.pref.osaka.lg.jp/o110100/koyotaisaku/sokushin-c/sokushinc-semi.html
mailto:shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp


       講師：⼤阪公⽴⼤学⼤学院  
          医学研究科 神経精神医学 准教授 出⼝ 裕彦 ⽒ 
            （⼤阪産業保健総合⽀援センター産業保健相談員） 
 
       第２部「発達特性を有する労働者の職場での事例性に応じた対応と専⾨家

との連携について」 
       講師：産業医科⼤学 医学部 両⽴⽀援室室⻑ 永⽥ 昌⼦ ⽒ 
            （福岡産業保健総合⽀援センター産業保健相談員） 
 
 費   ⽤：無料 
 定   員：200 名 
 申込締切 ：令和７年 10⽉３⽇（⾦） 
        申込・注意事項等の詳細につきましては下記URLからご確認ください。 
   https://osakas.johas.go.jp/seminar_post/seminar_post-3257-2-4-2-2-3-2-2-3-2-2-3/ 
 
 お問合せ： 
    独⽴⾏政法⼈ 労働者健康安全機構 ⼤阪産業保健総合⽀援センター 
    TEL：06-6944-1191 
   E-mail：main@osakas.jonas.go.jp 
 
================================ 
□なにわ⾼等⽀援学校⾒学セミナー 
================================ 
 事業主・⼈事担当者の⽅等を対象に、なにわ⾼等⽀援学校の⽣徒たちが就職に向けて学ん
でいる様⼦の⾒学と、⽣徒の就職先企業から事例を紹介いただくセミナーを以下のとおり
開催いたします。 
 参加費は無料です。ぜひご参加ください。 
 
 ⽇  時：令和７年 10⽉ 20 ⽇(⽉曜⽇)  13 時 30 分から 16 時 10分 
 場  所：⼤阪府⽴なにわ⾼等⽀援学校（⼤阪市浪速区⽊津川２-３-30） 
 対  象：府内企業の⽅(経営者、⼈事・労務担当者等) 
 定  員：30名程度(申込先着順） 
 申込⽅法：こちらの「⼤阪府⾏政オンラインシステム」よりお申込みください 
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/df97a58c-8c13-40a2-ae9e-065772460b39/start 

申込締切：令和７年 10⽉ 14 ⽇（⽕曜⽇） 
 プログラム：１．⼤阪府⽴なにわ⾼等⽀援学校 概要説明・⾒学  

https://osakas.johas.go.jp/seminar_post/seminar_post-3257-2-4-2-2-3-2-2-3-2-2-3/
mailto:main@osakas.jonas.go.jp
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/df97a58c-8c13-40a2-ae9e-065772460b39/start


       ２．⽣徒就職先企業の事例紹介「障がい者の採⽤から雇⽤管理」  
           株式会社ゆうちょ銀⾏  
           近畿エリア本部 総務部⼈事担当 倉敷 瞳 ⽒ 
 
 ※詳細はこちらのURLをご確認ください。 
   https://www.pref.osaka.lg.jp/o110100/koyotaisaku/sokushin-c/sokushinc-semi.html 
 
 お問合せ： 
  ⼤阪府障がい者雇⽤促進センター 
  （⼤阪府 商⼯労働部 雇⽤推進室 就業促進課 障がい者雇⽤促進グループ）   
  TEL：06-6360-9077 FAX：06-6360-9079 
   E-mail：shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp 
 
================================== 
■【参加企業募集】第２回 精神・発達障がい者を中⼼とした職場体験マッチング会を開催
します！     
================================== 
 ⼤阪府では、精神・発達障がい者を中⼼とした、働く意欲をもつ障がいのある⽅と職場体
験受⼊れ希望企業のマッチング会を開催します。 
 職場体験の受⼊れを通じて障がい者雇⽤の理解を深めたい企業様を募集しています。 
 （※採⽤⾯接会・会社説明会ではありません） 
 
 また、マッチング会参加検討中の企業向けのガイダンスも実施しますので、ぜひご参加く
ださい。 
  
 マッチング会の詳細は以下URLよりご確認ください。 
 https://www.pref.osaka.lg.jp/o110100/koyotaisaku/management/matchingr7.html 
 
 ⽇   時：令和７年 12⽉８⽇（⽉曜⽇）11時から 16時 30分（予定） 
 場   所：エル・おおさか南館５階 南ホールほか（⼤阪市中央区⽯町２-５-３） 
 締   切：令和７年 10⽉ 21⽇（⽕曜⽇） 
 募集企業数：30 社 
 参 加 費：無料 
 申込みWEBフォーム： https://bit.ly/43PSOMW 
【参加検討企業向けガイダンス開催概要】 
 ⽇   時：令和７年 10⽉ 22⽇（⽔曜⽇）13時 30 分から 15 時 

https://www.pref.osaka.lg.jp/o110100/koyotaisaku/sokushin-c/sokushinc-semi.html
mailto:shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp
https://www.pref.osaka.lg.jp/o110100/koyotaisaku/management/matchingr7.html
https://bit.ly/43PSOMW


 場   所：エル・おおさか本館 11 階 セミナールーム（⼤阪市中央区北浜東３-14） 
 定   員：40 名 
 締   切：令和７年 10⽉ 15⽇（⽔曜⽇） 
 参 加 費：無料 
 申込みWEBフォーム：https://x.gd/PqZNT 
 
 お問合せ： 
  精神・発達障がい者等職場定着⽀援事業事務局  
  （委託事業者：認定NPO法⼈ ⼤阪障害者雇⽤⽀援ネットワーク） 
   TEL：06-6949-0350 
   E-mail：2025msds-info@workwith.or.jp 
 
==================================== 
□聴覚障がい者等ワークライフ⽀援事業のご案内    
==================================== 
 聴覚障がい者等の職業⽣活に関する様々なトラブルや悩み（雇⽤管理や職場のコミュニ
ケーション問題等）の解決を、⼿話のできる専⾨の相談員がお⼿伝いします。 
 聴覚障がい者等を雇⽤⼜は雇⽤しようとしている事業主の⽅はぜひご活⽤ください。 
 
 詳細は以下URLからご覧ください。 
 https://www.pref.osaka.lg.jp/o110100/koyotaisaku/syogaisyakoyo/worklife.html 
 
（相談先）⼤阪ろうあ会館（公益社団法⼈⼤阪聴⼒障害者協会） 
 開 館 ⽇（相談の受付時間）： 
      ⽉曜⽇から⾦曜⽇ ９時から 12時 30 分、13時 30 分から 21時 
      ⼟曜⽇ ９時から 12 時 30 分、13時 30 分から 17 時 30 分 
 住  所：⼤阪市東成区中道１丁⽬３番 59号 
      ⼤阪府⽴福祉情報コミュニケーションセンター３階 
 電  話：06-6748-0380  ﾌｧｸｼﾐﾘ：06-6748-0383 
      ※LINEのトークやビデオ通話での相談も受け付けています。 
       詳細は⼤阪ろうあ会館HPをご覧ください。 
 対  象：⼤阪府内に居住⼜は勤務する聴覚障がい者等 ⼜は 
    聴覚障がい者等を雇⽤⼜は雇⽤しようとしている⼤阪府内の事業者 
 内  容：労働条件、職場の⼈間関係、各種ハラスメントに関する相談 
      職場でのコミュニケーション不⾜から⽣じる問題への相談 
      職場での話し合いの場の同⾏ 等 

https://x.gd/PqZNT
mailto:2025msds-info@workwith.or.jp
https://www.pref.osaka.lg.jp/o110100/koyotaisaku/syogaisyakoyo/worklife.html


 費  ⽤：無料 
      本事業は、⼤阪府が公益社団法⼈⼤阪聴⼒障害者協会への委託により実施し

ている事業です。 
 
 お問合せ： 
  ⼤阪府障がい者雇⽤促進センター 
  （⼤阪府 商⼯労働部 雇⽤推進室 就業促進課障がい者雇⽤促進グループ） 
  TEL：06-6360-9077 FAX：06-6360-9079 
   E-mail：shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp 
 
==================================== 
■９⽉は障がい者雇⽤⽀援⽉間です！ 
==================================== 
 ９⽉は「障害者雇⽤⽀援⽉間」です。 
 事業主のみならず、広く国⺠のみなさまに対して障がい者雇⽤の機運を醸成するととも
に、障がい者の職業的⾃⽴を⽀援するため、厚⽣労働省、都道府県と協⼒して、さまざまな
啓発活動を展開しています。 
 ⼤阪府では、障がい者雇⽤への取組みとして「ハートフル条例に基づく法定雇⽤率達成に
向けた誘導・⽀援」、「各種セミナー」等の開催や障がい者雇⽤に関するご相談対応などを実
施しております。 
 本⽉間において、より⼀層障がい者雇⽤を促進するため、セミナーやイベントを集中的に
実施しております。 
 
 また、独⽴⾏政法⼈⾼齢・障害・求職者雇⽤⽀援機構（ＪＥＥＤ）においても、現在配信
中のＪＥＥＤメールマガジンにて「障害者雇⽤⽀援⽉間」特集を掲載中です。 
 
 
 詳細につきましては下記URLからご確認ください。 
 (府ＨＰ)  
 https://www.pref.osaka.lg.jp/koyotaisaku/syogaisyakoyo/shiengekkan.html 
 
 (ＪＥＥＤメールマガジン「障害者雇⽤⽀援⽉間」特集) 
 https://www.jeed.go.jp/general/merumaga/backnumber/20250901-html.html 
 
 お問合せ： 
  ⼤阪府障がい者雇⽤促進センター 

mailto:shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp
https://www.pref.osaka.lg.jp/koyotaisaku/syogaisyakoyo/shiengekkan.html
https://www.jeed.go.jp/general/merumaga/backnumber/20250901-html.html


  （⼤阪府 商⼯労働部 雇⽤推進室 就業促進課障がい者雇⽤促進グループ） 
  TEL：06-6360-9077 FAX：06-6360-9079 
   E-mail：shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp 
 
============================= 
□障がいのある従業員の職場定着を⽀援します！「在職者訓練（⺠間委託訓練）」のご案内 
============================= 
◆詳しくは在職者訓練（⺠間委託訓練）チラシをご覧ください。 
 https://www.pref.osaka.lg.jp/o110110/nokai/e-syougai/zaisyoku.html 
 
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜 
 問合せ先：⼤阪府商⼯労働部 雇⽤推進室 ⼈材育成課 委託訓練グループ 
 TEL：06-6210-9531（直通） FAX：06-6360-9528 
  E-mail：jinzaiikusei-g02@sbox.pref.osaka.lg.jp  
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜 
 
============================= 
■「⼤阪府共同受注窓⼝」のマッチング⽀援〜障がい福祉施設へお仕事発注しませんか？ 
============================= 
 「⼤阪府共同受注窓⼝」では府内の障がい者就労⽀援福祉施設への下請作業、ノベルティ
発注などのマッチングを⽀援しています。 
 袋詰め、箱折り、組⽴て、清掃、ポスティングなど、各種ご相談に応じます。 
 発注先の選択肢として、障がい福祉施設の活⽤をぜひご検討ください。 
 https://www.pref.osaka.lg.jp/documents/5243/kyodo.pdf 
    
============================= 
□こさえたんを応援してください！ 
============================= 
「こさえたん」とは、府内の障がい者福祉施設で作られた製品の愛称です。 
  
〇福祉のおかしの定期便 こさえたんのおやつ 
  府内の障がい者福祉施設でつくられた美味しいお菓⼦を⽉に１回、お届けします。 
  従業員向けの置き菓⼦や、お客様へのお茶菓⼦などにご利⽤ください。 
  https://cosaetan.base.shop/ 
 
〇こさえたん製品の常設販売店⼀覧や、こさえたん通信はこちら 

mailto:shugyosokushin-g04@gbox.pref.osaka.lg.jp
https://www.pref.osaka.lg.jp/o110110/nokai/e-syougai/zaisyoku.html
mailto:jinzaiikusei-g02@sbox.pref.osaka.lg.jp
https://www.pref.osaka.lg.jp/documents/5243/kyodo.pdf
https://cosaetan.base.shop/


  https://www.pref.osaka.lg.jp/jiritsushien/kosaetann/ 
パンやお菓⼦のイベント出店にも応じます！ 

 
============================= 
■サポカン登録状況 
============================= 
 ⼤阪府障がい者サポートカンパニー登録状況（令和７年９⽉ 16⽇現在） 
・⼀般企業  150 社（優良企業：135 社、登録企業：15社） 
・Ａ型事業所 ８社（優良企業：０社、登録企業：８社） 
 
============================== 
★⼤阪府障がい者サポートカンパニーのＨＰでは、優良企業様の障がい者雇⽤に関する取
り組みや本誌のバックナンバーをご紹介しています。障がい者雇⽤の参考に是⾮ご覧くだ
さい。 
【URL】 
http://www.pref.osaka.lg.jp/keikakusuishin/syuuroushien/syougaisyasapo-tokan.html 
----------------------------- 
◆ 編集発⾏ ⼤阪府障がい者サポートカンパニー事務局 
  ⼤阪府福祉部障がい福祉室⾃⽴⽀援課就労⽀援グループ 
  ⼤阪市中央区⼤⼿前３丁⽬２番 12 号 ⼤阪府庁別館１階 
  TEL：06-6944-9178 

https://www.pref.osaka.lg.jp/jiritsushien/kosaetann/
http://www.pref.osaka.lg.jp/keikakusuishin/syuuroushien/syougaisyasapo-tokan.html

