
9:30～10:00

11:45～13:15

15:00～15:30

◆時間割の特徴：基本は午前１コマ、午後１コマの授業でゆったりとした時間枠で、一人ひとりのペースや自主性を尊重し、学生同士の話し合いや参加を重視した授業を行っていま
す。そこが、細切れの高校の時間割とは異なる点で、大学に近い授業や研究の方法といえます。
　例えば、「調理」を例にとりますと、学校では２時間程度の枠ですが、ぽぽろスクエアでは調理実習の授業は一日かけて話し合いで作り(食べ)たい物や具材を決め、スーパーに下見
に行って買うものの場所や値段、量を調査し、買い物に行く人と調理器具の準備する人などの役割分担をします。その上で、本番でも一日かけて買い物と調理器具の準備をし、役割分
担に従って調理し、食事し、片づけ、一人にかかった費用を計算します。このようにしてこそ、自立した生活に必要な家事労働の力や、仲間と協力して計画・準備→作業→片づけ→ふ
りかえりというプロセスを通じて働く上で必要な力も形成されていきます。しかも、全体を通した授業スタイルは大学にふさわしく学生が自分がやりたいことを調べたり発表したり討
論したりしながら決めていきますので、そんな中で話し合ったり折り合ったりしてコミュニケ―ションの力をつけていくことが出来ます。

◆「クラスゼミ」：話し合う時間です。行事などがスタッフ主導で空回りしないように、計画や段取り、役割分担などを話し合います。クラスの中のトラブルや学生の悩みや不安、言いたいことなどについてもク
ラスゼミで話し合うこともあります。
◆「学生自治会」：学生の学生による自治を大切にしています。「一人のねがいをみんなのねがいに！」より良い学生生活を送るために、事業所の運営や授業、施設・設備、学生の自主活動について話し合い、要
求にまとめて交渉したり、楽しい自治会行事を企画したり、個人のねがいや皆のねがいを知事さんや自治体に届けたりする活動をしています。
◆「科学」：身の回りで起こる様々な現象について「なぜ？」と考え、実験を通して考える授業です。
◆「表現」：一人で、みんなで楽しんだことやワクワクドキドキしたことなどを言葉や文字で自由に表現し発表します。５・７・５であらわす俳句などが人気の授業です。「音楽」「演劇」「ダンス」「ものづく
り」なども見ばえや決まりにとらわれないで、自由にのびのびと表現することを大切にしています。こうして苦手意識を少しずつ乗り越えて、様々な手段や方法で表現する楽しさを学んでいきます。
◆「テーマ研究」：もっとも大学生にふさわしい、自らの好きな事や知りたいことなどをテーマにして、半年～１年かけて自分で調べてまとめ、お客さんの前で報告・発表します。
◆「こころとからだの学習」：青春の最大の関心事の一つである性や恋愛、結婚、出産、育児…について学ぶことを通して性と生の主人公になることをめざすワクワクドキドキの授業です。
◆「グッドライフ」：「進路」という言葉への学生たちのアレルギーやプレッシャーは強く、「グッドライフ」に名前を変えました。社会生活は多岐にわたり、「働くこと」はその中の一つにすぎません。社会生
活に必要なことを学び幸せな人生を送るための基礎となる「自分で決める」経験や「働きつづける力」が育つことを大切にします。卒業後の進路も家族と相談しながら自分で決めるように支援します。
◆「ヤングクラス」：月１回土曜日にぽぽろスクエアの在学生と１年目の卒業生、余暇を求める地域の青年(利用は３年まで）で余暇活動に取り組む時間を「ヤングクラス」と呼んでいます。学生・青年たちが自主
的に活動し、スタッフは安全が確保されるように見守ります。
◆「サークル活動」：週１回金曜日の放課後はクラブ活動の時間です。学生同士で趣味の同好会をつくって自主的に活動します。帰宅するのも自由です。
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