
  

 

■2025 年度 第８次大阪府医療計画ＰＤＣＡ進捗状況 三島二次医療圏 

＜精神疾患＞ 

第８次大阪府医療計画における取組 取組内容 

多様な精神疾患等に対応できる医療機関につ

いて、それぞれの医療機能を明確化し、役割分

担や連携を推進するとともに、三島二次医療圏

域の医療機関関係者等による協議の場におい

て、医療の充実と地域関係機関との連携体制の

構築について検討します。 

三島精神医療懇話会（令和 7 年 12 月 19 日

開催）において、高齢者のメンタルヘルス

（精神科と身体科の医療機関間連携等）に

ついて、現状や今後の課題等の情報共有・

意見交換を実施予定です（年１回）。 

長期入院者の精神科病院からの地域移行を推

進し、「精神障がいにも対応した地域包括ケア

システム」構築のため、関係機関（市町・保健

所・精神科病院・地域支援事業者等）による協

議を進めていきます。 

長期入院者の地域移行推進について、精神

科医療、保健、福祉等の関係機関による会議

において情報共有や事例検討など行い、意

見交換を実施予定です（年 1～2 回）。 

自殺対策推進のため、関係機関（市町・保健所・

医療機関・消防・警察等）の連携を図り、自殺

予防に資する人材育成や啓発活動を行うとと

もに自殺未遂者支援の充実に取組みます。 

自殺未遂者相談支援事業をはじめ、市民や

大学生を対象としたゲートキーパー養成研

修、自殺予防啓発活動、自殺対策ネットワー

ク会議等の各種取組を実施。 
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