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® ;Es usted quien se
encuentra mal?

® ; Tiene receta médica?

[Si no eres la persona en
cuestion]

® ; Es un adulto (nifo,
mujer embarazada, mujer
lactante, persona mayor)
la persona que se siente
mal?

® Para ninos:
¢ Cuantos anos tienes?

® ; Podrias explicarlo tu
mismo(a)?

® ; Esta bien si explico solo
a grosso modo?

® ; Qué parte del cuerpo
esta mal y como se
siente?

® Por favor, senale en esta
imagen (ilustracion del
cuerpo humano) la parte
que esta mal.

®E vocé quem esta
doente?

® Tem uma receita médica?

[Caso vocé néo seja a
pessoa em quest&o]

oF algum adulto (crianca,
gestante, lactante, idoso)
que esta se sentindo mal?

® Para criancas:
Quantos anos vocé tem?

® O proprio paciente
poderia explicar ?

® Nao tem problemas se
nao souber os detalhes?

®Onde e como esta
sentindo mal?

® |ndique na figura (corpo
humano)o local onde
sente mal.
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®Ban cé dang cam thay
khéng khoe trong ngudi
khéng?

®Ban co mang theo don
thudc khong?

[Néu ban khéng phai 14
ngudi dugc dé cap]

® C6 phai ca nhan (tré em,
phu N mang thai, phu nd
dang cho con bu, ngudi
gia) dang cam thay khong
khoe?

®Danh cho tré em:
Ban bao nhiéu tubi?

® Chuing t6i mudn nghe tlr
ca nhan cam thay khéng
khoe.

®Khong can biét cu thé
clng dugc dung khong?

®Ban dau 3 dau va nhu thé
nao?

®Ban hay chi vao déy (hinh
ca thé ngudi) cho ban
cam thay khong khoe.

AEIAF DHESD
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® Etes-vous la personne qui

est malade ?

® Avez-vous une
ordonnance ?

[Si vous n'étes pas la
personne en question]

® Est-ce un adulte (enfant,
femme enceinte, femme
allaitante, personne agée)
qui ne se sent pas bien ?

® Pour les enfants :
Quel &ge as-tu ?

® Pourriez-vous s'il vous
plait I'expliquer vous-
méme ?

®Est-ce que ca va, sije ne
vous explique pas tout en
détail ?

® Ou et comment étes-vous
mal ?

®\/euillez montrer une
image (schéma du corps
humain) de ce qui ne va
pas chez vous.
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® ; Desde cuando se siente
mal?

He empezado a sentirme
mal de repente

Ha empezado a sentirme
mal desde hace unas
horas.

Ha empezado a sentirme
mal desde ayer

Ya llevo unos dias
sintiendome mal

® Desde quando vocé esta
passando mal?

Foi de repente, a pouco

passando mal a algumas
horas

passando mal desde
ontem

passando mal desde uns
dias atras
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®Ban cam thay khéng khoe
tu khi nao?

16i vua bi dot ngot.

Toi khong khoe tif méay
tiéng trudc.

Toi cam thay khong khoe
tu hém qua.

Toi cam thay khong khoe
tu vai ngay trudc.

AEIAF DHESD

® Depuis quand étes-vous
malade ?

C'est arrive
soudainement, juste la.

(Ca va mal depuis
quelques heures
maintenant

¢a va mal depuis hier

ca va mal depuis
guelques jours maintenant
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3. EERZ (L DHESR

o FEIRMDZA{LIEH D ET | @,El sintoma evoluciona? ® Os sintomas mudaram?
h?
IEHTEA Esta empeorando cada Esté ficando cada vez pior
UELIBEOTER vez mas
ZHHIEL no cambia N&o muda
EhTEh Esta mejorando Esta melhorando

KFLIEDTESC
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©91N15Y09AMINTT ® Cac triéu chiing cuia ban ®\/os symptomes ont-ils
wWasuulasluury/asu co6 thay déi khéng? changé ?
uEANIOYSAY/ASU No& ngay cang té hon. C'est de pire en pire
liwasuudaseg/asu Khéng thay déi Ne change pas
ATULTOYUAIRE/ATU Triéu chiing clia t6i d6 Ca va de mieux en mieux

han.
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oIFTE. REMDBEZ SR | ®;Estaactualmente ®\/océ est4 em tratamento
(FTWVNETH? recibiendo tratamiento meédico atualmente?
medico?
o IERE(LH DI I H? e ;Tiene algun historial ®\/océ tem algum histérico
medico? meédico?
BFICHELY Nada en particular Nada em particular
MmEHNZL hipertension press3o alta
I ERL Tengo mal de corazon problemas no coracao
BN &L Tengo mal de higado problemas no figado
PUILF—FETHD Tengo alergia ter predisposicéo & alergia
mEHDD Tengo asma Ter asma
TR Cd D tengo glaucoma Ter glaucoma
SIEX% CTHd Tengo demasiado &cido Ter acidez estomacal
estomacal (azia)
ot IRDDWVIFIHF LT | ®;Estas embarazada o ®\/océ esta gravida ou
WEGH? dando el pecho? amamentando?
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® Hién tai ban co dang dugc
bac si diéu tri khdng?

®Ban co tién st bénh g
khéng?

Khong co tién sur
Huyét ép cao

Bénh tim mach

Bénh gan

Thé trang di Uing

Toi bi hen suyén.

T6i bi bénh tang nhan ap.

Toi c6 qué nhiéu axit da
day.

®Ban c6 dang mang thai
hoac cho con bu khdong?

AEIAF DHESD

® Recevez-vous
actuellement un traitement
par un meédecin ?

® Avez-vous des
antécédents médicaux ?

rien de spéecial

J'ai de I'hypertension

J'ai des problemes de
coeur

J'ai des problemes de foie

J'ai des allergies

J'ai de l'asthme

J'ai un glaucome

J'ai trop d'acide gastrique

e Ftes-vous enceinte ou
allaitez-vous”?
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O. BiRE - FFSE DR

oIHTE. BRACTLIDBE | e;Ests usted tomando ®\/océ est4 tomando
RO ETH ? actualmente algun algum medicamento
medicamento? atualmente?

oIRTE. BRATLIDBEE | o;llevaustedencimaese | ®Vocé trouxe o
EESTNETH? medicamento que esta medicamento que esta
tomando? tomando ?

OEDZRFIIHNDET | ®;Conoce el nombre del ®\/océ sabe 0 nome do
M medicamento? medicamento?
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® Hién tai ban co6 dang
dung thuéc gi khéng?

® Hién tai ban co mang theo
thudc ban dang dung
khéng?

®Ban co biét tén thude
khéng?

AEIAF DHESD

® Prenez-vous actuellement
des médicaments ?

® Avez-vous apporte vos
meédicaments ?

® Connaissez-vous le nom
du médicament ?
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6. FEICEATDIL

e FEHIPH D ® Con fiebre e Ter febre

4 ° Aproximadamente °C aproximadamente °C

OOT Btk OO °C o mas acima de OO °C
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(°C)
35°C
36°C
37°C
Y15
Uszuney °C

84111 00 °C

AEIAF DHESD

(°F) (°C) (°F) o
95°F  38°C = 100.4°F 0}2}8
968°F  39°C = 102.2°F

986°F  40°C = 104°F

NS LEE
®Bj sbt ® J'ai de la fievre
Khoang °C Environ °C
OO °C hoac han OO °C ou plus
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7. EDIERICETDHI L

*EAIFERTIN? ® ; Como se encuentra? ® Como voceé esta se
sentindo?
o HR FEIL L M0 Sin fiebre *tebre Sem febre
FEdD D con fiebre Est4 com febre
4] T Aproximadamente °C aproximadamente °C

OOT Bk OO °C o més acima de OO °C

LE=SS ® escalofrio ® calafrio

*GEE ® dolor de cabeza ® dor de cabeca

o % ®tos ®tosse

°fzh eflema ® catarro

o =K ®moco ® coriza (nariz escorrendo)

o[t TX ®nauseas ®ndusea

® N e diarrea e diarréia

ol Updt ® estornudo ® espirTos

e 2TFD ® congestion nasal ® nariz entupido

LE SR ® dolor en las articulaciones | ®dor nas articulagdes

* FHNYE @ dolor muscular ® dor muscular
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(°F) (°C) o
95°F  38°C = 1004°F @8
968°F  39°C = 102.2°F
986°F  40°C = 104°F

®Ban dang cam thay thé
nao?

°Sot Khong sot

Bi s6t
Khoang °C

OO °C hoac han

®Cam thay dn lanh

®Pau dau

eHo

®Co dom

e Nudc muai

®Bu6n néN

® Tiéu chay

e H3t hoi

®Ngat mui

®DPau khdp

®Pau cq

IS5V AEE

® Comment te sens-tu ?

eficvre
N'a pas de fievre

A de la fievre

Environ °C

OO °C ou plus

e froid

® mal de téte

® toux

®glaires

®morve

®nausee

e diarrhée

® dternuement

®nez encombreé

® douleurs articulaires

® douleur musculaire
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8. /@M CREATHZE (1)

*BHDDD

D URL
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®tengo dolor

duele un poco

duele mucho

®; Cuando le duele?

Duele constantemente

Me duele cuando tengo
hambre

Me duele cuando tengo
estomago lleno

Me duele cuando me
muevo

®ter dor

ddi um pouco

muito doloroso

® Quando doi?

Sempre doi

doi quando esta com
fome

doi quando o estomago
esta cheio

ddi quando eu me movo
(movimento)
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®Cam thay dau dén

Pau nhe

Dau dur doi

®Khi nao ban thay dau?

Thudng xuyén cam théay

dau

Bau khi doi

Pau khi no

Bau khi chuyén déng
(di chuyén)

AEIAF DHESD

Ca fait un peu mal

trés douloureux

® Quand avez-vous mal ?

Ca fait toujours mal

douleur quand j'ai le
ventre vide

Douleur quand j'ai le
ventre plein

Ca fait mal quand je
bouge (on me fait bouger)
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8. mHcEHI DL (2)

S Ji=te

* S

® JE

® 5

© 1SR

SN

[

* BIENR

o 418

® dolor de cabeza

® Dolor de estétmago

® dolor de muelas

e dolor en el pecho

®neuralgia

® dolor muscular

® dolor de cadera

® dolor en las articulaciones

® dolor menstrual

e dor de cabeca

® dor de estbmago

® dor de dente

®dor no peito

® neuralgia (dor nos nervos)

® dor muscular

® dor lombar

® dor nas articulacoes

® colica(dor) menstrual
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e Uiy

e Suntinen

e Urnalduuszan
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®Dau dau

®bau da day

®pPaurang

®Pau nguc

®Dau day than kinh

®pPau ca

®Dau that lung (dau héng)

®bau khdp

®DPau bung kinh

AEIAF DHESD

® mal de téte

® mal au ventre

® mal aux dents

® douleur thoracique

®névralgie

® douleur musculaire

® douleur au bas du dos

® douleurs articulaires

® douleurs menstruelles
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e JHEE RN DD ® Tengo pesadez en la ®sensacao de cabeca
cabeza pesada
BN D ® Tengo los hombros rigidos = ®ombros rigidos

=1rENelsy-\A ®No puedo girar el cuello e torcicolo
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®Co cadm giac nang dau

® Vi téi cung dd

® T6i khéng thé cur dong co

®j'aj une sensation de
lourdeur

®j'ai mal au dos

® Je ne peux pas tourner le
cou
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10. fER - EEERICRA T D& (1)

® f) HfS ® pecho ® peito
bR dolor en el pecho dor no peito
87k sensacion de presion aperto no peito
) [E3 palpitaciones palpitacoes
BYINH95H me siento sin aliento falta de ar
EEUV Me cuestra respirar dificudade em respirar
* g 50 ® abdomen ® abdémen
HETE dolor abdominal dor abdominal
AR hinchazon distensao e inchaco
abdominal
=Rl Pesadez en el estomago pPeso No estbmago
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®Phan nguc

Pau nguc

Cam giac bi chén ép,
cang tuc

Panh tréng nguc

Toi bj hut hai

Toi cam thay kho thd

®Phan bung

Bau bung

Pay hai

Nang bung

AEIAF DHESD

® poitrine

douleur thoracique

sensation de pression

palpitations

Je me sens essoufflé

C'est difficile de respirer

®ventre

douleur au ventre

ballonnements

Lourdeur a l'estomac
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10. fER - FEERICRE T D& (2)

BUAIR pérdida de apetito perda de apetite
BdfcO intoxicacion alimentaria intoxicagao alimentar
BNEE exceso de comida comer demais
—HEW resaca ressaca

kel acidez de estomago azia

BN diarrea diarréia

& estrefiimiento constipacao

tEX nauseas nausea

exceso de alcohol beber demais

gﬂ-é)_
&3
(B
By
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liiogne s Chan &n perte d'appétit
Aoile Trung thuc par repas
Aunaiuly An qué nhiéu manger trop
2INITUIAN Non nao gueule de bois

(do chua tinh rugu)

wauFauYI9en/iuuen O néng brllures d'estomac
RNEE Tiéu chay diarrhée

G Tao bdn constipation

Aduld Budn non nausée
fuanniAuly Uéng qué cheén boire trop
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1N.IR-BE-2-O-O&CEATHZLE (1)

o3 ®0jo ®olho
Bl duele doi
ANl picor (me pica) coceira
EYPRK Sensacion de cuerpo Sensacao de corpo
extrano estranho
R lagrimas lagrimas
Fem hiperemia hiperemia
[ rasgufio remela dos olhos
L =] ®oreja eorelha
BB HYEL) Me duele la parte interna dor na parte interna
del oido
ANE B D DR Me duele la parte externa dor no ouvido externo
del oido
BN Secrecién del oido otorréia, corrimento do
ouvido
BECAIC<L) No escucho bien dificuldade em ouvir
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wu/daauly,duduluy

Wu/dngeuuen

e

e

lursglatu

Ngua

Cam giac com

Nudc mat

Sung huyét

Gi méat

® Taj

Pau phan bén trong

Pau tai ngoai

MU tai

Nghe khé

AEIAF DHESD

®|'ceil

¢a fait mal

¢ca déemange

Sensation de corps
étranger

les larmes

Hyperémie

Secretion de pus

®|'oreille

Douleur a l'intérieur de
['oreille

Douleur a l'exterieur de
['oreille

Ecoulement de l'oreille

difficile & entendre
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DEMEL

®nariz

duele (dolor)

congestion nasal

MOCO

estornudo

®pocay garganta

dolor de garganta

estomatitis

amigdalitis

mi voz se vuelve ronca

Al tragar tengo
la sensacion de
atragantamiento

Tengo sed

®nariz

doi

congestao nasal

coriza (nariz escorrendo)

espirro

®poca e garganta

dor de garganta

afta

amigdalite

VOZ rouca

Sinto que as coisas ficam
presas quando engulo.

sede
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& Mdi

Pau

Ngat mdi

Nudc mai

Hat hai

® Miéng va hong

bau hong

Nhiét miéng

Viém amidan

Giong t6i khan khan

Toi cam thay thuc &n bi
mac ket khi nuot

Toi cam théy khat

AEIAF DHESD

®nez

¢a fait mal

nez encombré

morve

éternuement

®pouche et gorge

mal de gorge

stomatite

amygdalites

Ma voix devient rauque

J'ai limpression que les
choses restent bloquees
lorsque j'avale.

J'ai soif
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12. 0K (=REER) ICBEITHILE (1)

® H b+ ®me pica (picor) ®coceira

otk Rk ® sensacion de ardor ® sensagao de queima

e TR ® sensacion de sequedad ® sensacio de secura

en la piel

of=fcn ®irritacion dolorosa ®les3o, ferida

BN ®inflamacion ®inchaco

o H[M ® desangramiento ® sangramento

o LUMN ® Entumecimiento ®dorméncia

(=\EREEZSD) (incluido adormecimiento) (=perda total de

sensibilidade)
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®Pau rat

oNut ne

® |G loét

e Sung tay

® Chay mau

oTé
(bao gobm c& mat cam
giac)

AEIAF DHESD

® démangeaisons

® sensation de picotement

® Sensation de
demangeaison

®rritation

® gonflement

® saignement

® Engourdissement
(y compris perte de
sensations)
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12. 0 EREER) ICEIHE (2)

o KH ®pie de atleta ®pe de atleta, frieira,
micose
* UAFULA e urticaria e urticéria
LAUESRElb) ® sabafiones efrieira, geladura
o7 hE—4RER ® dermatitis atopica ® dermatite atépica
° HIGEF1EsD ® protector solar ® protetor solar
e HIFEIFRDFH ® Tratamiento después de | ®tratamento apos
las quemaduras solares queimadura solar
OICED - MEHY Acné/espinillas acne/espinhas
oHEN ® picadura de insecto ®picada de inseto
°HtEH e sarpullido por calor ® erupcao cutanea
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a/anduu
® LLUAINARDY

v A
® LLNEVND

®Bénh nam da chan

o NGi mé day

®Bj cudc

®\/iém da ca dia

® Chéng néng

e biéu tri sau khi bi chay
nang

Mun/mun nhot

® Gigileo

®RA6mM say

AEIAF DHESD

®pied d'athlete

® yrticaire

® Engelures

® dermatite atopique

® creme solaire

® Traitement apres un coup
de soleil

Acné/boutons

®piqure d'insecte

® ¢ruption cutanée
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13. 945 (=

RMIEIME) [ICBET DL

o PF& ® gquemadura ® queimadura

o tJD1E ®cortar ®corte

oITHEE (=3T#) ® contusion ® contusdo (= contus3o)

o I3 ®esguince ®torcao

e M ®sangria ® sangramento

ol U1E ® herida de arma blanca ® cortes, picadas,
perfuracoes

*HE ® desinfeccion ® desinfecgao
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@ LLARILNT

O LLNAUTR

@528
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a A
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© UL NLLYIN

1 &I
e N15ealsA

®Bi bong

®\/&t dut

®\/&t bam tim

®Bong gan

® Chay mau

®\/&t dam

e Khu trung

e brilure

® coupure

®Bleu (= Hematome)

® entorse

® saignement

® plessure profonde

® désinfection
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14.whbRes - AIFFICRIT & &

Lgusiii} ® desangramiento ® sangramento

o5 ® hemorroides ® hemorroidas

® (5B ® estrefimiento ® constipagao

® JEPRE ® dolor al orinar ® dor ao urinar

® IR PRI ® Sensacion de orina ® sensacéo de urina
residual. residual

® 5APR ® Miccion frecuente ® miccao frequente

e FROHEICK L) e dificultad para orinar e dificuldade em urinar

® MFK ® hematuria ® hematuria
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® ViDapn

3
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Ve v =
o FAndatiaanzimvadenglu
ASEINEUEaIE

e Jaanzuan/Jaanigd

e Jaanzarun/Jdaanzla
29N

a A %
e lildaneanuinuiaanie

® Chay mau

oTr

® T30 bon

®Dau khi tiéu

® Cam gidc tiéu khong hét

e Di tiéu nhiéu

eKho tiéu

®Tiéu ra mau

AEIAF DHESD

® saignement

® hémorroides

® constipation

® miction douloureuse

® Sensation d'urine
résiduelle

® Mictions fréequentes

e Difficulté a uriner

® Sang dans les urines
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15. 5357 - fEHICBAT DL

o[+ TR, ®nauseas ®ndusea
o HFL) ® mareo ®tontura
O NHDE e Aturdimiento ® vertigem
*DIFERX ® Sensacion de sofoco ® atordoado, tontura
o (T4 TR ® sensacion de irritacion ® sensacéo de irritacéo
° ANER ®insomnio ®insdnia
o ER ® Escalofrios ® calafrios
(=D EFDFEE) (— fiebre por resfriado) (— febre de resfriado)
o fR% ® somnolencia ® sonoléncia
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o AAuld ®Budn non ®nausée
o iniln J93U ® Chong mat ® vertiges
LR NP ®| 30 dao, loang choang ® Etourdissements
e JAnTouqunu ® Cam giac nong bung ® bouffées de chaleur
o 3AnMgAnin ® Cam giac khé chiu ® Crises de colére
e uoulindu ®Mat ngu ®insomnie
o iUy ®On lanh ® Frissons
(— 1dnin) (— s6t khi bi cam) (— sensation de figvre)
®iNuBY ®Budn ngu ® envie de dormir
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16. 8 AFBHCET D&

o A-T8YR ® dolor menstrual ® colica (dor) menstrual

°* HidbH ®picor ® coceira
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@80

e U1aUszdniiou ®Dau bung kinh ® douleurs menstruelles

oAU ®Ngua ® démangeaisons
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17. Z DAt

L=l ®anemia ® anemia
o EYPERL) ®nauseas por movimiento | ®enj6o
O RHREND D ® Siento cansancio ® sentir cansaco
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o lafinang
© 9111511150

o JAnmiloyan

® Thiéu mau

® Say tau xe

® Cam thay mét moi

®anémie

® mal des transports

e fatigue
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