
各地域にてカスタマイズしてくだ
さい。
・市役所窓口、担当部局
・相談支援事業所名
・電話番号 など

就労
しゅうろう

選択
せんたく

支援
し え ん

とは、障
しょう

がいのある方
ほう

が、短
みじか

い期
き

間
かん

のア 

セスメントを通
つう

じて、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った働
はたら

き方
かた

を見
み

つける 

ためのサービスです 

・障
しょう

がいのある人
ひと

で、働
はたら

く意欲
い よ く

のある人
ひと

 

・就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

や就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

（Ａ・Ｂ型
がた

）を、 

 これから使
つか

おうとする人
ひと

 

・すでにこれらの施設
し せ つ

を利用
り よ う

している人
ひと

 

（支援
し え ん

学校
がっこう

に通
かよ

う人
ひと

は、在学中
ざいがくちゅう

・実習前
じっしゅうまえ

等
とう

の利用可
り よ う か

） 

 

あなたの得意
とくい

なこと 

や苦手
にがて

なこと、働
はたら

く 

ための強
つよ

みや特性
とくせい

の 

状況を
じょうきょう 

把握
はあく

し、課題
かだい

 

を明確
めいかく

にします 

 

さまざまな仕
し

事
ごと

や働
はたら

き 

方
かた

の情 報
じょうほう

から、気
き

にな 

る仕事
しごと

を探
さが

し、気
き

になる

仕事
しごと

があれば、短期
たんき

で体
たい

 

験
けん

も可能
かのう

です 

 

職 員
しょくいん

、ご家族
かぞく

、相談
そうだん

、支
し

援
えん

 

専
せん

門
もん

員
いん

、学校
がっこう

の先生
せんせい

、役所
やくしょ

 

の人
ひと

などで、あなたが望
のぞ

む 

働
はたら

き方
かた

のために何
なに

をすべ 

きかを話
はな

し合
あ

います 

 

話
はな

し合
あ

ったことやアセス 

メントの結果
け っ か

から、スタ 

ッフが 一 緒
い っ し ょ

になって、 

あなたに合
あ

った働
はたら

き方
かた

を 

選
えら

びます 

 

・お住
すま

いの地域
ち い き

の区
く

役所
やくしょ

/市
し

役所
やくしょ

の 

 健康
けんこう

福祉課
ふ く し か

   

 （障
しょう

がい福祉係
ふくしがかり

・担当
たんとう

窓口
まどぐち

） 

・相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 

 

・原則
げんそく

1か月
げつ

、最長
さいちょう

で 2か月
げつ

です 

 その中
なか

でアセスメントは、 

 1～2週間
しゅうかん

程度
て い ど

が目安
め や す

です 

 

２. 誰
だれ

が利用
り よ う

できるの？ 

３. 利用
り よ う

の流
なが

れは？ 

４. どこに相談
そうだん

すればいい？ ５. 利用
り よ う

期間
き か ん

は？  

１. 就労
しゅうろう

選択
せんたく

支援
し え ん

とは？ 

 

 

 2025年
ねん

10月
がつ

 
スタート！！ 
 

② 情報
じょうほう

提供
ていきょう

と体験
たいけん

 ③ケース会議
か い ぎ

 ④アドバイスと決定
けってい

 ①アセスメント 
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