
令和8年度

大阪府認知症の人の
意思決定支援研修
共生社会の実現を推進するための認知症基本法を基本に意思決定支援を学ぶ
意思決定支援ガイドラインの理論と実践方法を学ぶ

日程

2026年8月22日（土）

13:30 - 16:30（受付 13:00〜）

会場

ドーンセンター 5階
特別会議室

大阪市中央区大手前1-3-49
天満橋駅 1番出口から東へ350m

アクセス

定員・参加費

会場100名
オンライン100名

参加費無料 要事前申込

対象 医療・介護関係者 福祉関係者 行政職員 意思決定支援に興味のある方 高齢者と接する方

第1回 意思決定支援の基礎を学ぶ

時間 研修内容

13:00〜 受付開始

13:30〜13:35 開会

13:35〜14:30

講演

「医療・福祉現場における意思決定支援の基本 〜ガイドラインの理解と実践への活かし方〜」
講師：成本迅（京都府立医科大学教授／日本意思決定支援推進機構代表理事）
内容：意思決定支援のガイドラインと医療･福祉現場の実務的な意思決定支援方法について解説

14:30〜14:40 休憩

14:40〜16:00

グループワーク

「認知症の人の意思の推定 〜その人らしさの見つけ方〜」
講師：樋山雅美（公認心理師・臨床心理士／日本意思決定支援推進機構リサーチフェロー）
内容：認知機能が低下した方の心理を解説し、その思いや価値観にあったサポート方法等を議論

16:00〜16:20 質疑応答

16:20〜16:30 アンケート記入・閉会

この研修で
学べること

意思決定支援ガイドラインの理論と実践方法を解説。認知症の人の思いや価値観
に触れる姿勢を、グループワークを通じて学びます。
※オンライン参加の方は個人ワークとなります（お顔を映せるPCが必要です）。

お申込み
日本意思決定支援推進機構のHPより、「意思決定支援研修」のページにアクセス
いただき、専用フォームにてお申込みください。

研修
ページ

今後の研修スケジュール 各回は連続実施ではありません。単回でもご参加いただけます。

2 テーマ：認知症患者ご本人とご家族への対応を学ぶ（仮）
開催日：2026年10月31日 ／ 開催場所等：ドーンセンター＋オンライン ／ 対象：医療・介護・福祉・行政職員等

3 テーマ：成年後見制度等の法律と意思決定支援への取り組みを学ぶ（仮）
開催日：2026年11月〜12月頃予定 ／ 開催場所等：オンライン ／ 対象：事業者・金融機関・福祉関係者・民生委員・行政職員等

4 テーマ：支援者の支援方法を学ぶ（仮）
開催日：2027年1〜2月頃予定 ／ 会場未定 ／ 対象：事業者・金融機関・福祉関係者・民生委員・行政職員等

主催：大阪府 ／ 運営：一般社団法人日本意思決定支援推進機構

TEL 075-253-6038 MAIL info.dmsoj@gmail.com

※定員に達し次第締切

※お申込者多数の場合は、大阪府在住の方を優先させていただきます。
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