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場所 のらり自然農園ながたに田のらり自然農園ながたに田

1回目 田植え 稲刈り2回目

先代から受け継がれた美しい石積みと景観は、人の手が入らなければ維持することができません。
美しい日本の原風景を、私たちと一緒に守りませんか？
泥に触れ、汗を流し、この場所の「息づかい」を感じる。

あなたの参加が、棚田の未来を支える大きな力になります。
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2026. 14：00-16：00
少雨決行

13:30 受付開始

6.14（日） 2026. 14：00-16：3010.18（日）

14:00 のらり自然農園よりお話

14:20 田植えスタート

16:00 終了

タイムテーブル

13:30 受付開始
14:00 のらり自然農園よりお話
14:20 稲刈りスタート
15:30 はさ掛け作り、天日干し
16:30 終了

タイムテーブル

申込方法

申込締切

あおげあおげ

定 員 20名 右記QRのフォームよりお申し込みください。 ◀お申し込みフォームはこちら
https://forms.gle/LCprq7swcYgyxY8KA

両日参加の場合は大人（中学生以上）は7,000円、小学生は3,000円、未就学児は無料
1回参加の場合は大人（中学生以上）は4,000円、小学生は2,000円、未就学児は無料

1回目：6月12日（金）、2回目：10月16日（金）

詳細は、右記QRよりホームページをご覧ください。 ◀ホームページはこちら
http://www.agritouch.jp/farm/norari/

※（1）お米のお渡しは稲刈り体験から約1ヶ月後になります。基本的に現地でお渡しですが、送料別途でお送りすることも可能です。
※（2）小学生は両日参加でお米１kgプレゼント、大人は1日参加の場合お米1kgプレゼント

参 加 費

詳 細

参加をするとお米
3kgプレゼント！※1,2

index.html#exp

順延日：6.20（土）
少雨決行
順延日：10.24（土）
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青崩の棚田について青崩の棚田について
青崩（あおげ）の棚田は金剛山地の豊かな自然に抱かれ、幾世代にもわたっ
て村の人々が守り継いできた、まさに「生きた文化遺産」です。金剛山の麓、
標高200m前後の傾斜地に、幾重にも重なる石積みの畦（あぜ）が美しい曲
線を描き、春には水鏡、秋には黄金色の稲穂と、四季折々の表情を見せてく
れます。しかし、近年は担い手不足により、
この風景の維持が大きな課題となってい
ます。ここでは単に米を作るだけでなく、
景観を「地域の宝」として守る取り組みが
続いています。人の手でしか守れない石
積みの技術、そして豊かな生態系。青崩
の棚田は、現代人が忘れがちな「自然と
共生する尊さ」を今に伝える、大阪の貴重
な財産です。

持ち物

アクセス

集合場所

・田んぼ用長靴(膝下まで水に浸かっても大丈夫なもの)
・汚れてもいい服・飲み物・タオル・軍手

のらり自然農園
　 Instagram▶

「かつらぎ霊園」付近　
公共交通機関の場合最寄駅「富田林駅」 からタクシーで20分
駐車場完備

青崩の棚田（のらり自然農園ながたに田）
〒585-0024 大阪府南河内郡河南町上河内７５２
国道309号線を走行し、「グロワールゴルフクラブ」を越えてすぐの
信号（上河内交差点付近）を左折して坂を上がります。

フードスケープは、直訳すると「食」を生み出す「農」を中心に作り上げられる景観のこと。
地域にはそれぞれの気候、風土によって発展してきた歴史や文化、景観などの保全す
べき地域資産があります。

アグリタッチは大阪農業を中心に、地域資産であるフードスケープを守るため、府民と
生産者が共に地域を盛り上げていく仕組みです。地域（生産地）の持つ魅力を体感し、
農業・農空間への理解を深めることで、府民の農空間への参画につながる役割を果
たします。

フードスケープ

【お問い合わせ先】特定非営利活動法人Deep People
大阪市西区京町堀 2-5-16 うつぼGIZAビル３階B　Mail：e-mc2@deeppeople.jp　Tel：06-6447-7791（平日 10：00-17：00まで）

おおさか農空間づくり
プラットフォーム
府内農空間での保全活動などの取組状況や府民や企業等が農業・農空間を愉しみ、
交流することができるプログラムの発信、活動団体同士の情報交換・交流など、府民が
活動に参加しやすい環境づくりのために設置しました。情報発信、マッチング、情報交
換や交流の実施という３つの機能を持っています。

のらり自然農園と特定非営利活動法人Deep Peopleは「おおさか農空間づくりプラットフォーム」会員です。 公式Instagram▶

豊かな恵みを育む田畑、自然と人が共に暮す里山、森や川辺で息づく生物、四季折々
さまざまな表情を見せる植物。

大阪府農政室
「なにわ農空間HOTORI」

おおさかの魅力あふれる「農空間」をさまざまな角度から知るきっか
けをつくる、府民と農空間を繋ぐポータルサイトです。

のらり自然農園ながたに田のらり自然農園ながたに田

かつらぎ霊園かつらぎ霊園（集合場所）（集合場所）
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