
１．⽬標に関する評価
（１）住⺠の健康の保持の推進に関する⽬標
① 特定健康診査の実施率に関する数値⽬標

2023年度
（計画の⾜下値） 2029年度

（⽬標値）

⽬標達成に
必要な数値

2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

2023年度
（計画の⾜下値） 2029年度

（⽬標値）

⽬標達成に
必要な数値

2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

③ メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少率に関する数値⽬標
2023年度

（計画の⾜下値） 2029年度
（⽬標値）

⽬標達成に
必要な数値

2024年度の

取組・課題

第４期計画期間

2024年度 2025年度 2026年度 2027年度 2028年度

【取組】

【課題】

第4期計画期間

2024年度 2025年度 2026年度 2027年度 2028年度

【取組】

【課題】

第４期計画期間

2024年度 2025年度 2026年度 2027年度 2028年度

【取組】

第４期医療費適正化計画 ＰＤＣＡ管理様式

② 特定保健指導の実施率に関する数値⽬標



2025年度以降の改善につ
いて

④ たばこ対策に関する⽬標

⽬標

2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

⑤ 予防接種に関する⽬標

⽬標

2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

⑥ ⽣活習慣病等の重症化予防の推進に関する⽬標

⽬標

2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

⑦ ⾼齢者の⼼⾝機能の低下等に起因した疾病予防・介護予防の推進に関する⽬標

⽬標

2024年度の

【課題】

【取組】

【取組】

【課題】

【取組】

【取組】

【課題】

【課題】



取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

⑧ その他予防・健康づくりの推進に関する⽬標

⽬標

2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

（２）医療の効率的な提供の推進に関する⽬標
① 後発医薬品及びバイオ後続品の使⽤促進に関する数値⽬標

a.   後発医薬品の使⽤促進に関する数値⽬標（上段︓数量ベース／下段︓⾦額ベース）※どちらか⼀⽅でも可  

2023年度
（計画の⾜下値） 2029年度

（⽬標値）

⽬標達成に

必要な数値

2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

b.   バイオ後続品の使⽤促進に関する数値⽬標
2023年度

（計画の⾜下値） 2029年度
（⽬標値）

⽬標達成に
必要な数値

【取組】

【課題】

第４期計画期間

2024年度 2025年度 2026年度 2027年度 2028年度

第４期計画期間

2024年度 2025年度 2026年度 2027年度 2028年度

【取組】

【課題】

【課題】

【取組】



2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

② 医薬品の適正使⽤の推進に関する⽬標

⽬標

2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

③ 医療資源の効果的・効率的な活⽤に関する⽬標

⽬標

2024年度の 【取組】

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

④ 医療・介護の連携を通じた効果的・効率的なサービス提供の推進に関する⽬標

⽬標

2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

⑤ その他の医療の効率的な提供の推進に係る⽬標

⽬標

【取組】

【課題】

【課題】

【課題】

【取組】

【取組】

【課題】



2024年度の

取組・課題

2025年度以降の改善につ
いて

2024年度の

取組

2025年度以降の改善につ
いて

2023年度
（計画の⾜元値）

医療費適正化に係る取組を
⾏わない場合の推計医療費 

医療費適正化に係る取組を
⾏った場合
の推計医療費 

２．保険者等、医療機関その他の関係者の連携及び協⼒に関する評価

３ ．医療費の実績に関する評価

４．その他の事項に関する評価

2024年度

【取組】

【課題】


