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大阪の海や河川などがもたらす豊かな恵みを未来につなげるため、
水産資源の保護・管理や環境保全などに取り組み、
府内の水産物をはじめとした大阪の魅力を広く発信します。

つなげよう、豊かな海つなげよう、豊かな海
～～ をを初開催初開催～～

 日  11/15(日)
 所  南海浪切ホール
豊かな海づくりのために功績のあった
団体に表彰等を行います。

 日  11/15(日)
 所  �府営りんくう公園シーサイドウォーク
漁船等の海上歓迎パレードや
稚魚の放流を行います。令和7年三重大会の様子

式典行事 海上歓迎・放流行事

昨年のプレイベント

出演者の
皆さんからの
メッセージも！著名人が登壇するトークショー

のほか、「魚庭の恵み丼グラン
プリ」の授賞式など、盛り上が
るコンテンツも！

大阪湾の生き物とふれあえる企画や、体験型ワークショップ
など、親子で大阪湾の生き物や環境について学べます！ 大阪湾で獲れた海産物を使った、大阪の

“おいしい！”が楽しめるお店が大集合！

ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください。 大会の詳細はこちらからご確認ください▶

大会アンバサダー
SUPER EIGHT 村上信五

スペシャルサポーター
中条あやみ

さかなクン

日  11/14（土）・15（日）

豊かな海づくりフェスティバル豊かな海づくりフェスティバル

 

海の生き物タッチプール海の生き物タッチプール

海洋ごみを活用した海洋ごみを活用した
体験型ワークショップ体験型ワークショップ

大阪産(もん)のシラス大阪産(もん)のシラス
を使ったフードなどを使ったフードなど

会場では、
大会限定グッズの
プレゼント企画も！

魚庭の海づくり丼魚庭の海づくり丼

大阪湾を楽しく知る

ステージ＆イベントで盛り上がる

大阪の海の幸を味わう

環境保護活動環境保護活動

泉佐野漁協青空市場泉佐野漁協青空市場

巾巾
きんちゃくあみ
きんちゃくあみ

着網着網漁業漁業
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所  �岸和田旧港地区緑地（通称：アクアパーク） 
りんくうアイスパーク
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府政だよりウェブ版は広報ポータルサイト
「ぐっと！大阪」に生まれ変わりました！
ぜひご覧ください！
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この記事のお問い合わせ先　問 府環境農林水産部水産課　  06（6210）9625



大阪文化資源
魅力向上事業
門真にぎわい街道
桂文枝の創作落語～笑都大阪～門真市編
門真を題材とした新作落語を堪能する

　 日  11/6（金）　 所  �門真市民文化会館 ルミエールホール 大ホール

ええ ひんや♡ 祭り
演芸寄席などのプログラムを楽しむ

　 日  11/7（土）　 所  門真市立かどま歴史ミュージアム
この他にも府内各地の文化資源を活用したプログラムを実施予定です。

万博記念公園プロジェクションマッピング
大阪・関西万博でのプロジェクションマッピング

「Back to EXPO’70｣が復活。太陽の塔で二つの万博を光と
映像で再体験する！

　 日  �11/22(日)～12/27(日)の金・土・日・祝、 

12/28(月)～12/30(水) 計20日間 
EXPO’70パビリオン 10：00 ～17：00（入館16：30まで） 
太陽の塔プロジェクションマッピング 17：00 ～21：00 

（入園は20：30まで）※限定エリアで開催

　 所  �万博記念公園 自然文化園 EXPO’70パビリオン、太陽の広場
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大阪のシンボルストリートで音楽やエンターテインメントを楽しむ

　 日  11/23（月・祝）14:00～16:00
　 所  御堂筋（淀屋橋交差点から船場中央3交差点まで）

世界で活躍する海外ラグビートップチームと日本の強豪
チームによる特別な試合を楽しむ

　 日  11/14(土)

　 所  東大阪市花園ラグビー場

コスモス・コキアフェスタ2026
丘一面に咲き誇るコスモスや紅く染まるコキアで秋を感じる

　 日  �10/3(土)～10/30(金) 
9:30 ～ 17:00(入園は16:30まで) 
10/24 ～ 11/23は秋のローズ 
フェスタも楽しめます 

（10/31、11/1を除く）

　 所  �万博記念公園 自然文化園 花の丘

OSAKA MUSIC & 
CULTURE WEEKEND
自然の中でゆったりと音楽などの文化芸術を楽しむ

　 日  10/24(土)

　 所  �万 博 記 念 公 園 
現代美術の森、
もみじ川芝生広
場ほか

世界遺産 百舌鳥・古市古墳群
デジタルスタンプ 
ラリー 2026
歴史を感じながら、堺・羽曳野・藤井寺の
古墳群を巡る

　�日  11/1（日）～30（月）
※条件達成で記念品配付　記念品配付場所：各ビジ
ターセンター、アイセルシュラホールほか
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もずやんと巡る！
大阪おし活スタンプラリー
日  11/30（月）まで
食・自然・文化・歴史など大阪の魅力ある
スポットを巡って推しの大阪を見つける

大阪国際文化芸術プロジェクト

御堂筋ランウェイ２０２６

©Expo 2025

OSAKA FUNtast!c SPORTS 
PROJECT「OSAKA熱活GAMES」

※詳しい
スポットは HP
をチェック！

スタンプラリーの対象
スポットになっている
場所に記載

（スポットは一部です）©2014 大阪府もずやん
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大阪来てな！

もずやんの大阪推し活！全国キャラバン
～報告会＆誕生会～
日  11/1（日）11:00 ～ 17:00　 所  イオンモール四條畷
大阪の魅力を全国に発信してきたもずやんの報告会と、
誕生日をお祝い

大阪・光の饗宴2026
大阪のまちいっぱいに広がる心彩るイルミネーション
を満喫する

　 日  11/3（火・祝）～令和9年1/31（日）

御堂筋イルミネーション2026
　 日  �11/3（火・祝）～12/31（木） 

点灯時間：17:00頃 ～ 25:00

　 所  御堂筋（阪神前交差点から難波西口交差点）

大阪・光の饗宴2026
点灯セレモニー
　 日  11/23（月・祝）17:00 ～ 19:00

　 所  御堂筋（淀屋橋交差点から船場中央３交差点）

OSAKA光のルネサンス2026
　 日  �12/11（金）～12/25（金） 

点灯時間：17:00頃 ～ 22:00 
（コンテンツによって異なります） 

※�一部コンテンツは11/3(火・祝) ～ 12/31(木)

　 所  大阪市役所周辺から中之島公園

Christmas Commons
アート、クラフト、音楽などが交わる、日本で最もカル
チャーを感じる新しいクリスマスマーケットを楽しむ

　 日  �12/11（金）～25（金）17:00 ～ 22:00

　 所  中之島公園芝生広場周辺

OSAKA NIGHTSTREAM
中之島定期ナイトクルーズで、食事やスイーツを楽しみながら、
歴史ある建築物が彩る夜景を眺める

　 日  �10/3（土）～令和10年1月（予定）※金土日運航

　 所  中之島エリア

NAKANOSHIMA 
ART LIGHTS 2026
光のアートとナイトグロー※に彩られる中之島公園で、
特別な夜の景色を満喫する

　 日  10/16（金）～25（日）18：00 ～ 22：00

　 所  �中之島公園
※�ナイトグロー（気球の夜間点灯）は10/23（金）～25（日） 19：00 ～ 21：30

な
に
す
る
？

ど
こ
行
く
？

他にも大阪をぐるっと
楽しめる周遊企画が
たくさん！
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幅約 100 メートルの水と光と音が織りなす
噴水ショーに圧倒される

　 日  令和9年�2月頃まで(予定) 日没 ～ 22:00

　 所  八軒家浜エリア(大川右岸の護岸)

OSAKA リバーファンタジー

もずふる体感フェス！
～見て、感じて、楽しむ世界遺産 

百舌鳥・古市古墳群～
ステージや体験ブースなどのイベントを
楽しみながら百舌鳥・古市古墳群を知る

　 日  11/7（土）10：00 ～ 18：00

　 所  �あべのハルカス近鉄本店　 
２階ウエルカムガレリア ほか

大阪来てな！

問 
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お知らせ
JR WEST Parade Trainの車内で限定映像を放映
カーボンニュートラルな大阪の未来を体験！

JR西日本が大阪環
状線・JRゆめ咲線で
運行するパレードト
レインの車内映像
で、大阪・関西万博
で披露されたカー
ボンニュートラルの
技術が広がる大阪の未来を演出します。
運行予定などの詳細は二次元コードか
らご確認ください。

ツキノワグマの出没にご注意ください！

今年度も府北部でクマの出
没情報が寄せられています。
秋は冬眠に備え餌を求めて
活発に活動するため、特に注
意が必要です。府HPやSNS、
市町のHPなどで出没情報を
確認し、山へ行く際はクマ鈴
を携行するなど、クマに出会
わないための対策をとっていただくようお願いします。
問 府動物愛護畜産課　  06（6210）9619

府職員に対するカスタマーハラスメント
対策について

近年、カスタマーハラスメントが社会問題化していること
を受け、府では、職員が安心して働くことができる職場
環境を整備し、行政サービスを維持・向上させていく
ため、カスタマーハラスメントに対しては、組織として
毅然と対応する旨の基本方針を策定しました。府民の
皆さんのご理解、ご協力をお願いいたします。
問 府法務課　  06（6944）6504

毒キノコによる食中毒にご注意ください

毒キノコは公園や道端な
どの身近な場所にも生え
ています。キノコは発生時
期や場所などで形態が異
なることがあり、写真や絵
での素人鑑定は危険です。
食用と確実に判断できな
いキノコは絶対に、採らな
い、食べない、売らない、人
にあげない、でください。

骨髄バンクへのドナー登録にご協力ください
10月は「造血幹細胞移植普及推進月間」

毎年、白血病などの血液疾患に
より、2,000人近くが骨髄バンク
を介した骨髄や末梢血幹細胞の
移植を必要としています。あな
たの登録が、移植を待つ患者さ
んの命をつなぐきっかけになる
かもしれません。骨髄バンクへ
のドナー登録にご協力をお願い
します。
問 府地域保健課

 06（6944）6697

ニセ警察詐欺が急増中
お金の話が出たら、それは詐欺

警察官を名乗り、
「あなたの口座が
犯罪に使われて
いる」「口座を調
査する」などと言
い、お金をだまし
取る詐欺が増加中です。警察官がビデオ通話で警察 
手帳や逮捕状を見せ、お金を要求することはありません。
不審な電話はすぐに切って、警察や家族に相談してくだ
さい。
問 府治安対策課　  06（6944）6512

令和８年度(第80回)共同募金運動

10/1（木）から赤い羽
根共同募金運動が展
開されます。皆さん
からの募金は社会福
祉施設の備品などや
被災地域でのボラン
ティア活動など地域
福祉の向上に役立てられます。
皆さんからのあたたかい志をお待ちしています。
問 社会福祉法人大阪府共同募金会

 06（6762）8717

なくそう！部落差別につながる調査
10月は「部落差別調査等規制等条例の啓発推進月間」

部落差別は、人を愛する喜びや働く喜びを奪う許され
ない行為であり、部落差別につながる身元調査・土地調査
は条例違反です。一人一人が、出生地や住所地を理由に
した差別を許さないという考えを持ち、行動することが
大切です。みんなの力で差別のない明るい社会を築き
ましょう。

臓器提供についての意思表示をお願いします
10月は「臓器移植普及推進月間」

現在、全国で約17,000
人が移植を待ちながら
治療を続けています。
臓器提供の意思表示
は、運転免許証やマイ
ナンバーカードへの記
入などで行うことがで
きます。いざというときにご自身の意思が尊重される
よう、ご家族と話し合い、意思表示をしておきましょう。
問 府地域保健課　  06（6944）6697

薬と薬剤師をもっと身近に
10/17 ～ 23は「薬と健康の週間」

薬や健康のこと、正しく知っ
ていますか？10/19（月）～
23（金）、FM大阪でセルフ
メディケーションやオー
バードーズ、緊急避妊薬な
ど知っておきたい話を薬剤
師が分かりやすくお届けし
ます！あなたや家族の健康
に役立つ情報が満載。放送
時間などの詳細は府HPから確認できます。
ぜひお聴きください。
問 府薬務課　  06（6944）7129

断る勇気でSTOP！薬物乱用
10月・11月は麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動期間

違法薬物は脳に作用し、心身に悪影響を及ぼします。
近年、若者を中心に乱用されている大麻は、法律により 
所持も使用（施用）も禁止されています。SNSなどに
よる誤った情報に流されず、正しい知識を持って、もし
誘われてもキッパリ断りましょう。専門の相談窓口は、 

 06（6941）9078（麻薬覚醒剤等対策本部事務局） 
まで。家族の方も相談できます。相談に関する秘密は
守られます。
問 府薬務課　  06（6941）9078

ハロウィンジャンボ宝くじ

10/16（金）まで、ハ
ロウィンジャンボ
宝くじ(1等・前後賞
合わせて4億円)と
ハロウィンジャン
ボミニ(1等・前後賞
合わせて4,000万円)が発売中です。宝くじの収益金は、
公共事業などの財源として役立てられています。

車内のイメージ

ドナー登録のしおり表紙

クマ鈴

キノコをスマホで調べる
もずやん

運転免許証裏面（意思表示欄）

大阪府広報担当副知事
もずやん

©Expo 2025

広報ポータルサイト
「ぐっと！大阪」

記事中に問い合わせ先の記載がない場合は、府民お問合せセンターにお問い合わせください。

広報ポータルサイト「ぐっと！大阪」では、各記事の詳細内容を掲載したホームページをご案内しています。 また、
府政だよりのPDF版やバックナンバーも公開しています。 ※応募・申し込みなどに伴い収集した個人情報は、その
目的のためにのみ使用し、それ以外に使用することはありません。 ※申し込みの際、鉛筆や摩擦熱で消えるインクな
どの筆記具は使用しないでください。 ※記事の詳細については、タイトル右横の二次元コードからご確認ください。

 06（6910）8001   06（6910）8005  送付先 〒540-8570（住所の記載は不要です）
HP  https://www.pref.osaka.lg.jp/o070050/fumin/occ/index.html

日日時 所場所 定定員 ￥料金 申申し込み 問問い合わせ 電話 ファクシミリ

府政TOPICS
トピックス
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福祉医療費助成制度　対象の皆さんへ

福祉医療費助成制度は、障がいのある人、乳幼児や
ひとり親家庭を対象に、医療費の自己負担の一部を助成
する府と市町村の独自制度です。人工透析や難病医療
などで、国の公費負担医療制度の助成を受けることが
できる人は、国の制度利用が優先となりますので、必ず
国制度の受給者証などを医療証と併せて医療機関など
の窓口に提示してください。
問 お住まいの市区町村の福祉医療助成担当課

令和8年度被爆二世健康診断

府内在住の原子爆弾被爆者の二世に対して、無料で
健康診断を実施します。受診を希望される場合は、期間
内にお申し込みください。
日 11月～令和9年2月
所 府が委託する府内医療機関
申 10/30（金）【必着】／最寄りの保健所窓口または郵
送、インターネット
問 府地域保健課　  06（6944）9172

募  集

広域防災実証実験にぜひご参加ください

今秋、近隣各府県などと連携し、大阪広域データ連携
基盤を活用した広域防災実証実験を実施します。日ごろ
から府民の皆さんがお使いのスマートフォンのアプリ
を通じ、現在地から最寄りの避難所までの最短ルートを
提案するサービスなどの実証を行うものです。詳しくは
HPをご確認ください。
日 11/10（火）～ 27（金）

大阪科学賞表彰式・記念講演を開催
未来を創る研究者がここから世界へ羽ばたく

大阪を中心に科学技術の研究開発に貢献された若手
研究者に「大阪科学賞」を授与しています。また、最先端
研究の話を受賞者から聴ける記念講演会を開催します。
申し込み方法などの詳細は、府HPを確認ください。
日 11/7（土）14：30 ～ 16：30
所 大阪科学技術センター（地下鉄「本町」）

大阪府公共建築設計コンクール
第36回「あすなろ夢建築」を開催

府内の建築を学ぶ高
校生や専門学校生な
どを対象に、小規模な
公共建築物を題材と
した設計コンクール
を実施します。今年度の課題はおおさか環状自然歩道
の休憩所です。「旅人を迎える空間」となるような休憩所
を提案してみませんか。グランプリ受賞作品は、実際に
建設します。
申 12/4（金）17：00まで／インターネット
問 府計画課　  06（6210）9787

大阪府高齢者大学校
2027年度受講生募集

これまでの社会経験や
人生経験を地域で役
立てる方法などを新し
い仲間と楽しみながら
学びませんか。歴史、語
学、教養、自然、美術、健
康、音楽、探訪など60
講座を開講します。
※短期講座も11講座開講します。
日 令和9年4月～令和10年3月
所 大阪市教育会館 東館(JR「森ノ宮」）ほか８教室
定 40人程度【多数抽選】（科目により異なります）
￥ 年間受講料6万円
申 10/13（火）～ 11/6（金）15:00 ／インターネット、郵
送、持参／大阪府高齢者大学校
問 認定NPO法人大阪府高齢者大学校（募集専用電話）

 06（6360）4471

府営住宅　令和8年度第4回総合募集
子育て向け住宅の募集を充実

一般世帯向け、福祉
世帯向け、新婚・子
育て世帯向けなど
の応募区分ごとに
募集します。今回の 
募集から、ファミリー
向けに設計された
特定公共賃貸住宅などを公営住宅と同等の入居資格や
家賃で子育て世帯向けに募集します。また、子育ての
しやすさと安全性の向上を目的に改修を行った「子育て
世帯向け改修住戸」も引き続き募集します。今年度から、
年度末年齢が18歳以下の子どもがいる世帯の収入の
上限を25万9千円に引き上げています。詳細は府内
10カ所の情報プラザなどで配布する申込書をご確認
ください。
日 10/1（木）～ 15（木）【消印有効】
申 申込書を郵送、インターネット

催  し
令和8年度近畿府県合同防災訓練
大規模な防災訓練を9年ぶりに大阪で開催

国・自治体・消防・警察・
自衛隊・医療機関が参
加する大規模な防災訓
練を実施します。災害
現場で活躍する車両の
展示や防災啓発ブース
もあります。ぜひご来場
ください。詳しくは府HPをチェック！
日 11/8（日）9：00 ～ 13：00
所 堺泉北港堺２区基幹的広域防災拠点（南海「堺」 
ほか）

大阪府「食品ロス削減キャンペーン
“始末の心”で 売りきり・食べきり・使いきり！」

食品ロス削減月間（10/1 ～
31）に府内のスーパーマー
ケットなど、約600店舗で
キャンペーンを開催します。
各店舗に掲示のポスターな
どの二次元コードからアン
ケートに回答すると、抽選で 
景品をプレゼント！10/3（土）には、ららぽーと堺で 
キックオフイベントも開催！
日 10/3（土）11：00 ～ 17：30
所 ららぽーと堺（近鉄バスまたは南海バス「美原区役
所前」ほか）
問 府ブランド戦略推進課　  06（6210）9607

ロールモデルに学ぶ！
働く女性のキャリアアップ研修

ロールモデルやキャリ
アアップをめざす仲間
を見つけたい女性を
対象に研修を実施しま
す。企業で活躍する先
輩女性から、キャリア
にまつわるエピソード
や仕事とプライベートの両立についてお話しいただく
ほか、参加者同士でグループワークを行います。後輩や 
メンバーとの関わり方に悩んでいる人や、他企業で働く女性
と交流してみたい人は、ぜひお気軽にご参加ください。
日 11/6（金）14：00～16：00
所 ドーンセンター（地下鉄「天満橋」ほか）
定 40人（先着順）
問 府男女参画・府民協働課　  06（6210）9321

運転免許…06（6906）0055

テレホンサービス 音声テープによりご案内しています

※平日9：00～17：45はオペレーターがご案内します

自動車税
（種別割） …（0570）020156

府政だよりは点字版、拡大版、音声版（デイ
ジー版）も発行しています。ご希望の場合
は府民お問い合わせセンターまで

｜

警察庁推奨の詐欺対策アプリは
● 詐欺の犯行に使われた可能性がある「要注意番号」
●「＋（プラス）」から始まる「国際電話番号」
からの着信を遮断または警告表示することができる
無料のアプリです。
問 大阪府警察本部府民安全対策課

 06（6943）1234

大阪府警察からのお知らせ
令和8年全国地域安全運動の実施
10/11（日）～20（火）

▶特殊詐欺の被害防止
▶地域防犯力の強化
▶�犯罪に加担させない
ための対策

運動の重点

今すぐダウンロード！

絵画クラスの授業風景

訓練のため車両が一堂に会します

過去の研修の様子
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“ひきこもり”ひとりで悩んでいませんか？
ひきこもり女子会 in OSAKA 2市を開催

ひきこもり状態にあったり、対
人関係の難しさを感じていた
り、さまざまな生きづらさを抱
えている女性を対象に、当事者
会を開催します。前半はひきこ
もり経験者の体験談を聞き、後
半は少人数に分かれて交流します。年齢やお住まいの
制限はありません。
日 ①10/16（金）②令和9年1/22（金）いずれも13：30
～ 16：00
所 ①まつばらテラス（輝）（近鉄「高見ノ里」ほか）②すま
いるズ　煉瓦館（JR「熊取」）
定 ①80人②25人

楽しく学ぼう！大阪府消費者フェア2026
新たな気付きが生活を変える

多くの人に消費者問題の理解を深め
ていただくために、消費者団体、事業
者団体、行政など、多様な主体が連携
し、消費生活に関するさまざまな情報
を分かりやすく提供する「大阪府消費
者フェア2026」を開催します。ぜひ会
場にお越しください。
日 10/24（土）11：00 ～ 15：00
所 府咲洲庁舎1階フェスパ（地下鉄「トレードセンター
前」ほか）
問 （公財）関西消費者協会　  06（6612）2330

おおさかものづくりコレクション2026
匠の技が大集結！みて、ふれて、体験！

ものづくりの魅力発信と技能
を尊重する機運醸成を目的に、
大阪府職業能力開発協会など
と連携し、ものづくりに携わる
方々の技能を広く紹介するイ
ベントを開催します。小・中学生
向けのものづくり教室や「匠の技」実演ステージなど、
楽しいプログラムが盛りだくさん！ぜひご参加ください。
日 10/31（土）10：00 ～ 16：00
所 マイドームおおさか３階（地下鉄「堺筋本町」ほか）
申 10/23（金）17：00まで／インターネット（一部事前
申し込み）
問 大阪府職業能力開発協会（大阪府地域技能振興コーナー）

 06（4394）7833

デジタルスタンプ「みっけ」ラリー

府営公園など府内26公園
を巡るデジタルスタンプ
ラリーを実施中です。7つ
のコースごとに対象公園
を巡り、スタンプを3つ以上集めると、素敵な賞品が
当たる「わくわくみっけ賞」に応募できます。公園の
新たな魅力を「みっけ」に、ぜひご参加ください！
日 11/30（月）まで  問 府公園課   06（6944）6795

省エネ住宅普及・啓発イベント
来て・見て・触れて、感じよう“省エネ住宅”!2026

2050年 カ ー ボ ン
ニュートラルの実現
に向けて、府民の皆
さんに省エネ住宅へ
の理解を深めていた
だくイベントを開催
します。会場では、省エネ住宅クイズラリーを実施する
ほか、窓の断熱性能の違いを体感していただけます。
日 10/12（月・祝）10：00 ～ 16：00（最終受付15：30）
所 花博記念公園ハウジングガーデン（地下鉄「鶴見緑
地」）

「大阪商店街デジタルカードラリー」開催中！
30商店街を巡り、限定カードをゲットしよう

期間中、商店街を訪問
すると、各商店街の特
色を活かしたデジタル
カードが獲得できます。
さらに、買い物などの条
件をクリアすると、カードがランクアップし、枚数に
応じた賞品に応募できます。この機会に、個性豊かな
府内の商店街をぜひ巡ってみませんか。参加には、専用
アプリのダウンロードが必要です。
日 12/15（火）まで
問 大阪府商店街観光連携推進事業事務局

 06（6636）1034

人権啓発イベントLove×Laugh×Life2026
参加無料・事前申込不要

音楽やアート、ワー
クショップを通じ
て、人権について考えてみませんか。フェイスペイント
やバルーンアート、スタンプラリーなど、子どもから
大人まで楽しめる企画が盛りだくさん。ご家族やお友達
と一緒に、ぜひお越しください。
日 10/11（日）10：30 ～ 16：30
所 もりのみやキューズモールBASE（JR「森ノ宮」ほか）
問 府人権企画課　  06（6210）9281

東海自然歩道ハイキング・植樹体験を開催
復旧のその先へ、NatureBankで広がる未来の森づくり

古刹（こさつ）から古刹へ。
秋はじまる祈りの道を台風
被害に思いを馳せながら歩
く。平成30年台風21号によ
り被害を受けた高槻市の山
林を、1300年以上続く祈り
の道を歩きながら被害の復旧状況を知って、山に緑を
取り戻す植樹体験をしてみませんか。
日 11/1（日）9：30 ～ 12：30
所 神峯山寺　いこいの広場（高槻市バス「神峰山口」）
定 50組（先着順）
申 10/5（月）～ 26（月）／府HPから
問 北部農と緑の総合事務所・地域政策室

 072（627）1121

おおさか都市緑化フェア2026

花やみどりを楽しむ体験プロ
グラムやステージイベントの
ほか、キッチンカーや大阪産（も
ん）のグルメなど、楽しい企画
が盛りだくさん！小さなお子様
から大人まで楽しめるイベン
トです。ぜひ遊びに来てください。
日 10/10（土）10：00 ～ 15：00
所 大泉緑地（地下鉄「新金岡」）
￥ 物販・体験プログラムなど一部有料
問 府公園課　  06（6944）7594

OSAKA FOOD JOURNEY
食から始まる地域への旅

府内各地の大阪産(もん)やこだ
わりの大阪産名品を「味わえる」

「買える」「体験できる」2日間。飲
食をはじめ、展示や体験、ステー
ジなど、多彩なコンテンツが集
結します。大阪産(もん)などを
楽しみながら、府内各地の魅力や、食を支える人々の 
思いに触れてみませんか。ぜひご来場ください。
日 10/24（土）・25(日)10：00 ～ 17：00
所 なんば広場、なんさん通り（南海「なんば」ほか）

弥生プラザ展示「久宝寺遺跡の人々の交流と船」
最新の調査で発見！近江系土器や船材も紹介

八尾市久宝寺遺跡
出土の弥生時代終
末期～古墳時代前
期の吉備や阿波、山
陰、近江、北陸など他
の地域の特徴をもつ
土器や船の部材を展示しています。発掘調査成果から
久宝寺遺跡の人々の交流や水運について考えます。
日 令和9年2/4（木）まで9：30 ～ 17：00
 ※毎週月曜日（休日の場合は開館し、翌火曜日が休館）、
年末年始（12/28(月) ～令和9年1/4（月）休館。また、館
内整備のため臨時休館することがあります。
所 府立弥生文化博物館（JR「信太山」ほか）

りんくう “いろどり” まちづくり in Autumn 2026
りんくうタウンで秋のイベントを楽しもう！

まちびらき30周年を迎えたり
んくうタウンは、さまざまなイ
ベントでまちをいろどります！
日 10/1（木）～ 11/30（月）
■�第22回泉州YOSAKOI 

ゑぇじゃないか祭り
全国各地から100チーム、約3,000人の踊り子が集結！
華やかな衣装をまとい、躍動感あふれるよさこい踊りを
繰り広げます。
前夜祭：10/17（土）17：00 ～ 18：30
本祭：10/18（日）9：30 ～ 18：30
問 府タウン推進課　  072（429）9236

ハイキング風景のイメージ
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大阪京都 淀川周遊サイクルディスカバリー 2026 WIDE
今年のテーマはノスタルジック！

ノスタルジックな30カ
所を自転車で巡るサイ
クルディスカバリーを開
催。淀川・ベイエリア沿 
いの魅力的なスポットに立ち寄ってポイントを集め
ましょう。全ポイント達成者や上位者には賞品も！地域
の魅力発信や周遊促進につなげる取り組みです。
日 10/18（日）～ 11/29（日）
所 淀川・ベイエリア周辺地域　定 200人（先着順）
￥ 大人3,500円／人、（チーム参加の場合は3,250円／
人）中学生以下1,500円／人
申 10/14（水）【必着】／インターネット、郵送、FAX

信貴山サイクル＆ランロゲイニング2026
見どころ盛りだくさん！地域の魅力を発見しよう！

信貴山系の自然や歴史
を体感できる「信貴山
サイクル＆ランロゲイ
ニング2026」を開催し
ます。地図を頼りに、サ
イクリングまたはランニングでチェックポイントを巡り
ます。ご当地観光フェアも同時開催。地域の活性化を図
るイベントです。ぜひご参加ください。
日 11/8（日）10：00 ～ 16：00（受付9：30 ～）
所 柏原市役所　かしわらテラスおよび駐車場（近鉄「安
堂」）
定 300人（先着順）
￥ 大人3,500円、中学生以下1,500円
申 10/16（金）まで／インターネット

四條畷ロゲイニング
～ Mt.ikoma Adventure Navigation Games ～

生駒山系の豊かな自然や歴
史、街並みを舞台に、地図と
写真を使ってチェックポイン
トを巡るフォトロゲイニング
を開催します。山とまちの魅力を体感できるイベントを
通じて、地域の活性化を図ります。ぜひご参加ください。
日 11/15（日）10：00 ～ 17：00（受付9：30 ～）
所 四條畷市立市民活動センター（JR「四条畷」）
定 300人（先着順）
￥ 大人3,000円、小学生以上18歳未満1,500円
申 11/1（日）まで／インターネット

秋の深まりをちはや園地で体感しませんか
金剛山 山の秋まつりを開催

金剛山で、さわやかな音楽を楽しめるミニコンサートや
野鳥観察会・太陽観察会などの楽しい催しを開催します。
ちはやの森ワクワクフェス秋のキャンペーン期間中の
ため、ちはや園地でミャクミャクモニュメントをご覧
いただけます。
日 10/25（日）10：00 ～ 15：00
所 大阪府民の森ちはや園地（南海「河内長野」から南海
バス「金剛山（伏見峠口）」下車後、徒歩約70分）
問 (一財)大阪府みどり公社　  06（6266）1038

WAKAYAMA800モバイルスタンプラリー
和歌山・大阪泉州地域のポイントを巡る

和歌山県、泉州地
域および大阪市
の5市町で、大阪
湾岸エリア周辺
の地域資源や観
光資源を巡るスタンプラリーを開催中！大阪の海・川・
山などの魅力を発見できるほか、エリアの魅力発信や
周遊促進につなげる取り組みです。
日 令和9年3/14（日）まで
所 大阪湾岸エリア（和歌山県～大阪府）、 京奈和自転車
道エリア（和歌山県～京都府・奈良県）

「もずやんと巡る！
おおさかおし活スタンプラリー」に
参加しよう！

もずやんのもずやんの
大阪大阪ひとっとびひとっとび！！

プレゼント

大阪府内を巡るデジタルスタンプラリーを実施中！ 
集めたスタンプに応じて抽選で豪華 
景品プレゼント！
11月末まで実施中、ぜひご参加ください。
日 11/30（月）まで 詳しくはこちら

※�応募は一人一回に限ります。重複申込の場合は、最新のお申
し込みを有効とさせていただきます。

※�当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせてい
ただきます。

※�ご意見・ご感想への個別のお返事は致しか
ねます。ご了承ください。

20名さま

たこ焼道楽「わなか」様のたこ焼き粉セット＆
もずやんオリジナル保冷バッグ（20名様）

大阪府公式大阪府公式LINELINEに登録し、に登録し、
クイズに答えて抽選プレゼントクイズに答えて抽選プレゼント

「人生会議の日」に向けた
府民参加型イベントを開催

■日　時：11/3（火・祝）9：30 ～ 16：30
■会　場：長居公園自由広場（地下鉄「長居」）
■�内　容：人生会議ブースでパンフレットの配布や「人

生会議」を知って、考えるきっかけとなる参加型展示
を実施します。展示に参加いただいた方は、「人生会
議をカフェタイムで。」オリジナルティーやMBSとの
コラボグッズが当たる抽選に参加できます。
■その他：入場無料、事前申込不要

MBSラジオ秋まつりでも人生会議の普及啓発を実施

■番組名：「ヤマヒロのぴかッとモーニング」
■期　間：10/6（火）～ 12/22（火）
	 毎週火曜日8：47頃から約6分
■出　演：山本浩之（ヤマヒロ）さん、古川圭子さん
■�内　容：自分が大切にしていることやどう生きたいか

などについて、リスナーから応募された内容をもと
に、ヤマヒロさん、古川さんに一緒に考えてもらう
コーナーです。

MBSラジオ番組で人生会議のコーナー放送を1クール実施

申込はこちら
人生会議（ACP）とは？

自らが希望する医療やケアを受けるために大切にし
ていることや望んでいること、どこでどのような医療
やケアを望むのかを自分自身で前もって考え、周囲の
信頼できる人たちと話し合い、共有することです。

昨年のスタート時の様子

締切 10月16日（金）【必着】
応募フォームはこちら

クイズの答えのヒント

まずは、右下の二次元コードから大阪府公式LINE
に登録してください。次に、最下部
の応募用フォームから、必要情報を 
入力してください。①郵便番号②住所
③氏名④電話番号⑤LINE登録クイズ
の答え（クイズは応募用フォームに
あります）を入力し、ご応募ください。

応
募
方
法 大阪府公式

LINEの
登録はこちら

大阪府公式LINEのトーク画
面＞画面下部の「メニュー
表示/非表示」をタップして
右の画像を表示＞「スタン
プラリー・大阪府公式SNS」
をタップ
ここに出てくるカードから
クイズの答えを探そう！

人生会議カフェコーナー（11：00～17：00）
無料でカフェタイムを楽しみながら「人生会議」を実
践いただけます。
■日　時：11/8（日）11：00 ～ 17：00
■�会　場：グラングリーン大阪　ロートハートスクエ

アうめきた（JR「大阪」ほか）
■定　員：第1部、第2部ともに優先観覧席200人
　※後方はフリーエリア　※入場無料、要事前申込
■�申　込：第1部、第2部ともに10/1（木）10：00～10/21
（水）23：59　※申込、詳細は特設サイトから

　※応募者多数の場合は抽選

　�第2部（15：00～16：00）
　さあ、始めてみよう　「人生会議」
　�野々村友紀子さん・2丁拳銃 川谷修士さんをゲスト

に招き、「人生会議」について専門家の意見も聴きな
がらトークステージをお送りします。

■�テーマ：人生会議をカフェタイムで。（MBSラジオ
「ヤマヒロのぴかッとモーニング」公開収録）
■内容：第1部（13：00～14：00）
　ヤマヒロさんホスト役の音楽ステージ　
　�ヤマヒロさんが、押尾コータローさんをゲストに招

いて、演奏を観客とともに楽しみ、押尾さんと人生
会議に関するクロストークを行います。

イベント概要

山本浩之（ヤマヒロ）さん 押尾コータローさん

京都大学
竹之内准教授

野々村友紀子さん 2丁拳銃 
川谷修士さん
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あなたの身近に、民生委員・児童委員がいます
「高齢になっても住み慣れたこのまちでひと
りで暮らしていけるかなぁ…」「ひとりぼっち
の子育てに不安、誰かに助けてほしい…」困
りごと、心配ごとなど、誰に頼ればいいか分
からないときの地域の身近な相談相手、それ
が地域を見守る「民生委員・児童委員」です。
お困りごとがあれば、あなたのまちの民生
委員・児童委員にお気軽にご相談ください。
活動内容や、各市町村の連絡先については、
二次元コードから大阪府HPを
ご覧ください。
問 府地域福祉課

 06（6944）6663

大正15年に完成した府庁本館が、10/31（土）に竣工100周年を迎えます。
当日は、特別プログラムをご用意しています。ぜひお越しください。　所 府庁本館

１０月は里親月間です

10月は里親月間として、府内各地
で、里親制度の説明会や無料映画上
映会、里親体験談などのイベントを
集中的に開催します。
お気軽にお越しください。

里親にはさまざまな迎え方があります
◆ 養育里親 （はぐくみホーム）
子どもが家庭に戻るまでの間や自立するまでの
一定期間、家庭で育ててくださる人
乳幼児はぐくみホームとして就学前の子どもを
養育してくださる里親も活躍中

◆ 養子縁組里親
養子縁組によって、子どもを養子として育ててく
ださる人

はぐくみホームとして里親委託をされると、里親手当（9万円）のほか、子どもの生活費 
（約6万円）や学校などに支払う費用なども支給され、医療費も原則公費で支払われます。

◆ 里親制度とは
さまざまな事情で家族と離れて暮らす子どもを、自分の家庭に迎え入れ、
温かい愛情と正しい理解を持って養育する制度です。特別な資格や経験はいりません。

イベントの詳細や
里親については
こちらをご覧ください 

大阪府庁 本館竣工
100周年記念イベント

大正時代の壮麗な雰囲気を残す「正庁の間」
で、「関西歌劇団 Presents オペラ ガラ・コン
サート」を開催します。
日 10/31（土）13：00 ～ 14：00
定 100人（先着順）
申 10/28（水）まで／インター
ネット

オペラコンサート
公開する機会が少ない本館内部の特別公開、
イベント当日ならではのライトアップ（特別
点灯）を実施します。
日 10/31（土）18：00 ～ 20：00
定 450人（多数抽選）
申 10/8（木）まで【消印有効】／インターネッ
トか往復はがき（イベント名、氏名、住所、電話
番号、参加人数を記載）

夜間特別公開&ライトアップ

来てみて!

大正ロマン
薫る

問 副首都推進局問い合わせ担当　　  06（6208）9747

　「副首都・大阪にふさわしい大都市制度協議会」において、大阪市を４つの特別区に再編する案や、大阪府と特別区が担う事務分担案が決まりました。

　地域の実情に応じた住民に身近なサービスを
特別区の事務として再編し、充実した住民サービスを実施

　副首都として「経済成長」と「首都機能代替」の機能を
果たすために必要となる広域事務を大阪府に一元化

◉ まちづくり、都市基盤整備
◉ 成長戦略	 ◉ 都市魅力
◉ 消防、防災	 ◉ 環境　 など

副首都・大阪にふさわしい新たな行政体制について協議が進んでいます！

～里親として、子どもの未来を育てませんか～

【広域自治体】大阪府

【広域自治体】大阪府

【基礎自治体】大阪市

【基礎自治体】特別区（大阪市を4つの特別区に再編）

※協議会における協議状況は、右側の二次元コードからHPをご覧ください。

成長をけん引する事務を
大阪府に一元化

住民に身近なサービスを
４つの特別区が実施

再　編

府政学習会
解説付きで、正面玄関や府議会議場を見学
し、正庁の間へもご案内。府庁本館の魅力を楽
しく学べるテーマ学習も実施します。
日 10/31（土）15：30 ～ 17：00
定 70人（多数抽選）
※中学生以下は保護者同伴
申 10/8（木）まで／インター
ネット

あなたの家庭にもうひとつ笑顔をあなたの家庭にもうひとつ笑顔を

◉ 生活道路	 ◉ 戸籍、住民票
◉ 地域の文化、観光振興
◉ 保育所、小中学校　 など

詳しくはこちら詳しくはこちら

詳しくはこちら

府庁本館府庁本館
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