
「別紙２」

講義

番号
時間 内容 講　　師

9:30-9:45 15 オリエンテーション
大阪府こころの健康総合センター

事業推進課　副主任専門員　入谷　妙子 ・副主査　春山　愛佳

1 ９:45-11:50 125

精神保健福祉の歴史・精神保健福祉法について

大阪府の精神保健福祉行政における課題と方向性について

大阪府における依存症対策について

  大阪府健康医療部保健医療室

  地域保健課   精神保健グループ　課長補佐　米田　令

2 12:45-13:45 60 保健所における精神保健福祉業務の実際
大阪府泉佐野保健所

精神保健福祉チームリーダー　主査　杉谷　雄二

3 13:45-14:35 50 措置診察、移送、精神科救急医療について
大阪府こころの健康総合センター

医療審査課　副主任専門員　平澤　靖久

4 14:40-16:10 90 精神疾患の基礎知識　Ⅰ
大阪府こころの健康総合センター

相談支援・依存症対策課　　技師　清原　大樹

5 16:10-16:50 40
自殺問題に関する相談支援について  Ⅰ

～自殺未遂者相談支援事業～

大阪府こころの健康総合センター

事業推進課　副主任専門員　入谷　妙子・副主査　春山　愛佳

16:50-16:55 5 　連絡事項・アンケート記入

6 16:55-17:05 10 施設見学
　大阪府こころの健康総合センター

　事業推進課　副主任専門員　入谷　妙子 ・　副主査　春山　愛佳

7 9:30-12:00 150 精神保健福祉相談の進め方
桃山学院大学　社会学部

教授　辻井　誠人

8 12:50-14:20 90 　精神疾患の基礎知識 Ⅱ
　大阪府こころの健康総合センター

  相談支援・依存症対策課　　技師　清原　大樹

9 14:20-14:55 35 こころの健康総合センターについて
大阪府こころの健康総合センター

相談支援・依存症対策課　主査　延原　文緒

10 15:00-15:30 30 虐待防止に向けた取組について
大阪府こころの健康総合センター

医療審査課　総括主査　後呂　美也子

11 15:30-16:30 60 大阪府版ゲートキーパー養成研修
大阪府こころの健康総合センター

事業推進課　副主査　中川　優

12 16:30-17:00 30 グループワーク
大阪府こころの健康総合センター

事業推進課　副主任専門員　入谷　妙子 ・

17:00-17:05 5 　連絡事項・アンケート記入

13 9:30-10:30 60
障がい者の支援制度、施策について

～障害者総合支援法を中心に～

大阪府福祉部障がい福祉室

障がい福祉企画課　制度推進グループ

14 10:35-11:35 60 精神保健福祉とトラウマインフォームドケア
大阪府こころの健康総合センター

所長　平山　照美

15 11:35-12:20 45 災害時のこころのケア
大阪府こころの健康総合センター

事業推進課　副主査　中川　優

16 13:10-14:10 60 家族の思いと家族会活動 大阪府精神障害者家族会連合会

17 14:10-15:10 60 当事者の体験談から学ぶ 当事者及び支援者(医療法人清楓会ルリエ）

18 15:15-16:00 45 高次脳機能障がいについて
大阪府障がい者自立相談支援センター

身体障がい者支援課

19 16:00-17:00 60 心神喪失者等医療観察法 大阪保護観察所　社会復帰調整官

17:00-17:05 5 連絡事項・アンケート記入

20 9:30-10:30 60 精神科病院からの地域移行について
大阪府福祉部障がい福祉室

生活基盤推進課　主査　津崎　陽子

21 10:35-12:15 100
精神医療審査会・各種届出書類・精神科病院実地指導・

療養環境検討協議会・入院者訪問支援事業について

　大阪府こころの健康総合センター

　医療審査課　主査　路川　喜一　・　主査　橋本　充代　・

　　　　　　　　　　総括主査　田中　俊行

22 13:10-14:00 50
自殺問題に関する相談支援について　Ⅱ

～自死遺族相談～

大阪府こころの健康総合センター

相談支援・依存症対策課

23 14:05-15:40 95 依存症の本人・家族への相談支援について
依存症の本人・家族

大阪府こころの健康総合センター

相談支援・依存症対策課

24 15:40-16:10 30 支援者のメンタルヘルス
大阪府こころの健康総合センター

事業推進課　副主査　中川　優

25 16:15-17:00 45 グループワーク
大阪府こころの健康総合センター

事業推進課　副主任専門員　入谷　妙子　・　副主査　春山　愛佳

17:00-17:05 5 連絡事項・アンケート記入

26 病院見学（大阪精神医療センター）
大阪精神医療センター

地域連携推進室

④7月10日

（金）

7～8月頃

令和８年度精神保健福祉業務従事者研修「ベーシック研修A」 プログラム

日

①4月9日

（木）

②4月10日

（金）

③7月9日

（木）


