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JR大阪駅からのアクセス
（グランフロント大阪経由）

3
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1 JR大阪駅 中央北口アトリウ
ム広場より、2階連絡デッキを
通り、グランフロント大阪へ

グランフロント大阪 南館2階
から北館を通る

グランフロント大阪 北館2階
から、グラングリーン大阪 北接
続ブリッジを通る

グラングリーン大阪 北館

感染症との共存時代
～予防・接種・健診のすすめ～

入場
無料

令和７年度

大阪府 結核・呼吸器感染症予防週間
啓発セミナー

大阪府健康医療部 保健医療室医療・感染症対策課

TEL：06-6944-9157

大阪府

大阪公立大学　
大阪国際感染症研究センター（OIRCID）
一般財団法人 大阪府結核予防会

問合せ先

主　催

参加方法
要予約 定　員

共　催

 感染症にかかると重症化する人と軽症ですむ人がいます。新型コロナウイルス感染症のときに皆さんもご本人ある
いはまわりの人の状態をみて経験されたことと思います。
 その違いは何かというと、基礎疾患や肥満、あるいは高齢などによります。高齢は仕方がありません。薬で若返るこ
とはできませんので。
 しかし、同じ高齢者でも基礎疾患をうまくコントロールすることはできます。運動や食事で体重を少し減らすことも
できます。日本は新型コロナウイルス感染症による死亡率が他の国より少なかったと言われています。
 この死亡率とその国の60歳時の平均余命は逆相関する（平均余命が長いほど死亡率は少ない）と言われています。
こう考えてくると、感染症への備えは、感染症にかかる前が大事だとわかります。
 日頃の健康を考えた生活、健康寿命をのばす運動や食事、これこそが実は感染症にも効果があるということがわ
かってきています。次の新しい感染症のパンデミックは必ず来ると言われています。
 その場合も同じです。現在の健康が、次のパンデミックはもちろん肺炎などの感染症にも備えになるのです。

申込方法

https://www.pref.osaka.lg.jp/moyo/o100030/023909.html

以下のホームページまたは右の
2次元コードよりお申込みください

先着 200名
※定員に達し次第受付終了

日時 令和７年 ９月25日（木）
午後２時～午後４時（開場午後１時30分）

内容
講演
（講師：大阪健康安全基盤研究所理事長 朝野 和典氏）

トークセッション
（パネリスト：朝野 和典氏、関西大学社会安全学部教授 高鳥毛 敏雄氏）

体験コーナー、展示啓発コーナー

会場
グラングリーン大阪 北館6階
JAM BASEカンファレンス 6-1＆6-2
（〒530-0011 大阪市北区大深町6-38）

講師：朝野 和典氏
（大阪健康安全基盤研究所 理事長）


