
令和７年度精神保健福祉業務従事者研修

「スキルアップ研修（アセスメント）」

相談業務において、本人の状況を的確に理解したうえで支援を行うこと
は、非常に重要な視点です。そのためには、アセスメント力が相談支援の基
盤となります。本研修では、長年にわたりソーシャルワーク実践を研究され
ている講師をお招きし、ソーシャルワークアセスメントについて、講義と演
習を通じて学びます。
精神疾患や生活上の困難、周囲の環境など、支援者が実際に見聞きした
情報だけでなく、その背景を踏まえて必要な支援を見立てることで、精神
保健に関する課題を抱える方への相談支援をより深めていきましょう。

日 時

場 所

内 容

令和７年10月30日（木）１３時３０分～１７時

大阪府こころの健康総合センター ４階 研修室

【講義・演習】

「ソーシャルワークアセスメント

（クライエントを理解する）」

【講 師】

日本福祉大学 社会福祉学部 社会福祉学科

教授 大谷 京子 氏

対象者：府保健所、中核市保健所・保健センター、こころの健康総合セン
ター等の精神保健福祉担当職員 【定員15名】

【問合せ先】
大阪府こころの健康総合センター

事業推進課 担当：森澤・入谷
TEL：０６－６６９１－２８１０
FAX：０６－６６９１－２８１４
Mail：kenkosogo-g22@sbox.pref.osaka.lg.jp

申込方法：研修専用申込みフォーム（教育研修のページ）又は下記の二次元コードより
お申し込みください。

(https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/7c8c7dde-2208-4ab9-b654-31135c0699f7/start)

申込締切： 令和７年10月20日（月） 17時まで
※欠席する場合は、下記問合せ先までご連絡ください。

※【受講決定通知】は申込締切後にメールにて送付いたします。

お申し込みは
こちらの二次元
コードからも
どうぞ

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/7c8c7dde-2208-4ab9-b654-31135c0699f7/start

