
利用可能施設

対 象

利用方法

各施設利用可能エリア
・トレーニングジム・スタジオ
・プール（中学生以上）
・温浴施設（お風呂・シャワー・サウナ）

・大阪府民の皆さま 各店定員３０名様

■ 二次元バーコードから事前予約をお願いします。

※利用当日の受け付けも可能です。
※事前予約は８月２９日より可能です。

・当日は、クラブでの諸手続きやオプションサービス利用をはじめとした、現金及びキャッシュレスでの
決済は一切ご利用いただけません。タオル等必要な物は各自お持ちください。
・当日、レンタルオプションサービスはご利用いただけません。※レンタルオプションを契約いただいている
方も含みます。

注意点

株式会社ルネサンスは大阪府の健康増進等の取組みに協力しています。



江坂

9/10（水）

10:00~14:00

ジム,プール,フロ,シャワー,サウナ

〒564-0063
大阪府吹田市江坂町1丁目22-12

9/9（火）

10:00~14:00

ジムのみ

〒567-0828
茨木市舟木町2-25, エル・ボスク 1

茨木

9/21（日）

10:00~14:00

ジム,スタジオ,フロ,シャワー,サウナ

〒530-0002 大阪府大阪市北区曾根崎
新地2丁目3-21, AXビル 7F

梅田

9/16（火）

10:00~14:00

ジム,プール,フロ,シャワー,サウナ

〒545-0052大阪市阿倍野区阿倍野筋1丁
目5-1, あべのルシアスビル 3F

あべの

9/17（水）

10:00~14:00

ジム,スタジオ,プール,フロ,シャワー,サウナ

〒589-0012
大阪府大阪狭山市東くみの木4丁目1419-1

狭山

9/16（火）

10:00~14:00

ジムのみ

〒540-0003大阪府大阪市中央区森ノ宮
中央2丁目1-70,
もりのみやキュ-ズモ-ルBASE内

もりのみや

住道

9/18（木）

10:00~14:00

ジムのみ

9/15（月）

10:00~14:00

ジム,スタジオ(映像プログラムのみ)

〒595-0025
大阪府泉大津市旭町18-6アルザ泉大津3F

泉大津

9/15（月）

12:00~17:00

ジム,スタジオ(映像プログラムのみ)

〒559-0024大阪府大阪市住之江区新北
島1-2-1オスカードリーム6・7F

住之江

9/8（月）

10:00~14:00

ジム,スタジオ(映像プログラムのみ)

〒560-0023 大阪府豊中市岡上の町
2-1-8 とよなか Heart Palette 3F

豊中

9/25（木）

12:00~16:00

ジム,スタジオ(映像プログラムのみ)

〒581-0069
大阪府八尾市龍華町2-2-4
ゼビオスポーツタウン久宝寺内

久宝寺

9/18（木）

10:00~14:00

ジム,スタジオ(映像プログラムのみ)

〒537-0014 大阪市東成区大今里西1-26-5
ロハスプラザ今里3～5階

今里

〒574-0026
大阪府大東市住道2丁目3-1


