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４
	（１）
	①
	精神的
	／
	②
	社会的
	／

	（2）
	③
	生存権
	／
	④
	文化的
	／

	（3）
	⑤
	怒り
	／
	⑥
	取り引き
	／

	
	⑦
	抑うつ
	／

	（4）
	⑧
	インフォームドコンセント
（informed consent）
	／
	⑨
	アドボカシー
（advocacy）
	／

	
	⑩
	アドバンスケアプランニング（ACP）
	／


５　

（1）救急・急変時における初期観察におけるABCD評価について説明せよ
	A（気道）：①発語の有無、吸気性喘鳴/　②気道の開通状態の評価

B（呼吸）：呼吸数、リズム、胸郭の動き、努力呼吸、SPO2

C（循環）：脈拍数、リズム、動脈触知、冷汗、チアノーゼ

D（意識）：JCS（ジャパンコーマスケール） GCS（グラスゴーコーマスケール）


	／
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（2）-①　パーキンソン病の4大症状とその特徴を答えよ
	症状
	特徴

	無動・寡動


	・動作開始までに時間がかかり、動き全体も遅くなる。

・仮面様顔貌（表情が乏しい）　
・すくみ足（最初の一歩が出ない）　　　　　　　　　

	安静時振戦
	・安静にしている時に手足に振戦がおこる。
・動くと止まる。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	筋固縮
	・筋肉がこわばる。

・関節が固い。（歯車減少）

	姿勢反射障害
	・前屈、前傾姿勢

・突進現象

・こけやすい


（2）-②パーキンソン病の「すくみ足」に対する転倒予防について答えよ。
	・住環境の整備

・すくみ足や前傾歩行の援助（手引き歩行、リズム、目印）

・服薬指導

・運動療法（リハビリ）
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