
令和7年度認知症の人の
意思決定支援研修

2025年10月１１日（土）
13時30分～16時30分

ドーンセンター 5階特別会議室（大阪市中央区大手前1-3ｰ49）

京阪・Osaka Metro「天満橋」駅 ①番出入口から東へ350ｍ

定員 会場100名，ｵﾝﾗｲﾝ100名（参加費無料）

日時

医療・福祉関係者、市町村職員、行政関係者など、意思決定支援に関わる方

会場

対象

主催 ： 大阪府 ／ 運営 ： 一社）日本意思決定支援推進機構
☏075-253-6038 ✉info.dmsoj@gmail.com 

第2回 認知症基本法と推進計画が求める意思決定支援とは何か

時間 研修内容

13時10分～ 受付開始

13時30分～13時35分 開会

13時35分～14時25分
講演 「意思決定支援の基礎理解と政策的支援」
講師：成本 迅 （精神科医）

京都府立医科大学大学院医学研究科精神機能病態学・教授

14時25分～14時35分 休憩

14時35分～16時00分
グループワーク 「意思決定支援者としての基本姿勢」
講師：樋山 雅美 （公認心理師・臨床心理士）

日本意思決定支援推進機構・リサーチフェロー

１６時00分～１６時２０分 質疑応答

１６時２０分～１６時30分 アンケート記入・閉会

会場への
アクセス

認知症基本法が施行され、その基本計画において意思決定支援が定められました。そこで、本研修では、認知症基本法が求め
る意思決定の在り方やその実践について解説するとともに、支援者として備えておきたい基本的な姿勢について、グループ
ワークを通して検討します。

お申込み

日本意思決定支援推進機構のHPより、「意思決定支援研修」のページにアクセスいただき、
9月30日（火）までに専用フォームにてお申込みください。
なお、定員を超える申込があった場合は、大阪府在住の方を優先させていただきます。

「意思決定支援
研修」のページ

第３回

第4回

生活支援の場における意思決定の尊重 日程未定（12月頃予定）

地域ぐるみで取り組む意思決定支援 日程未定（令和8年1月頃予定）

・事業会社や金融機関等で、認知症を含む高齢者と応対され
る方を、主な受講対象者とします

・認知症カフェ支援者や民生委員，自治会役員等で、認知症を
含む高齢者に寄り添う方を、主な受講対象者とします

※各回の研修は、連続開催ではございません。単回参加いただいても問題ございません

今後の研修スケジュール （詳細は、決まり次第、HPでお知らせいたします）

※オンライン参加の方は
個人ワークとなります


