
V.O.S.メニューを体験しよう！

・保健所、管理栄養士養成校等と連携したV.O.S.メニュー開発
管理栄養士養成校や地域の短期大学の

学生がV.O.S.メニューを考案し、社員の意見
も踏まえて食堂で提供するV.O.S.メニューを
検討しています。

・V.O.S.メニュー、プレV.O.S.の提供
V.O.S.メニュー、プレV.O.S.の提供を継続
的に実施しています。

明星金属工業株式会社

チキンのトマト煮定食
～ボリューム満点！！オシャレなスペシャル定食～

企業の取組を
SNSで投稿
しよう！
＃VOS野菜
たっぷり
キャンペーン
#明星金属工業

V.O.S.メニューを

9メニュー
プレV.O.S.を

15メニューを承認！
R７.８.12 時点



・各種健康測定会の実施
健康診断に合わせて、ナトカリ検査、体組成、骨密度、
血管年齢、ベジタブルチェック、肌年齢測定などを実施しています。

V.O.S.メニューを体験しよう！

明星金属工業株式会社

・第８回大阪府健康づくりアワード「職場部門優秀賞」を受賞
社員の健康づくりを会社をあげて取組をしています。

その他にも健康づくりに関する取組をしています

企業の取組を
SNSで投稿
しよう！
＃VOS野菜
たっぷり
キャンペーン
#明星金属工業

＼食に関する取組以外にもこのような取組をしています／



企業情報

企業名 明星金属工業株式会社

所在地 大東市野崎４-５-12

V.O.S.メニューを体験しよう！

Instagram Facebook X(旧Twitter)

保健所ホームページ、SNSでは、
参加店・参加企業の紹介をして
います！

キーワード

⑯「で」


