
 

グンゼ株式会社 
活動 

場所 
教室、体育館等（電源が使える室内） 

 

グンゼの「肌着教室」 
～肌着を着て清潔で健康な毎日を送ろう！～ 

 

＜プログラム内容＞ 
 

肌着の役割や素材の力を実演やクイズをまじえ
ながら紹介し、肌着を着ることの大切さをお伝え
します。 
 
①肌着（はだぎ）とは？ 
②肌着の役割 
③いろんな肌着をみて、触ってみよう 
④おさらいクイズ 
 
※修了者にはオリジナルまゆ玉チャームを 
進呈します！ 

対象 

学年 

全学年 

（小学４～６年生推奨） 

必要 

経費 
無 

定員 
10～20名程度 

（応相談） 
所要 

時間 
約 45分程度 

準備物 

プロジェクター、スクリーン（もしくは TVモニ

ター）、広い室内の場合はマイク・スピーカ

ー、長机２台程度、電源、筆記用具 

※PCは弊社が持参します。 

その他 

・平日 11～16時まで（応相談）。 

・保護者の参加可。 


