	ノアインドアステージ株式会社②
	活動
場所
	体育館

	
ピックルボール教室

ピックルボールは、バドミントンコートと同じ広さのコート内で、パドルというラケットでプラスティック製の穴あきボールを打ち合うスポーツです。

[image: ]テニススクール・ノアのコーチが
丁寧に教えます。

ピックルボールについて詳しくはコチラ →
	対象
学年
	全学年
	必要
経費
	無

	
	定員
	20名程度
	所要
時間
	1時間

	
	準備物
	なし

	
	その他
	・服装：運動ができる服装
・持ち物：体育館シューズ タオル 飲み物
・基本的に火・木・金の実施
・保護者の参加可
・荷物運搬のため、駐車場の確保をお願いします。
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