
事業番号 日時 事業名 定員
セミナー詳細（50字～100字）

（内容、講師名、オンライン詳細など）
申込

お問い合わせ先
（適宜修正いただき、電話番号

を追記してください）
主催

対面／WEB
（アイコン）

A1
B1

9/5(金曜日)・9/6(土曜日)
9時30分から17時30分

一時保育 30人程度
イベントに参加される間、無料でお子様をお預かりします。 原則生後6カ月から小学校就
学前（小学生のお子様はお問合せください）。

ホームページ （8月29日
17時までに要申込）

ドーン事業共同体
（06-6910-8500)

大阪府男女参画・府民
協働課

対面のみ

A2
B2

9/5(金曜日)・9/6(土曜日)
9時30分から21時30分

情報ライブラリーテーマ展示「わたしらしく働く」 ー 情報ライブラリー内で、女性のしごとや働き方に関する図書、雑誌などを展示します。 ー
ドーンセンター情報ライブラ
リー（06-6910-8616）

左同 対面のみ

A3
B4

9/5(金曜日)・9/6(土曜日)
10時30分から13時

保育士復職応援セミナー
「発達障がいのある子どもへの支援の進め方」

50人

家族と離れて長い時間を共に過ごすすべての子ども達にとって、保育所が居心地の良い
場となるように、発達障がいの理解に加え、保護者との信頼関係づくりのヒント等につい
て学びます。
講師：精神科医　有賀　やよい 氏

ホームページ/FAX
（要申込）

大阪府（子育て支援課）、大阪
府保育士・保育所支援センター
（06-6762-9006）

左同 対面のみ

A4
9/5(金曜日)

10時から12時
改正育児・介護休業法等説明会

30人＋
WEB

令和7年4月1日から施行された、改正育児・介護休業法及び改正次世代育成支援対策
推進法のほか、令和７年6月に改正が行われた女性活躍推進法やハラスメント対策につ
いて大阪労働局の担当者が説明します。

ホームページ
（要申込）

大阪労働局／OSAKA女性活
躍推進会議
（06-6941-8940）

左同 対面・WEB

A5
9/5(金曜日)

10時から11時30分
介護離職しない働き方と離職させない組織づくり
～ビジネスケアラーへの正しい理解と支援～

24人＋
WEB

仕事と介護を両立するためのポイントや企業の取組事例などを解説します！
講師：インクルード社会保険労務士事務所 特定社会保険労務士　和田　朋子 氏

ホームページ
（申込優先）

大阪府（労働環境課）（06-
6946-2605）

左同 対面・WEB

A6
B6

9/5(金曜日)・9/6(土曜日)
13時から15時

保育関係相談 ー
「ブランクがあり不安」「今の保育所って？」「私の希望する働き方ができるか？」「現場経
験がないけど大丈夫か？」など、保育に関する相談ができます！
※A3「保育士復職応援セミナー」参加者限定でお申込みいただけます。

ホームページ/FAX
（要申込）

A3と同様 左同 対面のみ

A7
9/5(金曜日)

14時から16時
経営層が主導する管理職の働き方改革
～企業を成長させるワークインライフのススメ～

80人＋
WEB

経営者・人事担当者・管理職・管理職をめざすみなさま必見！
本セミナーでは、女性の管理職を増やし、誰もが活躍できる職場づくりを進めるために、
従来の男性的な働き方（長時間労働等）にとらわれない管理職の働き方の確立について
考えます。
制度を経営的な判断のもと変えていく重要性を、女性社員の育成や心理的サポートにつ
いて触れながら、変化する社会時代にふさわしい組織の在り方研究を専門とする高田氏
にお話しいただきます。
“いきいき表彰”受賞事業者による身近な事例もご紹介しながらお伝えします！

ホームページ
（申込優先）

府民お問合せセンター（06-
6910-8001）

大阪府・ＯＳＡＫＡ女性
活躍推進会議

対面・WEB

A8
9/5(金曜日)

14時から15時30分
アンガーマネジメント＆リフレーミングセミナー 20人

お仕事や日常生活のイライラやモヤモヤ･･･といった感情を、上手くコントロールしながら
ポジティブに捉え直していくコツをお話しします！
講師：大阪マザーズハローワークスタッフ

電話／窓口
（申込優先）

大阪マザーズハローワーク
（06-7653-1098）

左同 対面のみ

A9
9/5(金曜日)

16時から18時
これで解決！ K2P2代表と考える
『クミジョと《10倍》仲良くなる方法』

40人＋
WEB

男女平等、女性活躍、SDGsなどの実現に向けた目標や計画が次々に打ち出されている
中、日本全国の労働組合と交流する本田教授から、いま現場で起きている問題について
学びます。
講師：武庫川女子大学経営学部教授 本田一成氏

ホームページ/FAX
（申込優先）

連合大阪（06-6949-
1105）

左同 対面・WEB

A10
9/5(金曜日)

18時30分から20時

ゲームをしながら楽しく考える、

多様な価値観とこれからの生き方
40人

自分の価値観や他者との違いに気づき、今後の生き方を考えるきっかけを作ります。ゲー

ムや対話を通して一緒に考えてみませんか？（参加型のイベントです。）

ホームページ

（要申込）

大阪商工会議所（06-6944-

6499）
左同 対面のみ

A11
9/5(金曜日)

18時から20時

 第８回女性大阪サクヤヒメ国際女性会議
 大阪から世界へ！女性リーダー参画による
持続可能な社会と経済の実現
～アフター万博を見据えて　提言から行動へ～

70人
国内外のリーダーが集まり「女性エグゼクティブ」が当たり前になる社会に向けて、
EXPO国際女性会議の提言を深め、社会構造の変革への実装を目指します！

ホームページ
（要申込）

大阪商工会議所（電話：06-
6944-6499）

大阪商工会議所、大阪
サクヤヒメSDGs研究
会

対面・WEB

A13
9/5(金曜日)

10時から
誰もが活躍できる組織へ　女性活躍推進のヒント ー

女性をはじめ多様な人材が活躍できる職場づくりに向けて、女性活躍の意義と先進事例
からの学びをわかりやすくお伝えします。
講師：株式会社ICB　代表取締役　瀧井 智美 氏

OSAKAしごとフィールド
Webサイト
（要申込）

OSAKAしごとフィールド中小
企業人材支援センター（06-
6910-3765）

大阪府（商工労働総務
課）

WEBのみ

A14
9/5(金曜日)

13時30分から15時
ダイバーシティ・マネジメント 20人

多様な人材が活躍する職場を目指し、 「ダイバーシティ・マネジメントの基本知識と現場
での実践」を学んでいただく管理職向けセミナーの一部をご体験いただきます。講師：21
世紀職業財団客員講師　松浦孝幸 氏

ホームページ
（要申込）

公益財団法人21世紀職業財
団関西事務所（06-4963-
3820)

左同 WEBのみ

A15
9/5(金曜日)

10時から
データで読み解く採用力向上のヒント ー

大阪府が支援する3,000社超のデータから採用力向上のポイントを分析し、お伝えしま
す。女性従業員の定着に向けたヒントもあわせてご紹介します。
講師：中小企業診断士　松本与士隆 氏

OSAKAしごとフィールド
Webサイト
（要申込）

OSAKAしごとフィールド中小
企業人材支援センター（06-
6910-3765）

大阪府（商工労働総務
課）

WEBのみ

A1６
B13

9/5(金曜日)・9/6(土曜日)
10時から17時

ストリートピアノ ー ロビーにグランドピアノを用意しています！ ぜひ自由に弾いてください♪ ー
大阪府男女参画・府民協働課
（06-6210-9321)

左同 対面のみ

B3
9/6(土曜日)

10時から12時
学校看護師募集
学校看護師を募集しています！

ー
支援学校に通う医療的ケアの必要な子どもを支援してくださる看護師を希望する方の登
録を受け付けています。学校生活や職務の内容についてご説明します。

ー
大阪府（支援教育課）(06-
6941-0618）

大阪府教育振興室支
援教育課

対面のみ

B5
9/6(土曜日)

10時30分から16時30分
働く女性・働きたい女性のための相談会

25人

就職（転職）活動の進め方、仕事に必要なスキルアップ、子育てなど家庭との両立、起業・
フリーランス、職場とのトラブル、ひとり親の就業や生活などについて複数の専門機関に
ご相談いただけます。
一人で抱え込まず、一緒に考えてみませんか。

OSAKAしごとフィールド
Webサイト
（申込優先）

OSAKAしごとフィールド相談
会事務局
（06-4790-9600）

大阪府（就業促進課）
対面・WEB

会場参加申込サイト WEB参加申込サイト

https://www.dawncenter.jp/
https://www.osakafusyakyo.or.jp/fcenter/event/hohoseminar/
https://www.osakafusyakyo.or.jp/fcenter/event/hohoseminar/
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/000001.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/000001.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/000001.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-mother/seminor-info.html
https://www.facebook.com/sakuyasdgs?mibextid=wwXIfr&rdid=HFv74IbONqVcFE5k&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2F15XJhyxVa4%2F%3Fmibextid%3DwwXIfr
https://www.facebook.com/sakuyasdgs?mibextid=wwXIfr&rdid=HFv74IbONqVcFE5k&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2F15XJhyxVa4%2F%3Fmibextid%3DwwXIfr
https://www.facebook.com/sakuyasdgs?mibextid=wwXIfr&rdid=HFv74IbONqVcFE5k&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2F15XJhyxVa4%2F%3Fmibextid%3DwwXIfr
https://www.facebook.com/sakuyasdgs?mibextid=wwXIfr&rdid=HFv74IbONqVcFE5k&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2F15XJhyxVa4%2F%3Fmibextid%3DwwXIfr
https://www.jiwe.or.jp/seminar/open/demo_diversity_management_online#ops-os20250905
https://shigotofield.jp/consultation_w20250906
https://shigotofield.jp/consultation_w20250906_web


事業番号 日時 事業名 定員
セミナー詳細（50字～100字）

（内容、講師名、オンライン詳細など）
申込

お問い合わせ先
（適宜修正いただき、電話番号

を追記してください）
主催

対面／WEB
（アイコン）

B7
9/6(土曜日)

14時から15時30分
パートナーで話し合おう！
私たちの理想の家事・育児シェア

70人＋
WEB

パートナーと家事・育児についてコミュニケーションをとる家事・育児シェアについてお話
しします。
もっと家事・育児にかかわりたい男性など、みなさまのご参加をお待ちしております。パー
トナーとの参加、子供連れでの参加もOK！
講師：NPO法人tadaima!　三木 智有氏

ホームページ
（申込優先）

府民お問合せセンター（06-
6910-8001）

大阪府・ＯＳＡＫＡ女性
活躍推進会議

対面・WEB

B8
9/6(土曜日)

13時30分から16時30分
シングルマザーの応援フェスタ2025 50人

同じ立場の女性同士でゆっくり語り合ったり、ほっこり癒されたり、 楽しい1日を過ごして
ください。ひとりでも大丈夫、安心してご参加ください。
1部：元気アップ交流会
2部：①からだほぐし
        ②カフェ
        ③情報提供：キャリア×本、各種相談機関、
                        子育てや就労関連チラシ等

ホームページ／メール／電
話
（要申込）

ドーン財団（06-7494-
3005）

左同 対面のみ

B9
9/6(土曜日)

13時30分から15時30分
学生による「未来社会への発信・提言」コンテスト
（ドーンdeキラリ フェスティバルwith万博）

500人
メイン審査員に大阪・関西万博テーマ事業プロデューサーの中島さち子氏を迎え、学生に
よる提言コンテストを行います。幕間には万博にてギネス認定を受けたブラスエキスポ
チームより箕面自由学園チアリーディングのパフォーマンスなどもご覧いただけます。

ホームページ
（申込優先）

府民お問合せセンター（06-
6910-8001）

大阪府・ＯＳＡＫＡ女性
活躍推進会議

対面のみ

B10
9/6(土曜日)

14時から16時
自分らしい人生をデザインしよう！
ライフデザインセミナー

32人

自己の価値観を見つめ直し、自分らしいライフデザインについて考える機会の提供を目的
としたセミナーです。これからの自分の人生の選択肢を主体的に選んでいくきっかけを
作ってみませんか？
講師：タメニー株式会社　前川 博志氏

ホームページ
（申込優先）

大阪府（子ども家庭企画課）
（06-4397-3508）

左同 対面のみ

B11
9/6(土曜日)

11時から12時30分
初心者大歓迎！
伝わるデザインづくりの考え方

ー
未経験からプロのデザイナーになった講師がInstagram等の画像やプレゼン資料づく
りで使える基本ルールからデザインの本質を伝授！自己流のデザインから脱却しましょう！
講師：ともしびデザイン さとみ氏

OSAKAしごとフィールド
Webサイト
（要申込）

OSAKAしごとフィールド
（06-4794-９１９８）

大阪府（就業促進課） WEBのみ

B14
9/6(土曜日)

10時から17時
ミニ万博
（ドーンdeキラリ フェスティバルwith万博）

ー
万博出展事業者による限定イベントなどが体験できる「大阪・関西万博PRブース」、アフ
リカ料理やバインミーなどを提供する「食ブース」、女性起業家によるマルシェや女性シェ
フパティシエの来場など盛りだくさんです。

ー
府民お問合せセンター（06-
6910-8001）

大阪府・ＯＳＡＫＡ女性
活躍推進会議

対面のみ

B15
9/6(土曜日)

10時から17時
ミニ万博内　スタンプラリー
（ドーンdeキラリ フェスティバルwith万博）

数に限り
がありま
す。

館内に設置されたスタンプを集めて、大阪・関西万博PRブース内ですてきなプレゼントを
ゲットしよう！

ー
府民お問合せセンター（06-
6910-8001）

大阪府・ＯＳＡＫＡ女性
活躍推進会議

対面のみ

https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/000002.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/000002.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/f6eb450d-99fc-4ef5-998f-a40c206572eb/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/f6eb450d-99fc-4ef5-998f-a40c206572eb/start
https://www.pref.osaka.lg.jp/moyo/o090135/000012.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/moyo/o090135/000012.html
https://shigotofield.jp/events/250906_design/
https://shigotofield.jp/events/250906_design/
https://www.instagram.com/dawn.dekirari?igsh=Ym8wYXdlYWl1anFx
https://www.instagram.com/dawn.dekirari?igsh=Ym8wYXdlYWl1anFx
https://www.instagram.com/dawn.dekirari?igsh=Ym8wYXdlYWl1anFx
https://www.instagram.com/dawn.dekirari?igsh=Ym8wYXdlYWl1anFx

