Céc quy tac

phong chong lay nhiém

Hay che miii va miéng
khi ho hoac hat hoi!

Hay cn than khong ho hoéc hét hoi vao
nhirng nguwdi xung quanh ban.

Peo khau trang

Che miéng va mii
bang khan giay

Quay mat khoi
ngweoi khac

Hay ruora tay
sach sé!

Rira tay bdng xa phong
trwéc khi an dé loai bd
moi vi khuén c6 thé con
bam trén tay ban.

Rra lap lai 2 1an trong 10 giay
sé co hiéu qua.

<« Néu cam thay khéng khée...

q Hwéng dan trén trang chu
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Ban c6 thé doc hudng dan béng cac ngon ngivkhac tai day.
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Thong tin vé bénh truyén nhiém & tinh Osaka

Trung tam Théng tin vé Bénh truyén nhiém l Hay tan huéng Osaka mgt cach khée manh! lemmmh‘r
cua Osaka Lo _s
i

Ban c6 thé xem tinh hinh lay nhiém cla
bénh truyén nhiém & Osaka.

Ngén ngir hé tro

A E ( Tiéng Anh ) G\éng Trung (gian théD

( Tiéng Han ) Giémg Trung (phémthé)
. " . 3 B -

Gmng Tay Ban Nha ( Tiéng Phap ) R L i 7

( Tiéng A Rap ) ( Tiéng Nga ) i ' ’ ‘

Osaka Prefectural Government =

Phat hanh: S& Y té va Cham soc sirc khée Osaka
oo ALK

Dia chi: 2-chome, Otemae, Chuo-ku, Osaka Dién thoai: 06-6944-9156
To roi nay dwoc thye hién ngudn thu tir thué Iwu tri ndp cho tinh Osaka.

Lap thang 6 nam 2025

Tiéng Viet INNFLEE




Khi cam thay khéng
khoe thi...
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Tim kiém co s& y té -

Chan doan va diéu tri sém la

rat quan trong.

Dé khoéng lay nhiém cho nhirng

ngudi xung quanh, hay nhanh chéng dén co
s& y t& d& kham bénh.

Ngoai ra, néu ban bj sét hodc ndi man, hay
goi dién trwéc cho co sé y té va théng bao
cac triéu chirng cda minh.

Pé ban c6 thé an tam
du lich & Osaka

@ Hwéng dan hivu ich khi
ban cam thay khong khoée
- Céch tim kiém co s& y té& co thé hé tro

ngoai nglr

- Céach dén co sd y té
- Bao hiém du lich nwéc ngoai

Ngén ngir hd tro

) (Fiéng Trung (giédn the) )
) (Tiéng Trung (phon thé))
( Tiéng Tay Ban Nha ) ( Tiéng B& Dao Nha )
) (
( TiéengPhap )

C Tiéng Anh

( Tiéng Han

( Tiéng Viét Tiéng Tagalog )

\ 4

Di chuyén dén co sé y té

- Khi di chuy&n hoéc khi kham & co s& y té, hay c6 gang deo khau trang

cang nhiéu cang tét.

- Khi ho hoac hét hoi ma khéng deo khau trang, hay diing khan gidy che

miéng va mui.

- Tranh st dung cac phwong tién giao thong céng céng nhu tau

dién, xe buyt, v.v., hdy di chuy&n bang cach di bd hoac taxi.

Kham bénh

gp Khidéncosoy té

- Pang ky tai quay tiép tAn. *Néu bj sét hoac ndi man, hay thong béo cac tridu
v chirng clia minh tai quy tiép tan.

- Dién vao phiéu cau héi. Q)
v %

+ Ch& dovi trong phong ch® m6ét luc.
w &

- Khi dwoc goi tén, hay vao phong kham dé kham bénh.
Hay cho biét “cac triéu chirng clia ban 1a gi”, “ban dén tir quéc gia/khu virc nao”, v.v.
Néu can thiét, ban sé dwoc kiém tra va diéu tri.
v

- Sau khi kham xong, quay lai phong ch® va ch& doi.
v

« Khi dwoc goi tén, nhan don thudc va thanh toan tién.
C6 thé sir dung thé tin dung, nhwng ciing cé treéng hop chi co thé thanh toan bang
tien mat.

Tuy thudc vao co s& y té, co thé ban sé dwoc ké don va nhan thudc tai co s& y té do.

&e Dé nhan thuéc

+ Pén hiéu thubc, nép don thudc nhan dwoc tai co s y té va
ch® & phong cho.
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- Khi dwoc goi tén, hay nhan thuéc va thanh toan tién.
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Phiéu cau hoi [Eg21[E]
kham bénh P2
dangon ngir [m] =5

NPO Hiép hoi Giao luu Quéc té Hearty
Kounandai Tao b&i Quy Giao Iwu Quéc té
Kanagawa (Té chirc cong ich)

Ngén ngtr hd tro —‘
/

- Tiéng Birc

- Tiéng Nga

- Tiéng Phap

- Tiéng Ba Tw

- Tiéng A Rap

- Tiéng Croatia

- Tiéng Tamil

- Tiéng Sinhala

- Tiéng Ukraina

- Tiéng Myanmar
- Tiéng Mong Cb

+ Tiéng Trung Quéc
- Tiéng Han/Triéu Tién
- Tiéng Tagalog

- Tiéng BS Dao Nha
- Tiéng Tay Ban Nha
- Tiéng Viét

- Tiéng Anh

- Tiéng Thai

- Tiéng Indonesia

- Tiéng Campuchia

- Tiéng Nepal

- Tiéng Lao

Co6 thé slr dung thé tin dung, nhwng ciing cé trwéng hop chi cé thé thanh toan bang tién mat.




