
心の輪を広げる体験作文・障がい者週間の
ポスターの最優秀作品が決定しました

＜ポスター（1部門）＞
小学生部門　大賀 珀空さん

＜作文（2部門）＞
高校生部門　妹尾 和美さん
一般部門　糀谷 終一さん ポスター小学生部門

最優秀作品

障がい者週間知事表彰を実施します
障がい者福祉の推進に貢献された人、自立して社会
参加への努力が模範となる人の表彰を行います。

障がい者週間関連のお知らせ
令和7年度
受賞作品▼

12月3日～9日は障がい者週間です

暮らす 障がいのある人が希望した暮らしができるよう、
必要なサービスを受けながら生活しています。

障がいに応じた支援のもと、
個々の能力を生かした働き
方をしています。

障がいの状態に合わせて
リハビリをしながら
自立をめざしています。

はたらく

自立をめざす

Q1.普段どんなお仕事をされていますか？
私は、障がい者自立センターという府立施設で、高次脳機能障がい（※）や身体障がいのある人に
自立訓練を提供し、自宅などで暮らしていけるよう支援する仕事をしています。
Q2.仕事の中でやりがいを感じる瞬間はありますか？
約1年の利用期間を通して、少しずつ機能が回復したり、生活の中でできることが増えたりする様
子を間近で見られるのが大きなやりがいです。支援がうまくいったときや、退所後もリハビリを継
続できていると聞くと、関わりがその人の生活に根付いていることを実感でき、嬉しくなります。
Q3.これからの目標があれば教えてください。
障がい福祉分野以外の知識を勉強し、経験を積み重ねて、より利用者の意思や希望に合った生活
ができるよう、サポートしていきたいです。
※高次脳機能障がいとは…病気や事故で脳が傷つくことによって起こる記憶力や集中力の低下など、脳の認
知機能がうまく働かなくなる障がいです。

障がい者
自立センター

HP▼

Q A

自立をめざす障がい者へ支援を行う
職員にお話を聞きました

障がいのある人が
住み慣れた地域で
暮らし続けるために
「知る」ことで障がいへの理解を深めてみませんか？

令和6年度
知事表彰▼

ふれキャンSNS
（Instagram）
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令和７年「年末の交通事故防止運動」
を実施します

年末は交通事故 
が多発する傾向
にあります。
ルールを守って
交 通 事 故を防
止しましょう。
自転車や特定小
型原動機付自転
車を運転する際
は、信号や一時停止などを必ず守り、ヘルメットを着用 
しましょう。夕暮れ時は早めにライトを点灯し、外出時 
は、反射材用品を活用しましょう。自転車を含めた 
飲酒運転は犯罪です。絶対にやめましょう。
問 府交通計画課

 06（6944）9290

府税の徴収を強化しています！
12月は税収確保重点月間（アタックス2025）です

「税の公平性」と「自主財源である府税収入の確保」の
ため、12月は滞納整理を強化します。納税資力を有し
ながら納税に応じない滞納者に対しては、財産の差押
えや所有車両のタイヤロックなど、厳正な滞納処分を
実施します。税金は納期限までに納めましょう！

冬場のヒートショックにご注意を！

寒い脱衣所から湯船に入る際など、急激な体の温度 
変化には注意が必要です。心筋梗塞や脳卒中などを含
む健康被害を起こす可能性があります。かけ湯で体を
温めるなどの対策をお願いします。

トイレや鍵の修理などでのトラブルにご注意！
暮らしのレスキューサービスに関するトラブルの相談が増加

トイレや鍵の修理など、緊急を
要する日常のトラブルに、事業
者が消費者の自宅などを訪問
して対処する「暮らしのレス
キューサービス」に関するトラ
ブルの相談が増加しています。
お困りの際は、消費者ホットラ
イン  188（局番なし）へご
相談ください。

府立高等職業技術専門校などの生徒募集の案内
令和8年4月入校生を募集しています！

府では新規学卒者や
求職者の人に、就職に
必要な知識や技能を
身に付けることがで
きる職業訓練を実施
しています。現在、入
校を希望される人を
募集中です。
申 2月選考応募受付： 
12/4（木）～令和8年 
1/26（月）
3月選考応募受付：
令和8年1/27（火）～
令和8年3/9（月）／
ハローワークに願書などを提出

府営住宅  令和７年度第５回総合募集
大阪府営住宅（公営住宅）の保証人が不要になりました

一般世帯向け、福祉世帯向け、
新婚・子育て世帯向けなどの 
応募区分ごとに募集します。
18歳以下の子どもが同居する
世帯を対象に、子育てのしや
すさと安全性の向上を目的に
改修を行った「子育て世帯向け改修住戸」を募集しま
す。申込書は府内10カ所の情報プラザ、各市区町村の 
役所・役場などで配布します。申込資格などをご確認
の上、お申し込みください。
申 12/15（月）まで【消印有効】／郵送、インターネット

中学校夜間学級で学びませんか

府内8市で中学校夜間学級を開設しています。対象は 
府内在住で中学校を卒業できなかった人、実質的に十
分教育を受けられないまま中学校を卒業した人です。 
授業料・教科書は無料です。一緒に勉強しませんか。授業
は17：00ごろから21：00ごろ。※学校により異なります。 
申 令和8年4/30（木）まで／詳細は中学校夜間学級を
設置している各市教育委員会（大阪市、堺市、豊中市、
守口市、東大阪市、八尾市、岸和田市、泉佐野市）まで
問 府小中学校課　  06（6944）6886

ドリカムツリー イルミネーション
中之島にぎわいの森 毎年恒例のコラボ企画！

中之島にある7本のシンボル
ツリー（通称ドリカムツリー）
が、水都大阪の夜のまちを美
しく彩ります！また、ツリー横
にあるパネルの二次元コード 
から、DREAMS COME TRUEの 
楽曲を聴くことができます。ぜひお楽しみください！
日 12/1（月）～ 25（木）17：00 ～ 23：00
所 中之島周辺（中之島バンクス、ほたるまち、西天満
若松浜、中之島公園水上劇場前、中之島公園芝生広場、
八軒家浜、城見緑道公園）

経験者が語る「ひきこもり」
「ひきこもり」をテーマにした講演会を開催

不登校、ひきこもりの経験者が、その思いや家族、望ま
れる支援の在り方について話します。
経験者による講演を通じて誰もが安心して生きられる 
社会づくりのために一緒に考えてみませんか。
お気軽にご参加ください。
日 12/17（水）13：30 ～ 15：30
所 コミ協ひがしなり区民センター 6階 小ホール

（地下鉄「今里」）
定 150人

ダイトレデジタルスタンプラリー
ダイトレと周辺の施設をめぐろう！

スマホアプリで参加できる無料
のデジタルスタンプラリーです。 
金剛葛城山系の稜線（りょうせ
ん）を縦走する長距離自然歩道
ダイヤモンドトレールとその 
周辺施設をめぐって、コースごとの条件を達成すると
抽選で景品をプレゼントします。
日 第1期：令和8年2/28（土）まで
第2期：令和8年3/1（日）～ 6/30（火）
所 第1期：奈良県（香芝市・葛城市）、大阪府（太子町・ 
河南町・千早赤阪村） 第２期：奈良県（五條市・御所市）、
和歌山県（橋本市）、大阪府（河内長野市・和泉市）

大阪で初めて養殖に成功 
した阪南産の特産品“牡蠣” 
を味わえる人気のイベント 
で第４回目を迎えます。今回 
は「せんなん里海公園」で
の開催となります（「2026
新春里海まつり」同時開催）。
ぜひご来場いただき、牡蠣をご堪能ください。
日 令和8年1/10（土）
所 せんなん里海公園
※駐車場無料（南海「淡輪」ほか）
問 （一社）阪南市観光協会

牡蠣（かき）フェスティバル開催予定！

もずやもずやんんのの
大阪大阪ひとっとび！ひとっとび！

締切 12月12日（金）【必着】

プレゼント

※�応募は一人一回に限ります。重複申込の場合は、最新のお申
し込みを有効とさせていただきます。
※�当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせてい
ただきます。
※�ご意見・ご感想への個別のお返事は致しか
ねます。ご了承ください。

応募はこちら

二次元コードを読み込み、必要情報を入力 
してください。①郵便番号②住所③氏名④電話
番号を入力し、ご応募ください。
※応募はインターネットまたはスマートフォン
のみとなります。

応
募
方
法

堺宮園住宅

詳しくはこちら

運転免許…06（6906）0055

テレホンサービス 音声テープによりご案内しています

※平日9：00～17：45はオペレーターがご案内します

自動車税
（種別割） …（0570）020156

府政だより
WEB版
※点字版、拡大版、音声版（デイジー版）も発行しています。
ご希望の場合は府民お問い合わせセンターまで

府政だよりおよびバックナンバーは
府HPでご覧いただけます。

中之島公園水上劇場前
ドリカムツリー

お知らせ

5名さま

一部警察署免許窓口終了
鶴見、寝屋川、四條畷、門真および守口警察署では
運転免許更新等の申請受付を令和8年3月末に終了
します。※自主返納は引続き可
今後は、即日交付、マイナ免許証の 
取り扱い、日曜日の運転免許更新が 
可能な門真運転免許試験場のご利用を
お願いします。 詳しくはこちら

大阪府警察からのお知らせ

催 し

※昨年度の様子

募 集

●巾着袋  ●ネックストラップ  ●付箋メモ  ●ボールペン
●スマホケースに入れられる牡蠣（かき）・鰆（さわら）ステッカー
●ふるさと納税で人気のふわふわ泉州タオル  ●チラシ

阪南オリジナルノベルティセット阪南オリジナルノベルティセット

日日時 所場所 定定員 ￥料金 申申し込み 問問い合わせ 電話 ファクシミリ

府政だよりWEB版では、各記事の詳細内容を掲載したホームページをご案内していますので、併せてご利用ください。
※�応募・申し込みなどに伴い収集した個人情報は、その目的のためにのみ使用し、それ以外に
使用することはありません。
※申し込みの際、鉛筆や摩擦熱で消えるインクなどの筆記具は使用しないでください。
※記事の詳細については、タイトル右横の二次元コードからご確認ください。

記事中に問い合わせ先・申し込み先の記載がない場合は、府民お問合せセンターにお問い合わせください。
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