
市町村の将来や地域の未来のことをみんなで考えましょう
地域の未来予測（※）に基づいた検討を進めています。

（※）�人口減少や産業構造の変化、社会インフラの老朽化など客観的なデータに基づいて長期的な視点で将来の地域
の姿を予測することです。

府では市町村についての情報発信を行っており、
府と市町村で課題への対応や将来について検討しています

さまざまな方法で市町村とともに将来を考える
ことができます。例えば…

▶ 新たな条例などで市町村支援を強化

急激な人口減少・高齢化で

市町村にさまざまな課題の発生が見込まれます

治安・衛生環境の悪化
地域のつながりの希薄化 
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地域や住民生活を守るために市町村に求められる役割が大きくなる一方、税収の減少、社会保障関係経費の増加、人材の不足など、特に小規模団
体では行財政運営が難しくなります。市町村において、安定した行財政運営を行うため、課題を的確に予測し、その影響を見通しながら取り組みを
進めるとともに、その将来像や進むべき方向性について、住民とともに十分に議論を行いながら検討することが必要となります。

出典：総務省「国勢調査」、国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」
を基に府において作成

府市町村局のホーム
ページでは、市町村
に関するさまざまな情
報を発信しています。
ぜひご確認ください。

特別委員会提案の条例が可決・施行
令和 6 年 3 月、大阪府議会で「大阪府基礎自治機能の充実及び強化に関する条例」が可
決され、4 月1日に施行されました。この条例は、特別委員会による全国初の取り組みです。
住民サービスの安定した提供をめざす
条例に基づき、府は「基礎自治機能充実強化基本方針」を策定しました。市町村が住民サー
ビスを安定して提供できる機能や体制を確保するため、府が総合的に支援します。

太子町・河南町・千早赤阪村は、府と共同で「南河内地域２町１村
未来協議会」を設置し、新たな広域連携や選択肢
の一つとしての合併を含む
市町村の将来のあり方につ
いて、オープンな議論を始
めています。

基礎自治機能充実強化
基本方針については 
こちら▲

府の人口・高齢化率の推計（2020 年～ 2040 年）

府の児童・生徒数の推計（2020 年～ 2040 年）

Action 1 Action 2市町村の現状と将来を知ろう！ 市町村とともに考えよう！

南河内地域２町１村 
未来協議会について 
はこちら▲

市町村における将来の 
あり方検討の場づくり
・�市町村の議論に資する
情報の提供
・�あり方検討の場づくり
の支援

市町村の 
取り組みへの支援

・�組織および運営の
合理化に対する支援
・広域連携の促進
・自主的な合併の円滑化

人的・財政的 
支援等

・人的支援
・財政的支援
・�その他の支援
（技術的助言など）

市町村に関する
情報については
こちら▲

より良い“未来”のために“今”から…

市町村

市町村のホーム
ページや広報
紙を確認する

タウンミー
ティングに
参加する

住民アンケート
に回答する

選挙で
投票する

府・市町村の取組例

府の取り組みの 3本柱
全国初
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子ども食費支援事業（第４弾）を開始

府内在住の18歳
以下の子ども・妊
婦を対象に、食料
支援を行います。
保護者（妊婦は本
人）が特設サイト
で手続きを行い、
店舗で使えるお米クーポンか府の特別メニューから
食料品を選んでいただくことができます。
申 6/2（月）9：00 ～ 9/1（月）／インターネット
HP  	■ 大阪　子ども　食費支援　 
問 府子ども食費支援事業コールセンター

 0120（479）208（日曜・祝日を除く9：00～18：00） 
申請期間終了後は平日のみ

「旧優生保護法補償金等支給法」に基づく
補償金等の請求・相談を受付
請求は令和12年1/16（水）まで

旧優生保護法のもと、特定の疾病や障がいを理由に不
妊手術や人工妊娠中絶などを強いられ、心身に多大な
苦痛を受けられた人に対し、補償金等を支給するため
の法律が1/17に施行されました（請求期間は5年間）。
対象となる人は、補償金などを受給できる可能性があ
ります。プライバシーに十分配慮しながら電話・FAX・
メールなどさまざまな方法でご相談にお応えします。
また、来庁やオンラインでの面談（手話による相談も
可能）を希望される場合は、事前に相談窓口までご連
絡ください。
日 月～金曜日9：00～18：00
※年末年始、祝日を除く
HP  	■ 大阪府　旧優生保護法 　 
問 府地域保健課

 06（6944）8196（相談窓口専用ダイヤル）

大阪IR（統合型リゾート）説明会を開催

大阪府・大阪市は、大阪・夢洲での統合型リゾート（IR）
の実現に向けた取り組みを進めています。国から認定
を受けた区域整備計画などについて、府民の皆さんに
理解を深めていただけるよう説明会を開催します。
日 6/19（木）14：30 ～ 16：15
所 堺商工会議所（地下鉄「なかもず」ほか）
定 120人（事前申込・先着順）
申 6/16（月）まで／インターネット、FAX ／次の項目
を記載：説明会名（「大阪IR（統合型リゾート）説明会」）・
氏名（フリガナ）・住所（事業者の場合は
会社名と所在地）・電話番号
HP  	■ 大阪IR　説明会　 
問 IR推進局企画課

 06（6210）9236　 06（6210）9238

サクラを守れ！
クビアカツヤカミキリの捕獲イベントを開催

サクラを枯らしてしまう特定外
来生物「クビアカツヤカミキリ」
を捕獲する大会を府内7カ所で
開催します。期間中に、たくさ
ん捕まえると豪華
賞品がもらえるか
も？詳しくは、HPを
ご確認ください。 
日 6/2（月）～ 8/29（金）
HP  	■ クビアカツヤカミキリ　夏の陣　 
問 （地独）大阪府立環境農林水産総合研究所

 072（833）2770

6月は「就職差別撤廃月間」です
しない　させない　就職差別

期間中、就職差別に関する相談窓口を設置します。
一人で悩まないで、まずはご相談ください。
■電話での相談　  06（6210）9518
相談期間：6/30(月）まで（閉庁日を除く9：30～17：30）
■メールでの相談
koseisaiyo@gbox.pref.osaka.lg.jp
相談期間：6/30（月）まで
HP  	■ 大阪府　就職差別撤廃月間　 
問 府労働環境課

府営住宅　令和7年度第2回総合募集

一般世帯向け、福祉世帯向け、新婚・子育て世帯向けお
よび車いす常用者世帯向けなどの応募区分ごとに募
集します。申込書は府内10カ所の情報プラザ（ラック
配架）、各市町村で配布します。なお、過去の総合募集
で応募割れがあった住宅については、随時募集（先着
順）を通年行っています。
申 6/2(月)～ 16(月) ／申込書を郵送【消印有効】、イ
ンターネット

令和7年度大阪府インターンシップ生を募集

大学（短期大学除く）の第3・第4学年（修学年限が6年
の場合にあっては、第4学年から第6学年まで）、大学院
の修士課程・博士課程（前期課程に限る）の学生を対象
として、インターンシップ生を募集します。
日 8/18（月）～ 9/12（金）
申 6/17（火）【必着】／在籍する大学（院）のインター
ンシップ担当窓口を通じて応募

就職の力になる！ぎせんこう見学会のご案内

府立高等職業技術専門校
（ぎせんこう）では新規学校
卒業者や求職中の人が、就
職に必要な知識や技能を身
に付けるための職業訓練を
実施し就職サポートを行っ
ています。令和7年10月入校の募集に際し見学会を開
催します。詳しくは府HPをご覧ください。
日 6/9（月）～ 9/8（月）
申 インターネット、電話
HP  	■ 大阪府		ぎせんこう見学会　 
問 府人材育成課　  06（6210）9533

高次脳機能障がいについて知ろう
脳卒中や事故などの後、もしかすると！？

脳卒中や交通事故などにより、脳が傷ついて言語や記
憶、注意などの認知面に生じる障がいを「高次脳機能
障がい」と呼び、外見上分かりづらいのが特徴です。家
族や友人に障がいが起きた時、より早く適切な支援に
つながるよう、この機会に一緒に考えてみませんか。
当日は、ミニ講座・脳トレ体験や相談ブース、作品展示、
脳を鍛えるゲームなどを実施します。もずやんも遊び
に来ますので、お気軽にお越しください。
日 6/14（土）10：00 ～ 15：00
所 イオンモール四條畷　1階風のコート（京阪バス

「イオンモール四條畷」）
HP  	■ 大阪府　高次脳　 

ハザードマップをご存じですか？
「自らの命は自らが守る」意識を持ち、適切な避難行動を！

ハザードマップとは、自然災害による被害想定区域や
避難場所などの情報が掲載された地図です。自宅周辺
の災害リスクを把握し、家族や地域の人たちと適切な
避難行動について話し合いましょう。
HP  	■ ハザードマップ　ポータルサイト　 

大阪産（もん）を巡るスタンプラリーを開催
第2弾　泉州美味いもん巡りを実施中

府内各地の大阪産(もん)の魅力
を感じてもらうため、万博開催中
の4月から10月にかけて、産地の
直売所や飲食店などを周遊する
デジタルスタンプラリーを水な
す、ぶどう、いちじく
の順で開催してい
ます。詳しくは府HP
をご確認ください。
日 7/12（土）まで
所 泉州地域の産地直売所や飲食店
申 スマホアプリ「SpotTour」（無料）をインストール
し、「大阪産デジタルスタンプラリー」を検索。参加した
いコースを選択し、ツアー詳細画面の「参加する」ボタ
ンを押して参加
HP  	■ 大阪産（もん）デジタルスタンプラリー　 詳しくはこちら

HPはこちら

詳しくはこちら

お知らせ

募 集

催 し

詳しくはこちら

詳しくはこちら

日日時 所場所 定定員 ￥料金 申申し込み HPホームページ 問問い合わせ 電話 ファクシミリ
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未来へのチケット手に入れた？
大阪にお住まいの“子どもたち”に万博の入場券をプレゼント

万博で“未来”を体験し
ませんか？万博の入場
券は、特 設Webサイト
から申請を受け付けて
います。対象者や申請方
法は、同サイトに掲載し
ていますので、ご確認ください。申請から
配付完了まで最大6営業日かかりますの
で、お早めにご申請ください。
HP  	■ 大阪府　子ども招待
問 大阪府万博子ども招待コールセンター

 06（7526）3090

｢最新！カラダ見る知る体験｣を開催

先端技術を使って、あな
たの血管や歩行の状況、
脳の健康度などを手軽
に知ることができるイベ
ントを万博会場内で開催
します。12の体験ブース
が勢ぞろい！いきいきと
長く活躍できる「10歳若
返り」に向け、ぜひ会場に
お越しください。
日 7/28（月）・29（火）
所 大阪・関西万博会場内の｢ギャラリー
WEST｣（地下鉄「夢洲」ほか）
HP  	■ 大阪府　10歳若返り

「あじさいの森」であじさい祭を開催

梅雨の時季をしっとりと彩ってくれるあじさい。万博
記念公園には、さまざまな色や形のあじさいが咲き競
います。しっとりとした風情のなか、趣のあるあじさい
をお楽しみください。
また、あじさいは昔から夏の季語として俳句で詠まれ
てきました。あじさい祭では、あじさいを季語にした俳
句の募集を行いますので、ぜひ、ご参加ください。
日 6/7（土）～ 29（日）9：30 ～17：00（入園は16：30 
まで）
所 万博記念公園 自然文化園/あじさいの森 （大阪モ
ノレール「万博記念公園」）
￥ 無料　※別途入園料（大人260円、小中学生80円）
が必要
HP  	■ 万博記念公園　あじさい祭
問 万博記念公園コールセンター　

 06（6877）7387

大阪府立近つ飛鳥博物館  夏季企画展を開催
「古代人、食べる―食と考古学―」

「食べる」という行為は、今も昔も
私たちの生活上欠かせないもの
です。本展では、遺跡から出土し
た植物や動物・魚の骨などを中心
に、弥生時代から奈良時代にか
けての古代人の「食」に迫ります。
日 6/7（土）～ 7/27（日）
所 大阪府立近つ飛鳥博物館　
地階特別展示室（近鉄「喜志」）
￥ 一般430円、65歳以上・高校・大学生330円※中学生
以下、障がい者手帳をお持ちの人と介助者1人は無料
HP  	■ 大阪府立近つ飛鳥博物館

「すだて遊び」とは、浅い場所に建てた網に入って魚
を捕まえる遊びで、浅い海がある阪南の海だからこ
そできる大阪初のアクティビティです！
タモ網を持ってすだてに入り、捕まえた魚介類はお
持ち帰りいただきます。
干潮時に行うので、小さなお子さまで
も安全に体験することができます。
詳しくはHPをご確認ください。
実施期間　9/8（月）まで
※日によって開催時間が異なります。
HP  	■ すだて遊び体験
問 ㈱漁師鮮度

 072（425）3655

関西ではここだけ！
阪南の海で「すだて遊び体験」はいかが？

もずやもずやんんのの
大阪大阪ひとっとび！ひとっとび！

締切 6月20日（金）【必着】

▶インターネット もずやんの大阪ひとっとび

はがき、インターネットまたはスマートフォン
で①郵便番号②住所③氏名④電話番号を書
いて下記までご応募ください。

応募
方法

▶はがき　〒540-8570　府民お問合せセンター
「もずやんの大阪ひとっとび！」係（住所記載不要）

※�応募は一人一回に限ります。複数の応募があった場合は、後
着を有効とします。
※�当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせていた
だきます。
※�ご意見・ご感想への個別のお返事は致しかねます。ご了承く
ださい。

プレゼント

▶スマートフォン 応募はこちら

阪南オリジナルノベルティセット阪南オリジナルノベルティセット
（事務用品などお出かけセット詰め合わせ）（事務用品などお出かけセット詰め合わせ）

そんな直感、大事です。違法な薬物情報は、小さな違和感が大きな手がかりになります。
「ちょっと怪しいな…？」と思ったら、まず大阪府警察の覚醒剤110番「  06(6943)7957
（苦しみに泣く粉）」へご連絡ください。あなたの情報提供が、社会の安全を守ります。

あれ？もしかして薬物…？

万博期間中は、国内外から多くの人が大阪を訪れます。今月は修学旅行などで、さらなる混雑が見込まれますので、
交通混雑緩和の取り組み（TDM）に、ご協力お願いします。

アクセス例 JRゆめ咲線桜島駅からシャトルバス【約15分】
※シャトルバスの予約は「KANSAI MaaS」アプリのダウンロードが必要です。

※会場へ自家用車の乗り入れはできません
※万博P＆R駐車場は事前予約制・有料です

バ　ス

自家用車 船

タクシー

自転車

障がい者用
駐車場

地下鉄
Osaka
Metro（　  ）

東ゲート

万博TDMでご協力いただきたい取り組み

主要駅・空港から会場へ

舞洲、尼崎、堺の万博P&R駐車場
からシャトルバスで会場へ 夢洲北岸浮桟橋から

シャトルバスで会場へ

混雑が予想される時間帯とエリア

混雑が予想される時間帯において職員の通勤
削減を行います。窓口業務など、ご不便をおか
けしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

職員もTDMに取り組みます

平日8：00 ～ 11：00頃の
Osaka Metro中央線・御堂筋線鉄道

平日午前中の阪神高速道路東大阪線など
湾岸舞洲出口、会場周辺の一般道路道路

西ゲート
入場までの待ち時間が少なくオススメ！万博会場へのアクセス

特設Webサイト 
はこちらから

HP  万博TDM

在宅勤務や時差出勤などで６月の交通混雑緩和にご協力ください

運転免許…06（6906）0055

テレホンサービス 音声テープによりご案内しています

※平日9：00～17：45はオペレーターがご案内します

自動車税
（種別割） …（0570）020156

府政だより
WEB版
※点字版、拡大版、音声版（デイジー版）も発行しています。
ご希望の場合は府民お問い合わせセンターまで

府政だよりおよびバックナンバーは
府HPでご覧いただけます。

（一社）阪南市
観光協会HP

漁師鮮度HP

イベントの詳細
はこちらから

いくで万博

5名さま

牡蠣・鰆ステッカーはぜひスマホ
ケースに入れて使ってください！

付箋メモ、ボールペン、ハンカチ、
ハンドソープ、ペットボトルホルダー、
牡蠣（かき）・鰆（さわら）ステッカー、
チラシ

大阪府警察
からの
お知らせ

アクセス例

Osaka Metro中央線
本町駅から約20分

夢洲駅から会場へ

テレワーク・在宅勤務・
オンライン会議の推進

時差出勤・
フレックスタイム

移動・通勤ルートの変更
（混雑区間を迂回）
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https://www.expo70-park.jp/event/70673/
https://chikatsu-asuka.jp/exhibition/6276/
https://expo2025-kodomosyoutai-fukushi.jp/?utm_source=hp_01&utm_medium=hp&utm_campaign=expo2025
https://osaka10wakagaeri.com/
https://www.osakabanpakutdm.com/
https://www.hannan-tb.jp/experience/detail.php?pkId=2
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/36d23bc5-5ccf-4652-8569-6686c0805a44/start
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市町村担当窓口の電話番号が分からないときは、府民お問い合せセンターに
お問い合わせください。  06（6910）8001　  06（6910）8005

国民健康保険は、皆さんの保険料と国や府、市町村の公費などで運営していま
す。安心して医療を受けられるよう、保険料は期限までにお支払いください。

保険料は、口座振替や納付書によるお支払い（普通徴収）と年金からのお支払
い（特別徴収）があります。

※一人あたりの年間保険料額 ＝ 年間保険料額の総額 ÷ 府全体の被保険者数

困ったときはご相談ください!
失業や災害など、特別な事情によりお支払いが難しい場合は、
市区町村の担当窓口にご相談ください。

保険料の納付は納期限までにお忘れなく! アスマイルで万博キャンペーン実施中！

●�大阪府では、府内のどこにお住まいでも、同じ所得、同じ世帯構成であれば、同じ年間保険料額になるよう、
令和6年度から、保険料を統一しています。

●�市町村は、毎年度、府と市町村とが協議のうえ決定する保険料率に基づき、府民の皆さんの所得や
世帯構成などに応じた年間保険料額を決定しています。

安全 自動的に払い込まれるから、納め忘れがない！
確実 一度手続きをすると、翌年度から手続き不要！
便利 毎回、金融機関などに行く必要がない！

口座振替は、市町村の担当窓口で必要な手続きをご確認ください。

問 府国民健康保険課   06（6944）7128
HP  	■ 大阪府　統一保険料率

●�保険料率に関すること

●キャッシュカード
●預金通帳
●通帳届け出印など

手続きに必要なもの

令和7年度の府内市町村統一府内市町村統一の国民健康保険料国民健康保険料を決定決定しました

保険料の納付は、安全・確実・便利な口座振替がおすすめ
納め忘れの心配がなくなります

大阪府ではどうして保険料を統一したの？

保険料はどのように計算しているの？ 令和7年度の保険料はどうなるの？

40歳未満の人 65歳～74歳の人40歳～64歳の人

● まず、医療費などから、国・府・市町村が負担する金額を差し引
いて、年間保険料額の総額を算出し、府全体の所得や被保険者
数などにより、保険料率を計算します。

● 保険料は、医療分（医療費に充てる分）、後期高齢者支援
金分（後期高齢者の医療費に充てる分）、介護納付金分

（介護費に充てる分）で構成されます。

● 直近の医療費の伸びが鈍化していることなどにより、一
人あたりの年間保険料額（※）は、令和6年度と比較して、
2.13％（3,527円）のマイナスとなります。

● ご自身の年間保険料額は、所得や世帯構成等に応じて決
定されますので、詳しくは、お住まいの市町村へお問い
合わせください。

● 国保は、所得の低い方が多く、
年齢構成や医療費が高いた
め、保険料負担が重い課題を
抱えています。

● さらなる高齢化により医療費の増加が
見込まれるなか、市町村単位の国保の仕
組みのままでは、将来の保険料に大きな
格差が生じることが見込まれます。

● そのため、被保険者間の受益と負担の公平性
を確保し、安定した財政運営を図ることを目
的として、市町村の合意のもと、令和6年度に
全ての市町村で保険料を完全統一しました。

一人あたりの
年間保険料額の

比較
令和5年度

162,417円

令和6年度

165,691円

令和7年度

162,164円

期限当選本数

参加条件

令和7年6月30日（月）

ぜひこの機会に登録いただき、日々の健康活動にお役立てください！

健康アプリ

万博入場券万博入場券 ミャクポ！ミャクポ！万博入場券万博入場券 ミャクポ！ミャクポ！ をゲットしよう！or

円相当のを使って7,5007,500アスマイルアスマイル

新規会員：500人、既存会員：1,000人
府民ポイント（新規会員）750ポイント以上（既存会員）5,000ポイント
以上獲得しアンケートに回答すること

ミャクポ！とは…
 2025年大阪・関西万博限定の景品やチケット、会場
内のサービスと交換できるポイントサービス

Q

Q Q

A

A A

● 次に、保険料率を用いて、世帯の前年度所得や被保険者数など
に応じて保険料額を決定します。
詳細は府ホームページをご覧ください。

医療費など

高齢化の進展などにより医療費が上昇すると、保険料も上昇します。

年間保険料額の総額 国・府・府内市町村が負担する金額

年間保険料額の総額 府全体の所得、
被保険者数、世帯数 保険料率÷ ＝

● 皆さんに安心して医療を受けていただけるよう、引き続き、保険
料抑制に取り組んでいくとともに、医療費の適正化や安定的な
財政運営の確保などに取り組みます。

キャンペーンに
ついて詳しくは

こちらから

お住まいの市町村の国保担当窓口
HP  	■ 大阪府　保険者一覧

●�ご自身の年間保険料額に関すること
お
問
い
合
わ
せ
先

詳しくは府HPを
ご覧ください

毎日の健康づくりにお役立てください！

あなたを救う、
健康10ヵ条

©2014　大阪府もずやん
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https://www.pref.osaka.lg.jp/o100080/kokuho/iryouseido/hokennsha.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o100080/kokuho/iryouseido/hokenryouritsu/hokenryouritsu.html
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