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避難所の食事は
塩分が高い？

薬が足りない！
さてどうする？

普段からでも
できることは？

令和7年度　茨木保健所

難病広域講演会

[視聴方法] YouTube配信(茨木保健所ホームページからアクセス)

[配信期間] 令和8年3月31日(火)まで

[講師] 特定医療法人仁真会　白鷺病院　理事長　山川智之氏

　　　東大阪大学短期大学部　実践食物学科　教授　松井欣也氏

[対象] 腎疾患の難病患者・家族　※講演内容は保存期の患者・家族向け

[問い合わせ]大阪府茨木保健所　地域保健課　難病チーム　

　　　　　　072-624-4668(平日9:00〜17:45)

災害が起きた！
困ることは？

何を何日分
準備する？

災害が起きても
腎機能を保ちたい！

腎疾患難病患者・家族のための災害対策
動画配信のお知らせ

【視聴方法】
QRコード読み取り

　　　　【注意事項】
○YouTube動画を視聴できる
　端末とインターネット
　環境が必要です。
○動画視聴にかかる
　通信料等は視聴される方の
　負担となります。
○講義映像の録画録音・
　撮影、資料の2次利用、
　SNSへの投稿は
　固くお断りいたします。


