
体調確認シート（表面）    （  ５月 ７日  ～  ５月２７日  ） 

毎日、体温、体調を確認の上、記入して下さい 

             科 氏名  

日 時 体温 症状（発熱以外） 備考 

5 月 7 日 木 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 8 日 金 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

5 月 9 日 土 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 10 日 日 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

5 月 11 日 月 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 12 日 火 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 13 日 水 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 14 日 木 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 15 日 金 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 16 日 土 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 17 日 日 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 18 日 月 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 19 日 火 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 20 日 水 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 21 日 木 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 22 日 金 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 23 日 土 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 24 日 日 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 25 日 月 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

   

5 月 26 日 火 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

5 月 27 日 水 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

 



体調確認シート（裏面）    （  ５月２８日  ～  ５月３１日  ） 

毎日、体温、体調を確認の上、記入して下さい 

             科 氏名  

日 時 体温 症状（発熱以外） 備考 

5 月 28 日 木 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

5 月 29 日 金 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

5 月 30 日 土 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

5 月 31 日 日 ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

 

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

 

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

 

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

  

月   日  ： 
℃ 

症状 

なし 

・せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり 

・息苦しい・体がだるい 

・他（              ） 

 

 


